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W ostatnim czasie do podlegtego mi Biura wplynety wnioski, ktorych autorzy zalili
si¢, ze bedac zatrzymanymi przez Policje, przez wiele godzin brali udziat w czynnosciach
procesowych 1 nie otrzymali w tym czasie zadnego positku ani napoju. Pierwszy positek
zostal im wydany dopiero po osadzeniu w pomieszczeniu przeznaczonym dla osob
zatrzymanych (PdOZ) znajdujacym si¢ w jednostce organizacyjnej Policji. Nastgpito to po
kilkunastu godzinach od momentu zatrzymania. Osoby te wskazywaty, ze niezaspokojenie
przez tak dtugi czas ich potrzeb zywieniowych stanowito dla nich wielka dolegliwos¢.

Powyzszy problem byt juz wczesniej sygnalizowany Rzecznikowi Praw
Obywatelskich. W wystapieniu generalnym® z dnia 24 kwietnia 2008 r. é6wczesny Rzecznik
przedstawit go Ministrowi Spraw Wewnetrznych i Administracji, wnoszac o jego pilne
uregulowanie. RPO otrzymat wowczas odpowiedz, ze podjecie takich dziatan wykracza
poza zakres upowaznienia zawartego w art. 15 ust. 10 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.
o0 Policji, na podstawie ktorego Minister Spraw Wewngtrznych i Administracji wydat
rozporzadzenie w sprawie warunkéw, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
W jednostkach organizacyjnych Policji przeznaczone dla o0s6b zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia, oraz regulaminu pobytu w tych pomieszczeniach?.
Zgodnie z przywotanym przepisem dopuszczalne jest uregulowanie w Regulaminie
pobytu (...) jedynie kwestii wydawania positkow osobom zatrzymanym, umieszczonym
W pomieszczeniach dla osob zatrzymanych znajdujacych si¢ w jednostkach organizacyjnych
Policji. Minister wskazat rowniez, ze czynno$ci w ramach postgpowania karnego z osobami

! http://www.sprawy-generalne.brpo.gov.pl/pdf/2008/01/586623/1292181.pdf
2 Przepis art. 15 ust. 10 ustawy o Policji zostal zmieniony przez art. 3 pkt 3 ustawy z dnia 31 sierpnia 2011 r. o zmianie

ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.2011.217.1280) z dniem 12 listopada
2011r.
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zatrzymanymi obok Policji prowadzg takze inne organy. Stwierdzil tez, ze zasady
wydawania tym osobom positkow powinny by¢ okre§lone podobnie w stosunku do
wszystkich organdéw prowadzacych czynno$ci procesowe w ramach postepowan karnych.
Sugerowal przeprowadzenie w tej sprawie uzgodnien mig¢dzyresortowych, a nastepnie
W razie stwierdzenia koniecznos$ci powstania takich regulacji, zamieszczenie ich w akcie
prawnym rangi ustawy. Niestety, do chwili obecnej nie wprowadzono zadnych zmian w tym
zakresie.

Moim zdaniem uregulowanie zasad wyzywienia 0sob zatrzymanych, w stosunku do
ktorych prowadzone sg czynnosci w ramach postepowania karnego, jest konieczne. Brak
takiej regulacji prowadzi w praktyce do naruszenia wynikajacego z art. 41 ust. 4 Konstytucji
RP nakazu traktowania kazdej osoby pozbawionej wolno$ci w sposdb humanitarny, a takze
moze narusza¢ art. 40 zdanie pierwsze Konstytucji RP, ktory stanowi, ze nikt nie moze by¢
poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajagcemu traktowaniu i karaniu.

Zatrzymani biorgcy udzial w trwajacych przez wiele godzin czynnosciach
procesowych, nie majac W tym czasie mozliwosci zaspokojenia pragnienia i gtodu, narazani
sg na nieuzasadniong dolegliwo$¢. Gdy sytuacja taka trwa kilkanascie godzin, a czynnosci
prowadzone sg w trudnych warunkach atmosferycznych (upal, silny mrdz), dolegliwo$¢ ta
dodatkowo wzmaga si¢ i moze by¢ uznana za nieludzkie traktowanie.

Nalezy stwierdzi¢, iz W nakazie traktowania humanitarnego 0s6b pozbawionych
wolnosci miesci si¢ prawo osoby zatrzymanej do zaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych, do jakich niewatpliwie nalezy zaspokojenie pragnienia i glodu. Z drugiej strony
to na organach panstwa cigzy obowigzek zapewnienia osobie zatrzymanej mozliwos$ci
skorzystania z tego prawa. Dlatego okreslajac warunki jego realizacji wladze musza
uwzgledni¢ konstytucyjne wymogi humanitarnego traktowania. Traktowanie humanitarne to
takie obchodzenie si¢ z osobg pozbawiong wolnosci, ktore uwzglednia 1 respektuje pewne
minimalne potrzeby kazdego czlowieka, odnoszac je do przecietnych standardow danego
spoleczenstwa®.

W mojej ocenie, nalezy takze mie¢ na wzgledzie Regule 114 Wzorcowych regut
minimalnych Organizacji Narodow Zjednoczonych dotyczacych postgpowania z wigzniami
(Reguty Mandeli). Stanowi ona, ze ,,w ramach ograniczen wynikajacych z porzadku
W instytucji o charakterze izolacyjnym, wie¢zniowie nieosgdzeni moga, jezeli sobie tego
zycza, posiada¢ wlasng zywnos$¢ nabyta na wilasny koszt z zewnatrz przez administracje
instytucji badz przez rodzing lub przyjaciét. W innym przypadku administracja instytucji
zapewni wyzywienie”. Podejmujac prace legislacyjne wskazane byloby aby uwzgledni¢, ze
osoba zatrzymana, ktora ma przy sobie $rodki finansowe i wyrazi takg wolg, otrzymuje

* P. Sarnecki, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz do art. 41, Wydawnictwo Sejmowe, Warszawa 2003,
s. 9.



zywno$¢ 1 nap0Oj nabyte na jej koszt przez przedstawiciela organu, do ktorego dyspozycji
jest zatrzymana, badz przez osoby bliskie. W pozostatych przypadkach korzysta z positkow
1 napoju dostarczonych przez ten organ, przy czym dostgp do napoju powinien by¢
niegraniczony.

Zatrzymanie jest instytucja uregulowang w ustawie Kodeks post¢powania karnego.
Przepis art. 244 § 2 k.p.k. stanowi, ze zatrzymanego nalezy natychmiast poinformowac
0 przyczynach zatrzymania 1 o przystugujacych mu prawach. Wydaje si¢ wigc uzasadnione,
aby w tym akcie prawnym okre§li¢ prawo zatrzymanego do otrzymania wyzywienia,
obejmujgcego napoj oraz positek.

W zwigzku z powyzszym, dzialajgc na podstawie art. 16 ust. 1 oraz ust. 2 pkt 1
ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. 0 Rzeczniku Praw Obywatelskich (tekst jednolity: Dz. U.
22014 r. poz. 1648 ze zm.), zwracam si¢ do Pana Ministra z uprzejma prosba o podjecie
inicjatywy ustawodawczej w przedstawionej sprawie. W ramach prowadzonych prac
legislacyjnych nalezaloby takze uwzgledni¢ sytuacje, gdy zatrzymanie ma miejsce
W oparciu o inne niz Kodeks postepowania karnego przepisy.



