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W zwiazku z toczacymi sig¢ pracami legislacyjnymi nad projektem uchwaly Rady
Ministréw w sprawie Harmonogramu realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na lata 2017 — 2021, pragne
podzieli¢ si¢ z Panem Ministrem swoimi spostrzezeniami i watpliwodciami w tej
materii.

Aktualnie dobiega konca kolejna pigcioletnia edycja realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS. Stanowi to asumpt do
przyjrzenia  si¢ efektywnodci dotychczasowych dziatan wiadz publicznych
ukierunkowanych na zapobieganie zakazeniom HIV i zwalczanie AIDS.

Sam Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS, dalej
zwany tez jako ,Program”, przyjety zostal w rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 15
lutego 2011 r. w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV
i Zwalczania AIDS (Dz. U. Nr 44, poz. 227). Program przewiduje podejmowanie wielu
dzialan profilaktycznych, w tym utworzenie punktéw konsultacyjno-diagnostycznych
stuzgcych obywatelom pomoca w wykonaniu bezplatnych i anonimowych badan na
obecnos¢ wirusa HIV. Niemniej jednak, w trakcie odbywanych przeze mnie spotkan
regionalnych z obywatelami 1 przedstawicielami organizacji pozarzadowych
zasygnalizowano mi, Ze nadal sa miasta, w ktérych nie dziatajg punkty konsultacyjno-

diagnostyczne. Taka sytuacja ma miejsce np. w Przemy$lu, Zamogciu, Radomiu, a takze
Lodzi'.

! Mapa punktéw konsultacyjno-diagnostycznych. Zrédlo: hitp://www aids.gov.pi/pkd/
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Kwestia ta jest szczegOlnie istotna dla obywateli, jezeli weZzmie si¢ pod uwage,
ze powszechna dostgpno$é do bezplatnych i anonimowych badan ma byé elementem
efektywnej polityki pafistwa w zakresie profilaktyki zakazef HIV/AIDS.

Na problemy w zakresie funkcjonowania profilaktyki HIV/AIDS zwracajg tez
uwage organizacje pozarzadowe pracujgce w tym obszarze. Z ich to bowiem inicjatywy
powstal kompleksowy raport pt. ,,Profilaktyka zakazen HIV/AIDS w Polsce w latach
2013-14. Analiza zebranych danych, wnioski i rekomendacje”, przygotowany przez dr
Edyte Widawska.

Raport ten zostal opracowany w oparciu o ogdlnopolskie badania prowadzone
przez Spoteczny Komitet ds. AIDS we wspolpracy ze Stowarzyszeniem Ogdlnopolska
Sie¢ Osdb Zyjacych z HIV/AIDS ,,Sie¢ Plus”, dofinansowane przez Fundacje im.
Stefana Batorego w ramach programu ,,Obywatele dla Demokracji”. Przeprowadzone
badania spoleczne i opracowany na ich podstawie w/w Raport stanowi cenne zrodto
informacji o sytuacji w Polsce w tym zakresie.

Nie mozna pomingé faktu, ze w Polsce z roku na rok rodnie liczba o0séb
zakazonych wirusem HIV. Z danych wskazanych w w/w Raporcie, wynika, ze
w przyblizeniu 70 % o0séb zakazonych nie jest §wiadoma tego faktu. Powoduje to, ze
osoby zakazone i nieswiadome tego faktu moga dalej, w sposdb niekontrolowany
roznosi¢ wirus, narazajac siebie i inne osoby na utrate zycia i zdrowia. Za zastugujacy
na popatcie uznaje wigc postulat, aby planujgc zasady realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2017 — 2021 szczegllny
nacisk polozy¢ na szeroko zakrojone dziatania profilaktyczne. Zasadne jest w tym
zakresie podejmowanie przedsigwzig¢ edukacyjnych wéréd m.in. personelu
medycznego wszystkich szczebli, nie tylko lekarzy specjalistow chorob zakaznych.
Niezbedne jest tez stale dgzenie do poszerzenia wiedzy i $wiadomosci personelu
medycznego oraz wszystkich podmiotéw uczestniczgcych w realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS o drogach transmisji
wirusa HIV, bezplatnym leczeniu o0sob zakazonych, mozliwodci bezplatnego
1 anonimowego testowania w punktach konsultacyjno-diagnostycznych. Konieczne jest
takze utworzenie punktéw konsultacyjno-diagnostycznych w tych miastach, gdzie
zasygnalizowatem ich brak.

Pragng zauwazy¢, ze podstawe prawng dzialan w materii zapobicgania
zakazeniom HIV/AIDS stanowi wspomniane juz rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia
15 Jutego 2011 r. w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV
1 Zwalczania AIDS.



Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS skonstruowany jest
w ten spos6éb, ze =zasadniczo wigkszo$¢ jego zadan dotyczy whadnie dziatan
o charakterze profilaktycznym, takich jak np.:

1) zapobieganie zakazeniom HIV wéréd ogdtu spoteczenstwa,

2) zapobieganie zakazeniom HIV wérdd oséb o zwigkszonym poziomie zachowan
ryzykownych oraz

3) monitoring,

Dotychczasowy spos6b realizacji Programu w kolejnych jego edycjach, jak
pokazuje m.in. powyzszy Raport, niedostatecznie skupial si¢ na dziataniach
profilaktycznych. Wida¢ to choéby w dysproporcji $rodkéw  finansowych
przeznaczanych na cele profilaktyki. Procentowy udzial §rodkow przeznaczonych na
profilaktyke, wyniést w latach 2013 i 2014, ok. 1% wszystkich wydatkéw
przeznaczonych na finansowanie Programu®. Efektem tego dostepnodé punktow
konsultacyjno-diagnostycznych nie jest powszechna, co sygnalizowali mi mieszkaficy
PrzemyS$la, Zamoscia, Radomia oraz Lodzi.

Powyzsze wskazuje, iz temat profilaktyki w obszarze zapobiegania zakazeniom
HIV/AIDS jest, w mojej opinii, marginalizowany nie tylko w aspekcie dostepnosci
punktéw konsultacyjno-diagnostycznych. Funkcjonowanie leczenia
antyreirowirusowego, ze stabilnym finansowaniem oraz podstawowe programy
profilaktyki, z najczgéciej stosowanymi formatami przekazu (konkurs wiedzy, plakat
informacyjny, ulotki) tworzy w mojej opinii pewng iluzje, ze problem zakazen jest
opanowany. Dzialania profilaktyczne musza mie¢ charakter dlugofalowy i
koncentrowaé si¢ na informowaniu spoleczenstwa przed mozliwo$ciami i drogami
zakazenia. Skoro dziatania profilaktyczne majg pelni¢ funkcje prewencyjno-
ostrzegawczg, mogg one przybiera¢ rézne formy. Cenne sg w tym zakresie kampanie
spoteczne, ktore uzupelniajg i wspierajg dziatania witadz publicznych. Przykiadem takiej
inicjatywy byta kampania przeprowadzona przez Stowarzyszenie Lambda Warszawa na
zlecenie Krajowego Centrum ds. AIDS. Kampania ta miala odwazny charakter i
cechowalo ja inne podejscie do profilaktyki niz zazwyczaj stosowane formaty przekazu.
Stowarzyszenie, w ramach kampanii, postanowito stworzy¢é portal internetowy
informujacy o reakcjach organizmu po spozyciu roznego rodzaju narkotykéw i
podatno$ci oséb na ryzykowne zachowania seksualne. Po publikacjach prasowych
informujacych o rzekomym promowaniu narkotykOw przez portal, strona na pewien
czas zostala dezaktywowana i wywolata szereg Kkontrowersji zwigzanych z
wypowiedzeniem umowy grantowej. Przyktad ten jednak pokazal jak trudna jest
poglgbiona dyskusja na temat profilaktyki HIV/AIDS, a szczegéllnie podejmowanie
akcji spotecznych w §rodowiskach szczegolnie narazonych na ryzyko zakazenia.
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Nie jest moim zamiarem sugerowanie organom wladzy publicznej przyjmowania
konkretnych rozwigzan prawnych i faktycznych, ale zwrécenic uwagi na potrzebe
podejmowania wszelkich dziatan sluzgcych ograniczeniu liczby zakazefi wirusem
HIV/AIDS i podniesieniu §wiadomosci spoteczne;j.

Tym samym, w mojej opinii realizacja Programu w kolejnych latach powinna
mie¢ miejsce ze szezegdlnym uwzglednieniem tych wladnie aspektdw.

Majac na uwadze powyzsze, w oparciu o art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia
15 lipca 1987 r. 0 Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz.U. z 2014 r., poz. 1648, z pozn.
zm.), zwracam si¢ do Pana Ministra o zajecie stanowiska w tej materii i rozwazenic
wykorzystania zgloszonych przeze mnie uwag w realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania ATDS w kolejnych latach.
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