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dnia 3 lutego 2016 r. w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich odby#t sie panel dyskusyjno-
promocyjny poswiecony Protokotowi Stambulskiemu - podrecznikowi skutecznego badania
i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania
albo karania, w ktérym wzieli udziat m.in. przedstawiciele sgdownictwa, policji, strazy
granicznej, stuzby wieziennej.

W toku dyskusji zwrécono uwage na nastepujgcy problem. Pojecie tortur rozumiane jest
przez sedzidw czy funkcjonariuszy panstwowych jedynie w sposéb potoczny. Jednoczesnie,
wspotczesne techniki przestuchan i manipulacji nie muszg juz w sposéb bezposredni
zaburzac integralnoSci ciata. Niemniej jednak skutki jakie wywierajg na ofiare moga by¢
tozsame z ,konwencjonalnymi” metodami torturl Co wiecej, wskazano, ze nie ma
powszechnej wiedzy o tym, co kryje sie pod sformutowaniami - ,nieludzkie, ponizajgce
traktowanie czy karanie”.

Na brak $wiadomosci jakie dziatania mogg by¢ uznane za tortury, wptyw z pewnoscig ma
rowniez fakt, ze w polskim Kodeksie karnym nie istnieje przestepstwo tortur. Przepisy,
ktore ewentualnie mozna by powigza¢ z tego rodzaju zbrodnig, sg stypizowane miedzy
innymi w art. 191, 245, 246, 247 k.k., a stowo tortury pojawia sie tylko w kontekscie
jencow wojennych (art. 123 § 2 k.k.).

Zgodnie z art. 10 ust. 1 Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego
ofai4tnpjgi,nipJ.udzkipjyi luk tmktaw.ania.alha. karania. QHz,.U .z. L98it r .Nn fd

1Rod Morgan, Malcolm D. Evans, Protecting Prisoners, Oxford, 2005, str. 95
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poz. 378): kazde Panstwo Strona czuwa, aby materiaty szkoleniowe i informacje dotyczace
zakazu stosowania tortur byty w petni wigczone do programow szkoleniowych dla personelu
cywilnego lub wojskowego organdéw wymiaru sprawiedliwosci, personelu lekarskiego,
funkcjonariuszy panstwowych oraz innych osob, ktére moga bra¢ udziat w nadzorowaniu,
przestuchiwaniu lub postepowaniu z osobami poddanymi jakiejkolwiek formie zatrzymania,
aresztowania lub pozbawienia wolnosci. Zgodnie z literaturg przedmiotu szkolenie to
powinno m.in. wyraznie informowac, ze tortury oraz inne okrutne, nieludzkie lub
ponizajgce traktowanie albo karanie jest bezwzglednie zakazane. Po drugie, uczestnicy
muszg zrozumiec, ze tortury stanowig powazne przestepstwo, ktore jest surowo karane i nie
usprawiedliwia ich rozkaz od przetozonego lub wiadzy publicznej. Po trzecie uczestnicy
powinni by¢ Swiadomi obowigzku zgtaszania wszelkich przypadkéw tortur i ziego
traktowania, bez wzgledu na stopien zaleznosci zawodowej ze sprawcg czynu. PrzypadkKi te
nalezy zgtosi¢ do sedziego lub wiasciwej niezaleznej instytucji obarczonej obowigzkiem
przeprowadzenia wtasciwego dochodzenia i pociggniecia sprawcow do odpowiedzialnosci.
Woreszcie szkolenie ma wyposazy¢ uczestnikbw w odpowiednig wiedze, ksztatcenie i
zajecia praktyczne dotyczace zapobiegania torturom i zkemu traktowaniu .

Przy realizacji powyzszych celéw bardzo pomocny jest Protokdét stambulski, ktory
opracowany zostat przez grupe ponad 75 ekspertow: lekarzy, psychologéw i prawnikdw.
Zgodnie z jego treScig ma stuzyC jako miedzynarodowe wskazowki do przeprowadzania
badan domniemanych ofiar tortur i zkego traktowania, prowadzenia dochodzen w sprawach
0 domniemane stosowanie tortur oraz przedstawiania sgdom i innym organom S$ledczym
wynikéw tych badan i dochodzen .

Skuteczna dokumentacja pozwala przedstawi¢ dowody na stosowanie tortur i zlego
traktowania, tak aby umozliwi¢ pociggniecie do odpowiedzialno$ci sprawcéw tych czynow
1 zapewni¢ sprawiedliwos$¢. Przedstawione metody dokumentacji moga by¢ wykorzystane
w monitoringu naruszen praw cztowieka, obronie osoby przyznajacej sie podczas tortur do
zarzucanych jej czynow oraz oceny czy potrzebne jest zapewnienie opieki ofiarom tortur.
Wskazowki nie sg przedstawione jako S$cisle okre$lony protokét, ale pokazuja minimalne
standardy, ktére nalezy stosowaé biorgc pod uwage dostepne zasoby4. Stosowanie tego
dokumentu jest zalecane przez Zgromadzenie Ogdlne Organizacji Narodow Zjednoczonych
oraz Komisje Praw Cztowieka Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

W zwalczaniu tortur konieczne jest wspotdziatanie przedstawicieli stuzb mundurowych,
sedziow, petnomocnikdéw procesowych, lekarzy i psychologdéw. Przedstawiciele tych
zawoddw, z uwagi na kontakt z osobami pozbawionymi wolnoSci, sg czesto pierwszymi,

2Manfred Nowak, Elizabeth McArthur, The United Nations Convention Against Torture A Commentary, Nowy Jork,
2008, str. 397
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ktére napotykaja ofiare tortur i niewtasciwego traktowania. Moze to byC lekarz badajgcy
osobe przed przyjeciem do pomieszczen dla os6b zatrzymanych, lekarz wiezienny badajacy
wieznia, psycholog rozmawiajgcy z tymczasowo aresztowanym czy petnomocnik
procesowy spotykajacy sie ze swoim klientem. Z tych powoddéw tak istotne jest
odpowiednie przeszkolenie tych grup zawodowych z zakresu Protokotu stambulskiego.

W zwigzku z powyzszym zwracam sie z uprzejmag prosbg o zorganizowanie cyklu szkolen
dla stuzb mundurowych, ktére uwzgledniatoby tematyke tortur, nieludzkiego i ponizajacego
traktowania lub karania, a takze badanie i dokumentowanie tych dziatan.



