Warszawa, dnia 22 sierpnia 2018 r.

KMP.573.9.2018.TG

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
z wizytacji Policyjnej Izby Dziecka w Bialymstoku

(wyciag)

1. Whprowadzenie

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub poniZajgcego traktowania albo
karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne Narodéow Zjednoczonych w Nowym Jorku
dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192), zwanego dalej: OPCAT, oraz
dziatajac na wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach 24-25 kwietnia 2018 r.
Krajowy Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Mechanizm) przeprowadzit wizytacje
Policyjnej Izby Dziecka w Biatymstoku (dalej PID, placowka).

W sktad zespotu wizytujacego wchodzili: Klaudia Kaminska i Rafat Kulas (prawnicy)
oraz Tomasz Gorecki (psycholog, psychoterapeuta).

Celem wizytacji KMPT, zgodnie z art. 19 OPCAT, bylo sprawdzanie sposobu
traktowania nieletnich przebywajacych w PID, w celu wzmocnienia, jesli to niezbedne, ich
ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem
albo karaniem, a nastgpnie przedstawienie rekomendacji wiasciwym wladzom w celu
poprawy traktowania oraz poprawy warunkoéw osobdb pozbawionych wolnosci i zapobiegania
torturom oraz innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajagcemu traktowaniu albo karaniu,
majac na uwadze odpowiednie standardy organizacji migdzynarodowych.

W ramach wizytacji wykonano nastgpujace czynnosci:

— przeprowadzono rozmow¢ na temat funkcjonowania placowki z podinsp. Bogustawa
Lukszg — kierownikiem PID oraz nadkom. Mieczystawem Gajewskim — naczelnikiem
Wydziatu Konwojowego KWP Biatystok;

— dokonano ogladu pomieszczen, w tym m.in.: pokoi dla nieletnich, sanitariatow,

jadalni, swietlicy;



— przeprowadzono rozmow¢ z nieletnim przebywajacym w PID, w warunkach
zapewniajacych poufnos$¢ rozmowy;

— przeprowadzono rozmowe z funkcjonariuszami petnigcym stuzbe w PID,;

— poddano analizie wybrang dokumentacj¢, w tym m.in. protokoty zatrzyman nieletnich,
ksigzki ewidencji nieletnich, ksigzki przebiegu stuzby w PID, ksigzke wizyt
lekarskich.

W toku wizytacji wykonano dokumentacje¢ fotograficzng.

Przedstawiciele KMPT poinformowali Kierownik Policyjnej Izby Dziecka oraz
Naczelnika Wydzialu Konwojowego KWP w Bialymstoku 0 wstepnych ustaleniach
dokonanych w ramach powyzszych czynno$ci, a takze wystuchali ich uwag i wyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano wybrang dokumentacj¢ zwigzang z
funkcjonowaniem placowki, jak réwniez zapoznano si¢ z wybranymi przez KMPT
nagraniami monitoringu.

W przedmiocie zainteresowania przedstawicieli KMPT kazdorazowo pozostaja
nastepujace zagadnienia: legalno$¢ pobytu, traktowanie, prawo do informacji, prawo do
kontaktu ze S$wiatem zewngtrznym, prawo do ochrony zdrowia, warunki bytowe,
oddziatywania kulturalno — os$wiatowe oraz kwalifikacje personelu. W raporcie
wyszczegolniono jedynie te obszary, ktore w ocenie przedstawicieli KMPT pozytywnie
wyrozniaja placowke na tle pozostatych oraz te, ktore wymagajg poprawy. Raport zawiera
robwniez problemy o charakterze systemowym zwigzane z Kkonieczno$cig zmiany

obowigzujacego prawa lub praktyki jego stosowania.

2. Charakterystyka placowki

PID funkcjonuje w ramach Wydziatu Konwojowego Komendy Wojewodzkiej Policji
w Bialymstoku. Placowka przeznaczona jest dla 14 nieletnich. W 2017 r. w PID w
przebywato 195 nieletnich, za$ od poczatku 2018 r. do dnia wizytacji — 72. W dniach
wizytacji w placowce przebywal jeden chlopiec umieszczony w zwigzku z uzasadnionym

podejrzeniem popetnienia czynu karalnego.

3. Dobre praktyki i mocne strony

a) wydawanie kazdemu nieletniemu positku, niezaleznie od czasu przebywania

w PID



Pomimo, iz rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 4 czerwca 2012
r. w sprawie pomieszczen przeznaczonych dla osob zatrzymanych lub doprowadzonych w
celu wytrzezwienia, pokoi przejsciowych, tymczasowych pomieszczen przejsciowych i
policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu w tych pomieszczeniach, pokojach i izbach
oraz sposobu postepowania z zapisami obrazu z tych pomieszczen, pokoi i izb (Dz. U. z
2012 r. poz. 638, z pdzn. zm.), dalej: rozporzadzenie w sprawie PdOZ i PID, wskazuje, ze
positki wydaje si¢ po uplywie minimum pigciu godzin od chwili umieszczenia
nieletniego w izbie, a w uzasadnionych przypadkach mozna za$ podac positek przed
uptywem tych godzin. PID w Bialymstoku kieruje si¢ za§ praktyka wydawania
pierwszego positku wszystkim nieletnim niezaleznie od czasu, ktory uptynat od momentu
umieszczenia w placowce, co wykracza poza norme¢ prawng. KMPT pozytywnie ocenia

humanitarny charakter takiej reguty.
b) oddziatywania edukacyjne

W Izbie uzywa si¢ tzw. kart pracy z nieletnim z zakresu wiedzy z poszczegélnych
dziedzin naukowych, co posiada walor edukacyjny oraz wypetnia nieletniemu konstruktywnie
czas. Praktyki tego typu czynig tez zado$¢ standardom wyznaczonym przez Europejski
Komitet ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajagcemu Traktowaniu albo
Karaniu (dalej: CPT, Komitet) dotyczacym postepowania z nieletnimi pozbawionymi
wolnosci. Wskazuja one, ze personel powinien angazowac si¢ w pracg z mtodymi ludzmi oraz
posiada¢ umiejetnosci 1 srodki do wiasciwego pokierowania i motywowania osob nieletnich,
za ktorych ponosi odpowiedzialno$é'. Nie ulega bowiem watpliwosci fakt, iz nieletni w
warunkach detencji potrzebujga celowej aktywno$ci, w tym stymulacji intelektualnej. W

zwigzku z powyzszym KMPT pozytywnie ocenia powyzsze dziatania.

4. Problemy systemowe
4.1. Kontrola osobista

Podczas rozmowy z personelem i nieletnim delegacja KMPT ustalita, ze w stosunku
do nieletniego dokonuje sie szczegdlowego sprawdzenia, ktére rozumiane jest przez

funkcjonariuszy jako kontrola osobista. Polega ono na rozebraniu do naga i wykonaniu

'Dziesiate Sprawozdanie Ogolne CPT/Inf(99)12,33.



przysiadu. Pomimo faktu, ze funkcjonariusze PID wykonujg czynnos$ci W oparciu o przepis 5
ust. 2 zalgcznika nr 12 rozporzadzenia w sprawie PdOZ i PID wskazujacy, ze nieletni podlega
szczegotowemu sprawdzeniu w celu odebrania rzeczy, o ktorych mowa w ust. 1 pkt 2.
Sprawdzenia nieletniego oraz odziezy na nim w warunkach zapewniajgcych poszanowanie
Jjego intymnosci dokonuje w miare mozliwosci policjant tej samej ptci, Mechanizm uznaje, ze
powyzszy przepis pozwala funkcjonariuszom wylgcznie na dokonywanie sprawdzenia
zatrzymanego bez rozebrania go do naga. Precyzuje to uzycie sformulowania - sprawdzenia
tej osoby oraz odziezy na niej. Ponadto zgodnie z art. 31 ust. 3 Konstytucji RP akt prawny
przyznajacy funkcjonariuszom uprawnienia ingerujagce w konstytucyjne wolnosci 1 prawa
zatrzymanego powinien mie¢ forme ustawy.

Warto w tym miejscu przypomnieé, ze w dniu 14 grudnia 2017 r. Trybunat
Konstytucyjny wydat wyrok, w ktérym stwierdzil, ze brak w ustawach (m.in. ustawie
o Policji) poje¢ ,,przeszukanie osoby” i ,kontrola osobista” narusza konstytucyjne prawa
i wolnosci cztowieka. Trybunat uznal, Zze przepisy zakwestionowanych przez Rzecznika
ustaw (w tym ustawy o Policji) sa niekonstytucyjne, w zakresie, w jakim nie precyzuja granic
1 pojecia kontroli osobistej.

Wobec powyzszego KMPT spodziewa si¢ odpowiedniej zmiany przepisow
rozporzadzenia w zakresie dotyczacym przeprowadzania kontroli osobistych, ktéra bedzie

wymuszona zmiang przepisOw ustawy o Policji.

4.2. Brak obligatoryjnych badan lekarskich

Przebywajacy w placowce nieletni sg poddawani badaniom lekarskim tylko wtedy, gdy
pozostaja pod wplywem alkoholu, innych substancji psychoaktywnych lub tez na wiasng
prosbe. Rowniez w przypadku skarg nieletniego na zte samopoczucie wzywany jest lekarz.
Mimo faktu, ze krajowe przepisy nie okreslaja takiego obowigzku, KMPT wyraza
przekonanie, ze kazdego nowoprzyjetego nieletniego nalezy poddawac¢ badaniu lekarskiemu.
Powyzsza kwestia jest silnie podkreslana przez miedzynarodowe instytucje monitorujace
traktowanie 0sob pozbawionych wolnosci: Podkomitet ONZ ds. Zapobiegania Torturom oraz

Innemu Okrutnemu, Nieludzkiemu, Ponizajacemu Traktowaniu albo Karaniu (SPT)?, a takze

? Subcommittee on Prevention of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment
(SPT). Zobacz przyktadowo: Raport SPT z wizyty na Ukrainie, 16 marzec 2016 r., CAT/OP/UKR/1, § 45-48;
Raport SPT z wizyty na Ukrainie, 18 maj 2017 r., CAT/OP/UKR/3, § 57-61
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CPT? (co znalazto réwniez wyraz w raporcie Komitetu z wizyty w Polsce®). Obydwie te
instytucje prezentuja stanowisko, ze niezalezne badanie lekarskie nowoprzyjetych nieletnich i
wilasciwe dokumentowanie urazow stwierdzonych w czasie badania uwazane jest za
podstawowg 1 minimalng gwarancj¢, majaca na celu ochron¢ nieletniego przed torturami i
przemoca. Warto mie¢ rowniez na uwadze, ze badanie takie chroni tez samych
funkcjonariuszy przed falszywymi zarzutami, ze obrazenia powstaly podczas pobytu
nieletniego pod nadzorem Policji.

4.3. Badanie nieletnich z zaburzeniami psychicznymi przez lekarzy innych

specjalnosci niz psychiatra

Analiza dokumentacji ujawnita, ze w przypadku nieletniej przed umieszczeniem jej w
Izbie lekarz pediatra umiescit adnotacje ,,zaburzenia depresyjno-lekowe”. Nie ustalono
natomiast, na jakich przestankach lekarz opart to stwierdzenie. Niezaleznie jednak od
opisanego stanu rzeczy w opinii KMPT brak specjalistycznej konsultacji zatrzymanego pod
katem zdrowia psychicznego (ktérej moze dokonaé¢ tylko lekarz psychiatra) moze
powodowaé, ze w areszcie policyjnym moze znalezé si¢ osoba, ktora zamiast izolacji
potrzebuje leczenia psychiatrycznego. Taka sytuacja moze powodowac zagrozenie dla
zdrowia jego, innych zatrzymanych i personelu PID.

Powyzszy problem zostal przedstawiony w Raporcie Rzecznika Praw Obywatelskich z
dziatalnoéci w Polsce Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur w 2016 r.° i, jak wskazuje

zastana w wizytowanej placoéwce sytuacja, wcigz wymaga rozwigzania.

5. Obszary wymagajace poprawy
5.1 Traktowanie

Nieletni, z ktorym rozmawiali cztonkowie delegacji, nie zgtaszat zarzutow mogacych
wskazywa¢ na niewlasciwe traktowanie przez funkcjonariuszy Policji.
Jednak przy obecnym stanie prawnym i wyroku Trybunatu Konstytucyjnego (zob. pkt.

4.1. raportu) watpliwosci KMPT budzi realizacja szczegdbtowego sprawdzenia, rozumianego

¥ Na podstawie notatki z wizytacji CPT w dn. 17.05.2017 r. sporzadzonej przez kierownik PID

* Report to the Polish Government on the visit to Poland carried out by the European Committee for the
Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (CPT), CPT/Inf (2018) 39
> Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z 2016 r.; 5.94-95
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przez funkcjonariuszy jako kontrola osobista, potgczona z rozebraniem zatrzymanego do naga
i koniecznoscig wykonania przez niego przysiadu w niemonitorowanym magazynie Izby.
Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze taki sposob realizacji sprawdzenia jest $rodkiem bardzo
inwazyjnym i potencjalnie ponizajagcym, mogacym wywoltywaé w cztowieku poczucie
upokorzenia i wstydu. Tymczasem stosownie do obowigzujacego prawa (art. 7 Konstytucji)
wszystkie organy wladzy publicznej, w tym Policja, powinny dziala¢ wytacznie na podstawie
prawa i w jego Scisle okre§lonych granicach. Nie moga wigc domniemywac¢ swoich
kompetencji, a wszelkie dziatania muszg mie¢ podstawe prawna.

Z uwagi na powyzsze do czasu przyznania przez ustawodawce uprawnien w formie
ustawy 1 uszczegétowienia w niej przestanek i1 sposobu realizacji kontroli osobistej,
funkcjonariusze powinni zaniecha¢ rozbierania zatrzymanych i dokonywaé sprawdzenia

zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
5.1.1 Kontakt ze Swiatem zewnetrznym

Analiza dokumentacji wykazata, ze jesli nieletni przebywajacy w Izbie wyraza prosbe
0 kontakt telefoniczny z rodzicem, umozliwia go si¢ z wykorzystaniem glosnoméwiacego
telefonu stuzbowego. W toku wizytacji uzyskano réowniez informacje, ze odwiedziny
odbywajg si¢ w monitorowanej $wietlicy kazdorazowo w obecnos$ci funkcjonariusza policji.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze mozliwos¢ kontaktu zatrzymanego nieletniego ze
$wiatem zewngtrznym stanowi podstawowg gwarancje prewencji tortur, co wielokrotnie
wyszczeg6lnione jest w raportach CPT.° Powyzsza gwarancja pozwala dziecku na
opowiedzenie jak jest traktowane. Dodatkowo czyni miejsce zatrzymania bardziej
przyjaznym, humanitarnym. Ma takze niewatpliwie wptyw na dobrg atmosfer¢. Nalezy jednak
pamigtaé, ze gwarancja ta dziata tylko wtedy, jesli kontakt jest poufny. Wszelki nadzor w tym
zakresie ostabia mozliwo$ci prewencyjne przed nieludzkim traktowaniem — nieletni nie ma
mozliwosci swobodnej wypowiedzi.

Stata obecno$¢ funkcjonariusza podczas odwiedzin i podstuch rozmoéw telefonicznych
moze narusza¢ art. 49 Konstytucji RP, ktory gwarantuje wolnosci i ochrong tajemnicy
komunikowania si¢. Tym samym osoby nieletnie powinny mie¢ prawo do odwiedzin w

warunkach zapewniajacych poufnos$¢ rozmowy.

® Standardy Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom, CPT/Inf/E (2002) 1 - Rev. 2003, punkt 33.
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Z kolei stata obecno$¢ funkcjonariusza podczas kontaktu z adwokatem, obronca, czy
petlnomocnikiem moze naruszaé prawo do obrony. Nalezy mie¢ na uwadze, ze prawo do
swobodnego porozumiewania si¢ (komunikowania) z obroncg (pelnomocnikiem) obejmuje
przede wszystkim wolno$¢ od reglamentacji w zakresie czgstotliwosci kontaktow oraz
poszanowanie tajemnicy. Warto$¢ pomocy obroncy uleglaby znacznemu obnizeniu, jesli
adwokat nie miatby mozliwosci porozumiewaé si¢ ze swoim klientem oraz udziela¢ mu
poufnych wskazowek bez jakiejkolwiek kontroli i z gwarancjami tajemnicy adwokackiej.
Ponadto Europejski Trybunat Praw Cztowieka w Strasburgu, w sprawie S. przeciwko
Szwajcarii7 uznat, ze prawo oskarzonego do komunikowania si¢ ze swoim obroncg na
osobnosci jest czesScig podstawowych wymagan sprawiedliwego procesu w spoteczenstwie
demokratycznym i wynika z art. 6 ust. 3 lit. ¢ EKPC. W przypadku, gdyby obronca nie mogt
naradza¢ si¢ ze swoim klientem bez Zadnej kontroli, jego pomoc stracitaby praktyczne
znaczenie, podczas gdy EKPC ma na celu zagwarantowanie praw, ktore sg praktyczne i

skuteczne®.
5.2. Prawo do informacji

KMPT podkresla, ze dostgp do informacji maksymalizuje poczucie bezpieczenstwa
nieletniego, pozwalajac mu petni¢ aktywna role w zabezpieczaniu wlasnych praw. Pelni wigc
prewencyjng role w zapobieganiu przemocy. Szczegdlnie wazna jest tutaj sytuacja
cudzoziemcow, ktorzy najczgéciej nie znaja jezyka polskiego ani tez praw i1 procedur
obowigzujacych w Polsce. Znaczenie prawa do informacji i mozliwosci sktadania skarg
podkreslajg tez standardy Podkomitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Innego Okrutnemu,
Nieludzkiemu, Ponizajacemu Traktowaniu oraz Karaniu (SPT)? i CPT.

Analiza dokumentacji PID wykazala, Zze w przypadku nieletniego obywatela Rumunii
pouczenie o Regulaminie PID nastgpito w jego ojczystym jezyku, lecz juz sam druk

w ktorym nieletni o§wiadcza, ze zostat pouczony o regulaminie i zasadach wnoszenia skarg,

"Orzeczenie ETPC z 28 X1 1991 r. S. v. Szwajcaria., skargi nr 12629/87, 12965/88.

8 Za: Pawel Nowak, Zasady porozumiewania si¢ zatrzymanego z adwokatem oraz tymczasowo aresztowanego z
obroncg w Kodeksie postepowania karnego w aspekcie konstytucyjnym oraz prawnomi¢dzynarodowym, w
Czasopismo Prawa karnego i nauk penalnych, Rok XVII: 2013, z. 1

% Zob. Raport SPT z wizyty w Peru, 9 sierpien 2017 r., CAT/OP/PER/1, § 67; Raport SPT z wizyty na Ukrainie,
18 maj 2017 r., CAT/OP/UKR/3, § 43-44; Raport SPT z wizyty w Togo, 28 kwiecien 2016 r., CAT/OP/TGO/1,
§ 77-78; Raport SPT z wizyty na Ukrainie, 16 marzec 2016 r., CAT/OP/UKR/1, § 35-36.

10 Drugie sprawozdanie ogolne, CPT/Inf (92) 3, § 37; Dwunaste Sprawozdanie Ogolne, CPT/Inf (2002) 12, § 44;
Raport CPT z wizyty w Polsce, 25 czerwiec 2014 r., CPT/Inf (2014) 21, § 31.
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jest sporzadzony w jezyku polskim. Z informacji przedstawionych przez Kierownik PID
nieletni wykazywal si¢ dobrg znajomoscia jezyka polskiego. Z kolei w dokumentacji jednak
brak jest informacji w jakim jezyku komunikuje si¢ zatrzymany i czy byly trudno$ci w
komunikacji z Policjg. Brak jest rowniez wzmianki o tym, czy w czynno$ciach opisywanych
powyzej wzigl udziat tlhumacz. W zwigzku z powyzszym nie bylo mozliwosci
zweryfikowania, czy zatrzymany znal jezyk polski na tyle, by uzna¢, ze informacje o
przystugujacych prawach i cigzacych na nim obowigzkach byty dla niego zrozumiate.

Przedstawiciele Mechanizmu rekomendujg zatem, by w dokumentacji cudzoziemcow
kazdorazowo umieszczac¢ informacj¢: czy nieletni postugiwat si¢ jezykiem polskim, w jakim
jezyku nastgpito pouczenie o regulaminie PID oraz czy w czynno$ciach uczestniczyt ttumacz.
W przypadku zatrzymanego obcokrajowca niepostugujacego si¢ jezykiem polskim lub
takiego, gdzie istnieja obawy co do stopnia postugiwania si¢ takim jezykiem, zaleca si¢, by
przy czynnosciach zwigzanych z przyjeciem byt obecny tlumacz, tak, aby mozliwe bylo
zapoznanie go z przystugujacymi mu uprawnieniami. Nalezy tez zadba¢, by podpisywane
przez cudzoziemcoOw o$wiadczenia byty thumaczone na jezyk dla nich zrozumiaty.

Z przeprowadzonej rozmowy z nieletnim wynikato, ze nie otrzymat on informacji
zwrotnej, czy stosownie do swojej prosby jego rodzic zostat powiadomiony o jego pobycie w
PID. Nalezy mie¢ na uwadze, ze prawo do poinformowania osoby najblizszej o zatrzymaniu i
miejscu uwiezienia Stanowi podstawowag gwarancje prewencji tortur. Wydaje si¢ to
szczegolnie istotne w przypadku oséb nieletnich, dla ktorych pobyt w miejscu detencji jest
niejednokrotnie traumatycznym doswiadczeniem. Przedstawiciele KMPT podkreslajg, ze
pobyt w izbie moze stanowi¢ dla nieletniego nagly stan kryzysu emocjonalnego, zatem
$wiadomo$¢ posiadania bliskich i utrzymywania z nimi kontaktu jest niezwykle potrzebna, a

co za tym idzie moze wptyna¢ korzystnie na jego dalsze funkcjonowanie.

5.3. Prawo do ochrony zdrowia

Z rozmow z personelem wynika, ze badanie lekarskie nieletnich w szpitalu odbywa si¢
co prawda za parawanem, lecz w obecnosci funkcjonariusza. Sg to warunki, ktore w zaden
sposOb nie gwarantuja poszanowania prywatnosci i tajemnicy lekarskiej. Przywotana sytuacja
ostabia prewencyjny charakter takiego badania. W obecnosci personelu policyjnego nieletni
nie moglby czué si¢ na tyle swobodnie, by opowiedzie¢ lekarzowi o sposobie, w jaki byt
traktowany. CPT wskazuje tez, ze obecno$¢ funkcjonariusza podczas badania jest szkodliwa

dla budowania wtasciwej relacji pomigdzy lekarzem a pacjentem. Zwykle obecnos¢ ta nie jest
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tez konieczna z punktu widzenia bezpieczenstwa. Taka praktyka jest takze niezgodna
przepisem rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych z dnia 13 wrze$nia 2012 r. w
sprawie badan lekarskich osob zatrzymanych przez Policje (Dz.U. z 2012 r., poz. 1102), ktéry
stanowi: decyzje o obecnosci policjanta w trakcie badania lekarskiego osoby zatrzymanej

podejmuje lekarz wykonujacy to badanie (§ 4 ust.2).

5.4 Personel

Funkcjonariusze Policji pelnigcy stuzbe w PID uczestniczyli w ostatnim roku
w szkoleniach z zakresu pelnienia stuzby w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych i
policyjnych izbach dziecka oraz z tematyki przeciwdziatania demoralizacji i przestgpczosci
nieletnich. KMPT zach¢ca jednak do ich poszerzenia o zagadnienia takie jak:
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu i komunikacje interpersonalng. Z uwagi na
specyfike placowki, jaka jest policyjna izba dziecka przedstawiciele Mechanizmu
rekomenduja réwniez szkolenia z tematyki psychologicznej, takie jak; praca z trudng
mlodziezg, interwencje psychologiczne wobec nieletnich, radzenie sobie ze stresem itp. Warto
rowniez wlozy¢ wysitek w systematyczne promowanie i od$§wiezanie wiedzy w zakresie
ochrony praw cztowieka i zapobiegania przemocy, torturom oraz innych formom zlego
traktowania.

W ocenie KMPT odpowiednio dobrany i wyszkolony personel policyjny jest w stanie
prawidlowo wykonywaé swoje obowiazki, bez uciekania si¢ do przemocy. Stanowi tez
skuteczng gwarancje chronigcg osoby pozbawione wolnosci przed torturami. Dzigki swojej
wiedzy 1 doswiadczeniu oraz mozliwosci kontaktu z zatrzymanymi, ma mozliwo$¢ biezacego
monitorowania ich zachowania 1 wylapywania niepokojacych sygnalow, $wiadczacych
o ztym traktowaniu. Odwotujac si¢ rowniez do standardow CPT, wskazanych w Drugim
Sprawozdaniu Ogolnym [CPT/Inf (92) 3]: glownym czynnikiem w procesie rekrutacji stuzb
porzgdku publicznego powinny by¢ predyspozycje w zakresie komunikacji interpersonalne;.
Ponadto w czasie szkolen nalezy polozy¢ szczegolny nacisk na rozwijanie umiejetnosci w tym
zakresie, opartych na poszanowaniu godnosci cztowieka. Posiadanie umiejetnosci w zakresie
komunikacji interpersonalnej pozwoli funkcjonariuszowi policji czy straznikowi wieziennemu
na roztadowanie sytuacji, ktore w przeciwnym wypadku moglyby przeksztatcic¢ si¢ w przemoc,
a takze — bardziej ogolnie — doprowadzi do zmniejszenia napiec i podniesienia jakosci Zycia —

zarowno w policji, jak i osrodkach pozbawienia wolnosci — z korzyscig dla wszystkich



zainteresowanych (§ 60 Sprawozdania). W ocenie SPT* z kolei szkolenie personelu powinno
mie¢ charakter prewencyjny i obejmowa¢ funkcjonariuszy na wszystkich poziomach.
Powinno mie¢ charakter przekrojowy, zawierajac zasady i standardy w zakresie ochrony praw
cztowieka, ukierunkowane na zapobieganie torturom i innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajagcemu traktowaniu

Konkludujac, szkolenia w wymienionym wyzej zakresie majg warto$¢ prewencyjng i
edukacyjng. Wspomniane szkolenia, zawierajace w tresci zasady i standardy w zakresie
ochrony praw cztowieka i znajomo$¢ podstaw pozytywnych oddziatywan psychologicznych,
ukierunkowane sg na zapobieganie torturom i innym formom przemocy i niewtasciwego

traktowania.

6. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji

Tortur zalecaja:

I. Kierownikowi Policyjnej Izby Dziecka w Bialymstoku:

1) zaprzestanie rozbierania nieletnich i dokonywanie sprawdzenia w sposob zgodny
Z obowigzujacymi przepisami;

2) rozwazenie mozliwosci poddawania badaniom lekarskim wszystkich nieletnich
przed ich umieszczeniem w PID;

3) zapewnienie specjalistycznych konsultacji psychiatrycznych nieletniemu w sytuacji,
gdzie ten stan psychiczny budzi watpliwosci;

4) przeprowadzanie badan lekarskich bez obecnosci funkcjonariusza (chyba, ze lekarz
zadecyduje inaczej);

5) odnotowywanie w protokole zatrzymania nieletniego cudzoziemca informacji, czy
zatrzymany postugiwat si¢ jezykiem polskim, czy byty trudnosci w komunikacji oraz
pouczanie cudzoziemca w jezyku dla niego zrozumiatym, a w razie koniecznos$ci
skorzystanie z pomocy ttumacza,

6) realizowanie spotkan nieletniego z rodzicem/opiekunem, ale takze z adwokatem,
obronca, czy pelnomocnikiem bez obecnosci funkcjonariusza;

7) umozliwienie nieletniemu rozmowy telefonicznej w warunkach zapewniajacych

poufnos¢ rozmowy;

! Raport SPT z wizyty w Meksyku, CAT/OP/MEX/1, § 95
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8) niezwloczne informowanie nieletniego, czy rodzic lub wybrana osoba/instytucja
zostali powiadomieni o jego pobycie w placowce;

9) poszerzenie oferty szkolen dla funkcjonariuszy z zakresu komunikacji
interpersonalnej, pracy z osobami trudnymi bez wyrzadzania im krzywdy,
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu

oraz ochrony praw czlowieka.

l. Komendantowi Wojewodzkiemu Policji w Bialymstoku:

1) Zapewnienie srodkow finansowych na realizacje¢ ostatniego zalecenia.
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