Warszawa, dnia 7 stycznia 2015 r.

KMP.574.35.2014.WS

Raport
przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji

z rewizytacji Izby Wytrzezwien w Plocku

(wyciag)

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo
karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku
dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192) oraz dziatajac na wniosek
Rzecznika Praw Obywatelskich, dnia 27 pazdziernika 2014 r. do Izby Wytrzezwien w Ptocku
(dalej: Izba lub placowka) udali si¢ przedstawiciele Zespotu ,Krajowy Mechanizm
Prewencji” (dalej: KMP): dyrektor Zespotu KMP — Justyna Roza Lewandowska (prawnik),
Justyna Jozwiak (politolog w zakresie resocjalizacji), Magdalena Filipiak (prawnik,
psycholog) i Wojciech Sadownik (prawnik). W wizytacji wzigt rowniez udziat ekspert KMP-
dr n. med. Joanna Zuchowska (specjalista chorob wewnetrznych). Wyniki ekspertyzy zostaly
wlaczone w tre§¢ Raportu.

Celem wizytacji zapobiegawczej przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji
byto sprawdzenie na miejscu stanu realizacji zaleceh wydanych w wyniku wizytacji Izby

przeprowadzonej w dniu 21 kwietnia 2009 r.

W ramach wizytacji:



- przeprowadzono rozmowy na temat funkcjonowania Izby z Bogustawem Gostomskim
- dyrektorem placowki oraz pracownikami peligcymi dyzur w placowce podczas

wizytacji;
- dokonano ogladu wszystkich pomieszczen Izby uzytkowanych przez pacjentow;
- przeprowadzono rozmowe z pacjentem;

- dokonano analizy wybranych nagran monitoringu placowki, przejrzano na miejscu

dokumentacje dotyczaca pacjentow i funkcjonowania Izby.

W toku wizytacji wykonano dokumentacj¢ fotograficzna.
Dokonane w oparciu 0 powyzsze czynno$ci ustalenia przedstawiciele Krajowego
Mechanizmu Prewencji przekazali dyrektorowi placowki oraz wystuchali jego uwag i

wyjasnien.
2. Charakterystyka Izby

Placowka jest jednostka budzetowa Miasta Ptock.

Do Izby przyjmowani s3 jedynie m¢zczyzni. Pojemnosé placowki wynosi 30 miejsc.
Osoby nietrzezwe umieszczane sa w salach wieloosobowych (najwigksza siedmioosobowa).
W placéwce wyodrebniono pomieszczenie przeznaczone dla osob, ktérych zachowanie
stwarza powazne zagrozenie dla ich zdrowia lub Zycia albo zdrowia lub Zycia innych oso6b
przebywajacych w Izbie (trzyosobowe).

W roku 2013 do placéwki przyjeto 4336 osob, w tym 11 nieletnich. W pierwszym
potroczu 2014 r. do Izby przyjeto w sumie 2045 oséb, z czego 4 bylto nieletnich.

3. Stan realizacji zalecen wydanych w wyniku wizytacji przeprowadzonej w

placowce dnia 18 marca 2009 r.

W Raporcie z wizytacji Izby przeprowadzonej 18 marca 2009 r. przedstawiciele KMP

sformutowali nastgpujace zalecenia:

1. w uzasadnionych przypadkach udziela¢ osobom w stanie nietrzezwosci

niezbednych $wiadczen higieniczno-sanitarnych;



2. wyposazy¢ ambulatorium Izby w odpowiedni sprzet medyczny, tj. defibrylator
z zapisem EKG lub defibrylator i aparat EKG z 12 odprowadzeniami oraz
aparatur¢ diagnostyczng w postaci paskow do jakosSciowego oznaczenia
obecnosci srodkow dziatajacych podobnie do alkoholu (opiatéw, amfetaminy,

kokainy itp.);
3. zapewni¢ w pomieszczeniach Izby odpowiednig wentylacje;

4. czytelnie i precyzyjnie wypehnia¢ karty ewidencji, w szczegdlnosci w zakresie
stosowania $rodkow przymusu bezposredniego. Celowe byloby rowniez
zwrécenie si¢ do organdow doprowadzajacych z prosba o pozostawienie kopii

protokotéw doprowadzenia;

5. sporzadzi¢ Regulamin Izby Wytrzezwien w Plocku przeznaczony dla oséb w
niej umieszczanych oraz umiesci¢ go w dostepnym i widocznym dla pacjentéw

miejscu;

6. dokonywac na biezaco wpiséw w ksigzce raportow, zawierajacych informacje

0 przebiegu zmiany.
W wyniku podjetych czynnosci przedstawiciele Mechanizmu ustalili, ze:

Ad. 1 Zalecenie zrealizowano. Osoby przyjete maja mozliwo$¢é skorzystania z $wiadczen

sanitarno-higienicznych;

Ad. 2 Zalecenie zrealizowano. Izba zostatla wyposazona w defibrylator, aparat EKG oraz

paski do jako$ciowego oznaczenia obecnosci srodkow dziatajacych podobnie do alkoholu;

Ad. 3 Zalecenie zrealizowano. W Izbie zamontowano dodatkowe przewody wentylacyjne,

ktore zdecydowanie poprawity przepltyw powietrza;

Ad. 4 Zalecenie zrealizowano. Analizowane przez wizytujacych karty zlecenia zastosowania
srodkéw przymusu bezposredniego zawieraty wszystkie wymagane informacje, tzn. osobg
zlecajaca, czas rozpoczgcia 1 zakonczenia, godziny kiedy przeprowadzane byly kontrole stanu
0soby unieruchomionej. Rowniez karty ewidencji zawieraja wszystkie niezb¢dne dane.

Ad. 5 Zalecenie zrealizowano. Opracowano regulamin Izby i umieszczono go na korytarzu

placowki;



Ad. 6 Zalecenie zrealizowano. Wpisy w ksigzce raportow sa wprowadzane na biezaco.

Ponadto w wyniku analizy kart pacjentow przyjetych w okresie od 27 wrzesnia do 7
pazdziernika 2014 r. ustalono, ze na 116 os6b tylko 9 wyrazito zgode na poddanie si¢ badaniu
alkomatem. Budzi to powazne watpliwosci wizytujacych, czy personel placowki podejmuje
starania przeprowadzenia tego badania. Szczegdlnie zastanawiajacy jest wpis pod kartg
pacjenta z dnia 6 pazdziernika 2014 r. — alkomat w legalizacji, odmowit badania alkomatem
przy wyjsciu. Biorgc pod uwage, ze poziom upojenia alkoholowego moze §wiadczy¢ o
istnieniu bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia osoby doprowadzonej i stanowic
podstawe do odmowy przyjecie do Izby i skierowania do placowki stuzby zdrowia, konieczne
jest obejmowanie jak najwigkszej liczby pacjentdw badaniem alkomatem.

W placéwce niektére z pokoi przeznaczone sg dla osdb zaniedbanych higienicznie.
Lozka w tych pomieszczeniach, w dniu wizytacji, pozbawione byly poscieli. Nalezy
podkresli¢, ze obowigzujace przepisy nie wprowadzajg mozliwosci rozréznienia warunkéw w
jakich przebywaja doprowadzeni pacjenci. W zwigzku z powyzszym pracownicy BRPO
zalecajg odstapienie od stwierdzonej praktyki.

W odniesieniu do ksigzki ewidencji osob doprowadzonych wizytujacy stwierdzili w 2
przypadkach niewpisanie godziny zwolnienia pacjenta z Izby ([dane usunieto], zwolniony
25.10.2014, [dane usunieto] zwolniony 01.10.2014 r.). Przedstawicicle Mechanizmu zalecajg
aby ksiagzka ewidencji zawierata wszystkie dane niezbedne do ustalenia prawidlowosci pobytu
pacjenta w placowce.

W wyniku przeprowadzonego w dniu wizytacji poréwnania zawartosci depozytu oraz
kwitu depozytowego przedstawiciele KMP ustalili, ze nie wszystkie rzeczy wpisywane sg do
tego ostatniego (nie zarejestrowano otwartej paczki papieroséw). W ocenie przedstawicieli
Mechanizmu wszelkie przedmioty nalezace do pacjenta musza by¢é wpisywane do
dokumentacji placowki.

W ocenie eksperta KMP, dokumentacja medyczna w wielu przypadkach byta
sporzadzona w sposob nieczytelny. Poza tym we wszystkich analizowanych kartach pacjenta
brakowato pieczatki imiennej lekarza zamiast ktorego byt nieczytelny podpis, czasami
stempel lekarz dyzurny. Ponadto w apteczce znajdowato si¢ dwa przeterminowane lekarstwa.
Majac to na uwadze pracownicy BRPO zalecajg wyeliminowanie stwierdzonych uchybien.

Podczas ogladu pomieszczen uwage wizytujacych zwrécito krata zamontowana pod

prysznicem dla pacjentow. Zgodnie z wyjasnieniami dyrektora Izby pacjenci nie s zamykani
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podczas wykonywanych czynnosci higienicznych i zastana krata nie jest wykorzystywana.
W ocenie przedstawicieli KMP nalezy natychmiast zdemontowa¢ ww. krate, gdyz jej
pozostawienie moze nasuwac podejrzenie, ze pacjenci sg myci wbrew swojej woli.

Nalezy takze zaznaczy¢, ze placowka nie jest dostosowana do potrzeb 0sob
niepetnosprawnych ruchowo. Zgodnie z § 19 ust. 4 pomieszczenia izb udostegpnione dla 0sob
doprowadzonych wyposazone sq w urzgdzenia dla o0sob niepelnosprawnych ruchowo.
Natomiast drzwi do toalet byly zbyt waskie aby osoba poruszajgca si¢ na wdozku mogta
przejecha¢. Poza tym w samej toalecie brakowato uchwytow, tak aby osoba majaca trudnosci
mogla korzysta¢ z poszczegdlnych urzadzen. W zwiazku z powyzszym przedstawiciele KMP
zalecaja podczas najblizszego remontu dostosowanie placowki do potrzeb 0s6b
niepetnosprawnych ruchowo.

W ocenie pracownikow BRPO wskazane jest rowniez wyposazenie placowki w obuwie
zastepcze. W sytuacji kiedy z ré6znych powodéow obuwie jest odbierane (np. doprowadzony
nie chce wyja¢ sznurdwek), konieczne jest wyposazenie pacjenta w bezpieczne obuwie

zastepcze.

3. Zalecenia przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji

Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo

karania, przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji zalecaja:
Dyrektorowi Izby:

1. dopilnowanie aby jak najwicksza liczba pacjentow byta badana alkomatem przed

przyjeciem do placowki;

2. zlikwidowanie kraty pod prysznicem;

3. wyposazenie pokoi przeznaczonych dla oso6b zaniedbanych higienicznie w
posciel;

4. podpisywanie dokumentacji medycznej przez lekarzy w sposdb umozliwiajacy ich
identyfikacje;

S. prowadzenie dokumentacji medycznej w sposob czytelny;
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10.

pozbycie si¢ przeterminowanych lekarstw;
prawidlowe prowadzenie ksigzki ewidencji;

wpisywanie wszystkich przedmiotow nalezacych do pacjenta do

depozytowych;
wyposazenie placoéwki w obuwie zastepcze;

dostosowanie Izby do potrzeb osob niepetnosprawnych.

Prezydentowi Miasta Pock:

zapewnienie srodkoéw finansowych na realizacje zalecen ich wymagajacych.

kwitow



