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Szanowny Panie Dyrektorze

Opublikowanie zarządzenia Prezesa NFZ Nr 7/2020/DSOZ w sprawie określenia 
warunków zawierania i realizacji umów o udzielanie świadczeń opieki zdrowotnej w 
rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień, wywołało dezaprobatę środowisk 
medycznych ze względu na zapis § 18 pkt 4  zarządzenia, który zobowiązuje 
świadczeniobiorcę lub uczestnika określonych świadczeń (tj. sesji psychoterapii 
indywidualnej, sesji psychoterapii rodzinnej, sesji psychoterapii grupowej oraz sesji 
wsparcia psychospołecznego) do potwierdzania każdorazowo swojego udziału przez 
złożenie podpisu w dokumentacji indywidualnej wewnętrznej świadczeniobiorcy, z 
uwzględnieniem czasu jej trwania.

W odpowiedzi na zgłaszane zastrzeżenia odnośnie wspomnianego przepisu, w dniu 3 
lutego 2020 r.  Prezes NFZ na  Tweeterze zadeklarował zniesienie tego obowiązku. 
Niestety, do dnia dzisiejszego zarządzenie 7/2020/DSOZ nie zostało w tym zakresie 
zmienione i ograniczono się wyłącznie do zamieszczenia  na stronach NFZ-tu komunikatu 
dotyczącego zakresu stosowania powyższego przepisu. 

W tych okolicznościach, działając z upoważnienia Rzecznika Praw Obywatelskich, 
w oparciu o art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw 
Obywatelskich (Dz.U. z 2018 r. poz. 2179, z późn. zm.), zwracam się z uprzejmą prośbą do 

Warszawa, 16 marca 2020 r.

Pan
Damian Jakubik
Dyrektor Biura Prawnego
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Pana Dyrektora o poinformowanie, czy planowana jest zmiana zarządzenia w tym zakresie 
oraz kiedy ewentualnie można się jej spodziewać.

Z poważaniem

Piotr Mierzejewski

Dyrektor Zespołu

/-podpisano elektronicznie/
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