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W odpowiedzi na otrzymany raport Biura Rzecznika Praw Obywatelskich z wizytacji
Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur Oddziatu Catodobowego Kliniki Psychiatrii, Stresu
Bojowego i Psychotraumatologii Wojskowego Instytutu Medycznego z dnia 3 stycznia 2018r.
dziekuje za przekazanie uwag i zalecen, ktorych wdrozenie umozliwi poprawe jakosci
Swiadczen udzielanych naszym pacjentom.

Dostosowanie oddziatu do zalecen zawartych w raporcie znajduje sie na etapie analiz
inwestycyjno-budowlanych i finansowych.

Informacje o terminach i kosztach realizacji zadar zostang przestane niezwtocznie po
ukonczeniu prac.

RT. tel.261-816-450
Dnia, 17.01.2018
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W zwigzku z pismem z dnia 20 marca 2018 r. dotyczacym braku odpowiedzi przez
Klinike Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii CSK MON WIM na raport
i zalecenia z wizytacji Kliniki przeprowadzonej w dniach 7 -8 wrze$nia 2017 r. przez
przedstawicieli Rzecznika Prm Obywatelskich w ramach krajowego mechanizmu prewencji
tortur uprzejmie informuje, Ze w dniu 19 stycznia 2018 r., czyli w czasie 16 dni od dnia
sporzadzenia raportu i 14 dni od daty jego otrzymania do Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich zostat przestany faks z odpowiedzig (kopii, potwierdzenia wystania - zat
nr 1™ w tym samym dniu tj. 19 stycznia 2018 r. taka sama odpowied? zostata przestana
drogg pocztowa. Podobne odpowiedzi zostaty skierowane do wszystkich pozostatych
adresatow raportu z wizytacji.

Takjak zostato to opisane w pismie z dnia 19 stycznia 2018 r. - dostosowanie oddziatu
do zalecen pokontrolnych jest w trakcie wnikliwej analizy inwestycyjno - budowlanej
i finansowi , jednakze cze$¢ zadan zostatajuz
Ju  ?2“°Snie pkt' 1 ¢ obowi*Pku noszenia pizam w porze dziennej Zespot ds. Kontroli
Zakazen Szpitalnych reprezentowany przez Kierownika Sekcji Higieny i Epidemiologii lek.
Mane Kanie - Pudto po przeprowadzeniu analizy profilu chorych leczonych w czesci
obserwacyjnej Klinki nie wyrazit zgody na przebywanie tych chorych w ubraniach wiasnych
motywujac to wzgledami epidemiologicznymi (zat, nr 2).

Odnosnie pkt. 2 tj. zapewnienia pacjentom intymnosci podczas kapieli
przeprowadzona przez pion techniczny analiza wykazata, ze koszt przebudowy weztow
sanitarnych dostosowujacy je do zalecenn wyniesie ok. 80 tys. ziotych. Proponowane
rozwigzania budowlane zostaty uwzglednione w budzecie remontowym szpitala na rok 2018,
kosztem innych zaplanowanych prac remontowo-budowlanych i zostan zrealizowane do
konca 2018 .

Odnosnie pkt. 3 tj. zapewnienia dostepu do t6zek pacjentow z trzech stron oraz takie
ich ustawienie by me stykaly sie krawedziami - zadanie zostato zrealizowane kosztem
zmniejszenia liczby t6zek i przez to wydtuzenia czasu oczekiwania chorych na hospitalizacije.

Odnosnie pkt. 4 tj. stosowania przymusu bezposredniego przez 5 osob decyzjg
Komendanta CSK MON w szpitalu zostanie stworzony specjalny zespdt, przeszkolony do
interwencji zwigzanych ze stosowaniem przymusu bezposredniego, ktory na wezwanie bedzie
wspierat etatowy pej sonel klinik i oddziatow szpitala. Z pewnoscig zdecydowanie lepszym
rozwigzardem byloby wzmocnienie etatowej obsady personelu Kliniki Psychiatrii, ale
wymagatoby to zwiekszenia zatrudnienia o 4 osoby w grupie personelu pielegniarskiego lub
pomocniczego i zwigkszenia Kosztow osobowych o ok. 200 tys. w sikali roku, bez
Jednoczesnego zwiekszenia przychodow.
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Odnosnie pkt 5t]. umieszczania w dokumentacji pacjenta informacji z sadu o tresci
postanowienia w przedmiocie zasadnosci przyjecia w trybie bez zgody, podczas *
£ g Sadu Rejonowego dla Warszawy Pragi Potudnie ustalono zasady okegu”obarL -cn
rprzekazywania korespondencji w sprawach dotyczacych przyje¢ bez zgody. Zasady te

{0 diS2 Bwiostalowania instalacjiprzyzywowej w salachpacjentéw: ostono
ze pomimo brakTtakiej instalacji w wiekszosci szpitali psychiatrycznych i ~  IIWO®
lodowiska psychiatrow co do zasadnosci j g istnienia (bezzasadne uzywanie przez osoby chore
U teb”™olk one psychicznie) pion techniczno - eksploatacyjny zamontuje tekq msfeJage
w roku 2018 Koszt tej inwestycji oszacowano na ok. 25 tys. ztotych, a Srodki bedg pochodzity
z nuli przeznaczonej na zakup i montaz mebli kuchenn ch do kaciK* gsu*ranomiczneg< dla
realizacja pomimo posiatoia przez Klinik, spr*rn AGD oedzre muMata

zostac Znpetmenta tablic informacyjnych o dam

ustalono Ze ze wzgledu na znaczne zwiekszenie iloSci mfoi macj udostepnianych dla chorych,
0 ktore Whioskuje Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur koniecznym jest zakup specjalnych
te informacje beda , -ntow le w sposéb bezpieemy i me dajacy sie
zniszczy¢ poprzez dziatania gieboko zaburzonych pacjentow.
zamki 1 szkto bezpieczne zostang zakupione i zamontowane w roku 2018. Koszt inwestyj
na,,k. 3000 rfojych, a Srodki I*dg pochodzBy z budZeta preznaczoacgo oa zatop
nowych krzeset i stotéw do jadalni.

Pragne zauwazyC, ze szczytne cele jakie przySwiecajg dziataniom przedstawicieli
Rzecznika Praw Obywatelskich w ramach krajowego mechanizmu prewenc tortur,, ktore
znajdujg odzwierciedlenie we wnioskach z raportdw powizytacyjnych *ymagajt) idarealni,
a to wigze sie z kosztami. Aktualnie * przypadku 29 t6zkowej Kliniki Psych.atriL
Bojowego i PsychotraumatoLogii CSK MON WIM to koszt inwestycyjny ot 150 tys. ztotych.
Zatem jesli w nreamabule Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego jest zapis méowigcy,
ze- zdrowie psychiczne jestfundamentalnym dobrem osobistym cdi neka, a ochrona praw
0s6b z zaburzeniamipsychicznymi nalezy do obowigzkéw panstwa, *? w
nowinien znalez¢ sie zapis nakazujacy panstwu finansowanie me tylko leczeni™ale

palcowek ochrony zdrowia pychicznogo do S»»dar*ow
przcztakie irytacja i* Rzecznik Praw Pacjenta czy Rzeczn* Praw
Obywatelskich.

RT, tri. 261-816.450
Dnia, 19.04.2018 str.2
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BIURO RZECZNIKA
PRAW OBYWATELSKICH

WPL. 2018 -10- 03

ZAL 2 .............. NR .

Uprzejmie informuje, ze brak odpowiedzi na pismo z dnia 27 lipca 2018 r. nie wynika
z lekcewazenia Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, ale ma zwigzek z wnikliwym
procedowaniem ,,nakazu noszenia pizam” przez chorych Kliniki Psychiatrii, Stresu Bojowego
i Psychotraumatologii, jakie podjat Wojskowy Instytut Medyczny.

Pragne zauwazy¢, ze w pismie z dnia 19 kwietnia 2018 r. informowaliSmy Biuro
Rzecznika Praw obywatelskich o niemoznosci odstgpienia od noszenia pizam przez chorych
hospitalizowanych w czeSci obserwacyjnej intensywnego nadzoru KPSBIP ze wzgledu na
opinie Kierownika Sekcji Higieny i Epidemiologii WIM (zatgcznik nr 1).

Poniewaz Pan Starszy Radca Rafat Kulas pomimo przedstawienia zagrozen
epidemiologicznych nalegat na odstgpienie od noszenia pizam (pismo z dnia 27.07.2018 r.),
Wojskowy Instytut Medyczny po wnikliwej analizie sytuacji podjat decyzje o wystgpieniu do
Komendanta Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej w Modlinie o specjalistyczng
opinie w tym zakresie (zatgcznik nr 2) oraz oczekuje na odpowiedz.

Wiadze Wojskowego Instytutu Medycznego oraz Kierownictwo KPSBIiP doktadajg
wszelkich staran, aby zapewni¢ chorym najwyzszy standard pobytu, opieki i leczenia oraz
respektujg wszelkie przepisy majace wptyng¢ na poprawe tych standardow. Zapewnienie
bezpieczenstwa epidemiologicznego jest priorytetem i wszelkie nakazy administracyjne
muszg byC zgodne z przepisami epidemiologicznymi. Rozumiemy zainteresowanie
Krajowego Mechanizmu Prewencji warunkami hospitalizacji chorych, ale rowniez wiemy, ze
za spowodowanie zagrozenia epidemiologicznego lub epidemii odpowiedzialno$¢ bedzie
ponosit WIM, nie za§ KMP.

Dotyczy: KMP.574.13.2017.RK

DYREKTOR
BKOWEGO INSTYTUTI/teDYCaiEGO

gen.dkort drhao.n med.GiZBgorz(

Zalgczniki: nfl

str. 1
RT. lei. 261-816-450
Dnia, 28.09.2018
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BIURO Warszawa,
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.574.13.2017.RK
Pan

gen. dyw. prof. dr hab. n. med.
Grzegorz Gielerak

Dyrektor Wojskowego Instytutu
Medycznego

ul. Szaserow 128
04-141 Warszawa

W nawigzaniu do pisma z dnia 28 wrze$nia 2018 r., znak L.dz. 1594/18 zwracam sie
z uprzejmg prosbg o wskazanie, czy wdrozono zalecenie nr 1 Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur, przedstawione w raporcie z wizytacji Oddzialu Catodobowego Kliniki
Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii, dotyczace odstgpienia od obowigzku
noszenia pizam przez pacjentow, w porze dziennej.

W piSmie z dnia 28 wrzes$nia 2018 r. wskazat Pan, ze Wojskowy Instytut Medyczny
zwrocit sie do Komendanta Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej w Modlinie
0 specjalistyczng opinie w zakresie rekomendacji KMPT.

W zwigzku z powyzszym zwracam sie z uprzejma prosbg o poinformowanie KMPT

0 wynikach analizy treSci opinii oraz o wdrozonych rozwigzaniach.

Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich Tel. centr. ( 48 22) 55 17 700
al. Solidarnosci 77 Infolinia obywatelska 800 676 676
00-090 Warszawa biuroizecznikaia brpo.go*, pi
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al. Solidarnosci, 77, 00-090 Warszawa

Warszawa, 13 grudnia 2018 r.

dotyczy: KMP.574.13.2017.RK

W odpowiedzi na pismo z dnia 6 grudnia 2018 r. przekazujemy w zatgczeniu stanowisko
Komendanta Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej w Modlinie w sprawie odziezy
(m. in. pizam szpitalnych) uzywanej przez pacjentow hospitalizowanych w czesci
obserwacyjnej/intensywnego nadzoru Kliniki Psychiatrii, Stresu Bojowego
i Psychotraumatologii CSK MON Wojskowego Instytutu Medycznego.

Jednocze$nie informujemy, ze w zwigzku z pracami koncowymi w obszarze
modernizacji/reorganizacji zaleconej przez Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur po wizytacji
w dniach 7-8.09.2017 r. w pierwszych miesigcach roku 2019 przeSlemy szczegotowy raport

dot. wprowadzonych zmian.

VBVEENYTICNANYOAD

gen. dyw prali or heb. n medl Gizegorz GIELERAF

str. 1
RT. lei. 261-816-450
Dnia. 13.12.2018
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Dotyczy stannwisha Komendanta Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjne/ w Modlinie
w sprawie odziezy ibielimy uzywanej przez chorych hospitalizowanych w czesci psychiatryczne?
intensywnego nadzoru Kliniki Psychiatrii. Strasu Bojowego >Psychotraumatologii CSK MON WM.

Szanowny Panie Generale,

W nawigzaniu do pisma z dnia 11 wrzes$nia 2018 r. Nr 1486/18 dotyczacego
zajecia stanowiska w kwestii odziezy i bielizny uzywanej przez chorych
Hospitalizowanych w czesci  psychiatrycznej/ intensywnego nadzoru KliniKi
Psychiatrii. Stresu Bojowego i Psychotraumatologii CSK MON WIM, przedstawiam,
CO nastepuje

W zwigzku z kolejnym wystgpieniem Dyrektora Kliniki Psychiatrii, Stresu
Bojowego i Psychotraumatologii CSK MON WIM w sprawie nakazu odstapienia od
noszenia pizam przez pacjentdw w czesc- obserwacyjnej/ intensywnego nadzoru tej
Kliniki, wydanego przez przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
dzialajagcego w ramach urzedu Rzecznika Praw Obywatelskich, Wojskow.
Inspektorzy Sanitarni Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej Modlin
przeDrowadzili w dniu 19 pazaziernika 2018 r. kontrole interwencyjng Kiliniki
Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii CSK MON WIM. W trakcie
kontroli ustalono, ze Klinika zgoanie z Regulaminem sklada sie z czesci
obserwacyjnej oznaczonej kolorem niebieskim oraz z czesci rehabilitacyjnej
oznaczonej kolorem czerwonym Hospitalizacja w czesci obserwacyjnej jest etapem
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przejsciowym. O czasie pobytu oacjenta w tgj :zesc decyauje lekarz prowadzacy na
podstawie oceny stanu zdrowia chorego. W czesci obserwacyjnej znajduja sie trzy
sale chorych, w tym jedna stosowana w przypadku izolacji pacjenta W czesci
obserwacyjnej Kliniki przebywajg pacjenci wymagajacy podawania lekoéw drogg
pozajelitowa, zmiany opatrunkow, jak rOéwniez pacjenci wymagajgcy intensywnego
nadzoru w zwiazku z prowadzonym procesem diagnostycznym.

Pizedstawiajgc powyzsze ustalenia pokontrolne, nalezy podkresli¢, ze osoba
cnora psychicznie podczas jej leczenia w placowce medycznej wymaga
szczegOblnego traktowania, nadzoru, opieki i terapii. Od personelu placéwki
medycznej, w ktorej funkcjonuje Klinika, czy tez oddziat leczenia psychiatrycznego,
nalezy wymagac¢ szczego6lnej formy pomocy osobom chorym przyjetym do leczenia
specjalistycznego jak réwniez szczegodlnej ochrony w zakresie zdrowia i zycia osob
w placowcd tej przebywajacych.

Szpital ma obowigzek w sposob nalezyty zapewni¢ warunki przebywania
w nim o0s6b chorych psychicznie, pizyjmujgc tym samvm za nich szczegdlng
odpowiedzialnos¢. Nawigzujgc do kwestii obowigzku noszenia pizam szpitalnych
przez pacjentow w Klinice Psychiatrii, Stresu Bojowego i Psychotraumatologii CSK
MON WIM nalezy podkresli¢, ze obowigzkiem wszystkich zakladow opieki
zdrowotnej jest zapewnienie kazdemu pacjentowi, ktéry moze by¢é w nich
diagnozowany, leczony czy pielegnowany lub rehabilitowany czystego >wolnego od
drobnoustrojéw chorobotwoérczych srodowiska pobytu. Dotyczy to nie tylko czystych
i sterylnych narzedzi, sprzetu, aie réwniez czystej optycznie imikrobiologicznie
odziezy i bielizny, ktdia nie moze stanowi¢ zagrozenia dla zdrowia przebywajacych
tam ludzi chorych i pracujgcego personelu.

Odziez i bieiizna uzywana w szpitalach, podobnie jak inne powierzchnie
w tego typu jednostkach, ulegajg kolonizacji drobnoustrojami szpitalnymi.
W przypadku chorych zanieczyszczajagcych sie. nie trzymajgcych moczu lub stolca
uiega nie tylko kolonizacji mikroflorg szpitalng, ale réwniez zanieczyszczeniu
drobnoustrojami pochodzacymi gtownia z przewodu pokarmowego tych chorych.
Z tego wzgledu bielizna uzywana przez pacjentdw moze stanowi¢ potencjalne zrédto
zakazenia lub Kolonizacji dla samego chorego, hospitalizowanych w tej samej sali
pacjentéw oraz dla personelu szpitala, jak réwniez otoczenia wokot pacjenta. Do
najczestszych drobnoustrojow kolonizujgcych tub zanieczyszczajacych bielizne
nalezg diobnoustroje pochodzace z dolnego Ilub gérnego odcinKa pizewodu
pokarmowego cnorych, ich bton sSluzowych, wtoséw i skory, ukladu moczowego,
drobnoustroje pochodzace z nieprawidiowo zabezpieczonych ran i owrzodzen lub
Krwi, w szczegollnosci Gramujemne pateczki z rodziny Enterobacteriaceae, pateczki
z rodzaju Pseudomonast gronkowce koagulazo dodatnie Staphylococcua aureus
(czesto MRSA) Iub koagulazo ujemne gronkowce SKorne Staphylococcus
epidermidis, beztlenowce oraz (rzadziej) niektére gatunki bakterii z rodzaju Badlius
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Niektére z tych drobnoustrojéw naleza do tzw. patogenéw wieloooDomych i moga
powodowaé zakazenia oportunistyczne. Bielizna i odziez, ktéra byta uzywana
w szpitalach, nieskutecznie odkazona moze by¢ przyczyna przeniesienia groznego
zakazenia lub choroby zakaznej na inna osobe Czysty wyglad bielizny nfe wyklucza
jej zanieczyszczenia drobnoustrojami chorobotwdrczymi, dlatego zawsze nalezy
mie¢ na uwadze potencjalne skazenie groznymi dla zycia i zdrowia czlowieka
patogenami szpitalnymi. Ponadto odziez i bielizna uzywana w szpitalach przez
pacjentdw oprécz tego. ze zawsze jest narazona na duze skazenie patogennymi
drobnoustrojami pochodzacymi z réznych okolic ciata cziowieka, moze byc¢
jednoczesnie zanieczyszczona réznego typu lekami, stosowanymi w procesie terapii.
Zanieczyszczenie stanowig cytostatyki i izotopy, chemioterapeutyki oraz roézne
postacie dezynfektantéw czy Innych substancji chemicznych pozostawiajgcych na
bieliznie. poscieli i odziezy widoczne plamy i przebarwienia. Ro6znorodnoscé
wskazanych zanieczyszczen wymaga —oprocz przestrzegania DOdstawowycn zasad
higienicznych - przyjecia procedur, ktére zmniejsza ryzyko przeniesienia
potencjalnych zagrozeh na pacjentdw personel czy otaczajgce ich Srodowisko
zewnetrzne z uwzglednieniem utrzymania obowigzku noszenia pizam szpitalnych
przez pacjentow.

Majac na uwadze powyzsze, przyjecie zasady noszenia szpitalnych pizam
przez pacjentéw w czesci obserwacyjnej/ intensywnego nadzoru Kliniki Psychiatrii,
Stresu Bojowego i Psychotreumatologii CSK MON WIM znajduje w ocenie
Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej - Modlin pelne uzasadnienie
sanitarno - epidemiologiczne.

Z wyrazami szacunku

KOMENDANT

ptk lek. Przemystaw MAKOWSKI

Wykonat d«k Przemystaw Makowski, (el 261-863*155

VOGS
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Kancelaria Ogélna Warszawa, dnia f/,03.2019 r.
L oiZ ot e,
zdnia....M J 1JJ ...
04-141 Warszawa, ul. Szaseréow 128 BIURO RZECZNIKA PRAW
OBYWATELSKICH
al. Solidarnosci 77,00-090 Warszawa
do wiadomosci:
BU RO RZECZNIKA PRAW PACJENTA
ul. Mtynarska 46, 01-171 Warszawa
" fclUKO KZLCZNIKA DYREKTOR DEPARTAMENTU
PMAW OBYWATELSKICH WOJSKOWEJ StUZBY ZDROWIA
MINISTERSTWA OBRONY NARODOWEJ
WAL, 2019 -03- t 2 ul. Krélewska 1, 00-909 Warszawa

PREZES SADU OKREGOWEGO
WARSZAWA-PRAGA W WARSZAWIE
al. Solidarnosci 127,00-898 Warszawa

Dotyczy: KMP.574.13.2017.RK

Zgodnie z pismem z dnia 13 grudnia 2018 r. o przesianiu szczegétowego raportu
dotyczgcego  wprowadzonych zmian w  Klinice  Psychiatrii, Stresu Bojowego
i Psychotraumatologii CSK MON Wojskowego Instytutu Medycznego wynikajacych
z zalecen zawartych w protokole powizytacyjnym Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
informuje:

Odnosnie pkt. 1tj.obowigzku noszeniapizam wporze dziennej—zardwno Epidemiolog
Szpitala, jak réwniez Wojskowy Osrodek Medycyny Prewencyjnej w Modlinie nie wyrazili
zgody na odstgpienie od noszenia pizam w czesci obserwacyjnej/intensywnego nadzoru
(zat. nr 1i 2).

Odnosnie pkt. 2 tj. zapewnienia pacjentom intymnosci podczas kapieli i korzystania
z toalet - zalecenie zrealizowano poprzez oklejenie matowg folig szyb w drzwiach do toalet
w spos6b zapewniajacy intymnos$¢ i jednocze$nie gwarantujgce bezpieczenstwo pacjentow;

w wejsciach do wnek prysznicowych zamontowano specjalne drzwi wahadtowe (zat. nr 3).



Odnos$nie pkt. 3 tj. zapewnienia dostepu do t6zek pacjentdw z trzech stron oraz takie
ich ustawienie by nie stykaty sie krawedziami - zrealizowano (zat. nr 4).

Odnosnie pkt.,4 tj. stosowania przymusu bezposredniego przez 5 oséb - zrealizowano
poprzez stworzenie decyzja Komendanta CSK MON WIM specjalnego zespotu,
przeszkolonego do interwencji zwigzanych ze stosowaniem przymusu bezposredniego.

Odnos$nie pkt. 5 tj. umieszczania w dokumentacji pacjenta informacji z sadu o tresci
postanowienia w przedmiocie zasadnos$ci przyjecia w trybie bez zgody - podczas spotkania
z Jadzig Sadu Rejonowego dla Warszawy Pragi Potudnie ustalono zasady obiegu dokumentacji
i przekazywania korespondencji w sprawach dotyczacych przyje¢ bez zgody. Zasady te
spetniaja zalecenia pokontrolne.

Odnosnie pkt. 6 tj. zainstalowania instalacjiprzyzywowej ulsalachpacjer.téw - system
przyzywowy zostat zamontowany w salach chorych oraz weztach sanitarnych (zat. nr 5).

Odnosnie pkt. 7 tj. uzupetnienia tablic informacyjnych o dane teleadresowe -

na korytarzu zamontowano 2 specjalne tablice ze szklem pancernym - zatgcznik nr 6.
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