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W nawigzaniu do pisma z dnia 3 maja 2020 r. (IX.517,877,2020. KW), dotyczacego
aktualnego stanu przygotowan zakladow psychiatrycznych przeznaczonych do
wykonywania srodka zabezpieczajgcego, na zagrozenie zwigzane z
rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2, uprzejmie przedstawiam ponizsze

informacje stanowiace odpowiedzZ na przedstawione przez Rzecznika pytania.

1) Aktualnie finalizowane sg prace nad wytycznymi dla poszczegdlnych obszaréw
opieki psychiatrycznej. Jednoczes$nie obowigzujg ogdlne zalecenia dla personelu
i kierownikéw wszystkich podmiotéw leczniczych wraz 2z wytycznymi dla
poszczegolnych zakreséw i rodzajow Swiadczen opieki zdrowotnejl
Na polecenie Ministra Zdrowia opracowane zostaly takze przez Agencje
Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji - polskie zalecenia diagnostyczno-
terapeutyczne oraz organizacyjne w zakresie opieki nad osobami zakazonymi

lub narazonymi na zakazenie SARS-CoV-22

W Projekcie zalecen postepowania dla organizatorow opieki psychiatrycznej w
sytuacji ryzyka zakazenia SARS-CoV-2, poza zaleceniami ogélnymi obejmujacymi
rowniez oddzialy psychiatrii sadowej, wyodrebniono te szczegoétowe, dotyczace
zasad kierowania, przyjmowanie, przenoszenia pacjentdw na poszczegoélnych

poziomach realizacji srodka zabezpieczajgcego w psychiatrii.

1https://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dla-personelu-i-kierownikow-podmiotow-leczniczych
2https://www.aotm.gov.pl/www/zalecenia-covid-19-2/


https://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dla-personelu-i-kierownikow-podmiotow-leczniczych
https://www.aotm.gov.pl/www/zalecenia-covid-19-2/

2)

3)

4)

5)

Nalezy zauwazy¢, ze kierownicy podmiotéw leczniczych w mys$l obowigzujgcych
przepisdbw3zobowigzani sa do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw
pracy, a takze do podejmowania dziatan zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen
i choréb zakaznych (m.in. wdrozenie procedur i Srodkéw bezpieczeristwa). Celem
realizacji niniejszego pomocne sa ogoélnodostepne zalecenia o ktérych mowa
w pkt 1) jak i zalecenia Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz komunikaty
Konsultanta Krajowego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii dotyczace

procedur i wytycznych postepowania w obszarze COVID-19.

W Projekcie zalecen przytoczono zgodnie z obowigzujgcymi procedurami (j.w)
zalecenia odno$nie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (SOI) przez

personel medyczny i przez pacjentéw.

Wedtug posiadanych informacji w wiekszosci szpitali zostaly wstrzymane
odwiedziny oraz zawieszono przepustki (w oddzialach o podstawowym poziomie
zabezpieczenia), niektore szpitale wprowadzity przy wejsciu obowigzek dezynfekciji
rgk oraz czestego mycia rgk w trakcie pracy, dokonujg pomiaru temperatury ciata
przed wejsciem do miejsca pracy, a takze ograniczenie
do niezbednego minimum wejs¢ do zaktadéw psychiatrycznych innych os6b nie

bedacych pracownikami i prace zdaing czesci pracownikow administraciji.

Nie ma ograniczen wprowadzanych przepisami powszechnie obowigzujgcego
prawa w zakresie korzystania przez pacjentéw z przystugujacych im praw. Zgodnie
Z przepisami ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta4 kwestie dotyczgce odbywania terapii regulujg akty
wewnatrzszpitalne, opracowywane i aktualizowane wedlug potrzeb. Ograniczenia
dotyczace odwiedzin i przepustek w zaktadach realizujgcych Srodek
zabezpieczajacy sa rekompensowane ulatwieniami w nawigzywaniu kontaktow za
posrednictwem elektronicznych srodkow tacznosci. Z powzietych informacji wynika,

ze mozliwosci takich kontaktéw zwiekszyly sie dwukrotnie.

W zakresie przekazywania pacjentom informacji o zagrozeniu COVID-19, nalezy

zauwazy¢, iz pacjenci majg dostep do medioéw, prasy, radia itv, Internetu, gdzie

3przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw
publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373, z pézn. zm.), ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o0 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239, z p6zn. zm.), ustawy z dnia 26
czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2019 r. poz. 1040, z pézn. zm.).

4Dz. U. 22019 r. poz. 1127, z p6zn. zm.



dostepne sa niniejsze informacje. W wiekszosci jednostek takie informacje sa
rowniez przekazywane przez personel medyczny. W przywotywanym Projekcie
zaleceh postepowania, umieszczono zalecenie prowadzenia psychoedukacji dla

pacjentdw, dotyczacej zagrozenia epidemicznego.

6) Przypadki zachorowah dotycza obecnie kilku szpitali psychiatrycznych, w ktérych
stwierdzono po kilka zakazen wsrdd personelu i pacjentéw. W jednym zaistniatym
Zz poczatkiem kwietnia przypadku potwierdzenia dodatniego wyniku zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2 utrzech pacjentdw przebywajgacych na oddziale o
wzmochionym poziomie zabezpieczenia w Szpitalu Klinicznym im. J. Babihskiego
w Krakowie, zastosowane procedury zapobiegly rozprzestrzenianiu sie
zakazenia. W  kazdej sytuacji decyzje 0o miejscu hospitalizaciji
i kwarantanny byly podejmowane w uzgodnieniu z kierownictwem podmiotu
i Panstwowa Inspekcjg Sanitarng. Z powzietych informacji nie wynika by na
oddzialy w szpitalach jednoimiennych byli przenoszeni pacjenci w trakcie
realizacji srodka zabezpieczajacego i zachodzita konieczno$é¢ stosowania
procedur ratujgcych zycie. Kwarantanng objety byt personel tych oddziatéw

psychiatrii sagdowej, ktdrzy mieli bezposredni kontakt z osobami zakazonymi.

7) W zakresie liczby pacjentéw' poddanych 'teslom!na obecnos¢ koronawirusa,

8)

nie sg prowadzone statystyki z podzialem na rodzaje oddziatow, w tym oddziatow
sgdowo-psychiatrycznych. Jednoczesnie', Ministerstwo Zdrowia podkresla,
ze nie wplywaly sygnaly o braku mozliwosci wykonania niniejszych testow
w razie zaistnienia takiej potrzeby. Projekt zalecen przewiduje sytuacje, w ktorych

bedzie konieczne wykonanie badan w kierunku SARS-CoV-2.

Komisja psychiatryczna do spraw $rodkéw zabezpieczajacych realizuje zadania
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy
(Dz. U. z 2020 r. poz. 523, z p6zn. zm.). W Projekcie zalecen, zaleca sie
zminimalizowanie, na czas trwania zagrozenia epidemicznego, ruchu chorych
pomiedzy poziomami do przypadkoéw nie budzacych watpliwosci i uwzglednianie
ryzyka epidemicznego.

Jednoczesnie, do wojewoddéw zostaly rozestane zasady organizacji leczenia
pacjentow psychiatrycznych (dorostych oraz dzieci i miodziezy) wymagajacych

leczenia lub izolacji w zwigzku z COVID-195.

5 https://www.gov.pl/attachment/8088cf95-9eb2-4a12-8f7d-40fe7b18f825


https://www.gov.pl/attachment/8088cf95-9eb2-4a12-8f7d-40fe7b18f825

9)

10)

11)

Orzeczenia sadow dotyczace zmiany miejsca lub  poziomu $rodka

zabezpieczajgcego na inny sg realizowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Wedtug posiadanej wiedzy, posiedzenia sadéw w przedmiocie Srodka
zabezpieczajacego, odbywajg sie zdalnie, z wykorzystaniem narzedzi
teleinformatycznych, woéwczas pacjenci biorg udzial w rozprawach bez

koniecznosci przewozenia do siedziby wlasciwego sadu.

Kazda jednostka ochrony zdrowia w chwili obecnej musi wdrozy¢ dziatania
minimalizujgce ryzyko wystgpienia zakazenia wsréd personelu i pacjentow.
Specyfika opieki psychiatrycznej przemawia za pewnymi dodatkowymi
obostrzeniami, ktére sa obecnie omawiane w gronie ekspertéw i przewiduje sie,
ze w niedlugim czasie zostang opublikowane jako specyficzne rekomendacje
dla tego obszaru. Mozliwosci wdrozenia zalecen i procedur ograniczajgcych ryzyko
zagrozenia epidemicznego sa zroznicowane w zaleznosSci od poziomu
zabezpieczenia zakladoéw realizujagcych Srodek zabezpieczajacy i tego czym
dysponujg poszczegolne szpitale. W sytuacjach nagltych wsparcia, w razie

potrzeby, udzielaja organy administracji panstwowej (Wojewodowie).
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