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Adam Bodnar

Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

odpowiadajgc na pismo znak VII.7037.167.2019.AT, dotyczace opieki nad dziec¢mi, ktére
wymagajg przyjmowania insuliny i pomiaru cukru podczas pobytu w szkole,
przedstawiam nastepujgce stanowisko.

Zgodnie z ustawg z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U.
poz. 1078), zwang dalej ,ustawg”’, opieka nad uczniem przewlekle chorym
i niepetnosprawnym w czasie pobytu w szkole jest realizowana przez pielegniarke
srodowiska nauczania i wychowania albo higienistke szkolng. Sprawowanie opieki nad
uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscig jest zadaniem pielegniarki lub
higienistki szkolnej okreslonym w zatgczniku nr 4 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 24 wrzesnia 2013 r. w sprawie Swiadczeh gwarantowanych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 736). Zadanie to obejmuje m.in.
realizacje Swiadczen pielegniarskich oraz wytgcznie na podstawie zlecenia lekarskiego
i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, na ktérego liscie
Swiadczeniobiorcow znajduje sie uczen, zabiegdw i procedur leczniczych koniecznych
do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole.

Zapewnienie wtasciwiej opieki wymaga wspotpracy pielegniarki albo higienistki szkolne;j
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, rodzicami oraz dyrektorem i innymi
pracownikami szkoty. Wspétpraca ta polega na wspdolnym okresleniu sposobu opieki
dostosowanego do stanu zdrowia ucznia w sytuacji koniecznosci podawania lekéw oraz

wykonywania innych czynnosci podczas pobytu ucznia w szkole.
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Ustawa stanowi ponadto, ze podawac leki lub wykonywac¢ inne czynnosci wynikajgce
z opieki nad uczniem przewlekle chorym moze rowniez pracownik szkoty (np.
wychowawca klasy), ktéry wyrazi na to zgode. Dlatego wazne jest zapewnienie
pracownikom szkoty nalezytej wiedzy i przygotowania do tego, aby w sposéb bezpieczny
i skuteczny mogli opiekowaé sie uczniami przewlekle chorymi. Zgodnie z ustawa,
dyrektor szkoty zapewnia pracownikom mozliwos¢ szkolenia lub w inny sposéb zdobycia
wiedzy na temat sposobdw postepowania wobec ucznidow przewlekle chorych,
odpowiednio do potrzeb zdrowotnych ucznidw. Rozwigzanie to pozwala dostosowac
szkolenia do konkretnych potrzeb uczniow. Jednoczesnie bowiem, w celu zapewnienia
dziecku bezpiecznych warunkoéw pobytu w szkole, z uwzglednieniem jego potrzeb
zdrowotnych, dyrektor powinien uzyska¢ od rodzicéw lub prawnych opiekunéw
informacje o stanie zdrowia, stosowanej diecie i rozwoju psychofizycznym dziecka.

Pomocne w ujednoliceniu sposobu dziatania nauczycieli w opiece nad dzieckiem
z cukrzycg moga by¢ materiaty edukacyjne, dostepne na stronie Ministerstwa Zdrowia:

https://www.gov.pl/zdrowie/dziecko-z-cukrzyca.

Ponadto, z inicjatywy Ministra Zdrowia, przy udziale wojewodow, wojewddzkich
kuratoréw os$wiaty oraz lekarzy specjalistow w dziedzinie diabetologii, we wszystkich
wojewoédztwach prowadzone sg szkolenia pt.: ,Dziecko z cukrzycg”. Doroczne szkolenia
dla nauczycieli i wychowawcéw oraz dyrektoréw przedszkoli i szkét majg na celu
zwiekszenie swiadomosci i wiedzy pracownikow na temat cukrzycy oraz kompetencji
w obszarze wspierania dziecka chorego na cukrzyce w realizacji obowigzkéw
edukacyjnych. Na potrzeby szkolen na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia zostaty
udostepnione — w opcji: do pobrania — materiaty edukacyjne; broszury, ulotki.
W dotychczasowych edycjach szkolen w latach 2014- 2018 uczestniczyto ogétem 7 197
pracownikéw oswiaty z 5 367 placéwek oswiatowych (przedszkoli i szkot). Szkolenie jest
organizowane réwniez w biezgcym roku.

W zatgczeniu przekazuje odpowiedz udzielong w przedmiotowej sprawie Ogolnopolskiej

Federacji Organizacji Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Chorym na Cukrzyce.

Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Jozefa Szczurek-Zelazko

Sekretarz Stanu
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