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Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

w odpowiedzi na pismo, znak: V.7010.207.2020.ET, z dnia 19 pazdziernika br. w sprawie
opublikowanych na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia zalecen dla kierownikow
podmiotdw leczniczych posiadajgcych oddziaty neonatologiczne - dotyczgcych sposobu
postepowania w zwigzku z aktualng sytuacjg epidemiczng w przypadku noworodkow
matek zakazonych lub z podejrzeniem COVID-19, uprzejmie prosze o przyjecie

ponizszych wyjasnien.

W odniesieniu do przedstawionych przez Pana Rzecznika watpliwosci, czy zalecenia
dotyczgce wypisu noworodka do domu, w przypadku, gdy u jego matki potwierdzono
zakazenie SARS-CoV-2 rodzg obawe nieuzasadnionej ingerencji wtadzy w zycie
prywatne i rodzinne, uprzejmie informuje, ze powyzsza kwestia zostata poddana
ponownej analizie konsultanta krajowego w dziedzinie neonatologii. W swoim
stanowisku z dnia 22 pazdziernika br., Pani Profesor Ewa Helwich wyjasnita, ze przyjeta
zostata zasada pozwalajgca zdecydowaé matce zakazonej SARS-CoV-2 o tym,
czy mimo mozliwosci zakazenia dziecka chce przebywaé z dzieckiem od chwili
urodzenia w jednym pomieszczeniu i karmi¢ bezposrednio piersig, czy tez woli izolacje
dziecka i karmienia pokarmem odciggnietym z jej piersi. Jedli mama zdecydowata
o izolacji, wypisanie dziecka razem z matkg jeszcze dodatnig bytoby niekonsekwencja.

Z kolei wypis do domu, gdzie kto$ z rodziny jest zakazony, trudno uznaé¢ za optymalny
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z punktu widzenia epidemiologii, dlatego ,nie zaleca sig” takiego rozwigzania. W ocenie
Pani Profesor, przyjety sposob postepowania jest rozsgdnym zaleceniem, szczegdlnie
biorgc pod uwage, ze czesto rodziny wielopokoleniowe mieszkajg w ciasnych
mieszkaniach. Noworodek moze by¢ nosicielem zakazenia, ktére okaza¢ sie moze
bardzo grozne np. dla jego dziadkdéw. Takie zalecenie (a nie nakaz lub zakaz) wyptywa

z idei solidarnosci, a nie z ,nieuzasadnionej ingerencji wladzy w zycie rodzinne”.

Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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