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Pan
Adam Bodnar

Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

w odpowiedzi na pismo z dnia 3 czerwca br. w sprawie realizacji prawa pacjenta
do dodatkowej opieki pielegnacyjnej, okreslonego w art. 34 ust. 1 i 2 ustawy z dnia
6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta w kontek$cie zalecen
konsultantéw krajowych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz perinatologii
dotyczgcych posiadania przez osobe towarzyszgca rodzgcej aktualnego wyniku testu

PCR w kierunku COVID-19, prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w tym rozporzgdzeniem Rady Ministréw
z dnia 19 czerwca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 1066 z p6zn. zm.),
w Polsce nie ma arbitralnego zakazu porodéw rodzinnych. Jednocze$nie nalezy
zaznaczy¢, ze od 20 marca br. do odwotania zostat wprowadzony w Polsce stan
epidemii, ktéry obliguje do podejmowania dziatan ograniczajgcych rozszerzanie
sie zakazen wirusem SARS- CoV-2. W przypadku wystgpienia zagrozenia
epidemicznego, korzystanie z praw pacjenta moze zosta¢ ograniczone (zgodnie z art. 5
ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta). Majgc na uwadze powyzsze,
ostateczng decyzje o obecnosci osoby towarzyszacej przy porodzie powinien podjgé
kierownik podmiotu udzielajgcego Swiadczen zdrowotnych w  porozumieniu
z ordynatorem oddziatu potozniczo-ginekologicznego, majac na uwadze lokalne wzgledy

organizacyjne, pozwalajgce na izolacje rodzgcych i oséb im towarzyszgcych od innych
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pacjentek. Jednoczesnie zalecenia w przypadku dopuszczenia osoby towarzyszacej
do porodu okreslane sg zgodnie z aktualng sytuacjg epidemiologiczng przez
konsultantow krajowych w dziedzinie potoznictwa i ginekologii oraz perinatologii.
W zwigzku z Kkoniecznoscig ujednolicenia wszystkich publikowanych na stronach
Ministerstwa Zdrowia zalecen i wytycznych dla poszczegdolnych zakresow i rodzajow
Swiadczeh w zwigzku z epidemig COVID-19 opracowane przez konsultantéw krajowych
zalecenia sg uzgadniane z konsultantem krajowym w dziedzinie chorob zakaznych oraz
akceptowane przez Gtowny Inspektorat Sanitarny, co wymaga duzego naktadu czasu
niezbednego dla wypracowania najlepszych w tym czasie rozwigzanh. Aktualne zalecenia
w sprawie mozliwosci odbywania porodow rodzinnych w warunkach stanu epidemii
covid-19 w Polsce dla kierownikow podmiotow leczniczych posiadajgcych oddziaty
potozniczo-ginekologiczne, sg dostepne na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia

https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dla-poszczegolnych-zakresow-i-rodzajow-

swiadczen.

W powyzszych zaleceniach zrezygnowano z obligatoryjnego wymogu okazywania przez
osoby towarzyszgce przy porodzie aktualnego wyniku testu w kierunku COVID-19 oraz
uaktualniono ankiete epidemiologiczng, od ktérej wynikdw zalezy, czy osoba

towarzyszgca rodzacej, bedzie mogta zosta¢ w oddziale potozniczym na czas jej porodu.

Z powazaniem
Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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