Warszawa, 21-04-2017 r.

Materialy na Kongres Zdrowia Psychicznego - 8 maja 2017 r.
— ,Zmieniamy polska psychiatri¢”

Pierwsza edycja Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
realizowana byta w latach 2011- 2015 (rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia
28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego (Dz. U. z 2011 r. nr 24, poz. 128).

. Organem kierujacym i koordynujacym realizacj¢ NPOZP byt Minister Zdrowia.
. Realizatorami Programu byli tez m. in.: Minister Sprawiedliwo$ci, Minister
Obrony Narodowej, Minister Edukacji Narodowej, Narodowy Fundusz
Zdrowia, samorzady powiatow 1 wojewddztw, a takze organizacje spoleczne,
fundacje, stowarzyszenia.

. NPOZP zaktadal odejscie od dotychczasowego modelu izolacyjnego
postepowania z chorymi na rzecz S$rodowiskowego modelu opieki
psychiatryczne;j.

. Podstawg funkcjonowania $rodowiskowego modelu opieki psychiatrycznej
miaty by¢ Centra Zdrowia Psychicznego (CZP) rozlokowane na terenie catego
kraju. MZ byl zobowigzany do przygotowania pilotazowego programu
wdrozenia modelu §rodowiskowego w wybranych wojewodztwach, a NFZ miat
opracowac¢ system ich finansowania. Cel nie zostat osiggniety.

. Realizacja NPOZP w latach 2011-2015 zakonczyta si¢ porazka. Nie udato si¢
wprowadzi¢ $rodowiskowego modelu opieki psychiatrycznej. Leczenie
psychiatryczne w Polsce nadal opiera si¢ na funkcjonowaniu duzych szpitali
izolujacych chorych, co odbiega od nowoczesnego modelu funkcjonujacego w
Europie Zachodniej.

. Ten archaiczny model leczenia chorych skutkuje przewlektym przebiegiem

leczenia zaburzen i nie stuzy indywidualnemu podejsciu do pacjenta. Ogranicza



tez prawa o0sOb chorych do niezaleznego zycia oraz prowadzi do ich
wykluczenia spolecznego.

8. W ubiegtym roku NIK przeprowadzil kontrole¢ w przedmiocie realizacji zadan
NPOZP. Skontrolowano 21 jednostek. NIK bardzo negatywnie ocenit realizacje
Programu. Wigkszos¢ zalozen NPOZP nie zostata zrealizowana.

9. MZ z 32 powierzonych mu zadan zrealizowat tylko 3 (np. dokonatl przegladu
ustawodawstwa). Pozostalych 29 zadan nie zostato zrealizowanych.

10.MEN z 9 zadan zrealizowat tylko 2 i to ze znacznym opdznieniem (Np. Z
czteroletnim opoOznieniem zostal opracowany program zapobiegania
samobojstwom wsrdd dzieci 1 mtodziezy. Zadanie to powinno by¢ zrealizowane
do sierpnia 2011 r., a wykonano je dopiero w dniu 24 wrze$nia 2015 r.

11.Przyczyny braku realizacji NPOZP wedlug Raportu NIK: niezaplanowanie
srodkéw finansowych przez realizator6w zadan NPOZP, nieskuteczna
koordynacja Programu, ogolnikowos¢ czesci celow i zadan, a takze brak woli i
konsekwencji we wprowadzaniu zmian.

12.Druga edycja Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego bedzie
realizowana w latach 2017- 2022 (rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 8
lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. z 2017 r. poz. 458).

13.Skargi indywidualne dotycza gtownie warunkéw bytowych w szpitalach — zty
stan techniczny budynkéw (przeciekajace dach, zle warunki sanitarno-
techniczne) - przyktadowo sprawa Instytutu Neurologii i Psychiatrii w
Warszawie."

14.Pacjenci skarza si¢ rowniez na wyzywienie w szpitalach’, ograniczenia w
zakresie korzystania z telefonow komorkowych oraz brak legalnych palarni.

15.Kwestia realizacji NPOZP od poczatku pozostawal w zainteresowaniu
Rzecznika. Pierwsze pismo RPO zostalo wystosowane do MZ juz w dniu
22 pazdziernika 2010 r 3. Rzecznik zwrocil si¢ wowczas z zapytaniem odnos$nie

terminu przyjecia przepisow wykonawczych koniecznych do wdrozenia
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Programu. W odpowiedzi RPO zostat zapewniony o terminowym ich
wdrozeniu. Przepisy w/w rozporzadzenia weszlty w zycie dopiero w dniu 18
lutego 2011 r., czyli po ponad 2 latach od wejscia w Zycie ustawy, na podstawie
ktorej zostaty wydane.

16.0procz zaniedban w zakresie terminowos$ci podjecia prac w ramach NPOZP,
Rzecznik otrzymywal sygnaly, wskazujace, ze MZ nie wdrozyl nowych
rozwigzan systemowych, ktore usprawni¢ mialy funkcjonowanie opieki
zdrowotne] nad osobami z zaburzeniami psychicznymi, a takze nie zapewnit
prawidtowej realizacji zadan przez organy doradcze i1 koordynacyjne, ktore
powinny wspiera¢ dzialania zapobiegajace zaburzeniom psychicznym *.

17.0dpowiedzi udzielane MZ na kolejne wystapienia RPO byly zawsze bardzo
ogolne 1 sprowadzaty si¢ do zapewnienia, ze resort doktada wszelkich staran,

aby zrealizowa¢ zatozenia NPOZP.

* Sprawa nr 712556/12



