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Dziekuje za odpowiedZ w sprawie dostgpnosci do $wiadczen medycznych oséb
pozbawionych wolnos$ci, chorych na wirusowe zapalenie watroby typu C, udzielong pismem
z dnia 16 marca 2016 r. (l.dz. BSZ-072-32/16.291) przez Pana pik. Jerzego Kopcia,
Zastgpce Dyrektora Generalnego Stuzby Wigzienne;.

Z przykroscig stwierdzam, ze mdj apel skierowany do Pana Dyrektora na rzecz
poprawy sytuacji epidemiologicznej w zakresie HCV wsérdod osob przebywajacych
w jednostkach penitencjarnych nie spotkal si¢ z oczekiwanym odzewem. Postanowitem
wiec go ponowic.

Swiatowa Organizacja Zdrowia, Panstwowy Zaktad Higieny w Narodowym Instytucie
Zdrowia Publicznego, Polska Grupa Ekspertow HCV, Panstwowa Inspekcja Sanitarna oraz
organizacje pozarzadowe, ktérych celem statutowym jest wspieranie os6b z chorobami
watroby, alarmuja, ze problem zwigzany z wystgpowaniem zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu C nalezy traktowac¢ jako niezwykle wazny, od lat bowiem
obserwuje si¢ systematyczny wzrost liczby oso6b zakazonych.

Wzrost zagrozen epidemiologicznych zakazeniami wszczepiennymi (HCV, HIV,
HBV) wsrod wiezniow juz w 2007 r. zostat zaliczony do gtownych problemoéw polskiego
systemu penitencjarnego — o czym mowa w raporcie koncowym projektu badawczego
»Zdrowie w wigzieniu — badanie postaw, zachowan i wiedzy personelu wigziennego oraz
ludzi pozbawionych wolnos$ci na temat chorob zakaznych w wytypowanych polskich
jednostkach penitencjarnych”, zrealizowanym przez Biuro Shuzby Zdrowia Centralnego
Zarzadu Shluzby Wigziennej. Wyniki przedmiotowych badan pokazaty, ze wskazniki
dotyczace czestosci wystgpowania WZW typu B 1 C w populacji os6b pozbawionych
wolnosci, sg wyzsze niz w spoteczenstwie. Tymczasem zard6wno wi¢zniowie, jak i personel
jednostek penitencjarnych nie dysponujg wystarczajaca wiedza na temat chordb zakaznych
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przenoszonych przez krew; w przewazajgcej czeSci jest ona fragmentaryczna i jedynie
oparta na mitach. Dodatkowo oferta szkolen dla personelu i 0s6b pozbawionych wolnosci
na temat chorob przenoszonych droga krwi jest zbyt mata.

Wskazane w raporcie problemy, zdiagnozowane przed blisko 10 laty, sa nadal
aktualne. W zwigzku z powyzszym uznalem, ze istnieje pilna potrzeba przedstawienia ich
Panu Dyrektorowi, z nadzieja, ze zgloszone propozycje w zakresie dzialan
zapobiegawczych zostang potraktowane jako potrzebne w kontekscie dbatosci o zdrowie
publiczne w Polsce.

Zwrocitem wowczas uwage jak wazne znaczenie ma profilaktyka pierwotna, to jest
zwickszenie wiedzy wiezniow oraz personelu medycznego o drogach zakazenia
i czynnikach ryzyka, o mozliwosciach zapobiegania zakazeniom 1 zachorowaniom
0 etiologii HCV oraz uswiadomienie, ze WZW typu C mozna skutecznie leczy¢. Moja
intencja bylo, by Shluzba Wiezienna zaplanowala i wdrozyta, przy udziale instytucji
panstwowych 1 organizacji pozarzadowych, ktére zajmujg si¢ szeroko rozumiang ochrong
zdrowia, kompleksowy oraz dtugofalowy program zapobiegania zakazeniom HCV wsrod
0s6b pozbawionych wolno$ci. Jednym z celow tego programu bytoby tez przeciwdziatanie
stygmatyzacji spotecznej oséb zakazonych wirusem HCV.

Wskazane w Panstwa piSmie dzialania o charakterze prewencyjnym, polegajace na
zapoznawaniu wszystkich osadzonych przy przyjeciu do jednostki penitencjarne;
Z problematyka zwigzang z zakazeniami wirusem HCV, jako jedyne, w mojej ocenie s3
niewystarczajace. Sadze, ze dobrze napisane i zorganizowane programy o0Swiatowo-
zdrowotne, realizowane jako zadanie ciagle, maja szans¢ powodzenia wsrod wiezniow.
Swiadcza o tym liczne wnioski wptywajace do Biura Rzecznika, w ktorych ,,gtod wiedzy”
wiezniow w tym obszarze jest widoczny. Dowodza tego rowniez doswiadczenia
Stowarzyszenia Pomocy Chorym z HCV ,Prometeusze”, o ktéorych wspomniatem
W poprzednim wystapieniu.

Druga istotng kwestia sa dziatania w zakresie profilaktyki wtdérnej, czyli wczesne
wykrywanie oraz skuteczne leczenie chorych w warunkach izolacji penitencjarnej. Tres¢
otrzymanej odpowiedzi nie uspokoita moich obaw dotyczacych ograniczonej dostepnosci
wigzniow do diagnostyki i leczenia wirusowego zapalenia watroby typu C. Wynika z niej
jedynie, ze wiezienna sluzba zdrowia uwzglednita w przetargu dwa leki stosowane
W nowoczesnej terapii, ale odpowiedz nie zawiera informacji, w jakiej wysokos$ci
zaplanowano wydatki na diagnostyke i leczenie wieznidéw chorych na WZW typu C, ilu
pacjentow W ciagu roku skorzysta z programu leczenia, oraz czy rozstrzygnig¢to konkurs
przetargowy i przystapiono juz do kontraktowania programu zdrowotnego lekowego, od
kiedy nowe terapie beda dostepne dla chorych.



Niejasna jest rowniez sytuacja chorych, ktérzy obecnie korzystaja z terapii
interferonem. Z uzyskanych informacji wynika, ze szpital w Zaktadzie Karnym
W Potulicach ma zapewniony dostep do tego leku tylko do czerwca biezacego roku. Moze
wiec dojs¢ do sytuacji, ze chorzy wymagajacy leczenia z powodow ostrych standéw
zapalenia watroby typu C, nie bgda przyjmowani do szpitala z uwagi na brak
zabezpieczenia lekow.

Podnositem rowniez kwestie dotyczacg potrzeby przygotowania projektu, majacego na
celu objecie specjalistyczng pomoca psychologa osob zakazonych HCV. Brak odniesienia
si¢ do tej kwestii kaze mi sadzi¢, 1z postulat ten nie spotkat si¢ ze zrozumieniem. Ubolewam
nad takg sytuacjg, bowiem wsparcie psychologiczne dla chorych, w tym pomoc w zakresie
radzenia sobie z poczuciem odrzucenia, ktore jest poktosiem funkcjonujacych w zbiorowej
swiadomosci wielu mitow dotyczacych HCV, jest waznym elementem leczenia.
To specjalisci maja odpowiednie przygotowanie i doswiadczenie w dyskutowaniu zar6wno
0 problemach w sferze emocjonalnej, jaki 1 wszelkich innych ktopotach 0s6b z WZW typu
C oraz mozliwych sposobach pokonywania przeciwnos$ci, a nie wspotwiezniowie, jedynie
na ktérych zdani sg chorzy.

Zwracam si¢ wigc ponownie do Pana Dyrektora z uprzejma prosba o rozwazenie
zaproponowanych dzialan na rzecz zmniejszenia obcigzenia zdrowotnego populacji
wiezniow zagrozeniami zwigzanymi z HCV oraz poinformowanie o obecnej sytuacji
w wieziennej stuzbie zdrowia w zakresie dostgpnosci pacjentow zakazonych tym wirusem
oraz chorych na WZW typu C do $wiadczen opieki zdrowotne;.
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