
Nazwa: 

Biuro Pełnomocnika ds. Zapobiegania Uzależnieniom 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest we wtorki w godz. 16.00–19.00 i soboty w godz. 9.00–13.00 

Miasto: 

Oborniki Śląskie 

Kod: 

55-120 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Parkowa 

Ulica nr: 

9 

WWW: 

http://www.oborniki-slaskie.pl 

E-mail: 

biuobo@wp.pl 

Telefon: 

(0-71) 310-14-55 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Centrum Praw Kobiet Biuro terenowe w Świdnicy 

Opis: 

Konsultacje odbywają się w poniedziałki  w godz. 13.00 – 17.00  po wcześniejszym umówieniu się telefonicznie. 

Miasto: 

Świdnica 

Kod: 

58-100 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Długa 

Ulica nr: 

33 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

listy@cpk.wroclaw.pl 

Telefon: 

(0-74) 857-79-12 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Centrum Praw Kobiet Oddział we Wrocławiu 

Opis: 

Aby umówić się na bezpłatną poradę prawną konieczny jest wcześniejszy kontakt telefoniczny. 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-079 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Ruska 46b, pok. 208 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.cpk.wroclaw.pl 

E-mail: 



listy@cpk.wroclaw.pl 

Telefon: 

(0-71) 358-08-74 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Dolnośląski Związek Organizacji Pozarządowych „WROS” 

Opis: 

Punkt przyjęć:  

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

53-676 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Zelwerowicza 

Ulica nr: 

16/18 

WWW: 

http://wros.org.pl 

E-mail: 

wros-wroclaw@o2.pl 

Telefon: 

(0-71) 343-47-29 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Dolnośląskie Stowarzyszenie Pomocy Ofiarom Przestępstw „KARTA 99” 

Opis: 

Wrocław 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-011 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Tadeusza Kościuszki 

Ulica nr: 

35B 

WWW: 

http://www.karta99.org 

E-mail: 

dspop@wp.pl 

Telefon: 

(0-71) 344-66-33 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Fundacja Integracji Społecznej „PROM” 

Opis: 

Punkty przyjęć:  

 

 Świetlica Środowiskowa Fundacji PROM ul. Kniaziewicza 28/2, 50-455 Wrocław  

 

 Biuro Fundacji PROM ul. Ruska 46B, 50-079 Wrocław  

Miasto: 

Wrocław 



Kod: 

53-656 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Rybacka 

Ulica nr: 

11/6 

WWW: 

http://www.fundacjaprom.pl 

E-mail: 

biuro@fundacjaprom.pl 

Telefon: 

(0-71) 359-29-21 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Koło Naukowe „Uniwersytecka Poradnia Prawna” Wydział Prawa, Administracji i Ekonomii Uniwersytet Wrocławski 

Opis: 

Wrocław 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-138 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Więzienna 10/12, pok. 104c 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.poradnia.prawo.uni.wroc.pl 

E-mail: 

poradnia@prawo.uni.wroc.pl 

Telefon: 

(0-71) 375-20-09 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Głogowie 

Opis: 

Pomoc prawna dla osób korzystających z pomocy Ośrodka. 

Miasto: 

Głogów 

Kod: 

67-200 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Sikorskiego 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

http://www.mops.glogow.pl 

E-mail: 

poczta@mops.glogow.pl 

Telefon: 

(0-76) 727-65-00 

Data: 

 

 
Nazwa: 



Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Legnicy 

 

Miasto: 

Legnica 

Kod: 

59-220 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Poselska 

Ulica nr: 

13 

WWW: 

http://www.mops.lca.pl/ 

E-mail: 

mopslegnica@interia.pl 

Telefon: 

(0-76) 722-18-08 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wałbrzychu 

Opis: 

Pomoc prawna tylko dla osób korzystający z pomocy Ośrodka po wcześniejszym uzgodnieniu z pracownikiem 

socjalnym. Prawnik przyjmuje w środy od godz. 13.00 

Miasto: 

Wałbrzych 

Kod: 

58-300 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Beethovena 

Ulica nr: 

1-2 

WWW: 

http://www.mops.walbrzych.pl 

E-mail: 

sekretariat@mops.walbrzych.pl 

Telefon: 

(0-74) 66-40-800 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Profilaktyki i Wczesnej Terapii Uzależnień w Głogowie 

Opis: 

Radca prawny przyjmuje we wtorki w godz. 15.00 – 16.00 oraz w piątki w godz. 14.00 – 15.00 

Miasto: 

Głogów 

Kod: 

67-200 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Legnicka 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

http://www.mopiwtu.glogow.pl 

E-mail: 

poczta@mopu.glogow.pl 

Telefon: 



(0-76) 727-74-708 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ścinawie 

Opis: 

Radca prawny przyjmuje w każdy czwartek w godz. 10.00 – 13.00 w pok. nr 7. 

Miasto: 

Ścinawa 

Kod: 

59-330 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Rynek 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mgops@scinawa.com.pl 

Telefon: 

(0-76) 841-26-52 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej we Lwówku Śląskim 

Opis: 

Porady udzielane tylko dla klientów Ośrodka w poniedziałki w godz. 9.00 – 10.00 

Miasto: 

Lwówek Śląski 

Kod: 

59-600 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Al. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

27 

WWW: 

mgops.lwowekslaski.pl 

E-mail: 

mgops@lwowekslaski.pl 

Telefon: 

(0-75) 645-32-32 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Okręgowa Izba Radców Prawnych we Wrocławiu 

Opis: 

Wrocław 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-072 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Włodkowica 

Ulica nr: 

8 



WWW: 

http://www.oirp.wroclaw.pl 

E-mail: 

sekretariat@oirp.wroclaw.pl 

Telefon: 

(0-71) 79-37-094 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Demokratycznej Unii Kobiet 

Opis: 

Prawnik przyjmuje we wtorki w godz. 15.00 – 18.00 i w czwartki w godz. 15.00 – 18.00 Do bezpłatnej pomocy 

prawnej są uprawnione następujące osoby: osoby w kryzysie zakwalifikowane przez Interwenta Kryzysowego w 

wyniku wywiadu diagnozującego, osoby posiadające „Niebieską Kartę”, osoby bezrobotne i korzystające z pomocy 

MOPS posiadające odpowiednie zaświadczenie. Dla pozostałych osób istnieje cegiełka 15 zł. 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

53-676 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Zelwerowicza 

Ulica nr: 

16/3 

WWW: 

dukwroclaw.pl 

E-mail: 

duk-wroclaw@wp.pl 

Telefon: 

(0-71) 341-71-43 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Świdnicy 

Opis: 

Radca prawny przyjmuje w poniedziałki i środy w godz. 16.30 – 19.00 oraz wtorki w godz. 16.00 – 19.00 po 

wcześniejszym umówieniu. 

Miasto: 

Świdnica 

Kod: 

58-100 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Wałbrzyska 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

http://www.pcpr.swidnica.pl 

E-mail: 

oik.pcpr.swidnica@neostrada.pl 

Telefon: 

(0-74) 851-50-24, 851-50-25 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Stowarzyszenia Pomocy dla Osób w Sytuacji Kryzysowej „Interwencja” 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 



50-043 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Podwale 

Ulica nr: 

13 

WWW: 

http://interwencja.org/kontakt 

E-mail: 

stowarzyszenie@interwencja.org 

Telefon: 

(0-71) 783-36-64 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej Towarzystwa Rozwoju Rodziny we Wrocławiu 

Opis: 

Wrocław 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-449 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Podwale 74/23 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.trr.info.pl 

E-mail: 

wroclaw@trr.org.pl 

Telefon: 

(0-71) 342-14-13 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Jeleniej Górze 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana we wtorki w godz. 8.00–12.00 i w czwartki w godz. 16.00–20.00. Pomoc udzielana jest 

osobom i rodzinom będącym w kryzysie z powiatu jeleniogórskiego. 

Miasto: 

Jelenia Góra 

Kod: 

58-506 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Jana Pawła II  

Ulica nr: 

7 

WWW: 

http://www.oikjg.pl 

E-mail: 

oikjg@onet.eu 

Telefon: 

(0-75) 64-39-100, 0 607-550-453, tel. interwencyjny pn.-pt. w godz. 20.00 – 8.00, pt.-pn. całodobowo 0 607-550-484 

Data: 

 

 
Nazwa: 



Ośrodek Interwencji Kryzysowej „Nadzieja” Zgromadzenia Sióstr Maryi Niepokalanej w Bardo 

Opis: 

Bardo 

Miasto: 

Bardo 

Kod: 

57-256 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. 1 Maja  

Ulica nr: 

12 

WWW: 

http://www.nadzieja.jutrzenka-dzieci.pl 

E-mail: 

oik.nadzieja@gmail.com 

Telefon: 

(0-74) 817-15-52, 0 509-043-902 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Psychologicznej przy Polkowickim Centrum Usług Zdrowotnych ZOZ 

Opis: 

Pomoc prawna w ramach gminnego programu rozwiązywania problemów alkoholowych dla mieszkańców gminy 

Polkowice Kancelaria Prawna Jerzy Trzeciak Rynek 6, 59-100 Polkowice tel. (0-76) 749-33-66 

Miasto: 

Polkowice 

Kod: 

59-101 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Kominka 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

pcuz.pl 

E-mail: 

przychodnia.polkowice@wp.pl 

Telefon: 

(0-76) 746-08-60 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Głuszycy 

Opis: 

Pomoc prawną prowadzi P. Anna Kasperowicz we wtorki w godz. 8.00-16.00 

Miasto: 

Głuszyca 

Kod: 

58-340 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Grunwaldzka 

Ulica nr: 

38 

WWW: 

http://www.ops.gluszyca.pl 

E-mail: 



ops@opsgluszczyca.pl 

Telefon: 

(0-74) 845-64-48, fax (0-74) 880-8-295 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Przemkowie 

Opis: 

Nie udzielają porad prawnych 

Miasto: 

Przemków 

Kod: 

59-170 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. 10 Lutego 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ops@przemkow.pl 

Telefon: 

(0-76) 831-92-00 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Pełnomocnik ds. Zapobiegania Uzależnieniom. Gmina Oborniki Śląskie 

Opis: 

Porady prawne – w każdy wtorek  w godz. 16.00 – 19.00 oraz soboty w godz. 9.00-13.00 

Miasto: 

brak danych 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Powiatowa Wielofunkcyjna Placówka Opiekuńczo-Wychowawcza w Godzięcinie 

Opis: 

Nie udzielają pomocy prawnej. 

 Miasto: 

Brzeg Dolny 

Kod: 

56-120 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Godzięcin 



Ulica nr: 

50d 

WWW: 

http://www.pwpow.pl 

E-mail: 

domdziecka5@interia.pl 

Telefon: 

(0-71) 319-58-56, 319-76-40 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Powiatowy Ośrodek Informacji Dla Osób Niepełnosprawnych w Złotoryi 

Opis: 

Pomoc prawna we wtorki i czwartki w godz. 15.30-18.30  tylko dla osób  niepełnosprawnych. 

Miasto: 

Złotoryja 

Kod: 

59-500 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Al. Miła 

Ulica nr: 

18 

WWW: 

poion-zlotoryja.info 

E-mail: 

kontakt@poion-zlotoryja.info 

Telefon: 

(0-76) 878-24-44 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny Miejsko-Gminny w Nowej Rudzie 

Opis: 

Punkt czynny w poniedziałki, środki, piątki. Udzielanie porad  prawnych w godzinach 16.00-19.00. 

Miasto: 

Nowa Ruda 

Kod: 

57-400 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Szpitalna 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-74) 872-47-21 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Oławie 

Opis: 

Kontakt z prawnikiem po wcześniejszym uzgodnieniu z pracownikiem Punktu. 

Miasto: 

Oława 



Kod: 

55-200 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Młyńska 

Ulica nr: 

12a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-71) 31-32-517 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Urząd Gminy Borów  

Każdy I i III czwartek m-ca godz. 8.00 - 16.00  

Miasto: 

Borów 

Kod: 

57-160 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Konstytucji 3 Maja 

Ulica nr: 

22 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-191-412 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Gminny Ośrodek Kultury  

Każdy II i IV czwartek m-ca godz. 8.00 - 16.00  

Miasto: 

Ciepłowody 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

pl. Adama Mickiewicza 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-191-412 

Data: 



 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Urząd Gminy Czernica  

Każda środa godz. 9.00 - 17.00  

Miasto: 

Czernica 

Kod: 

55-003 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Kolejowa 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 664-142-214 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy piątek godz. 9.00 – 17.00  

Miasto: 

Jordanów Śląski 

Kod: 

55-065 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Pocztowa 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-197 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy poniedziałek godz.7.30 - 15.30  

Miasto: 

Kobierzyce 

Kod: 

55-040 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Witosa 

Ulica nr: 



18 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 664-142-214 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy czwartek godz. 7.30 - 15.30  

Miasto: 

Kondratowice 

Kod: 

57-140 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Nowa 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-197 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy poniedziałek godz. 7.30 - 15.30  

Miasto: 

Oława 

Kod: 

55-200 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. 1 Maja 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-075 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Urząd Gminy Przeworno  

Każdy poniedziałek godz. 7.30-15.30  

Miasto: 



Przeworno 

Kod: 

57-130 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Kolejowa 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-197 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Św. Katarzyna – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy piątek godz. 9.00 - 17.00  

Miasto: 

Siechnice 

Kod: 

22-011 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Wiosenna 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-075 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Centrum Usług Komunalnych i Technicznych  

Każdy wtorek godz. 9.00 - 17.00  

Miasto: 

Strzelin 

Kod: 

57-100 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Mickiewicza 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-191-412 

Data: 



 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Urząd Miasta i Gminy Wiązów  

Każda środa godz. 7.30 - 15.30  

Miasto: 

Wiązów 

Kod: 

57-120 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Plac Wolności 

Ulica nr: 

37 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-197 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy wtorek godz. 9.00 – 17.00  

Miasto: 

Ziębice 

Kod: 

57-220 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Wałowa 

Ulica nr: 

65 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 604-247-197 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Sieć Punktów Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego na terenie Związku Międzygminnego Ślęza-Oława 

Opis: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  

Każdy czwartek godz. 10.00 - 18.00  

Miasto: 

Żórawina 

Kod: 

55-030 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

Al. Niepodległości 

Ulica nr: 



17 

WWW: 

http://poradnictwo-sleza-olawa.home.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 664-142-214 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Specjalistyczny Ośrodek Interwencji Kryzysowej. Stowarzyszenie Pomocy Akson 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest we wtorki,  środy i czwartki  w godz. 9.00 – 15.00 po wcześniejszym  uzgodnieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

51-210 

Województwo: 

Dolnośląskie 

Ulica: 

Gen. Bora-Komorowskiego 

Ulica nr: 

31 

WWW: 

http://www.akson.org.pl 

E-mail: 

owiik@wp.pl 

Telefon: 

(0-71) 352-94-03 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Wałbrzychu 

Opis: 

Pomoc prawna świadczona jest tylko dla ofiar przemocy w rodzinie z terenu całego kraju i dla rodzin w kryzysie tylko 

z powiatu wałbrzyskiego. Kontakt z prawnikiem po uzgodnieniu z pracownikiem Ośrodka. 

Miasto: 

Wałbrzych 

Kod: 

58-306 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Ogrodowa 

Ulica nr: 

2a 

WWW: 

http://www.sow.walbrzych.pl 

E-mail: 

sekretariat@sow.walbrzych.pl 

Telefon: 

(0-74) 846-75-58, 840-82-96 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Starostwo Powiatowe w Wołowie 

Opis: 

Pomoc prawna w sprawach konsumenckich udzielana jest codziennie w godz. 7.45 – 15.45 

Miasto: 

Wołów 



Kod: 

56-100 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

pl. Piastowski 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-71) 380-59-50 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Mysłakowice 

Opis: 

Radca prawny przyjmuje w każdy poniedziałek od godz. 8.00 oraz w czwartki od godz. 11.00 

Miasto: 

Mysłakowice 

Kod: 

58-533 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

http://www.myslakowice.pl 

E-mail: 

gmina@myslakowice.pl 

Telefon: 

(0-75) 64-39-960 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Polanicy-Zdroju 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest od wtorku do piątku w godz. 12.00-14.00. 

Miasto: 

Polanica-Zdrój 

Kod: 

57-320 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Jarosława Dąbrowskiego 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

um@polanica.pl 

Telefon: 

(0-74) 868-06-00, 868-06-13 (P. Mecenas) 

Data: 

 

 



Nazwa: 

Wrocławski Sejmik Osób Niepełnosprawnych 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do czwartku w godzinach  10.00-15.00. 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-073 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Św. Antoniego 

Ulica nr: 

36/38 

WWW: 

http://www.wson.wroc.pl 

E-mail: 

wson@wson.wroc.pl 

Telefon: 

(0-71) 344-17-34, tel./fax (0-71) 344-85-75 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Wrocławskie Towarzystwo Opieki nad Więźniami - Dolnośląski Ośrodek Mediacji 

Opis: 

Wrocław 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-328 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Katedralna 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

osrodek_mediacji@op.pl 

Telefon: 

(0-71) 322-76-12 

Data: 

 

 
Nazwa: 

„DAJMY SZANSĘ” Fundacja Społecznych Kuratorów Sądowych 

Opis: 

Porady prawne udzielane w siedzibie fundacji w środy w godz. 14.00-16.00. 

Miasto: 

Wrocław 

Kod: 

50-016 

Województwo: 

dolnośląskie 

Ulica: 

ul. Piłsudskiego 

Ulica nr: 

95 

WWW: 

http://dajmyszanse.pl 

E-mail: 

dajszanse@op.pl 



Telefon: 

(0-71) 346-88-20, 0 504-716-288 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Centrum Pomocy Rodzinie. Stowarzyszenie „Medar” 

Opis: 

Porady prawne udzielane są codziennie w godzinach 17.00 – 20.00 

Miasto: 

Bydgoszcz 

Kod: 

85-791 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. E. Gierczak 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

http://www.medar.org.pl 

E-mail: 

email: medar@op.pl 

Telefon: 

(0-52) 348-55-47 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Dziennik Toruński Nowości 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 16.30 – 18.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Toruń 

Kod: 

87-100 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Podmurna 

Ulica nr: 

31 

WWW: 

www.nowosci.com.pl 

E-mail: 

redakcja@nowosci.com.pl 

Telefon: 

(0-56) 611-81-00 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Gminna Biblioteka Publiczna w Lnianie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są raz w miesiącu (ostatni tydzień) po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Lniana 

Kod: 

86-141 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Wyzwolenia 

Ulica nr: 



9 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gbplniano@neosrada.pl 

Telefon: 

(0-52) 332-30-02 wew. 33 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Raciążku 

Raciążek 

Kod: 

87-721 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Rynkowa 

Ulica nr: 

6a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gopsraciazek@pro.onet.pl 

Telefon: 

(0-54) 283-18-25 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rogowie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są dwa razy w miesiącu z reguły w I i III czwartek miesiąca w godz. 16.00 – 20.00 po 

wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Rogowo 

Kod: 

88-420 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Kolejowa 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gops@rogowo.paluki.pl 

Telefon: 

(0-52) 302-42-10 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Gminny Punkt Pomocy Psychologicznej i Prawnej w Bukowcu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w każdy ostatni czwartek miesiąca w godz. 16.00 – 18.00 

Miasto: 

Bukowiec 

Kod: 

86-122 



Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dr. F. Ceynowy 

Ulica nr: 

18 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-52) 33-175-24 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Grudziądzu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 12.00 – 14.00 i środy w godz. 11.00 – 13.00 

Miasto: 

Grudziądz 

Kod: 

86-300 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Hallera 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

poczta@mopr.grudziadz.pl 

Telefon: 

(0-56) 46-242-17 – sekretariat, (0-56) 46-269-90 wew. 69 – radca prawny 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ciechocinku 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest we wtorki w godz. 8.15 – 10.15 dla osób dotkniętych  przemocą w rodzinie i w ramach 

przeciwdziałania alkoholizmowi. 

Miasto: 

Ciechocinek 

Kod: 

87-720 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Kopernika 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mops@inetia.pl 

Telefon: 

(0-54) 416-10-17 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szubinie 



Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 8.00 – 14.00 

Miasto: 

Szubin 

Kod: 

89-200 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Kcyńska 

Ulica nr: 

34 

WWW: 

www.mgopsszubin.pl 

E-mail: 

pomoc@ugim.szubin.pl 

Telefon: 

(0-52) 37-15-901 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Niepubliczny Ośrodek Zdrowia Zakład Opieki Zdrowotnej - Beata Szczęsna 

Opis: 

Nie udziela porad  prawnych. 

Miasto: 

Gąsawa 

Kod: 

88-410 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Płowiejska 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-52) 302-50-28 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Chełmnie Ośrodek Interwencji 

Kryzysowej 

Opis: 

Nie udziela porad  prawnych. 

Miasto: 

Chełmno 

Kod: 

86-200 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Słowackiego 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 



(0-56) 677-24-55, 677-24-28 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Sępólnie Krajeńskim Stowarzyszenie Dorośli Dzieciom 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 14.00 – 17.00 oraz w czwartki w godz. 14.00-16.30. 

Miasto: 

Sępólno Krajeńskie 

Kod: 

89-400 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

dorosli-dzieciom@wp.pl 

Telefon: 

(0-52) 388-25-97 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Profilaktyki Uzależnień i Interwencji Kryzysowej z Izbą Wytrzeźwień w Grudziądzu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 16.00 – 20.00 po wcześniejszym umówieniu. 

Miasto: 

Grudziądz 

Kod: 

56-300 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Waryńskiego 

Ulica nr: 

36 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

wsparcie@wp.pl 

Telefon: 

(0-56) 462-70-50, (0-56) 450-11-50 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Poradnia Socjoterapeutyczna w Koronowie 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest w każdy czwartek w godz. 15.30 – 17.00  

 

Informacje dodatkowe można uzyskać pod nr telefonu (0-52) 38-26-410 – sekretariat Urzędu Miejskiego w 

Koronowie, Plac Zwycięstwa 1, 86-010 Koronowo 

Miasto: 

Koronowo 

Kod: 

86-010 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

mailto:wsparcie@wp.pl


ul. Paderewskiego 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grudziądzu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w piątki w godz. 15.30 – 18.30 po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Grudziądz 

Kod: 

86-300 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Małomłyńska 1 budynek Starostwa powiatowego pok. nr 20 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcprgrudziac@op.pl 

Telefon: 

(0-56) 462-29-39 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nakle nad Notecią Punkt Interwencji Kryzysowej 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki i czwartki w godz. 16.00 – 18.00 

Miasto: 

Nakło nad Notecią 

Kod: 

89-100 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dąbrowskiego 

Ulica nr: 

46 

WWW: 

www.pcpr-naklo.pl 

E-mail: 

info@pcpr-naklo.pl 

Telefon: 

(0-52) 386-08-04 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Świeciu 

Miasto: 

Świecie 

Kod: 

86-100 



Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

195 

WWW: 

http://swiecie.pcpr.info/ 

E-mail: 

pcprswiecie@op.pl 

Telefon: 

(0-52) 333-21-42, 331-18-82 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Więcborku 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców powiatu  sępoleńskiego udzielane są w piątki w godz. 15.15 – 18.15 

Miasto: 

Więcbork 

Kod: 

89-410 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Starodworcowa  

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

poczta@pcprwieckork.pl 

Telefon: 

(0-52) 389-85-01 

Data: 

2012-10-26 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Włocławku 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 15.30 - 17.30 dla ofiar przemocy w rodzinie lub osób w sytuacji 

kryzysowej. 

Miasto: 

Włocławek 

Kod: 

87-800 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Brzeska  

Ulica nr: 

15, II piętro 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr@wloclawek.home.pl 

Telefon: 

(0-54) 231-02-84 

Data: 

 

 
Nazwa: 



Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień w Pakości 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w co drugą środę miesiąca w godz. 16.00 – 18.00 po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Pakość 

Kod: 

88-170 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Inowrocławska 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-52) 35-18-152 codziennie w godz. 16.00 – 19.00 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Rzecznik Praw Ofiar przy Marszałku Województwa Kujawsko-Pomorskiego 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki 7.30 – 17.00, wtorki 7.30 – 17.00, środy 7.30 – 15.30/17.00, czwartki 7.30 

- 15.30/17.00, piątki 7.30 – 14.00/16.30  

 

Kujawsko-Pomorska „Niebieska Linia” 0 800-154-030 czynna codziennie w godz. 17.00 – 22.00 

Miasto: 

Toruń 

Kod: 

87-100 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Słowackiego 

Ulica nr: 

114 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-56) 659-13-99 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Starostwo Powiatowe w Gołubiu-Dobrzyniu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 15.30 – 16.30 

Miasto: 

Golub-Dobrzyń 

Kod: 

87-400 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Plac 1000-Lecia 

Ulica nr: 

25 

WWW: 



brak danych 

E-mail: 

starosta.cgd@powiatypolskie.pl 

Telefon: 

(0-56) 683-53-80 sekretariat starostwa powiatowego, (0-56) 683-54-10 sekretariat urzędu miasta 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Starostwo Powiatowe w Lipnie 

Opis: 

Porady prawne w zakresie ochrony praw konsumentów udzielane są w poniedziałki i wtorki w godz. 8.00-14.00, piątki 

w godz. 8.00-12.00  oraz czwartki. 

Miasto: 

Lipno 

Kod: 

87-600 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Sierakowskiego 

Ulica nr: 

10b 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

rzecznik@lipnowski.powiat.pl 

Telefon: 

(0-54) 287-20-39 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Starostwo Powiatowe w Toruniu 

Opis: 

Powiatowy Rzecznik Konsumentów udziela porad konsumenckich i informacji prawnej w zakresie ochrony interesów 

konsumentów dla mieszkańców z terenu powiatu toruńskiego - telefonicznie, drogą elektroniczną oraz osobiście w 

biurze - pok. nr 101, I piętro w siedzibie Starostwa.bPoza w/w godzinami urzędowania Powiatowego Rzecznika 

obsługę administracyjną, w tym przyjmowanie wniosków i udzielanie odpowiedzi, prowadzi w godzinach 

urzędowania Starostwa wyznaczony pracownik. 

Miasto: 

Toruń 

Kod: 

87-100 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Towarowa 4-6 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

konsumenci@powiattorunski.pl 

Telefon: 

(0-56) 662-88-11 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Starostwo Powiatowe w Wąbrzeźnie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

Opis: 

Nie udzielają porad prawnych. 

Miasto: 

Wąbrzeźno 

Kod: 



87-200 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Wolności 

Ulica nr: 

44 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr@wabrzezno.pl 

Telefon: 

(0-56) 688-24-51 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Inowrocławiu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki i czwartki w godz. 15.00 – 18.00  po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Inowrocław 

Kod: 

88-100 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Dworcowa 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

tkopd.ino@interia.pl 

Telefon: 

(0-52) 355-93-40 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Uniwersytecka Poradnia Prawna Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet im. Mikołaja Kopernika w Toruniu 

Opis: 

Toruń 

Miasto: 

Toruń 

Kod: 

87-100 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. J. Gagarina 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-56) 611-40-12 

Data: 

 

 
Nazwa: 



Urząd Gminy Bądkowo 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest  po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. Dla podopiecznych GOPS. 

Miasto: 

Bądkowo 

Kod: 

87-704 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Włocławska 

Ulica nr: 

82 

WWW: 

http://www.badkowo.gmina.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-54) 272-41-00 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Bartniczka 

Opis: 

Radca Prawny - Maria Szymańska - prawnik@ugbartniczka.pl 

Miasto: 

Bartniczka 

Kod: 

87-321 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Brodnicka 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

http://www.bartniczka.brodnica.net/ 

E-mail: 

sekretarz@ugbartniczka.pl 

Telefon: 

(0-56) 493- 68-10 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Białe Błota 

Opis: 

Informacje dot. Udzielania porad prawnych są umieszczane na stronie internetowej urzędu gminy w każdym  

miesiącu. Pierwszeństwo do uzyskania bezpłatnych porad prawnych posiadają podopieczni GOPS. Zapisy 

podopiecznych za pośrednictwem pracownika socjalnego z rejonu. 

Miasto: 

Białe Błota 

Kod: 

86-605 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Szubińska 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

http://www.bialeblota.pl/ 

E-mail: 



sekretariat@bialeblota.pl 

Telefon: 

(0-52) 323-90-90 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Bobrowo 

Opis: 

Pomoc prawna udzielana jest w środy w godz. 8.00 – 15.00 

Miasto: 

Bobrowo 

Kod: 

87–327 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Bobrowo 

Ulica nr: 

27 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

bobrowo@samorzad.org.pl 

Telefon: 

(0-56) 495-18-24 wew. 46 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Boniewo 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 10.00 – 15.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Boniewo 

Kod: 

87-851 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 

Ulica nr: 

28 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ug_boniewo@wp.pl 

Telefon: 

(0-54) 284-01-81 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Brodnica 

Miasto: 

Brodnica 

Kod: 

87-300 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Zamkowa 

Ulica nr: 

13a 



WWW: 

http://www.brodnica.ug.gov.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@brodnica.ug.gov.pl 

Telefon: 

tel. (056) 49-416-12 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Chełmno 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 12.00 – 15.00 po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Chełmno 

Kod: 

86-200 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dworcowa 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

urzad@gmina-chelmno.pl 

Telefon: 

(0-56) 686-15-40 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Ciechocin 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 9.00 – 13.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Ciechocin 172 

Kod: 

87-408 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ciechocin@ciechocin.pl 

Telefon: 

(0-56) 683-77-81, 683-77-83 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Dąbrowa 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 15.00 – 16.00 

Miasto: 

Dąbrowa 

Kod: 

88-306 

Województwo: 

mailto:sekretariat@brodnica.ug.gov.pl


kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Kasztanowa 

Ulica nr: 

16 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ug-dabrowa@ug-dabrowa.pl 

Telefon: 

(0-52) 315-32-15 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Dąbrowa Biskupia 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców Gminy Dąbrowa Biskupia udzielane są w czwartki w godz. 10.00 – 14.00 

Miasto: 

Dąbrowa Biskupia 

Kod: 

88-130 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Topolowa 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

dabrowa_biskupia@lo.pl 

Telefon: 

(0-52) 35-121-36 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Dębowa Łąka 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców gminy udzielane są w poniedziałki w godz. 9.00 – 15.15 

Miasto: 

Dębowa Łąka 38 

Kod: 

87-207 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

sekretariat@ugdl.pl 

Telefon: 

(0-56) 688-49-10 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Dobre 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 11.00 – 14.00 



Miasto: 

Dobre 

Kod: 

88-210 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dworcowa 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

http://(0-54) 285-01-57, 285-01-58, 285-01-25, 285-00-83 

E-mail: 

urzad@ugdobre.pl 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Dragacz 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 12.00 – 13.00 

Miasto: 

Dragacz 7a 

Kod: 

86-134 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ugdragacz@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-52) 332-49-69 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Fabianki 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 9.00 – 15.00. 

Miasto: 

Fabianki 

Kod: 

87-811 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gmina@fabianki.pl 

Telefon: 

(0-54) 251-72-10 

Data: 

 



 
Nazwa: 

Urząd Gminy Górzno 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki po wcześniejszym umówieniu tel. 

Miasto: 

Górzno 

Kod: 

87-320 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Rynek 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

www.gorzno.pl 

E-mail: 

urzad@gorzno.pl 

Telefon: 

(0-56) 49-89-249 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Gostycyn 

Opis: 

Porady prawne są udzielane po wcześniejszym  uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Gostycyn 

Kod: 

89-520 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Bydgoska 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gostycyn@las.pl 

Telefon: 

(0-52) 336-73-10 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Gruta 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców gminy udzielane są w poniedziałki od godz. 10.00-15.30 

Miasto: 

Mełno 

Kod: 

86-330 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 



gruta@gruta.pl 

Telefon: 

(0-56) 468-31-88 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Jeziora Wielkie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w piątki w godz. 12.00 – 15.00 po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Jeziora Wielkie 36 

Kod: 

88-324 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gmina@ug.jeziorawielkie.pl 

Telefon: 

(0-52) 31-87-220 wew. 13 lub 19 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Książki 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki od godz. 14.30. po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Książki 

Kod: 

87-222 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Bankowa 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ugksiazki@torun.home.pl 

Telefon: 

(0-56) 688-81-67 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Lisewo 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 11.30 – 15.00 

Miasto: 

Lisewo 

Kod: 

86-230 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Chełmińska 



Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

http://sekreatrz@lisewo.com 

Telefon: 

(0-56) 676-89-66 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Nowa Wieś Wielka 

Opis: 

Pomoc prawna dla mieszkańców gminy Nowa Wieś Wielka udzielana jest od poniedziałku do czwartku w godz. 8.00 – 

15.00 

Miasto: 

Nowa Wieś Wielka 

Kod: 

86-060 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica 

ul. Ogrodowa 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ug@nowawieswielka.pl 

Telefon: 

(0-52) 320-68-68 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Obrowo 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki i czwartki w godz. 9.00 – 14.00 po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Obrowo 

Kod: 

87-126 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

obrowo@obrowo.pl 

Telefon: 

(0-56) 678-60-22 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Papowo Biskupie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 9.30 – 13.00 

Miasto: 



Papowo Biskupie 1 

Kod: 

86-221 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ug_papowobis@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-56) 676-81-01 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Pruszcz 

Miasto: 

Pruszcz 

Kod: 

86-120 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Główna 

Ulica nr: 

33 

WWW: 

http://www.pruszcz.pl 

E-mail: 

pruszcz@pruszcz.pl 

Telefon: 

(0-52 562 43 00) 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Płużnica 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 10.00 – 14.00. 

Miasto: 

Płużnica 

Kod: 

87-214 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

sekretariat@pluznica.pl 

Telefon: 

(0-56) 687-52-00 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Radomin 



Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 9.00 – 13.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Radomin 2 

Kod: 

87-404 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ugradomin@poczta.one.pl 

Telefon: 

(0-56) 683-75-22 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Rogóźno 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców gminy udzielane są we wtorki i czwartki w godz. 12.00 – 14.00 po wcześniejszym 

umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Rogóźno 

Kod: 

86-318 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

info@rogozno.ug.gov.pl 

Telefon: 

(0-56) 46-884-94 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Rojewo 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców gminy udzielane są we czwartki w godz. 10.00 – 15.15 po wcześniejszym  

umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Rojewo 8 

Kod: 

88-111 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

rojewo@rojewo.pl 



Telefon: 

(0-52) 35-11-390 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Sicienko 

Miasto: 

Sicienko 

Kod: 

86-014 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Mrotecka 

Ulica nr: 

9 

WWW: 

http://www.sicienko.pl/ 

E-mail: 

gmina@sicienko.pl 

Telefon: 

(0-52) 58-70-400, 58-70-401 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Śliwice 

Miasto: 

Śliwice 

Kod: 

89-530 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Ks. Dr. St. Sychowskiego 

Ulica nr: 

30 

WWW: 

http://www.sliwice.las.pl/news.php 

E-mail: 

sliwice@las.pl 

Telefon: 

(0-52) 334-07-11 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Stolno 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 9.00 – 15.00 – tylko dla mieszkańców gminy. 

Miasto: 

Stolno 112 

Kod: 

86-212 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 



E-mail: 

sekretariat@stolno.com.pl 

Telefon: 

(0-56) 677-09-00 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Świecie nad Osą 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 13.00 – 15.00 po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Świecie nad Osą 1 

Kod: 

86-341 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

sekret@swiecienadosa.lo.pl 

Telefon: 

(0-56) 466-16-13, 466-16-23 wew. 24 lub 18 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Świedziebnia 

Opis: 

Porady prawne udzielane są co dwa tygodnie w środy od godz. 9.00 dla mieszkańców gminy po wcześniejszym 

umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Świedziebnia 

Kod: 

87-335 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-56) 49-384-60 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Topólka 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 11.00 – 14.00 po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Topólka 

Kod: 

87-875 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 



Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

sekretarz.ugtopolka@wp.pl 

Telefon: 

(0-54) 286-90-35 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy w Brzoziu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 10.00 – 15.00 

Miasto: 

Brzozie 

Kod: 

87-313 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-56) 49-129-15 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy w Cekcynie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki od godz. 10.00 po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Cekcyn 

Kod: 

89-511 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gmina@cekcyn.pl 

Telefon: 

(0-52) 334-75-50 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy w Dobrczu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 



Miasto: 

Dobrcz 

Kod: 

86-022 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Długa 

Ulica nr: 

50 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

dobrcz@dobrcz.pl 

Telefon: 

(0-52) 364-80-20 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy w Wielkiej Nieszawce 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców gminy Wielka Nieszawka udzielane są w poniedziałki i środy w godz. 8.00 – 15.00 

po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Cierpice 

Kod: 

87-165 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Toruńska 

Ulica nr: 

12 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

wlkniesz@wielkanieszawka.lo.pl 

Telefon: 

(0-56) 678-12-12 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Waganiec 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godzinach 7.30-15.00 

Miasto: 

Waganiec 

Kod: 

87-731 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dworcowa 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ug.waganiec@wlo.pl 

Telefon: 

(0-54) 283-00-44 

Data: 



 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Wąpielsk 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 8.00 – 10.00 

Miasto: 

brak danych 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Wąpielsk 20b, pok. 26 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ugwapielsk@wp.pl 

Telefon: 

(0-56) 49-383-21 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Zbiczno 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w każdy wtorek w godz. 8.00 – 16.00 

Miasto: 

Zbiczno 140 

Kod: 

87-305 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

zbicznoug@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-56) 49-394-20 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Zławieś Wielka 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 9.00 – 14.00 po wcześniejszym kontakcie telefonicznym. 

Miasto: 

Zławieś Wielka 

Kod: 

87-134 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Handlowa 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 



E-mail: 

ugzlawies@wp.pl 

Telefon: 

(0-56) 678-09-13 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Złotniki Kujawskie 

Miasto: 

Złotniki Kujawskie 

Kod: 

88-180 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Powstańców Wielkopolskich 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

http://www.zlotnikikujawskie.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@zlotnikikujawskie.pl 

Telefon: 

(0-52) 35-17-160 wew. 34 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Łubianka 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 10.00 – 12.00 

Miasto: 

Łubianka 

Kod: 

87-152 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Aleja Jana Pawła II  

Ulica nr: 

8 

WWW: 

www.lubianka.pl 

E-mail: 

gmina@lubianka.pl 

Telefon: 

(0-56) 678-82-17 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Łysomice Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w udzielanie są w Urzędzie Gminy w Łysomicach w każdą środę miesiąca w godzinach : 13.00-

15.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Łysomice 

Kod: 

87-148 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 



ul. Warszawska 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

http://www.lysomice.pl/ 

E-mail: 

b.danych 

Telefon: 

(0-56) 678-36-00 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Urząd Miasta Chełmno 

Miasto: 

Chełmno 

Kod: 

86-200 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dworcowa 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://chelmno.pl 

E-mail: 

biuro_informacji@chelmno.pl 

Telefon: 

(0-56) 677-17-17 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Urząd Miasta i Gminy Dobrzyń nad Wisłą 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w piątki w godz. 11.00 – 14.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Dobrzyń nad Wisłą 

Kod: 

87-610 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

www.dobrzyn.pl 

E-mail: 

dobrzyn@dobrzyn.pl 

Telefon: 

(0-54) 253-05-00 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Urząd Miasta Nieszawa 

Opis: 

Kontakt z prawnikiem po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Nieszawa 

Kod: 

87-730 



Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. 3-go Maja 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

www.nieszawa.pl 

E-mail: 

um.nieszawa@nieszawa.pl 

Telefon: 

(0-54) 283-81-76 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Barcinie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w pok. nr 21 w czwartki i piątki w godz. 14.00 – 15.00 po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym lub osobistym w pok. nr 50 lub u pracownika Biura Obsługi Klienta w pok. nr 1-2 

Miasto: 

Barcin 

Kod: 

88-190 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Artylerzystów 

Ulica nr: 

9 

WWW: 

www.barcin.pl 

E-mail: 

sekretariat@barcin.pl 

Telefon: 

(0-52) 383-41-00 wew. 200 lub 245 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Brześciu Kujawskim 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki od godz. 8.00 i w czwartki od godz. 11.00 

Miasto: 

Brześć Kujawski 

Kod: 

87-880 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Pl. Władysława Łokietka 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

www.brzesckujawski.pl 

E-mail: 

urzad@brzesckujawski.pl 

Telefon: 

(0-54) 231-63-10 

Data: 

2012-10-05 

 

 



Nazwa: 

Urząd Miejski w Janowcu Wielkopolskim 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki i czwartki w godz. 10.00 – 15.30 po wcześniejszym uzgodnieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Janowiec Wielkopolski 

Kod: 

88-430 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Gnieźnieńska 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

www.um-janowiecwlkp.pl 

E-mail: 

sekretarz@um-janowiecwlkp.pl 

Telefon: 

(0-52) 302-30-34 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Kruszwicy 

Opis: Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 7.15 – 11.30 

Miasto: 

Kruszwica 

Kod: 

88-150 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Nadgoplańska 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

www. kruszwica.um.gov.pl 

E-mail: 

um@kruszwica.um.gov.pl 

Telefon: 

(0-52) 351 50 10 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Lipnie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 13.00 – 15.00 

Miasto: 

Lipno 

Kod: 

87-600 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Plac Dekerta 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

http://www.umlipno.pl 



E-mail: 

sekretariat@umlipno.pl 

Telefon: 

(0-54) 288-42-11 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Strzelnie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki i piątki w godz. 10.00 – 15.00 

Miasto: 

Strzelno 

Kod: 

88-320 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dr. J. Cieślewicza 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

www.strzelno.pl 

E-mail: 

miasto@strzelno.pl 

Telefon: 

(0-52) 31-82-200 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Tucholi 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 15.30 – 18.00 dla mieszkańców Tucholi w zakresie pomocy rodzinom 

dotkniętym patologią społeczną. 

Miasto: 

Tuchola 

Kod: 

89-500 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

Pl. Zamkowy 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

www.tuchola.pl 

E-mail: 

umradca@tuchola.pl 

Telefon: 

(0-52) 564-25-26 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Urząd Miejski w Wąbrzeźnie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 17.30 – 19.30 

Miasto: 

Wąbrzeźno 

Kod: 



87-200 

Województwo: 

kujawsko-pomorskie 

Ulica: 

ul. Wolności 

Ulica nr: 

18 

WWW: 

www.wabrzezno.com 

E-mail: 

um.wabrzezno@torun.home.pl 

Telefon: 

(0-56) 688-45-06 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Centrum Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Lublinie 

Opis: 

Szczegółowe informacje znajdują się na stronie http://www.ciklublin.pl/ 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-089 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Probostwo 

Ulica nr: 

6a 

WWW: 

www.ciklublin.pl 

E-mail: 

cik@mopr.lublin.pl 

Telefon: 

(0-81) 466-55-46, 466-55-47 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Centrum Interwencji Kryzysowej. Środowiskowy Dom Samopomocy w Puławach 

Miasto: 

Puławy 

Kod: 

24-100 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

Wólka Profecka 

Ulica nr: 

26 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-81) 888-02-50, 888-04-20 

Data: 

 

 
Nazwa: 

Chełmskie Stowarzyszenie Rozwoju Społeczno-Gospodarczego CIVIS 



Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Chełm 

Kod: 

22-100 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

Ul. Litewska 2 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.civis.org.pl/ 

E-mail: 

mailto:info@civis.org.pl 

Telefon: 

(0-82) 564-05-15 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Fundacja Akademia Iuris w Lublinie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 18.00 – 20.00 po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-002 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Krakowskie Przedmieście 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

www.academia.iuris.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-81) 532-13-95 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Janowskie Stowarzyszenie Niesienia Pomocy „Humanus” 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 15.30 – 17.45 oraz w czwartki od godz. 15.30 

Miasto: 

Janów Lubelski 

Kod: 

23-300 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Bohaterów Porytowego Wzgórza  

Ulica nr: 

23 

WWW: 

www.jsnp.humanus.pl 

E-mail: 

jsnp-humanus@wp.pl 



Telefon: 

(0-15) 814-22-51 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Lubelskie Centrum Bezpłatnych Porad Prawnych 

Opis: 

Porady prawne udzielane od poniedziałku do piątku w godz. 13-18 po wcześniejszym umówieniu tel. Z porad 

korzystać mogą jedynie osoby niezamożne i nie korzystające z usług adwokata lub radcy prawnego. 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-023 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Chopina 14/84 

WWW: 

http://www.panstwoprawa.org 

E-mail: 

porady@fipp.org.pl 

Telefon: 

(0-81) 743-68-05 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Chełmie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 16.00 - 19.00 oraz w piątki w godz. 8.00 - 15.00 

Miasto: 

Chełm 

Kod: 

22-100 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Kolejowa 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

www.mopr.chelm.pl 

E-mail: 

sekretariat@mopr.chelm.pl 

Telefon: 

(0-82) 564-22-50, 565-82-59 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Miejskie Centrum Profilaktyki w Świdniku 

Opis: 

Porady prawne związane z uzależnieniami udzielane są we wtorki i środy w godz. 15.00 – 17.00. 

Miasto: 

Świdnik 

Kod: 

21-040 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Norwida 

http://www.mopr.chelm.pl/
mailto:sekretariat@mopr.chelm.pl


Ulica nr: 

2 

WWW: 

www.mcp-swidnik.org.pl 

E-mail: 

mcpswidnik@interia.pl 

Telefon: 

(0-81) 468-77-96 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Lublinie 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-011 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Piłsudskiego 13, parter pok. nr 1 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.lublin.oip.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 
Sekretariat.: (81) 53 71 131 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Lublinie – Oddział w Białej Podlaskiej 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa pracy udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 8 - 15 w siedzibie oraz 

telefonicznie. 

Miasto: 

Biała Podlaska 

Kod: 

21-500 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Narutowicza 35a 

WWW: 

http://www.lublin.oip.pl 

E-mail: 

bpodlaska@lublin.oip.pl 

Telefon: 

(0-83) 344-75-95, 344-33-23 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Lublinie – Oddział w Chełmie 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa pracy udzielane są w poniedziałki w godz. 9.00 – 17.00 i od wtorku do piątku w godz. 

7.30-15.30 w siedzibie oraz telefonicznie. 

Miasto: 

Chełm 

Kod: 

22-100 



Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. 11 Listopada 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.lublin.oip.pl 

E-mail: 

chelm@lublin.oip.pl 

Telefon: 

 (82) 562 24 90 

Data: 

 

Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej. Środowiskowy Dom Samopomocy w Zamościu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 8.00 – 10.00 oraz w czwartki w godz. 14.00 – 18.00 

Miasto: 

Zamość 

Kod: 

22-400 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Sadowa 

Ulica nr: 

51a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

oik_zamosc@o2.pl 

Telefon: 

(0-84) 641-21-25, 0 800-101-402 

Data: 

2012-10-26 

 

 
Nazwa: 

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla Osób z Problemami Alkoholowymi i Przemocy w Rodzinie w Terespolu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 9.00 – 13.00 

Miasto: 

Terespol 

Kod: 

21-550 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

132 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-83) 375-20-36 

Data: 

2012-10-25 

 

 
Nazwa: 



Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej w Zwierzyńcu. Samorządowy Ośrodek 

Terapeutyczny „Schronisko” 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w każdy piątek w godz. 15.00 – 17.00 

Miasto: 

Zwierzyniec 

Kod: 

22-470 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Zamoyska 

Ulica nr: 

10 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mgopszwierzyniec@o2.pl 

Telefon: 

(0-84) 687-29-59 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Uzależnień przy Stowarzyszeniu Ośrodek Wspierania Rodziny 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy i czwartki od 16 do 18 

Miasto: 

Chełm 

Kod: 

22-100 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Obłońska 

Ulica nr: 

20 

WWW: 

http://www.sowr.eu 

E-mail: 

sowr-chelm@wp.pl 

Telefon: 

(0-82) 564-09-10 

Data: 

2012-10-25 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie w Krasnymstawie 

Miasto: 

Krasnystaw 

Kod: 

22-300 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

pl. 3 Maja 

Ulica nr: 

29 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

a.g@krasnystaw.pl 



Telefon: 

(0-82) 576-76-60, (0-82) 576-21-57 

Data: 

2012-10-17 

 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie „Stop” 

Opis: 

Porady udzielane są w poniedziałki, środy i piątki w godz. 16.00 - 19.00 (sprawy dotyczące przemocy i uzależnień). 

Osoba udzielająca porad nie jest prawnikiem. Istnieje możliwość kontaktu z prawnikiem (pierwsza wizyta jest 

bezpłatna). 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-205 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Towarowa 

Ulica nr: 

19 

WWW: 

http://www.stowarzyszeniestop.org 

E-mail: 

info@stowarzyszeniestop.org 

Telefon: 

(0-81) 748-38-89 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Uniwersytecka Poradnia Prawna Wydział Prawa, Prawa Kanonicznego i Administracji Katolicki Uniwersytet Lubelski 

Jana Pawła II 

Opis: 

Lublin 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-074 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 

ul. Spokojna 1 

WWW: 

http://www.kul.pl/ 

E-mail: 

upp_kul@kul.lublin.pl 

Telefon: 

(0-81) 532-67-99, 532-67-98 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Uniwersytecka Studencka Poradnia Prawna Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet im. Marii Curie-Skłodowskiej 

w Lublinie 

Miasto: 

Lublin 

Kod: 

20-036 

Województwo: 

lubelskie 

Ulica: 



ul. Radziszewskiego 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

uspp@interia.pl 

Telefon: 

(0-81) 537-58-22 wew. 102 

Data: 

2012-10-17 

 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem. Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet BABA 

Opis: 

Zielona Góra 

Miasto: 

Zielona Góra 

Kod: 

65-067 

Województwo: 

lubuskie 

Ulica: 

ul. Stary Rynek (wejście od ul. Lisowskiego) 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

http://www.baba.org.pl 

E-mail: 

baba@baba.org.pl 

Telefon: 

(0-68) 454-92-32 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Regionalny Ośrodek Społeczno–Zawodowy i Obywatelski w Gorzowie Wielkopolskim Agenda Stowarzyszenia 

Pomocy Bliźniemu im. Brata Krystyna 

Opis: 

Gorzów Wielkopolski 

Miasto: 

Gorzów Wielkopolski 

Kod: 

66-400 

Województwo: 

lubuskie 

Ulica: 

ul. Słoneczna 

Ulica nr: 

63 

WWW: 

http://www.bratkrystyn.pl , www.obywatel.bratkrystyn.pl 

E-mail: 

biuro@bratkrystyn.pl 

Telefon: 

(0-95) 72-25-440, fax (0-95) 720-14-75 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Zielonej Górze 

mailto:baba@baba.org.pl


Opis: 

Zielona Góra 

Miasto: 

Zielona Góra 

Kod: 

65-204 

Województwo: 

lubuskie 

Ulica: 

ul. Piaskowa 

Ulica nr: 

9e 

WWW: 

http://www.tkopd.pl 

E-mail: 

tkopd@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-68) 324-49-00, tel. zaufania (0-68) 328-08-63 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Caritas Archidiecezji Łódzkiej 

Miasto: 

Łódź 

Kod: 

90-507 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Gdańska 

Ulica nr: 

111 

WWW: 

http://www.caritas.lodz.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-42) 639-95-81 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Centrum Praw Kobiet – Oddział w Łodzi 

Miasto: 

Łódź 

Kod: 

90-430 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Piotrkowska 

Ulica nr: 

115 

WWW: 

http://www.cpk.lodz.pl 

E-mail: 

cpk@cpk.lodz.pl 

Telefon: 

(0-42) 633-34-04 

Data: 

2012-10-05 

 



Nazwa: 

Gminny Ośrodek Kultury w Ruścu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w dwa piątki w miesiącu w godz. 16.30 - 19.30 (informacje dotyczące dat dyżurów można 

uzyskać pod wskazanym  numerem  telefonu). 

Miasto: 

Rusiec 

Kod: 

97-438 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Koniecpolskiego 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-43) 676-61-25 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Drużbicach 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w każdy pierwszy i ostatni wtorek miesiąca w godz. 16.00 – 20.00 

Miasto: 

Drużbice 77a 

Kod: 

97-403 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-44) 631-10-78 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Szczercowie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w każdy ostatni czwartek miesiąca w godz. 16.15 - 19.15. 

Miasto: 

Szczerców 

Kod: 

97-421 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Piłsudskiego 

Ulica nr: 

18 

WWW: 



brak danych 

E-mail: 

gopsszczercow@onet.pl 

Telefon: 

(0-44) 631-83-22 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Liga Kobiet Polskich 

Miasto: 

Łódź 

Kod: 

90-401 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Legionów 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.lkplodz.pl 

E-mail: 

lkp@poczta.onet,pl 

Telefon: 

(0-42) 630-06-86 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Zgierzu 

Opis: 

Porady prawne dla podopiecznych MOPS udzielane są w czwartki w godz. 9.00 – 12.00. Zapisy w sekretariacie. 

Miasto: 

Zgierz 

Kod: 

95-100 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Długa 

Ulica nr: 

56 

WWW: 

http://www.mopszgierz.pl 

E-mail: 

sekretariat@mopszgierz.pl 

Telefon: 

(0-42) 716-42-13 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Informacji dla Osób Niepełnosprawnych - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bełchatowie 

Opis: 

Porady prawne dla osób niepełnosprawnych i ich rodzin udzielane są w środy w godz. 10.00 – 13.00 

Miasto: 

Bełchatów 

Kod: 

97-400 

Województwo: 

łódzkie 



Ulica: 

ul. Czapliniecka 

Ulica nr: 

66 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

oion@powiat-belchatowski.pl 

Telefon: 

(0-44) 633-03-10 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim 

Opis: pomoc prawna, informacje, poradnictwo prawne dla klientów Ośrodka Interwencji Kryzysowej i Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Rodzinie w Piotrkowie Trybunalskim 

Miasto: 

Piotrków Trybunalski 

Kod: 

97-300 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Norwida 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

http://www.mopr.piotrkow.pl 

E-mail: 

moprpt@unet.pl 

Telefon: 

(0-44) 647-43-62 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Sieradzu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do czwartku w godz. 17.00 – 19.00 

Miasto: 

Sieradz 

Kod: 

98-200 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Polna 18/20 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.mopssieradz.pl 

E-mail: 

moik@mopssieradz.pl 

Telefon: 

(0-43) 827-41-19, (0-43) 822-48-17 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wieluniu 

Opis: 

Porady prawne dla osób dotkniętych przemocą domową udzielane są we wtorki w godz. 16.30 – 18.00 



Miasto: 

Wieluń 

Kod: 

98-300 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Śląska 

Ulica nr: 

23 

WWW: 

www.wielun.pcpr.pl 

E-mail: 

pcpr_w_wieluniu@op.pl 

Telefon: 

(0-43) 843-14-90 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Łasku 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 15.30 - 19.00. 

Miasto: 

Łask 

Kod: 

98-100 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Narutowicza 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-43) 675-50-49 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Terapii Rodzin w Łodzi - Hostel dla Matek z Dziećmi Chroniącymi się przed Przemocą 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa rodzinnego dla osób przebywających w hostelu udzielane są dwa piątki w miesiącu po 

wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Łódź 

Kod: 

91-837 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Franciszkańska 

Ulica nr: 

85 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

hostel@xl.wp.pl 

Telefon: 



(0-42) 640-65-91 

Data: 

2012-10-25 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w  środy w godz. 12.00 – 14.00. 

Miasto: 

Opoczno 

Kod: 

26-300 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Armii Krajowej 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.centrumopoczno.w.interia.pl 

E-mail: 

centrumopoczno@neostrada.pl 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zgierzu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Zgierz 

Kod: 

95-100 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Sadowa 

Ulica nr: 

6a 

WWW: 

www.pcpr.powiat.zgierz.pl 

E-mail: 

pcpr@powiat.zgierz.pl 

Telefon: 

(0-42) 719-06-33 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Łęczycy 

Opis: 

Porady prawne udzielane są raz w tygodniu, termin zależy od liczby zainteresowanych. Zapisy prowadzone są 

telefonicznie oraz w siedzibie. 

Miasto: 

Łęczyca 

Kod: 

99-100 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Kilińskiego 



Ulica nr: 

4 

WWW: 

www.pcprleczyca.pl 

E-mail: 

pcprleczyca@neostrada.pl 

Telefon: 

(0-24) 721-61-62 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Bełchatowie 

Opis: 

Porady prawne dla klientów MOPS udzielane są w poniedziałki i środy w godz. 15.30 - 18.30 po wcześniejszym 

umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Bełchatów 

Kod: 

97-400 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Dąbrowskiego 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mops_belchatow@ op.pl 

Telefon: 

(0-44) 635-28-83 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Miejskim Centrum Pomocy Społecznej w Pabianicach 

Opis: 

Porady prawne dla osób uczestniczących w „Programie Radzenia Sobie z Przemocą” udzielane są w środy w godz. 

16.00 – 20.00, porady udzielane są także ofiarom  przemocy w poniedziałki w godz. 15-19 

Miasto: 

Pabianice 

Kod: 

95-200 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Partyzancka 

Ulica nr: 

31 

WWW: 

www.opiis.com.pl 

E-mail: 

opiispab@wp.pl 

Telefon: 

(0-42) 215-42-11 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Zduńskiej Woli 

Opis: 



Porady prawne dla ofiar przemocy w rodzinie udzielane są w poniedziałki w godz. 15.00 – 20.00 po wcześniejszym 

umówieniu telefonicznym lub osobistym. 

Miasto: 

Zduńska Wola 

Kod: 

98-220 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Getta Żydowskiego 

Ulica nr: 

21b 

WWW: 

http://www.mopscos.pl 

E-mail: 

mops@zdunskawola.pl 

Telefon: 

(0-43) 823-67-79 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie Bezrobotnych i Osób Działających na Rzecz Bezrobotnych „Wszyscy Razem – In Corpore”. Biuro 

Porad Obywatelskich 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki, środy, czwartki i piątki w godz. 11.00 – 14.00 oraz we wtorki w godz. 

14.30 - 15.30 

Miasto: 

Łódź 

Kod: 

91-433 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Franciszkańska 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

http://www.incorpore.free.ngo.pl 

E-mail: 

wszyscyrazem@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-42) 639-72-03 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa 

Stowarzyszenie Rodziców i Opiekunów Dzieci Niepełnosprawnych „Wspólna Troska” – Biuro Porad Obywatelskich 

w Skierniewicach 

Miasto: 

Skierniewice 

Kod: 

96-100 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Jagiellońska 

Ulica nr: 

28 

WWW: 

http://www.bpo-skierniewice.pl 

E-mail: 

biuro@bpo-skierniewice.pl 



Telefon: 

(0-46) 833-97-60 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Studencki Punkt Informacji Prawnej Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet Łódzki 

Opis: 

Łódź 

Miasto: 

Łódź 

Kod: 

90-232 

Województwo: 

łódzkie 

Ulica: 

ul. Kopcińskiego 8/12 pok. 0.27 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.wpia.uni.lodz.pl/klinika 

E-mail: 

klinika@wpia.uni.lodz.pl 

Telefon: 

(0-42) 635-46-32 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Biuro Bezpłatnych Porad Prawnych - Chrzanów 

Opis: 

Biuro Bezpłatnych Porad Prawnych jest czynne we wtorek w godz. 16-18 oraz środy i czwartki 15.30-18.30 

Biuro mieści się w Chrzanowie w budynku Cechu Rzemiosł Różnych na II piętrze. 

Miasto: 

Chrzanów 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

Al. Henryka 26 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Data: 

2012-10-05 

 

 

 
Nazwa: 

Biuro Porad Obywatelskich Kraków. 

Opis: 

Inkubator: Stowarzyszenie Dobrej Nadziei Dni i godziny przyjęć klientów: (śr) 9.00-13.00, (pt.) 11.00-17.00  

BPO udziela porad także w: Miejskim Ośrodku Wspierania Inicjatyw Społecznych (MOWIS) 

Nowa Huta, os. Centrum C 10  

tel.(0-12) 642 21 56 w.26  

Dni i godziny przyjęć klientów: pon i czw 12-18, wt, śr, pt w godz. 9-15 

Miasto: 

Kraków 



Kod: 

31-135 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

Batorego 5 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.bpo.sdn.org.pl 

E-mail: 

bpo@sdn.org.pl 

Telefon: 

(0-12) 357 36 91 

Data: 

2012-10-26  

 

 
Nazwa: 

Centrum Pomocy Prawnej im. Haliny Nieć w Krakowie 

Opis: 

Centrum udziela bezpłatnych porad prawnych cudzoziemcom  niebędącym obywatelami Unii Europejskiej, którzy 

przebywają na terytorium RP legalnie oraz cudzoziemcom, którzy spełniaja warunki wjazdu i pobytu na terytorium 

Polski, a w szczególności posiadającym perspektywę zamieszkania w Polsce przez okres co najmniej 12 miesięcy i 

legitymującym się m.in.: wizą w celu repatriacji, wizą w celu przesiedlenia jako członek najbliższej rodziny 

repatrianta, wizą w celu korzystania z uprawnień wynikających z posiadania Karty Polaka. 

Miasto: 

Kraków 

Kod: 

31-141 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Krowoderska 11/7 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

www.pomocprawna.org 

E-mail: 

biuro@pomocprawna.org 

Telefon: 

012-633-72-23 

Data: 

2012-10-05 

 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kluczach 

Opis: 

Klucze 

Miasto: 

Klucze 

Kod: 

32-310 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Zawierciańska 

Ulica nr: 

12 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

http://www.pomocprawna.org/


ops@gmina-klucze.pl 

Telefon: 

(0-32) 642-84-67 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie 

Opis: 

Kraków 

Miasto: 

Kraków 

Kod: 

31-026 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Radziwiłłowska 

Ulica nr: 

8b 

WWW: 

http://www.oik.krakow.pl 

E-mail: 

oik@oik.krakow.pl 

Telefon: 

(0-12) 421-92-82, 421-82-42, 421-82-48 fax (0-12) 421-69-76 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Olkuszu 

Opis: 

Olkusz 

Miasto: 

Olkusz 

Kod: 

32-300 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Gęsia 

Ulica nr: 

25 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 643-39-41, 641-32-92 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Libiążu 

Opis: 

Libiąż 

Miasto: 

Libiąż 

Kod: 

32-590 

Województwo: 

małopolskie 



Ulica: 

ul. 9 Maja 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ops@libiaz.pl 

Telefon: 

(0-32) 627-78-25 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny dla Rodzin w Kryzysie w Skawinie 

Opis: 

Skawina 

Miasto: 

Skawina 

Kod: 

32-050 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Żwirki i Wigury 

Ulica nr: 

23 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-12) 276-34-10 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny „Pierwszy Kontakt” w Krzeszowicach 

Opis: 

Krzeszowice 

Miasto: 

Krzeszowice 

Kod: 

32-065 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Kościuszki 

Ulica nr: 

43 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pierwszykontakt@um.krzeszowice.pl 

Telefon: 

(0-12) 282-01-00 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

Opis: 



Sucha Beskidzka 

Miasto: 

Sucha Beskidzka 

Kod: 

34-200 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Mickiewicza 

Ulica nr: 

31 

WWW: 

http://oik-powiatsuski.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

tel: (033) 874-21-01 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Sądecki Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

Opis: 

Nowy Sącz 

Miasto: 

Nowy Sącz 

Kod: 

33-300 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Śniadeckich 

Ulica nr: 

10a 

WWW: 

www.soik.pl 

E-mail: 

sekretariat@soik.pl 

Telefon: 

(0-18) 449-03-52 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Sądecki Ośrodek Poradnictwa Prawnego i Obywatelskiego 

Opis: 

Aby uzyskać poradę należy zapisać się osobiście - w siedzibie Ośrodka lub telefonicznie, lub mailowo. Sekretariat 

Ośrodka zgłoszenia przyjmuje od poniedziałku do piątku w godzinach od 8.00 do 16.00. Doradcy udzielają porad 

według ustalonego harmonogramu w przeciętnym wymiarze 4 godzin dziennie. 

Miasto: 

Nowy Sącz 

Kod: 

33-300 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Jagiellońska 

Ulica nr: 

18 

WWW: 

http://www.sutw.pl/poradniaprawna 

E-mail: 

poradniaprawna@sutw.pl 



Telefon: 

(18) 443 57 08, tel. kom. 728 54 17 17, 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie Dobrej Nadziei 

Opis: 

Kraków 

Miasto: 

Kraków 

Kod: 

31-135 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Batorego 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

http://www. sdn.org.pl 

E-mail: 

dobra_nadzieja@op.pl 

Telefon: 

(0-12) 631-04-80, fax (0-12) 633-35-31 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Studencka Poradnia Prawa Medycznego Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego 

Opis: 

Dni i godziny przyjęć: 

od pon. do pt: 13:00- 18:00 

Miasto: 

Kraków 

Kod: 

31-501 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

ul. Kopernika 

Ulica nr: 

19e 

WWW: 

http://www.poradniaprawna.com 

E-mail: 

biuro@poradniaprawna.com 

Telefon: 

(0-12) 432-61-01 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Tarnowskie Towarzystwo Zapobiegania Patologiom Społecznym 

Opis: 

Godziny otwarcia: poniedziałek 16.00 – 20.00, wtorek 16.00 – 20.00, środa 16.00 – 20.00, czwartek 16.00 – 20.00, 

piątek 16.00 – 24.00, sobota 00.00-07.00 

Miasto: 

Tarnów 

Kod: 

33-100 

Województwo: 

małopolskie 

http://www/


Ulica: 

Rynek 4/3 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ttzps@op.pl 

Telefon: 

(0-14) 622-40-43 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Uniwersytecka Poradnia Prawna w Krakowie. Wydział Prawa i Administracji UJ 

Opis: 

Dni i godziny przyjęć: 

Pon. /Śr. /Pt.: 9:00-14:00, 

Wt. / Czw. : 13:00-17:00 

Miasto: 

Kraków 

Kod: 

30-101 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

al. Krasińskiego 18/3 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.law.uj.edu.pl/ 

E-mail: 

poradnia.prawna@uj.edu.pl 

Telefon: 

(0-12) 430-19-97 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Chrzanowie 

Opis: 

Chrzanów 

Miasto: 

Chrzanów 

Kod: 

32-500 

Województwo: 

małopolskie 

Ulica: 

Al. Henryka 2/4 pok. 5 

WWW: 

http://www.ops.chrzanow.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@ops.chrzanow.pl 
Telefon: 

tel. 32-6233798, 32-6235795 

Data: 

2012-10-17 

 

 
Nazwa: 

Biuro ds. Rozwiązywania Problemów Uzależnień Urzędu Miasta Ciechanów 

Opis: 

mailto:sekretariat@ops.chrzanow.pl


Porady prawne udzielane są w pon i wt w godz. 16-18 oraz czwartki w godz 16-19. 

Miasto: 

Ciechanów 

Kod: 

06-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Powstańców Wielkopolskich 

Ulica nr: 

1a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-23) 673-53-70 

Data: 

2012-10-25 

 
Nazwa: 

Biuro Porad Obywatelskich - Garwolin Stowarzyszenie „Pomocna Dłoń” 

Opis: 

Porady udzielane są w poniedziałki w godz. 16.00 – 19.00, wtorki w godz. 15.00 – 18.00, środy w godz. 14.00 – 19.00, 

czwartki i soboty w godz. 16.00 – 18.00 oraz w piątki w godz. 14.00 – 17.00 

Miasto: 

Garwolin 

Kod: 

08-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Zgoda 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

bpo_garwolin@interia.pl 

Telefon: 

(0-25) 682-20-75 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Biuro Porad Obywatelskich - Warszawa Stowarzyszenie „Centrum Informacji Społecznej CIS” 

Opis: 

BPO nie udziela porad e-mailowo  

 

Porady udzielane są w poniedziałki w godz. 14.00 – 18.00, wtorki, środy w godz. 9.00 - 13.00 i w czwartki w godz. 

12.00 - 16.00. Ponadto z porad można skorzystać w lokalnych Punktach:  

 

Dla mieszkańców Bielan - w Bibliotece przy ul. Wrzeciono 2: w poniedziałki w godz. 12.00 - 16.00.  

 

Dla mieszkańców Pragi Północ - w Klubie Złotego Wieku przy ul. Jagiellońskiej 56 (wejście od Pl. Hallera): w 

poniedziałki w godz. 12.00 - 16.00  

 

Dla mieszkańców Mokotowa - w Klubie Aktywności Zawodowej, przy ul. Wiśniowej 37: we wtorkiw godz. 11.00 - 

15.00  

 

Dla mieszkańców Woli - w Domu Kultury przy ul. Działdowskiej 6: w czwartki w godz. 9.00 - 15.00. Uwaga! W 

okresie od 1 lipca do 31 sierpnia dyżur zawieszony.  



 

Dla mieszk. Pragi Południe: pon. 10-16 i środy 9-15 

Włochy: wt 11-15 

Dla mieszkańców Mińska Mazowieckiego - przy ul. Konstytucji 3 Maja 16: we wtorki w godz. 12.00 - 17.00.  

 

Dla mieszkańców powiatu Warszawskiego Zachodniego - w siedzibie Starostwa w Ożarowie Mazowieckim, ul. 

Poznańska 129/133, pok19: w środy w godz. 10.00 - 14.00  

 

Ponadto doradcy BPO udzielają porad osadzonym podczas dyżurów w Zakładach Karnych w Warszawie: ul. 

Kłobucka 5 i Chłopickiego 71a oraz w Zakładzie Karnym w Grodzisku Mazowieckim, przy ul. 1 Maja 27.  

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

00–362 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Gałczyńskiego 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

bpo@free.ngo.pl 

Telefon: 

(0-22) 828-12-95 

Data: 

2012-10-25 

 

 

 
Nazwa: 

Caritas Diecezji Radomskiej Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki godz. 15.00 – 18.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Radom 

Kod: 

26-604 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Kościelna 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

http://www.radom.caritas.pl/ 

E-mail: 

radom@caritas.pl 

Telefon: 

(0-48) 365-29-28 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Caritas Diecezji Siedleckiej 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy, czwartki i piątki w godz. 16.30-20.00. 

Miasto: 

Siedlce 

Kod: 



08-110 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Świrskiego 

Ulica nr: 

57 

WWW: 

http://www.siedlce.caritas.pl 

E-mail: 

siedlce@caritas.pl 

Telefon: 

+48 (25) 640 71 30 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Caritas Diecezji Siedleckiej Punkt Interwencji Kryzysowej w Parczewie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy od godz. 15.00  do 17.00 po wcześniejszym umówieniu. 

Miasto: 

Parczew 

Kod: 

21-200 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Kościelna 

Ulica nr: 

53 

WWW: 

http://www.pcpr.parczew.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-83) 354-21-27 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Centrum Pomocy Socjalnej w Sokołowie Podlaskim 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców Sokołowa Podlaskiego udzielane są w poniedziałki i czwartki w godz. 7.45 – 15.45 

oraz w środy w godz. 7.45 – 11.45. 

Miasto: 

Sokołów Podlaski 

Kod: 

08-300 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Wolności 

Ulica nr: 

26 

WWW: 

http://www.cps.sokolowpodl.pl/ 

E-mail: 

cps@sokolowpodl.pl 

Telefon: 

(0-25) 787-27-39 

Data: 

2012-10-05 



 
Nazwa: 

Centrum Psychologiczno-Pastoralne Metanoia w Płocku 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców powiatu  płockiego udzielane są we wtorki w godz. 15.45 – 17.45 i środy w godz. 

15.45 – 17.45 po wcześniejszym umówieniu. 

Miasto: 

Płock 

Kod: 

09-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

Al. Kobylińskiego 

Ulica nr: 

21a 

WWW: 

http://www.cpp-metanoia.com 

E-mail: 

metanoia@op.pl 

Telefon: 

(0-24) 268-04-48, 268-66-81 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Fundacja Academia Iuris Biuro Fundacji 

Opis: 

Szczegółowe informacje dotyczące miejsca i czasu udzielania porad prawnych można znaleźć na stronie 

www.academiaiuris.pl 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

00-227 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Freta 20/24a 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

biuro@academiaiuris.pl 

Telefon: 

(0-22) 498-72-30 

Data: 

2012-10-05 

 

 
Nazwa: 

Fundacja Centrum Praw Kobiet 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku. Zapisy do prawnika w piątki w godz. 9.00 – 14.00. Porady 

prawne telefoniczne w czwartki w godz. 10.00 – 17.00 pod nr tel. (0-22) 621-35-37. 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

00-679 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Wilcza 60 lok. 19 

Ulica nr: 



brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

porady.prawne@cpk.org.pl 

Telefon: 

(0-22) 622-25-17 

Data: 

2012-10-05 

 
Nazwa: 

Fundacja Dzieci Niczyje 

Opis: 

Pomoc prawna dla osób z problemem przemocy w rodzinie, umawiane po konsultacji z psychologiem. Porady 

udzielane są telefonicznie w poniedziałki w godz. 15.00 – 16.00. 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

03-926 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Walecznych 

Ulica nr: 

59 

WWW: 

www.fdn.pl 

E-mail: 

walecznych@fdn.pl 

Telefon: 

(0-22) 616-16-69 

Data: 

2012-10-25 

 
Nazwa: 

Fundacja Dzieci Niczyje 

Opis: 

Pomoc prawna dla podopiecznych Fundacji i osób z problemem przemocy w rodzinie. Porady prawne udzielane są 

powcześniejszym uzgodnieniu terminu. Porady udzielane także telefonicznie w czwartki 13-14. 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

00-048 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Mazowiecka 12/25 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mazowiecka@fdn.pl 

Telefon: 

(0-22) 826-88-62 

Data: 

2012-10-26 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Michałowicach 

Opis: 

Zatrudniony prawnik udziela bezpłatnej pomocy prawnej dla najuboższych mieszkańców gminy. 

Miasto: 

Michałowice 

Kod: 

05-816 



Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Aleja Powstańców Warszawy 1 

WWW: 

/www.gops.michalowice.pl 

E-mail: 

gops@michalowice.pl 

Telefon: 

(22) 350-91-20 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Klinika Prawa, Studencki Ośrodek Pomocy Prawnej Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet Warszawski 

Opis: 

Warszawa 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

00-927 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Krakowskie Przedmieście 26/28 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.klinika.wpia.uw.edu.pl 

E-mail: 

http://www.klinika.wpia.uw.edu.pl/ 

Telefon: 

tel. (+48 22) 55 20 811, tel./fax (+48 22) 55 24 318 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Kolegium Prawa, Akademia Leona Koźmińskiego Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości i Zarządzania im. Leona 

Koźmińskiego 
Opis: poniedziałek   15.00 - 19.00 wtorek 8.00 - 11.00  czwartek 13.00 - 17.00 piątek 9.00 - 13.00 (Godziny pracy mogą 

ulec zmianie. Prosimy o ich weryfikowanie przed złożeniem wizyty w Poradni) 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

03-301 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Jagiellońska 

Ulica nr: 

59 

WWW: 

http://www.kozminski.edu.pl/ 

E-mail: 
poradnia@alk.edu.pl  

Telefon: 

(0-22) 519-22-38 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

mailto:poradnia@alk.edu


Legionowskie Stowarzyszenie "AMICUS" 

Miasto: 

Legionowo 

Kod: 

05-119 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Orląt Lwowskich 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 
Tel: (022) 772 82 55 692 48 01 48 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostrowi Mazowieckiej 

Opis: 

prawnik przyjmuje: poniedziałek i czwartek w godzinach od 9.00 – 10.00 lub po uzgodnieniu  telefonicznym terminu 

spotkania 

Miasto: 

Ostrów Mazowiecka 

Kod: 

07-300 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. 3 Maja 

Ulica nr: 

57 

WWW: 

http://www.mops.ostrowmaz.pl/ 

E-mail: 

mopsostrowmaz@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-29) 745-32-41 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pułtusku 

Miasto: 

Pułtusk 

Kod: 

06-100 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. 17 Sierpnia 

Ulica nr: 

58 

WWW: 

http://www.mops.pultusk.pl/ 

E-mail: 

mopsp@o2.pl 

Telefon: 

(0-23) 692-52-65 

Data: 

2012-10-16 



 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Radomiu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 – 14.30. 

Miasto: 

Radom 

Kod: 

26-600 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Limanowskiego 

Ulica nr: 

134 

WWW: 

www.mops.radom.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@mops.radom.pl 

Telefon: 

(0-48) 360-87-01, fax (0-48) 360-84-88 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Piasecznie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 – 16.00 po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Piaseczno 

Kod: 

05-500 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

54 

WWW: 

www.mgops.piaseczno.eu 

E-mail: 

ops.sekretariat@piaseczno.eu 

Telefon: 

(0-22) 756-72-63 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek DOM dla Ofiar Przemocy w Rodzinie Stowarzyszenia Pomocy Bezdomnym 

Opis: 

Porady prawne dla osób doświadczających przemocy w rodzinie po konsultacji ze specjalistą ośrodka udzielane są we 

wtorki i czwartki w godz. 16.00 – 18.00 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

03-926 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Walecznych 



Ulica nr: 

59 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

spb.dom@wp.pl 

Telefon: 

(0-22) 616-10-36 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Płocku 

Opis: 

Pomoc prawna dla osób z problemem przemocy i uzależnień w rodzinie udzielana jest po umówieniu telefonicznym 

od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 – 15.30. 

Miasto: 

Płock 

Kod: 

09-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Wolskiego 4, pok. 114 

WWW: 

www.mopsplock.eu/oik.php 

E-mail: 

mopspl@onet.pl 

Telefon: 

(0-24) 364-02-48 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Płocku 

Opis: 

Pomoc prawna dla osób z problemem przemocy i uzależnień w rodzinie udzielana jest po umówieniu telefonicznym 

we wtorki oraz czwartki w godz. 17-19 

Miasto: 

Płock 

Kod: 

09-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Wolskiego 4 

WWW: 

http://mopsplock.eu/oik.php 

E-mail: 

mopspl@onet.pl 

Telefon:  
24 364-02-48, 24 364-02-49 

Data: 

2012-10-17 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrołęce 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki i czwartki w godz. 16.00 – 18.00 

Miasto: 

Ostrołęka 

Kod: 

http://www.mopsplock.eu/oik.php


07-410 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Kościuszki 24/26 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

oik.ostroleka@op.pl 

Telefon: 

(0-29) 767-61-94 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej „Adamus” 

Opis: 

Porady prawne dla klientów ośrodka po konsultacji ze specjalistą udzielane są w czwartki od godz.16 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

02-843 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. 6-Sierpnia 1/5 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

oik-adamus@wp.pl 

Telefon: 

(0-22) 855-44-32 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej dla Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy 

Opis: 

Informacje dot. Udzielanych porad prawnych znajdują się na stronie internetowej ośrodka 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

01-381 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Powstańców Śląskich 

Ulica nr: 

9 

WWW: 

www.opsbemowo.waw.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-22) 53-39-508, 53-39-533 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej dla Dzielnicy Ochota 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

02-361 



Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Przemyska 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

http://www.opsochota.waw.pl 

E-mail: 

osrodek@opsochota.waw.pl 

Telefon: 

(0-22) 822-23-36 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej dla Dzielnicy Praga Południe 

Opis: 

Porady prawne dla klientów Ośrodka po skierowaniu przez pracownika socjalnego udzielane są w poniedziałki i środy 

w godz. 14.00 - 16.00 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

04-366 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul.  Wiatraczna 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

http://www.ops-pragapoludnie.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@ops-pragapoludnie.pl 

Telefon: 

(0-22) 810-50-65 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

01-824 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Przybyszewskiego 80/82 

WWW: 

http://www.opsbielany.waw.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@opsbielany.waw.pl 

Telefon: 

tel. (22) 56-89-100 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej Dzielnicy Ursynów m. st. Warszawy 

Miasto: 

Warszawa 



Kod: 

02-784 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Cybisa 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

http://www.ops-ursynow.civ.pl 

E-mail: 

sekretariat@ops-ursynow.pl 

Telefon: 

(0-22) 544-12-00 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej Targówek – Warszawa 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

03-291 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Św. Wincentego 87; 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.ops-targowek.waw.pl/ 

E-mail: 

ops.tar@ops-targowek.waw.pl 

Telefon: 

tel.: (22) 277 02 50 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Profilaktyki Uzależnień w Kozienicach 

Opis: 

Pomoc prawna jest udzielana w sprawach rodzinnych, uzależnień i przemocy w rodzinie po wcześniejszym 

umówieniu. Prawnik udziela bezpłatnych porad we wtorki i środy w godz: 17.00 – 19.00 

Miasto: 

Kozienice 

Kod: 

26-900 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Warszawska 

Ulica nr: 

47 

WWW: 

www.opu-kozienice.eu 

E-mail: 

biuro@opu-kozienice.pl 

Telefon: 

(0-48) 611-03-00 

Data: 

2012-10-09 

 

 



Nazwa: 

Ośrodek Terapeutyczny „Goplańska” Instytutu Psychiatrii i Neurologii 

Opis: 

Porady prawne w ramach Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla mieszkańców Gminy Wilanów z rodzin 

patologicznych i z problemem przemocy w rodzinie udzielane są w czwartki w godz. 17.00 – 21.00 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

02-954 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Goplańska 

Ulica nr: 

44 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-22) 842-26-35 

Data: 

2012-10-26 

 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gostyninie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 15.30-17.30 

Miasto: 

Gostynin 

Kod: 

09-500 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Ozdowskiego 

Ulica nr: 

1a 

WWW: 

www.pcpr.mdi.pl/ 

E-mail: 

cpr.gost@wp.pl 

Telefon: 

(0-24) 235-22-92 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Punkt Informacyjno – Konsultacyjny Dzielnicy Wilanów m.st. Warszawy 

Opis: 

Porady udzielane są w szczególności: osobom będącym w kryzysie, doświadczającym przemocy i stosującym 

przemoc, współuzależnionym i uzależnionym od alkoholu lub innych środków odurzających. W roku bieżącym dyżury 

prawnika odbywają się we czwartki w godzinach od 17.00 do 21.00. 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Goplańska 44 



Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

01-882 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Żeromskiego 29 (wejście od ulicy Jarzębskiego) 

WWW: 

http://www.bielany.waw.pl/page/index.php?str=438 

E-mail: 

pik@poczta.bielany.waw.pl 

Telefon: 

tel. 22 37-33-180 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla Dzielnicy Wola m.st. Warszawy 

Opis: 

Porady prawne udzielane są po wcześniejszym umówieniu telefonicznym lub osobistym w Punkcie Informacyjno-

Konsultacyjnym czynnym w poniedziałki w godz. 10.00 – 14.00 oraz we wtorki w godz.14-18 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

01-140 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Syreny 

Ulica nr: 

18 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pik@wola.waw.pl 

Telefon: 

(0-22) 631-26-92 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Punkt Informacyjno-konsultacyjny przy Wydziale Spraw Społecznych i Zdrowia dla Dzielnicy Ursynów m.st. 

Warszawy 

Opis: 

Porady i konsultacje prawne z zakresu prawa rodzinnego i opiekuńczego, zabezpieczenia społecznego i ochrony praw 

lokatorów udzielane są w poniedziałki w godz.11– 19, we wtorki w godz. 9– 13, środy 9-13 i czwartki 15-19, soboty 

10-14 

 



Porady i konsultacje udzielane są po wcześniejszym uzgodnieniu terminu. Zapisy: poniedziałek - piątek 8:00-16:00 

pod numerami telefonu: (0-22) 649-96-97, 649-72-59, 648-83-36 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Dereniowa 52/54 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pik@ursynow.pl 

Telefon: 

(0-22) 649-96-97 

Data: 

2012-10-26 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przemocy w Rodzinie przy Miejsko-Gminnym 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Grójcu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki i czwartki w godz. 13.00 – 17.00 

Miasto: 

Grójec 

Kod: 

05-600 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

Al. Niepodległości 

Ulica nr: 

6a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mgops@grojecmiasto.pl 

Telefon: 

048 664 3678, 048 664 3155 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Punkt Wsparcia Specjalistycznego w Ciachanowie budynek Starostwa Powiatowego w Ciechanowie 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców powiatu ciechanowskiego udzielane są we wtorki i czwartki w godz. 16.00 – 18.00 

po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Ciechanów 

Kod: 

06-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. 17 Stycznia 7, pok. 19 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr_ciech@ciechanow.powiat.pl 

Telefon: 

(0-23) 672-52-16 



Data: 

2012-10-26 

 
Nazwa: 

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy 

Opis: 

Zapisy na konsultacje: telefonicznie przez sekretariat w godz. 9.00-16.00 tel. (0-22) 664-13-42, 664-08-49  

Poradnictwo prawne prowadzone jest w przedmiocie zapobiegania patologiom życia rodzinnego z zakresu prawa 

karnego i rodzinnego, a w szczególności obejmuje: konflikty rodzinne, przemoc w rodzinie, ochronę praw dziecka. 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

01-471 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Pełczyńskiego 

Ulica nr: 

28  

WWW: 

http://www.spr.bemowo.waw.pl/ 

E-mail: 

info@spr.bemowo.waw.pl 

Telefon: 

22 664 13 42, 22 664 08 49 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie Pomocy Społecznej, Rehabilitacji i Resocjalizacji im. H. Ch. Kofoeda 

Opis: 

Po wcześniejszym umówieniu porady prawne udzielane są przez punkt porad obywatelskich w środy 16-19 i soboty 

8.20-12.30 

Miasto: 

Siedlce 

Kod: 

08-110 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Świętojańska 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

kofoed@siedlce.net.pl; kofoed@poczta.wp.pl 

Telefon: 

(0-25) 632-41-90 

Data: 

2012-10-26 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie Świadczenia Pomocy Prawnej dla Najuboższych 

Opis: 

Legionowo 

Miasto: 

Legionowo 

Kod: 

05-120 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 



ul. Piłsudskiego 31 lok. 307 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://sspp.waw.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-22) 793-04-58 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Studencka Poradnia Prawna Uniwersytet Kardynała Stefana Wyszyńskiego 

Opis: 

Warszawa 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

01-815 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Dewajtis 5, pok. 220 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.studenckaporadniaprawna.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

2009-08-26 17:33:05 

 

 
Nazwa: 

Studencka Poradnia Prawna Wyższa Szkoła Handlu i Prawa im. Ryszarda Łazarskiego 

Opis: 

Warszawa (okolice Metro Wilanowska) 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

02-662 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Świeradowska 43 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.lazarski.pl/spp.php 

E-mail: 

szkola.prawa@lazarski.pl 

Telefon: 

(022) 54 35 340 lub 318 

Data: 

2010-02-15 10:09:50 

 

 
Nazwa: 

Studenckie Biuro Porad Prawnych Wyższa Szkoła Zarządzania i Prawa im. Heleny Chodkowskiej 

Opis: 

Warszawa 



Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

02-486 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

Al. Jerozolimskie 200 pok. 132 

WWW: 

http://www.chodkowska.edu.pl/biuro_porad_prawnych 

E-mail: 

porady.prawne@chodkowska.edu.pl 

Telefon: 

(0-22) 539-19-39 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy - Borkowice 

Opis: 

Dla mieszkańców gminy Borkowice porad prawnych udziela w każdą środę od godz. 11.30 do 11 radca prawny 

zatrudniony w Urzędzie Gminy. 

Miasto: 

Borkowice 

Kod: 

26-422 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Ogrodowa 9 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(048) 675-79-10 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy w Orońsku 

Opis: 

- porady prawne dla podopiecznych GOPS – we wtorki od godz. 12.30 do 15.30 

Miasto: 

Orońsko 

Kod: 

26-505 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Szkolna 8 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

www.oronsko.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

48/ 618 59 00 

Data: 



2012-10-09 

 
Nazwa: 

Urząd Miasta Płocka - Biuro Obsługi Rady Miasta 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w pierwszą środę miesiąca 13.30-15.30 

Miasto: 

Płock 

Kod: 

09-400 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

Stary Rynek 1, pok. 202 II piętro 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

biurorady@plock.eu 

Telefon: 

(0-24) 367-15-63 

Data: 

2012-10-26 

 

 
Nazwa: 

Wydział Spraw Społecznych i Zdrowia m. st. Warszawy dla Dzielnicy Śródmieście 

Miasto: 

Warszawa 

Kod: 

00-537 

Województwo: 

mazowieckie 

Ulica: 

ul. Krucza 6/14a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pomoc.zdrowie@srodmiescie.warszawa.pl 

Telefon: 

(0-22) 502-29-10 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Opolskie Forum Organizacji Socjalnych 

Opis: 

Opole 

Miasto: 

Opole 

Kod: 

45-030 

Województwo: 

opolskie 

Ulica: 

pl. Świętego Sebastiana 3, II piętro 

WWW: 

http://www.ofos.opole.pl 

E-mail: 

ofos@op.pl 

Telefon: 

(0-77) 453-73-17 

Data: 



2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Studencka Poradnia Społeczno – Prawna „Bona Fides” 

Opis: 

Opole 

Miasto: 

Opole 

Kod: 

45-075 

Województwo: 

opolskie 

Ulica: 

ul. Krakowska 

Ulica nr: 

41b 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

bonafides.opole@gmail.com 

Telefon: 

(0-77) 458-00-92 

Data: 

2009-08-11 12:18:07 

 

 
Nazwa: 

Caritas Archidiecezji Przemyskiej - Oddział Leżajsk 

Opis: 

Porady prawne udzielane są po wcześniejszym skontaktowaniu się z Oddziałem Caritas. 

Miasto: 

Leżajsk 

Kod: 

37-300 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Jarosławska 4 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-17) 242-11-60 

Data: 

2012-10-26 

 
Nazwa: 

Dział Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Krośnie 

Miasto: 

Krosno 

Kod: 

38-400 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Kletówka 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

http://www.moprkrosno.pl 



E-mail: 

dik@moprkrosno.pl 

Telefon: 

(0-13) 420-26-87 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Przemyślu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są dwa razy w miesiącu w godz. 8.00 – 9.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym 

lub osobistym. 

Miasto: 

Przemyśl 

Kod: 

37-700 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Leszczyńskiego 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

http://www.mops.przemysl.pl 

E-mail: 

mprzem@rzeszow.uw.gov.pl 

Telefon: 

(0-16) 6750559, 6750560, 6752161, 6752162 wew. 38 lub 39 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeszowie Konsultant prawny 

Opis: 

Porady prawne dla podopiecznych Ośrodka Pomocy Społecznej udzielane są w poniedziałki i wtorki w godz. 7.30 – 

14.00, środy w godz. 12.00 – 19.00 oraz w czwartki w godz. 12.00 – 18.00 

Miasto: 

Rzeszów 

Kod: 

35-959 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Skubisza 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mrzesz@rzeszow.uw.gov.pl 

Telefon: 

(0-17) 86-30-155, 86-30-253, 86-36-933 

Data: 

2009-08-14 17:30:24 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sanoku 

Miasto: 

Sanok 

Kod: 

38-500 

Województwo: 



podkarpackie 

Ulica: 

ul. Zamkowa 

Ulica nr: 

30 

WWW: 

http://www.mops.sanok.p 

E-mail: 

msanok@rzeszow.uw.gov.pl 

Telefon: 

+48 13 4608030 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Stalowej Woli Środowiskowy Dom Samopomocy nr 1 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki i piątki w godz. 11.00 – 13.00 po wcześniejszym umówieniu. 

Miasto: 

Stalowa Wola 

Kod: 

37-450 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Popiełuszki 

Ulica nr: 

29 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-15) 844-72-90 

Data: 

2009-08-14 17:35:30 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Przemyślu Zespół Interwencji Kryzysowej budynek Starostwa Powiatowego 

Opis: 

Porady prawne dla mieszkańców powiatu przemyskiego udzielane są w czwartki w godz. 15.00 – 17.00 

Miasto: 

Przemyśl 

Kod: 

37-700 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

Plac Dominikański 3, I piętro pok. 27 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr_w_przemyslu@tlen 

Telefon: 

(0-16) 678-50-54 do 57 wew. 127 lub 128 

Data: 

2012-10-26 17:28:55 

 

 
Nazwa: 



Punkt Konsultacyjny ds. Uzależnień i Przemocy w Rodzinie w Mielcu 

Opis: 

poradnictwo i pomoc prawna - wtorek godz. 18.00 - 20.00 i czwartek godz. 18.00 - 20.00 

Miasto: 

Mielec 

Kod: 

39-300 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Chopina 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-17) 583-40-00 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie Podkarpacie XXI Biuro Prawne 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki i czwartki w godz. 14.00 – 18.00 oraz w środki i piątki w godz. 10.00 – 15.00. 

Miasto: 

Rzeszów 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Targowa 

Ulica nr: 

9b 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0 607-642-713, 0 606-605-141 

Data: 

2012-10-26 17:32:56 

 

 
Nazwa: 

Uniwersytecka Poradnia Prawna Wydział Prawa, Uniwersytet Rzeszowski 

Opis: 

Poradnia udziela pomocy począwszy od października do końca czerwca. Informacje dotyczące dokładnych terminów 

działalności, włączając w to przerwy świąteczne oraz harmonogram dyżurów można uzyskać dzwoniąc na nr 

kontaktowy Poradni. 

Miasto: 

Rzeszów 

Kod: 

35-111 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

ul. Wyspiańskiego 4, pokój 09 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 



Brak danych 

E-mail: 

upprzeszow@wp.pl 

Telefon: 

(0-17) 872-19-52 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Urząd Gminy Grodzisko Dolne 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki w godz. 7.30 – 11.30 i piątki w godz. 7.30 – 15.30 po wcześniejszym 

skontaktowaniu się z Urzędem Gminy. 

Miasto: 

Grodzisko Dolne 125 

Kod: 

37-306 

Województwo: 

podkarpackie 

Ulica: 

brak danych 

WWW: 

http://www.grodziskodolne.pl/ 

E-mail: 

urzad@grodziskodolne.pl 

Telefon: 

(0-17) 24-28-265 

Data: 

2012-10-16 

 

 

 
Nazwa: 

Centrum Aktywności Społecznej PRYZMAT 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w pon w godz. 16-20, wt 8-16, śr 12-16, czw 16-20, Pt 16-20. 

Miasto: 

Suwałki 

Kod: 

16 - 400 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Kościuszki 

Ulica nr: 

96 

WWW: 

http://www.pryzmat.org.pl 

E-mail: 

pryzmat@pryzmat.org.pl 

Telefon: 

(0-87) 565-02-58 

Data: 

2012-10-26 13:50:26 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Drohiczynie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są mieszkańcom gminy raz w miesiącu w poniedziałek po wcześniejszym umówieniu 

telefonicznym. 

Miasto: 

Drohiczyn 



Kod: 

17-312 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Warszawska 

Ulica nr: 

12 

WWW: 

http://www.mgops-drohiczyn.idl.pl 

E-mail: 

mops-drohiczyn@bialystok.home.pl 

Telefon: 

(0-85) 655-83-23 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Białymstoku – Oddział w Suwałkach 

Opis: 

Porady prawne udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 - 15.30 w siedzibie oraz telefonicznie. 

Miasto: 

Suwałki 

Kod: 

16-400 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Świerkowa 60, pokój 11 (II piętro) 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.bialystok.oip.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-87) 566-46-77, 565-34-85 

Data: 

2009-08-18 13:51:17 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Białymstoku 

Opis: 

Porady prawne udzielane są we wtorki i środy w godz. 15.30 – 18.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Białystok 

Kod: 

15-569 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Borsucza 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr@powiatbialostocki.pl 

Telefon: 

(0-85) 740-39-98 

Data: 

2012-10-26 14:08:52 

 



 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Białymstoku 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w pon i śr w godz. 10-18, wt,czw i ptw godz. 7.30-15.30. 

Miasto: 

Białystok 

Kod: 

15-814 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Włókiennicza 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

oik@mopr.bialystok.pl 

Telefon: 

(0-85) 744-50-27, 744-50-28 

Data: 

2012-10-26 15:07:17 

 

 
 

Nazwa: 

Poradnia Rodzinna Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Białymstoku 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 13.00 – 16.00 

Miasto: 

Białystok 

Kod: 

15-420 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Liniarskiego 

Ulica nr: 

1a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

cpd@biuro.bialystok.pl 

Telefon: 

(0-85) 742-40-54 

Data: 

2012-10-26 17:25:53 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie 

Opis: 

Porady prawne udzielane jedynie w zakresie prawa rodzinnego. 

Miasto: 

Augustów 

Kod: 

16-300 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Młyńska 

Ulica nr: 

52 



WWW 

http://www.pcpr.augustow.pl/ 

E-mail: 

pcpraugustow@op.pl,  

Telefon: 

(0-87) 643-20-71 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa rodzinnego udzielane są we wtorki w godz. 14.30- 17.30, śr 12.30-15.30, czw 14.30-

17.30. 

Miasto: 

Wysokie Mazowieckie 

Kod: 

18-200 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Ludowa 

Ulica nr: 

15a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcprwysmaz@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-86) 275-35-68 

Data: 

2012-10-26 14:07:56 

 

 
Nazwa: 

Studencka Poradnia Prawna Wydział Prawa i Administracji, Uniwersytet w Białymstoku 

Opis: 

Białystok 

Miasto: 

Białystok 

Kod: 

15-213 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

ul. Mickiewicza 1, pok. 119 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.fupp.org.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-85) 745-71-94 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Urząd Miasta w Sokółce 

Opis: 

Informacje dot. Bezpłatnych porad prawnych są umieszczane na stronie http://sokolka.pl/ 

Miasto: 

Sokółka 

Kod: 



16-100 

Województwo: 

podlaskie 

Ulica: 

Plac Kościuszki 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://sokolka.pl/ 

E-mail: 

sokolka@sokolka.pl 

Telefon: 

(0-85) 711-09-00 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Centrum Interwencji Kryzysowej PCK w Gdańsku 

Opis: 

Gdańsk 

Miasto: 

Gdańsk 

Kod: 

80-543 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

Plac Ks. Gustkowicza 

Ulica nr: 

13 

WWW: 

http://www.cik.sos.pl , www.przemoc-w-rodzinie.pl 

E-mail: 

centrum@cik.sos.pl 

Telefon: 

(0-58) 511-01-21, (0-58) 511-01-22, fax (0-58) 511-01-22 infolinia 0 801 011 843 

Data: 

2009-08-19 13:20:28 

 

 
Nazwa: 

Centrum Interwencji Kryzysowej w Tczewie 

Opis: 

poniedziałek-piątek w godz. 8.00 – 20.00 

Miasto: 

Tczew 

Kod: 

83-110 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

http://www.cik.tczew.pl 

E-mail: 

pomoc@cik.tczew.pl 

Telefon: 

(0-58) 530-07-92, fax (0-58) 530-07-93 

Data: 

2009-08-19 13:21:30 

 

 



Nazwa: 

Centrum Konsultacyjno-Informacyjne ds. uzależnień w Człuchowie 

Opis: 

Prawnik pełni dyżur codziennie w godz. 15-18. 

Miasto: 

Człuchów 

Kod: 

77-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-59) 834-24-82, tel. zaufania (0-59) 834-19-00 

Data: 

2009-08-19 13:57:37 

 

 
Nazwa: 

Centrum Praw Kobiet 

Opis: 

Gdańsk 

Miasto: 

Gdańsk 

Kod: 

80-261 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Gen. de Gaulle`a 1b/15 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.cpk.org.pl 

E-mail: 

cpk_gdansk@cpk.org.pl 

Telefon: 

(0-58) 341-79-15 

Data: 

2009-08-10 15:09:27 

 

 
Nazwa: 

Demokratyczna Unia Kobiet 

Opis: 

Gdańsk 

Miasto: 

Gdańsk 

Kod: 

80-239 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Miszewskiego 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

http://www.duk.gdansk.pl 



E-mail: 

duk@duk.gdansk.pl 

Telefon: 

(0-58) 345-50-16, 0 512-353-304 

Data: 

2009-08-19 13:07:19 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Człuchowie 

Opis: 

czynne: od poniedziałku do piątku w godz. 7.00 – 15.00 

Miasto: 

Człuchów 

Kod: 

77-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Plantowa 

Ulica nr: 

28 

WWW: 

http://gopsczluchow.neostrada.pl/ 

E-mail: 

gminnyosrodekpomocyspolecznej@neostrada.pl 

Telefon: 

(0-59) 834-37-96 

Data: 

2009-08-19 13:52:53 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Gniewinie 

Opis: 

Bezpłatna pomoc prawna dla mieszkańców Gminy Gniewino udzielana jest raz w tygodniu(we wtorki), w godzinach 

od 9:00 do 14:00 

Miasto: 

Gniewino 

Kod: 

84-250 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

Pomorska 

Ulica nr: 

40/1 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

brak danych 

Data: 

2010-04-01 17:09:26 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Koczale 

Opis: 

czynne: 7.00 – 15.00 

Miasto: 

Koczała 

Kod: 

mailto:gminnyosrodekpomocyspolecznej@neostrada.pl


77-220 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Zielona 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.pomorskie.eu 

E-mail: 

gopskoczala@poczta.internetdsl.pl 

Telefon: 

(0-59) 857-44-30 

Data: 

2009-08-19 15:58:11 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeczenicy 

Opis: 

Czynne codziennie w godz. 7.15 – 15.15 

Miasto: 

Rzeczenica 

Kod: 

77-304 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Człuchowska 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

www.rzeczenica.gopsinfo.pl 

E-mail: 

gops-rzeczenica@wp.pl 

Telefon: 

(0-59) 833-17-76 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych - Urząd Gminy Koczała 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 12-15. 

Miasto: 

Koczała 

Kod: 

77-220 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Człuchowska 

Ulica nr: 

27 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-59) 857-42-58, 857-42-58 

Data: 

2012-10-26 15:55:54 

 

http://www.pomorskie.eu/
mailto:gopskoczala@poczta.internetdsl.pl
mailto:gops-rzeczenica@wp.pl


 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bytowie 

Opis: 

Bytów 

Miasto: 

Bytów 

Kod: 

77-100 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Miła 

Ulica nr: 

26a 

WWW: 

http://www.mopsbytow.pl 

E-mail: 

mops-bytow@wp.pl 

Telefon: 

(0-59) 822-51-01 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Chojnicach 

Opis: 

Chojnice 

Miasto: 

Chojnice 

Kod: 

89-600 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Wysoka 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://www.mopschojnice.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-52) 397-71-21 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Człuchowie 

Miasto: 

Człuchów 

Kod: 

77-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Średnia 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

http://www.mopsczluchow.neostrada.pl/ 

E-mail: 

mops_czluchow1@wp.pl 



Telefon: 

0-59) 834-24-09, tel./fax (0-59)834-43-21 

Data: 

2012-10-06 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kwidzynie 

Opis: 

Kwidzyn 

Miasto: 

Kwidzyn 

Kod: 

82-500 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Grudziądzka 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

sekretariat@mopskwidzyn.pl 

Telefon: 

(0-55) 646-16-26 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lęborku 

Opis: 

Lębork 

Miasto: 

Lębork 

Kod: 

84-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Łokietka 

Ulica nr: 

13 

WWW: 

http://www.mopslebork.pl/ 

E-mail: 

mops@mopslebork.pl 

Telefon: 

(0-59) 862-27-11 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wejherowie 

Opis: 

Wejherowo 

Miasto: 

Wejherowo 

Kod: 

84-200 

Województwo: 

pomorskie 



Ulica: 

ul. Kusocińskiego 17 

WWW: 

http://www.mops.wejherowo.pl 

E-mail: 

sekretariat@mops.wejherowo.pl 

Telefon: 

tel. 58 677-79-60 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Stowarzyszeniu „Razem” 

Opis: 

Gdynia 

Miasto: 

Gdynia 

Kod: 

81-402 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Biskupa Dominika 

Ulica nr: 

25 

WWW: 

http://www.razem.org 

E-mail: 

cik@razem.org 

Telefon: 

(0-58) 667-20-93 

Data: 

2009-08-19 13:08:58 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Czarnem 

Opis: 

czynne: poniedziałek w godz. 8.00 – 16.00, pozostałe dni w godz. 7.30 – 15.30 

Miasto: 

Czarne 

Kod: 

77-330 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Leśna 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pomoc@opsczarne.pl 

Telefon: 

(0-59) 833-35-43 

Data: 

2012-10-18 15:49:04 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Debrznie 

Opis: 

czynne: codziennie 7.00 – 15.00 



Miasto: 

Debrzno 

Kod: 

77-310 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Ogrodowa 

Ulica nr: 

27 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-59) 833-54-39 

Data: 

2012-10-18  15:22:13 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Przechlewie 

Miasto: 

Przechlewo 

Kod: 

77-320 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-59) 833-45-57 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Readaptacji Stowarzyszenia Solidarni „PLUS” - EKO „Szkoła Życia” 

Opis: 

Wandzin, gm. Przechlewo 

Miasto: 

Człuchów 

Kod: 

77-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ekoszkolazycia@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-59) 832-34-13 

Data: 

2012-10-18 13:49:46 



 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Człuchowie 

Opis: 

czynne: poniedziałek 7.30 – 15.30, pozostałe dni 7.15 – 15.15. 

Miasto: 

Człuchów 

Kod: 

77-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

http://www.pcprczluchow.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-59) 834-51-47 

Data: 

2009-08-19 13:34:40 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pruszczu Gdańskim 

Opis: 

Pruszcz Gdański 

Miasto: 

Pruszcz Gdański 

Kod: 

83-000 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

16 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-58) 773-20-85, 773-20-86 

Data: 

2012-10-18  13:15:57 

 

 
Nazwa: 

Punkt Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Sopocie 

Opis: 

Sopot 

Miasto: 

Sopot 

Kod: 

81-835 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

Al. Niepodległości 

Ulica nr: 

759 



WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-58) 551-57-41, fax (0-58) 555-10-22 

Data: 

2012-10-18 13:16:59 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej "Vita Activa" 

Opis: 

Ustka 

Miasto: 

Ustka 

Kod: 

76-270 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Marynarki Polskiej 

Ulica nr: 

83 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mkrpa@um.ustka.pl 

Telefon: 

(0-59) 814-58-88, 814-45-91 

Data: 

2009-08-19 13:17:46 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Ośrodku Pomocy Społecznej we 

Władysławowie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w piątki w godz. 10-12. 

Miasto: 

Władysławowo 

Kod: 

84-120 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Hallera 

Ulica nr: 

19 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-58) 674-03-19 

Data: 

2012-10-26 13:18:49 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Przystań” 

Opis: 
tel. zaufania (059) 8341900 

Miasto: 



Człuchów 

Kod: 

77-300 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Wojska Polskiego 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-59) 834-22-91 – numer do urzędu miasta w Człuchowie (0-59) 834-24- 82 od 15.00 do 20.00 

Data: 

2012-10-19 13:06:25 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Centrum Profilaktyki Uzależnień w Malborku 

Opis: 

Malbork 

Miasto: 

Malbork 

Kod: 

82-200 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Nowowiejskiego 

Ulica nr: 

48 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

cpu.malbork@vp.pl; jpiwinska@wp.pl 

Telefon: 

(0-55) 272-22-22, 273-33-33 

Data: 

2012-10-19 13:14:39 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie Akcja Społeczna /SAS/ 

Opis: 

Gdańsk 

Miasto: 

Gdańsk 

Kod: 

80-234 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Pniewskiego 5/4 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.gdansk.bpo.engo.pl 

E-mail: 

sas.bpo@wp.pl 

Telefon: 

(0-58) 520-38-28 

Data: 



2012-10-18 13:29:14 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie OVUM 

Opis: 

Gdynia 

Miasto: 

Gdynia 

Kod: 

81-388 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Traugutta 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.ovum.org.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-58) 661-31-51, fax (0-58) 661-31-56 

Data: 

2012-10-18  13:30:02 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie „Na Rzecz Rozwoju Miasta i Gminy Debrzno” 

Opis: 

Biuro Porad Obywatelskich: poniedziałek 8.00 – 13.30, środa 8.00 – 14.00, piątek 8.30 – 13.30 

Miasto: 

Debrzno 

Kod: 

77–310 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Ogrodowa 

Ulica nr: 

26 

WWW: 

http://www.stowdeb.pl 

E-mail: 

bpo@stowdeb.pl 

Telefon: 

(0-59) 833-57-50, (0-59) 833-71-49 

Data: 

2012-10-18  13:28:01 

 

 
Nazwa: 

Studencka Uniwersytecka Poradnia Prawna Wydział Prawa i Administracji, Uniwersytet Gdański 

Opis: 

Gdańsk 

Miasto: 

Gdańsk 

Kod: 

80-952 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Jana Bażyńskiego 

Ulica nr: 



6 

WWW: 

http://prawo.univ.gda.pl/index.php?id=1&p=438 

E-mail: 

mail: suppgdansk@gmail.com     

Telefon: 

(0-58) 552-99-75 

Data: 

2012-10-16 

 
 

Nazwa: 

Słupskie Biuro Porad Obywatelskich 

Opis: 

Słupsk 

Miasto: 

brak danych 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

pomorskie 

Ulica: 

ul. Sienkiewicza 21 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.sbpo.free.ngo.pl 

E-mail: 

sbpo@free.ngo.pl 

Telefon: 

(59) 842 22 55 

Data: 

2012-10-18  17:15:21 

 

 
Nazwa: 

Biuro Porad Obywatelskich Radlin 

Opis: 

Inkubator: Stowarzyszenie "Radlińskie Biuro Porad Obywatelskich" Dni i godziny przyjęć klientów: pon 9-12, wt 

13.30-16.30, śr 11-14. 

Miasto: 

Radlin 

Kod: 

44-310 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

Solskiego 15 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

bporadlin@free.ngo.pl 

Telefon: 

(0-32) 453 07 28 

Data: 

2012-10-26 10:29:50 

 

 
Nazwa: 

Biuro Porad Obywatelskich - Tarnowskie Góry Starostwo Powiatowe 

Opis: 

czynne w poniedziałki w godz. 8.00 – 16.00 



Miasto: 

Tarnowskie Góry 

Kod: 

42-600 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Sienkiewicza 16, pok. 2 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 381-87-65 

Data: 

2012-10-26 16:55:09 

 

 
Nazwa: 

Bytom 

Opis: 

Biuro Organizacji Pozarządowych - IV piętro czynne w piątki od 15.30 

Miasto: 

Bytom 

Kod: 

41-902 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Rynek 26/5 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.bytom.pl/organizacje/ 

E-mail: 

pozarzadowe@um.bytom.pl 

Telefon: 

(0-32) 787-02-87 

Data: 

2012-10-18  16:57:31 

 

 
 

Nazwa: 

Chorzów 

Opis: 

czynne w poniedziałki, środy, piątki w godz. 13.00 - 17.00, wtorki i czwartki w godz. 9.00 - 13.00 

Miasto: 

Chorzów 

Kod: 

41-500 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Dworcowa 3/3 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

chspserce@poczta.fm 

Telefon: 



(0-32) 246-07-72 

Data: 

2009-08-29 16:56:58 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Herbach 

Opis: 

Herby 

Miasto: 

Herby 

Kod: 

42-284 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Lubliniecka 

Ulica nr: 

33 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-34) 357-41-00 

Data: 

2012-10-18 17:01:10 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Tworogu 

Opis: 

Tworóg 

Miasto: 

Tworóg 

Kod: 

42-690 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Zamkowa 

Ulica nr: 

16 

WWW: 

http://www.gops.tworog.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 284-68-57 

Data: 

2012-10-18  16:30:40 

 

 
Nazwa: 

Gminny Punkt Konsultacyjny w Kozach 

Opis: 

Kozy 

Miasto: 

Kozy 

Kod: 

43-340 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 



ul. Bielska 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-33) 817-59-76, (0-33) 817-58-27 

Data: 

2012-10-18 17:06:56 

 

 
Nazwa: 

I Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej ds. Karnych 

Opis: 

sekretariat: I piętro – pok. 122 

Miasto: 

Gliwice 

Kod: 

44-100 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Wieczorka 

Ulica nr: 

10a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

kuratorzy.karni@gliwice.sr.gov.pl 

Telefon: 

(0-32) 338-75-59 do 63 

Data: 

2012-10-18  16:59:46 

 

 
Nazwa: 

II Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej ds. Rodzinnych i Nieletnich 

Opis: 

sekretariat: II piętro – pok. 211 

Miasto: 

Gliwice 

Kod: 

44-100 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Wieczorka 

Ulica nr: 

10a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

kuratorzy.rodzinni@gliwice.sr.gov.pl 

Telefon: 

(0-32) 338-75-25 do 29 

Data: 

2012-10-18  17:00:38 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Będzinie 

Opis: 



Będzin 

Miasto: 

Będzin 

Kod: 

42-500 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. 11-go Listopada 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://www.mops.bedzin.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@mops.bedzin.pl 

Telefon: 

(32) 296 21 31 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku-Białej 

Opis: 

Bielsko-Biała 

Miasto: 

Bielsko-Biała 

Kod: 

43-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Karola Miarki 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

http://www.mops.bip.wizja.net/ 

E-mail: 

sekretariat@mops.bip.wizja.net 

Telefon: 

(0-33) 499-56-00, fax (0-33) 499-56-52 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Częstochowie 

Opis: 

Częstochowa 

Miasto: 

Częstochowa 

Kod: 

42-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

Ul. Polskiej organizacji Wojskowej 

Ulica nr: 

2WWW: 

http://www.mops.czestochowa.um.gov.pl/ 

E-mail: 

mops@czestochowa.um.gov.pl 

Telefon: 

 (34) 37 24 200, 

Data: 

2012-10-16 



 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lędzinach 

Opis: 

Lędziny 

Miasto: 

Lędziny 

Kod: 

43-143 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Lędzińska 47 

WWW: 

http://www.mops-ledziny.ovh.org/ 

E-mail: 

mops_ledziny@interia.pl 

Telefon: 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Lublińcu 

Opis: 

Lubliniec 

Miasto: 

Lubliniec 

Kod: 

42-700 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Oświęcimska 

Ulica nr: 

30 

WWW: 

http://www.mops.lubliniec.pl/ 

E-mail: 

sekretariat@mops.lubliniec.pl 

Telefon: 

(34) 35 62 005 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sosnowcu 

Opis: 

Sosnowiec 

Miasto: 

Sosnowiec 

Kod: 

41-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Mościckiego 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

http://www.mops.sosnowiec.bip.info.pl 

E-mail: 

mops_info@wp.pl 

Telefon: 



(0-32) 368-06-00, 266-19-11, fax (0-32) 368-06-14 

Data: 

2012-10-18  16:28:41 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sławkowie 

Opis: 

Sławków 

Miasto: 

Sławków 

Kod: 

41-260 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Łosińska 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 293-10-78, 293-14-21 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Wodzisławiu Śląskim 

Opis: 

Wodzisław Śląski 

Miasto: 

Wodzisław Śląski 

Kod: 

44-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Kubsza 

Ulica nr: 

28 

WWW: 

http://www.mops.wodzislaw.pl 

E-mail: 

mops@mops.wodzislaw.pl 

Telefon: 

32 4556200 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Zawierciu 

Opis: 

Zawiercie 

Miasto: 

Zawiercie 

Kod: 

42-400 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Piłsudskiego 



Ulica nr: 

47 

WWW: 

http://mopszawiercie.pl 

E-mail: 

http://mopszawiercie.pl/kategorie/mops@mopszawiercie.pl 

Telefon: 

(0-32) 672-21-34, 672-77-01 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej dla Rodzin z Problemem  Alkoholowym w Katowicach 

Opis: 

Katowice 

Miasto: 

Katowice 

Kod: 

40-384 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Bp. Bednorza 

Ulica nr: 

22 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 256-92-78 

Data: 

2012-10-18  17:06:07 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Domu Dziecka w Chorzowie 

Opis: 

Chorzów 

Miasto: 

Chorzów 

Kod: 

41-503 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Siemianowicka 

Ulica nr: 

58 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 241-68-87 

Data: 

2012-10-18 16:50:09 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Katowicach 

Opis: 

Porady prawne są udzielane po uprzednim umówieniu telefonicznym. 



Miasto: 

Katowice 

Kod: 

40-061 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Mikołowska 13a 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 251-15-99, (0-32) 257-14-82 

Data: 

2012-10-26 17:05:34 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Mysłowicach 

Opis: 

Porady prawne SA udzielane w pon 9-14, wt 9-11, śr 8-14, czw 15.30-17, Pt 8-13 

Miasto: 

Mysłowice 

Kod: 

41-400 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Gwarków 

Ulica nr: 

24 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 222-24-21 

Data: 

2012-10-26 17:10:04 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Mikołowie 

Opis: 

Porady prawne są udzielane w śr od godz 15. 

Miasto: 

Łaziska Górne 

Kod: 

43-170 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Chopina 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

http://www.pcpr.mikolowski.pl 

E-mail: 

pcpr.mikolow@poczta.fm 

Telefon: 

(0-32) 224-43-90, (0-32) 224-44-98 



Data: 

2012-10-26 17:08:54 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Sosnowcu. Centrum Usług Socjalnych i Wsparcia 

Opis: 

Sosnowiec 

Miasto: 

Sosnowiec 

Kod: 

41-219 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Szymanowskiego 

Ulica nr: 

5a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

cusiw@cusiw.neostrada.pl 

Telefon: 

(0-32) 298-93-87, fax (0-32) 298-93-88 

Data: 

2012-10-18 16:27:25 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Jaworznie 

Opis: 

Jaworzno 

Miasto: 

Jaworzno 

Kod: 

43-609 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Piłsudskiego 

Ulica nr: 

86 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 616-54-05 

Data: 

2012-10-18 17:01:57 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Kryzysowej Stowarzyszenia na Rzecz Niepełnosprawnych SPES 

Opis: 

Godziny otwarcia: poniedziałek-piątek 10.00 – 18.00 

Miasto: 

Katowice 

Kod: 

40-048 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Kościuszki 



Ulica nr: 

46 

WWW: 

http://www.spes.org.pl 

E-mail: 

opk@spes.org.pl 

Telefon: 

(0-32) 205-38-80, 251-73-47, fax (0-32) 609-93-44 

Data: 

2012-10-18 17:00:08 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Pszczynie - Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy Domowej i Rodzin z Problemem 

Alkoholowym 

Opis: 

Pszczyna 

Miasto: 

Pszczyna 

Kod: 

43-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul.Kilińskiego 

Ulica nr: 

5a 

WWW: 

http://opspszczyna.pl 

E-mail: 

opspszczyna@wp.pl 

Telefon: 

(0-32) 210-41-73, 210-58-10 

Data: 

2012-10-18 17:23:37 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Piekarach Śląskich 

Opis: 

Piekary Śląskie 

Miasto: 

Piekary Śląskie 

Kod: 

41-947 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Bp. Nankera 

Ulica nr: 

103 

WWW: 

http://www.mopr.piekary.pl 

E-mail: 

biuro@mopr.piekary.pl 

Telefon: 

(0-32) 287-95-03, 288-35-74, fax (0-32) 287-95-03 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Radlinie 

Opis: 



Radlin 

Miasto: 

Radlin 

Kod: 

44-310 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Solskiego 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

http://www.ops.radlin.pl 

E-mail: 

ops@radlin.pl 

Telefon: 

(0-32) 456-73-63, 456-72-31 

Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Rybniku 

Opis: 

Rybnik 

Miasto: 

Rybnik 

Kod: 

44-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Żużlowa 

Ulica nr: 

25 

WWW: 

http://www.pomocspoleczna.rybnik.pl 

E-mail: 

ops@opsrybnik.pol.pl 

Telefon: 

(0-32) 422-11-11 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Świerklańcu 

Opis: 

Świerklaniec 

Miasto: 

Świerklaniec 

Kod: 

42-622 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Młyńska 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

Brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 284-48-57 



Data: 

2012-10-12 

 

 
Nazwa: 

Podbeskidzki Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Bielski-Białej 

Opis: 

Bielsko-Biała 

Miasto: 

Bielsko-Biała 

Kod: 

43-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Piękna 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.poik.bielsko.pl/ 

E-mail: 

poikbielsko@interia.pl 

Telefon: 

(0-33) 814-62-21 

Data: 

2012-10-18  17:30:08 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Punkt Interwencji Kryzysowej w Wodzisławiu Śląskim 

Opis: 

Wodzisław Śląski 

Miasto: 

Wodzisław Śląski 

Kod: 

44-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Bogumińska 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 455-14-30 

Data: 

2012-10-18  16:33:13 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku-Białej 

Opis: 

Bielsko-Biała 

Miasto: 

Bielsko-Biała 

Kod: 

43-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Piastowska 40, budynek Starostwa Powiatowego (II piętro) 



Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr@powiat.bielsko.pl 

Telefon: 

(0-33) 813-63-13, fax (0-33) 813-64-41 

Data: 

2012-10-18  15:30:37 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żywcu 

Opis: 

Żywiec 

Miasto: 

Żywiec 

Kod: 

34-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Ks. Prałata St. Słonki 24 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://pcpr-zywiec.prv.pl/ 

E-mail: 

pcpr_zywiec@wp.pl 

Telefon: 

tel. 33 861 94 19 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Przytulisko dla Kobiet „Oaza”. Caritas Archidiecezji Częstochowskiej 

Opis: 

Częstochowa 

Miasto: 

Częstochowa 

Kod: 

42-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Staszica 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-34) 368-07-65 

Data: 

2012-10-18  16:55:04 

 

 
 

Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny przy Klubie Wzajemnej Pomocy „Jedność” 

Opis: 



Myszków 

Miasto: 

Myszków 

Kod: 

42-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. 11 Listopada 

Ulica nr: 

32 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-34) 313-17-14 

Data: 

2012-10-18  17:10:47 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny dla Rodzin w Sytuacjach Kryzysowych „Niebieska Linia” 

Opis: 

Zawiercie 

Miasto: 

Zawiercie 

Kod: 

42-400 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Powstańców Śląskich 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 672-21-75 

Data: 

2012-10-18  16:45:30 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w Rodzinie w Czechowicach Dziedzicach 

Opis: 

Czechowice Dziedzice 

Miasto: 

Czechowice Dziedzice 

Kod: 

43-502 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Słowackiego  

Ulica nr: 

34 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 



(0-32) 215-31-27 wew. 28 

Data: 

2012-10-18  16:53:50 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny w Ciasnej 

Opis: 

Ciasna 

Miasto: 

Ciasna 

Kod: 

42-793 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Zjednoczenia 

Ulica nr: 

90 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-34) 353-56-17 

Data: 

2012-10-18 16:51:13 

 
Nazwa: 

Punkt Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie „HELP” 

Opis: 

Gliwice 

Miasto: 

Gliwice 

Kod: 

44-100 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

Pl. Inwalidów 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 231-57-65 

Data: 

2012-10-18 16:57:58 

 

 
Nazwa: 

Punkt Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Częstochowie 

Opis: 

Częstochowa 

Miasto: 

Częstochowa 

Kod: 

42-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Legionów 58/10 



Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-34) 361-94-34 

Data: 

2012-10-18 16:55:51 

 

 
Nazwa: 

Rodzinny Ośrodek Diagnostyczno-Konsultacyjny w Bielsku-Białej 

Opis: 

Bielsko-Biała 

Miasto: 

Bielsko-Biała 

Kod: 

43-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Cieszyńska 

Ulica nr: 

10 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

rodk@bielsko-biala.so.gov.pl 

Telefon: 

(0-33) 497-56-52 

Data: 

2012-10-18  17:30:48 

 

 
Nazwa: 

Sąd Rejonowy w Cieszynie. Kuratorzy Zawodowi dla Dorosłych 

Opis: 

Cieszyn 

Miasto: 

Cieszyn 

Kod: 

43-400 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Garncarska 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

kuratorzy.dor@cieszyn.sr.gov.pl 

Telefon: 

(0-33) 852-11-45, 852-11-16 

Data: 

2012-10-18  16:52:32 

 

 
Nazwa: 

Schronisko dla Ofiar Przemocy w Dąbrowie Górniczej 

Opis: 

Dąbrowa Górnicza 



Miasto: 

Dąbrowa Górnicza 

Kod: 

42-524 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Ziołowa 

Ulica nr: 

28 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 268-11-08 

Data: 

2012-10-18  16:57:27 

 

 
Nazwa: 

Siemianowice Śląskie 

Opis: 

Siedziba Stowarzyszenia „Wspólnota Siemianowicka” czynne w środy od 15.30 

Miasto: 

Siemianowice Śląskie 

Kod: 

41-100 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Św. Barbary 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 246-07-72 lub 0 516-858-932 

Data: 

2012-10-18  16:58:47 

 

 
Nazwa: 

Śląska Fundacja Obywatelska LEX CIVIS 

Opis: 

Budynek Administracyjny C.H. „SUPERSAM” Dyżury: Wtorek od 14:00 do 18:00 Czwartek od 14:00 do 18:00 

Miasto: 

Katowice 

Kod: 

40-844 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Kossutha  

Ulica nr: 

11 

WWW: 

http://www.lexcivis-silesia.org , www.i-spoko.eu 

E-mail: 

fundacja@lexcivis-silesia.org 

Telefon: 

0-516-858-932 



Data: 

2012-10-18  10:22:52 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie im. Marii Niepokalanej Na Rzecz Pomocy Dziewczętom i Kobietom 

Opis: 

Porady prawne są dzielane w pon od 17.30, śr od 17.30 i czw od 18. 

Miasto: 

Katowice 

Kod: 

40-019 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Krasińskiego 

Ulica nr: 

21 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

biuro@magdalena-katowice.eu 

Telefon: 

(0-32) 255-38-69, tel. kom. całodobowy : 0 694-489-187 

Data: 

2012-10-26 16:59:26 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie „Radlińskie Biuro Porad Obywatelskich” 

Opis: 

Radlin 

Miasto: 

Radlin 

Kod: 

44-310 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Śolskiego 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

http://www.bpo.radlin.pl 

E-mail: 

tkopd.cz@interia.pl; bporadlin@free.ngo.pl 

Telefon: 

(0-34) 365-30-44 

Data: 

2012-1-29 16:48:10 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie „Rudzkie Konto Pomocy” 

Opis: 

Ruda Śląska 

Miasto: 

Ruda Śląska 

Kod: 

41-709 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Markowej 



Ulica nr: 

22 

WWW: 

http://www.rkp-rudasl.pl/ 

E-mail: 

fryna@poczta.fm 

Telefon: 

(0-32) 344-06-31 

Data: 

2012-10-18 16:49:27 

 

 
Nazwa: 

Studencka Poradnia Prawna Koło Naukowe - Wydział Prawa i Administracji Uniwersytetu Śląskiego 

Opis: 

Sekretariat - pokój 39, Punkt przyjęć - pokój 45 

Miasto: 

Katowice 

Kod: 

40-007 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Bankowa 

Ulica nr: 

11b 

WWW: 

http://www.spp.us.edu.pl 

E-mail: 

spp@us.edu.pl 

Telefon: 

032 359 14 22 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Świętochłowice 

Opis: 

Młodzieżowy Dom Kultury czynne w środy od 15.00 

Miasto: 

Świętochłowice 

Kod: 

41-600 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Harcerska 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://mdk.swietochlowice.org.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 787-02-72 lub 0 516-858-947 

Data: 

2012-10-18 16:58:11 

 

 
Nazwa: 

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Częstochowie 

Opis: 

Częstochowa 

Miasto: 



Częstochowa 

Kod: 

42-207 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

Al. Pokoju 

Ulica nr: 

12 

WWW: 

http://www.tkopd.czest.pl 

E-mail: 

bpo.cz@interia.pl 

Telefon: 

(0-59) 365-30-44 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Terenowy Punkt Doradztwa Kryzysowego w Mikołowie 

Opis: 

Mikołów 

Miasto: 

Mikołów 

Kod: 

43-190 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Krawczyka 

Ulica nr: 

16a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

zmiana-mikolow@o2.pl 

Telefon: 

(0-32) 226-41-76 

Data: 

2012-10-18  17:09:26 

 

 
Nazwa: 

Zespół Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Zabrzu 

Opis: 

Zabrze 

Miasto: 

Zabrze 

Kod: 

41-800 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Wyzwolenia 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

zik.zabrze@poczta.fm 

Telefon: 

(0-32) 278-56-70 

Data: 

2012-10-18  16:36:39 



 

 
Nazwa: 

Zespół Konsultantów. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sosnowcu 

Opis: 

Sosnowiec 

Miasto: 

Sosnowiec 

Kod: 

41-200 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Mościckiego 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-32) 266-76-00 wew. 51 

Data: 

2012-10-18  16:29:18 

 

 
Nazwa: 

Zespół Kuratorów Rodzinnych. Sąd Rejonowy w Gliwicach 

Opis: 

Gliwice 

Miasto: 

Gliwice 

Kod: 

44-100 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Powstańców Warszawy 

Ulica nr: 

23 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

kuratorzy.karni@gliwice.sr.gov.pl 

Telefon: 

(0-32) 238-20-81, wew. 320 lub 325 

Data: 

2012-10-18 16:58:51 

 

 
Nazwa: 

Zespół Pomocy Rodzinie w Żywcu 

Opis: 

Żywiec 

Miasto: 

Żywiec 

Kod: 

34-300 

Województwo: 

śląskie 

Ulica: 

ul. Sienkiewicza 

Ulica nr: 

19 



WWW: 

http://www.pcpr-zywiec.pl/ 

E-mail: 

pcpr_zywiec@op.pl 

Telefon: 

tel. 33 861 94 19 

Data: 

2012-10-18  16:44:59 

 

 
Nazwa: 

Biuro Porad Obywatelskich – Kielce 

Opis: 

czynne we wtorki w godz.16.00 - 19.00, środy w godz. 9.00 - 12.00, 16.30 - 19.00, czwartki w godz.16.15 - 19.00 

Miasto: 

Kielce 

Kod: 

25-506 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

Planty 16b lok. 7 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.bpokielce.wariant.org.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 343-25-05 

Data: 

2012-10-18 11:44:38 

 

 
Nazwa: 

Centrum Interwencji Kryzysowej w Kielcach 

Opis: 

Kielce 

Miasto: 

Kielce 

Kod: 

25-729 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Urzędnicza 

Ulica nr: 

7b 

WWW: 

http://cik.kielce.caritas.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 366-48-47 

Data: 

2012-10-18  15:35:10 

 

 
Nazwa: 

Dział Pracy Socjalnej i Poradnictwa Rodzinnego Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kielcach 

Opis: 

Prawnik udziela bezpłatnych porad i konsultacji tylko osobom korzystającym  

z pomocy Specjalistycznego Ośrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,  codziennie, w godzinach pracy 

ośrodka. 



Termin konsultacji uzgadnia się za pośrednictwem pracownika, z którym klient jest w kontakcie. 

Miasto: 

Kielce 

Kod: 

25-614 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. 1-Go Maja 

Ulica nr: 

196 

WWW: 

www.mopr.kielce.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 368-18-67 

Data: 

2012-10-18  15:21:52 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Opis: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Miasto: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Kod: 

27-400 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Świętokrzyska 

Ulica nr: 

22 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

biuro@mopsostrowiec.pl 

Telefon: 

tel. (41) 2767600 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach 

Opis: 

Kielce 

Miasto: 

Kielce 

Kod: 

25-554 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

Studzienna 2, 

WWW: 

http://www.mopr.kielce.pl/moprwww/ 

E-mail: 

poradnictwo.rodzinne@mopr.kielce.pl 

Telefon: 

413312524 

Data: 

2009-08-11 15:23:03 



 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Starachowicach 

Opis: 

Starachowice 

Miasto: 

Starachowice 

Kod: 

27-200 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Krywki 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

http://www.mops.starachowice.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 274-71-92, fax (0-41) 274-71-92 wew. 60 

Data: 

2009-08-11 15:31:14 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sędziszowie 

Miasto: 

Sędziszów 

Kod: 

28-340 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Kard. Wyszyńskiego 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

http://www.opiekaspoleczna.sedziszow.pl/ 

E-mail: 

opssedziszow@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-41) 38-12-606 

Data: 

2012-10-16 

 

 

Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Opis: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Miasto: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Kod: 

27-400 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Świętokrzyska 

Ulica nr: 

22 

WWW: 

brak danych 



E-mail: 

biuro@mopsostrowiec.pl 

Telefon: 

tel. (41) 2767600 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach 

Opis: 

Kielce 

Miasto: 

Kielce 

Kod: 

25-554 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

Studzienna 2, 

WWW: 

http://www.mopr.kielce.pl/moprwww/ 

E-mail: 

poradnictwo.rodzinne@mopr.kielce.pl 

Telefon: 

413312524 

Data: 

2009-08-11 15:23:03 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Starachowicach 

Opis: 

Starachowice 

Miasto: 

Starachowice 

Kod: 

27-200 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Krywki 

Ulica nr: 

14 

WWW: 

http://www.mops.starachowice.pl/ 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 274-71-92, fax (0-41) 274-71-92 wew. 60 

Data: 

2009-08-11 15:31:14 

 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sędziszowie 

Miasto: 

Sędziszów 

Kod: 

28-340 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Kard. Wyszyńskiego 

Ulica nr: 



4 

WWW: 

http://www.opiekaspoleczna.sedziszow.pl/ 

E-mail: 

opssedziszow@poczta.onet.pl 

Telefon: 

(0-41) 38-12-606 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrowcu Świętokrzyskim 

Opis: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Miasto: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Kod: 

27-400 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

os. Pułanki 

Ulica nr: 

10a 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 263-27-36, fax (0-41) 265-22-51 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Rodzinie w Starachowicach - Stowarzyszenie Pomoc Rodzinie Dysfunkcyjnej „Przystań” 

Opis: 

Godziny otwarcia: poniedziałek-piątek 10.00 – 16.00 

Miasto: 

Starachowice 

Kod: 

27-200 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Murarska 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

stowarzyszenie-przystan@wp.pl 

Telefon: 

(0-41) 274-09-97 

Data: 

2012-10-17  15:32:39 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Połańcu 

Opis: 

Połaniec 

Miasto: 

Połaniec 

Kod: 



28-230 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Ruszczańska 

Ulica nr: 

27 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-15) 865-04-20 

Data: 

2009-08-11 15:26:15 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Staszowie 

Opis: 

Staszów 

Miasto: 

Staszów 

Kod: 

28-200 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Wschodnia 

Ulica nr: 

13 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

ops..staszow@post.pl 

Telefon: 

(0-15) 864-32-63, fax (0-15) 864-28-13 

Data: 

2009-08-11 15:34:04 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kazimierzy Wielkiej 

Opis: 

Kazimierza Wielka 

Miasto: 

Kazimierza Wielka 

Kod: 

28-500 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Kościuszki 

Ulica nr: 

12 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr_kw@op.pl 

Telefon: 

(0-41) 350-23-38, fax (0-41) 350-23-13 

Data: 

2009-08-10 15:35:29 

 



 
Nazwa: 

Punkt Interwencji Kryzysowej i Pomocy Ofiarom Przestępstw w Jędrzejowie 

Opis: 

czynne w poniedziałki, środy, czwartki i piątki w godz. 14.00 – 16.00, wtorki w godz. 14.00 – 18.00 

Miasto: 

Jędrzejów 

Kod: 

28-300 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. 11 Listopada 

Ulica nr: 

113 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 386-18-28, wew. 33, 37, 38, 46 

Data: 

2012-10-17  15:33:17 

 

 
Nazwa: 

Punkt Interwencyjno-Konsultacyjny w Skarżysku Kamiennej 

Opis: 

Skarżysko Kamienna 

Miasto: 

Skarżysko Kamienna 

Kod: 

26-110 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Sikorskiego 

Ulica nr: 

19 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 252-50-55 

Data: 

2012-10-18 15:28:58 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny „Pierwszy Kontakt” 

Opis: 

czynne w poniedziałki w godz. 11.00 – 13.00, środy w godz. 16.00 – 18.00 

Miasto: 

Daleszyce 

Kod: 

26-021 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

Pl. Staszica 

Ulica nr: 

22 

WWW: 



brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-41) 307-28-07 

Data: 

2012-10-18 15:32:08 

 

 
Nazwa: 

Stowarzyszenie na Rzecz Osób Bezrobotnych Biuro Porad Obywatelskich - Ostrowiec Świętokrzyski 

Opis: 

BPO nie udziela porad telefonicznie i e-mailowo e-mail: ostrowiec.bpo@etap.pl Dni i godziny przyjęć klientów: 

wtorek, czwartek, piątek w godz. 8.00 - 12.00, środa w godz. 12.00-16.00 BPO prowadzi Punkt w Kunowie, który jest 

czynny w czwartki w godz. 10.00 – 14.00 

Miasto: 

Ostrowiec Świętokrzyski 

Kod: 

27-400 

Województwo: 

świętokrzyskie 

Ulica: 

ul. Sandomierska 26a, pok. 18 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.stowarzyszenienarzeczosobbezrobotnych.pl.tl 

E-mail: 

Ostrowiec.brpo@o2.pl 

Telefon: 

0 722-397-182 

Data: 

2009-11-30 11:41:52 

 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pieckach 

Opis: 

Piecki 

Miasto: 

Piecki 

Kod: 

11-710 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

Plac 1 Maja 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-89) 742-21-44 

Data: 

2009-08-11 12:32:26 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Biskupcu 

Opis: 

Biskupiec 

Miasto: 



Biskupiec 

Kod: 

11-300 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Niepodległości 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gopsbiskupiec@wp.pl 

Telefon: 

0564747985 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Mikołajskie Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Lokalnych 

Opis: 

Porady prawne są udzielane w pon w godz 10-15. 

Miasto: 

Mikołajki 

Kod: 

11–730 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Jana Pawła II nr 1 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

bpomikolajki@o2.pl 

Telefon: 

(0-87) 421-50-38 

Data: 

2012-10-26 12:37:57 

 

 
Nazwa: 

NZOZ – Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu, Narkotyków i Współuzależnienia w Olecku 

Opis: 

Olecko 

Miasto: 

Olecko 

Kod: 

19-400 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Nocznickiego 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-87) 520-45-91 

Data: 



2012-10-17  12:31:08 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Konsultacyjno-Psychoedukacyjny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Kętrzynie 

Opis: 

Kętrzyn 

Miasto: 

Kętrzyn 

Kod: 

11-400 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Kościuszki 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-89) 751-41-66 

Data: 

2012-10-17 12:34:42 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Profilaktyki Pomocy Rodzinie w Dobrym Mieście 

Opis: 

Dobre Miasto 

Miasto: 

Dobre Miasto 

Kod: 

11-040 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Olsztyńska 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-89) 616-29-99 

Data: 

2009-08-26 13:17:55 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Wsparcia w Biskupcu 

Opis: 

Biskupiec 

Miasto: 

Biskupiec 

Kod: 

11-300 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Niepodległości 

Ulica nr: 



3 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-89) 715-26-62 

Data: 

2012-10-17  15:48:53 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Elblągu 

Opis: 

Elbląg 

Miasto: 

Elbląg 

Kod: 

82-300 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Komeńskiego 

Ulica nr: 

40 

WWW: 

http://www.pcpr.elblag.pl/ 

E-mail: 

Brak danych 

Telefon: 

(0-55) 233-62-82 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Kętrzynie 

Opis: 

Kętrzyn 

Miasto: 

Kętrzyn 

Kod: 

11-400 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. Górna 

Ulica nr: 

8 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-89) 751-29-01 

Data: 

2012-10-17  12:29:53 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny ds. Przemocy w Rodzinie w Jedwabnie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 13.00-16.00. 

Miasto: 

Jedwabno 



Kod: 

12-122 

Województwo: 

warmińsko-mazurskie 

Ulica: 

ul. 1 Maja 

Ulica nr: 

63 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gopjedwabne@tezbior.com.pl 

Telefon: 

(0-89) 621 36 31 

Data: 

2012-10-17  12:24:03 

 

 
Nazwa: 

Bonifraterski Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Piaskach 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 13.00 – 18.00 

Miasto: 

Piaski 

Kod: 

63-820 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Marysin 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

hapsas@wp.pl 

Telefon: 

(0-65) 573-90-00 

Data: 

2012-10-17 15:56:35 

 

 
Nazwa: 

Centrum Aktywności Społecznej „Largo” 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w czwartki w godz. 16.00 – 18.00 

Miasto: 

Gniezno 

Kod: 

62-200 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Tadeusza Kościuszki 

Ulica nr: 

7 

WWW: 

http://www.largo.gniezno.pl 

E-mail: 

poczta@largo.gniezno.pl 

Telefon: 

(0-61) 425-04-69 

Data: 

2009-08-10 15:50:47 



 

 
Nazwa: 

Centrum Interwencji Kryzysowej w Kaliszu 

Opis: 

Porady prawne są udzielane w poniedziałki w godz. 17.10-19.10. 

Miasto: 

Kalisz 

Kod: 

62-800 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Graniczna 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://www.cik.kalisz.pl 

E-mail: 

cik@cik.kalisz.pl 

Telefon: 

(0-62) 767-72-63 

Data: 

2012-10-17  15:52:36 

 

 
Nazwa: 

Klub Integracji Społecznej Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Koninie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w piątki w godz. 13.00 - 15.30 

Miasto: 

Konin 

Kod: 

62-510 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Sosnowa 

Ulica nr: 

16 

WWW: 

Moprkonin.lm.pl 

E-mail: 

Kis.mopr@wp.pl 

Telefon: 

(0-63) 245-02-17 

Data: 

2009-08-13 15:44:40 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Koninie 

Miasto: 

Konin 

Kod: 

62-510 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Przyjaźni 5, pok. 15 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.moprkonin.lm.pl/ 



E-mail: 

mopr@konet.pl 

Telefon: 

(0-63) 242-62-32, (0-63) 249-96-22 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Poznaniu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w poniedziałki w godz. 7.30-16.30(tylko dla klientów MOPR). 

Miasto: 

Poznań 

Kod: 

61-616 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

os. Władysława Łokietka 104 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.mopr.poznan.pl 

E-mail: 

Brak danych 

Telefon: 

(0-61) 823-52-60 

Data: 

2009-08-13 16:02:12 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Poznaniu – Filia Jeżyce 

Opis: 

Porady prawne udzielane są po wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Poznań 

Kod: 

60-558 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Długosza 

Ulica nr: 

18a 

WWW: 

http://www.mopr.poznan.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-61) 843-08-87 

Data: 

2012-10-17  15:59:48 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Profilaktyki i Pomocy Rodzinie w Kole 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w piątki w godz. 14.00 – 15.00 po wcześniejszym umówieniu telefonicznym lub 

osobistym. Porady jedynie z zakresu prawa rodzinnego, przeciwdziałania przemocy i alkoholizmowi. 

Miasto: 

Koło 

Kod: 

62-600 

Województwo: 



wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Dąbska 

Ulica nr: 

40 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

mopipr@kolo.pl 

Telefon: 

(0-63) 272-08-69 

Data: 

2012-10-17 15:30:59 

 

 
Nazwa: 

Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej w Poznaniu 

Opis: 

Porady prawne są udzielane po uprzednim umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Poznań 

Kod: 

61-578 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Niedziałkowskiego 

Ulica nr: 

30 

WWW: 

http://dik-poznan.cop.pl/ 

E-mail: 

Pik.poznan@neostrada.pl 

Telefon: 

(0-61) 835-48-66, (0-61) 835-48-65 

Data: 

2012-10-17 15:58:43 

 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Poznaniu 

Opis: 

Porady prawne udzielane są pracownikom i pracodawcom w pok. 813 w poniedziałki i piątki od 830 do 1800, w 

pozostałe dni od 830 do 1500. 

Miasto: 

Poznań 

Kod: 

61-807 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Św. Marcin 46/50 pok. 813 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.poznan.oip.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-61) 859-90-05 

Data: 

2012-10-17  16:04:20 

 

 



Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Poznaniu – Filia w Koninie 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa pracy udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 7.30 - 15.30 

Miasto: 

Konin 

Kod: 

62-500 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Obrońców Westerplatte 11, pok. 110 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.poznan.oip.pl 

E-mail: 

konin@poznan.oip.pl 

Telefon: 

(0-63) 242-88-22 wew. 26 

Data: 

2012-10-17  15:45:41 

 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Poznaniu – Filia w Lesznie 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa pracy udzielane są w siedzibie oddziału od poniedziałku do piątku w godz. 8.30 - 

15.00. 

Miasto: 

Leszno 

Kod: 

64-100 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Magazynowa 4, pok. 218 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.poznan.oip.pl 

E-mail: 

leszno@poznan.oip.pl 

Telefon: 

(0-65) 520-59-27 

Data: 

2009-08-13 15:47:35 

 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Poznaniu – Filia w Ostrowie Wielkopolskim 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa pracy udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 10.00 – 15.00 w siedzibie 

oddziału oraz telefonicznie. 

Miasto: 

Ostrów Wlkp. 

Kod: 

63-400 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Grabowska 29, pok. 116 

Ulica nr: 

brak danych 



WWW: 

http://www.poznan.oip.pl 

E-mail: 

ostrow@poznan.oip.pl 

Telefon: 

(0-62) 737-46-16 

Data: 

2012-10-17  15:48:30 

 

 
Nazwa: 

Okręgowy Inspektorat Pracy w Poznaniu – Oddział w Pile 

Opis: 

Porady prawne z zakresu prawa pracy udzielane są od poniedziałku do piątku w godz. 10.00 – 14.00. 

Miasto: 

Piła 

Kod: 

64-920 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Sikorskiego 35, pok. 205 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.poznan.oip.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-67) 212-52-01 

Data: 

2012-10-17 16:05:08 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrzeszowie 

Opis: 

Porady prawne z zakresu  prawa rodzinnego udzielane są po uprzednim  umówieniu telefonicznym. 

Miasto: 

Ostrzeszów 

Kod: 

63-500 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Zamkowa 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

oik2005@wp.pl 

Telefon: 

(0-62) 732-07-54 

Data: 

2012-10-17 15:51:24 

 

 
Nazwa: 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Pleszewie 

Miasto: 

Pleszew 

Kod: 

63-300 



Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Osiedlowa 

Ulica nr: 

1 

WWW: 

http://www.pcpr-pleszew.info/poik/index.php 

E-mail: 

oik_pleszew@op.pl 

Telefon: 

(0-62) 742-11-84 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kępnie 

Miasto: 

Kępno 

Kod: 

63-600 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Sienkiewicza 

Ulica nr: 

26 

WWW: 

http://www.pcpr.kepno.pl/ 

E-mail: 

pcpr_kepno@kepno.com.pl 

Telefon: 

(0-62) 791-22-90 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie 

Opis: 

Radca Prawny p.Maciej Dąbrowski udziela bezpłatnie porad z zakresu prawa pracy i ubezpieczeń społecznych w 

siedzibie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie (ul. Młyńska 2d/1) w każdy piątek w godz. 9.00 - 

14.00 (obowiązują zapisy). Zapisy do radcy prawnego:  telefonicznie: (62) 722 88 91 lub (62) 722 88 92 lub osobiście: 

w sekretariacie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Krotoszynie ul. Młyńska 2d/1. 

Miasto: 

Krotoszyn 

Kod: 

63-700 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Młyńska 2d/1 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.pcpr.krotoszyn.pl 

E-mail: 

pcrp@krotoszyn.pl 

Telefon: 

(0-62) 722-88-91, (0-62) 722-88-92 

Data: 

2012-10-16 

 

 



Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rawiczu 

Miasto: 

Rawicz 

Kod: 

63-900 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Wały Dąbrowskiego 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.pcpr.powiatrawicki.pl 

E-mail: 

pcpzrawicz@powiatrawicki.pl 

Telefon: 

(0-65) 546-43-33 

Data: 

2012-10-16 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Śremie 

Opis: 

Porady prawne udzielane są w środy w godz. 16.00-20.00. 

Miasto: 

Śrem 

Kod: 

63-100 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Dutkiewicza 

Ulica nr: 

5 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

pcpr@i.media.pl 

Telefon: 

(0-61) 283-03-73 

Data: 

2012-10-17  16:07:57 

 

 
Nazwa: 

Sekcja Poradnictwa Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Koninie 

Opis: 

Porady prawne z zakresu spraw rodzinnych udzielana jest we wtorki w godz. 16.30-19.00  i czwartki w godz. 16.30 – 

20.00 

Miasto: 

Konin 

Kod: 

62-510 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Staszica 

Ulica nr: 

17 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 



pomagamy_sobie@op.pl 

Telefon: 

(0-63) 244-59-16 

Data: 

2012-10-17  15:44:01 

 

 
Nazwa: 

Środowiskowy Dom Samopomocy w Gostyniu 

Miasto: 

Gostyń 

Kod: 

63-800 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

ul. Willowa 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

http://sds.mgopsgostyn.pl/ 

E-mail: 

sds@mgops.gostyn.pl 

Telefon: 

(0-65) 572-00-73 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Studencka Uniwersytecka Poradnia Prawna Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w 

Poznaniu 

Opis: 

Poznań 

Miasto: 

Poznań 

Kod: 

61-714 

Województwo: 

wielkopolskie 

Ulica: 

Al. Niepodległości 

Ulica nr: 

26 

WWW: 

www.supp.ovh.org 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-61) 829-39-10 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Centrum Wspierania Rodziny w Babolicach 

Opis: 

Klienci Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Bobolicach. Pomoc udzielana w czwartki w godzinach od 

9:30 do 12:30 

Miasto: 

brak danych 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

http://www.supp.ovh.org/


Ulica: 

ul. Ratuszowa 1 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.mgops.bobolice.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

0-94 31-87-595 

Data: 

2012-10-17  12:20:38 

 

 
Nazwa: 

Dział Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Szczecinie 

Opis: 

Sekcja Interwencji Kryzysowej tel. (0-91) 464-68-47 19289 – całodobowy punkt konsultacyjno-informacyjny; Sekcja 

Terapii i Profilaktyki ul. Jana Pawła II 42, 70-415 Szczecin (dawna Jedności Narodowej) tel. (0-91) 464-63-35, 464-

63-34, 464-68-48, fax 434-73-84 

Miasto: 

Szczecin 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Sikorskiego 

Ulica nr: 

3 

WWW: 

http://mopr.szczecin.pl 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-91) 464-63-33 

Data: 

2012-10-17 12:54:40 

 

 
Nazwa: 

Dział Wsparcia Rodziny i Animacji Społecznej przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Szczecinku 

Opis: 

Szczecinek 

Miasto: 

Szczecinek 

Kod: 

78-400 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Wiejska 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-94) 372-80-15, 372-80-00 sekretariat 

Data: 

2012-10-17  13:13:15 

 

 



Nazwa: 

Gmina Borne Sulinowo - porady prawne 

Opis: 

Radca prawny świadczy nieodpłatne usługi dla mieszkańców w zakresie udzielania porad prawnych i pisania pism 

procesowych. Radca przyjmuje interesantów w pierwsze piątki miesiąca w większych miejscowościach na terenie 

Gminy (w Bornem Sulinowie - Urząd Miejski oraz w świetlicach wiejskich w Łubowie, Silnowie, Radaczu i 

Juchowie) 

Miasto: 

brak danych 

Kod: 

78-449 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

Aleja Niepodległości 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

www.bornesulinowo.pl 

E-mail: 

sekretariat@bornesulinowo.pl 

Telefon: 

94-3734120 

Data: 

2010-03-17 14:56:08 

 

 
Nazwa: 

Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Policach 

Opis: 

Police 

Miasto: 

Police 

Kod: 

72-010 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Siedlecka 2a, pok. 435 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

gkrpa-police@o2.pl 

Telefon: 

0-91 312 – 77 – 70 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Gminny Ośrodek Wsparcia Rodziny w Przecławiu 

Miasto: 

Przecław 

Kod: 

brak danych 

Województwo: 

zachodniopomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.bornesulinowo.pl/


http://www.przeclaw24.pl/index.php/tu-mieszkamy/nasze-sprawy/122-gminny-osrodek-wsparcia-rodziny-w-

przeclawiu.html 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(91) 31163023 

Data: 

2012-10-12 

 
Nazwa: 

Gminny Punkt Interwencji Kryzysowej w Policach 

Opis: 

Police 

Miasto: 

Police 

Kod: 

72-010 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Grunwaldzka 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-91) 312-33-16 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Klub Integracji Społecznej w Polanowie 

Opis: 

Polanów 

Miasto: 

Polanów 

Kod: 

76-010 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Wolności 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

kis-polanow@wp.pl 

Telefon: 

(0-94) 318-83-31 

Data: 

2012-10-09 

 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Świnoujściu 

Opis: 

Świnoujście 

Miasto: 

Świnoujście 

Kod: 

72-600 



Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Dąbrowskiego 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

http://www.mopr.swinoujscie.pl 

E-mail: 

sekretariat@mopr.swinoujscie.pl 
Telefon: 

(0-91) 322-54-60, fax (0-91) 322-54-61 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Stargardzie Szczecińskim 

Opis: 

Stargard Szczeciński 

Miasto: 

Stargard Szczeciński 

Kod: 

73-110 

Województwo: 

zachodniopomorskie 

Ulica: 

ul. Warszawska 

Ulica nr: 

9a 

WWW: 

http://mops.stargard.pl 

E-mail: 

sekretariat@mops.stargard.pl 

Telefon: 

(0-91) 578-45-71 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Choszcznie 

Miasto: 

Choszczno 

Kod: 

73-200 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Grunwaldzka 30 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

MGOPS@choszczno.pl 

Telefon: 

tel. (095) 765 79 72 

Data: 

2012-10-16 

 
Nazwa: 

Ośrodek Informacji i Pomocy Rodzinie „Erka” w Szczecinie 

Opis: 

Szczecin 

mailto:sekretariat@mopr.swinoujscie.pl
http://mops.stargard.pl/


Miasto: 

Szczecin 

Kod: 

71-241 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

Klonowica  

Ulica nr: 

5 

WWW: 

http://www.erka.v.pl 

E-mail: 

biuro@erka.v.pl 

Telefon: 

91 812 60 95 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Polski Komitet Pomocy Społecznej - Biuro Porad Obywatelskich w Szczecinie 

Opis: 

Szczecin 

Miasto: 

Szczecin 

Kod: 

70-100 

Województwo: 

zachodniopomorskie 

Ulica: 

ul. Dąbrowskiego 22/24 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

http://www.bpo.szczecin.pl 

E-mail: 

bpo.pkps.szczecin@gmail.com 

Telefon: 

(0-91) 852-53-56, fax (0-91) 482-66-26 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wałczu 

Opis: 

Wałcz 

Miasto: 

Wałcz 

Kod: 

78-600 

Województwo: 

zachodniopomorskie 

Ulica: 

ul. Dąbrowskiego 

Ulica nr: 

6 

WWW: 

http://www.pcpr.vel.pl 

E-mail: 

pcprwalcz@o2.pl 

Telefon: 

(0-67) 387-32-06, Ośrodek Informacji dla Osób Niepełnosprawnych: (0-67) 387-39-17 

Data: 

mailto:pcprwalcz@o2.pl


2009-08-11 13:17:12 

 

 
Nazwa: 

Punkt Interwencyjno-Informacyjny w Policach. Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Opis: 

Police 

Miasto: 

Police 

Kod: 

72-010 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Grunwaldzka 

Ulica nr: 

15 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-91) 312-77-70 

Data: 

2012-10-17  12:42:03 

 

 
Nazwa: 

Punkt Interwencyjno-Konsultacyjny przy Urzędzie Gminy Radowo Małe 

Opis: 

Radowo Małe 21 

Miasto: 

Radowo Małe 21 

Kod: 

72-314 

Województwo: 

zachodniopomorskie 

Ulica: 

brak danych 

Ulica nr: 

brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-92) 397-22-22 

Data: 

2012-10-17  12:46:35 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Siemyślu 

Opis: 

Siemyśl 

Miasto: 

Siemyśl 

Kod: 

78-123 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Szkolna 21, budynek byłego Gminnego Ośrodka Kultury 

Ulica nr: 



brak danych 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-94) 358-80-17 wew. 26, (0-94) 358-80-18 

Data: 

2012-10-17  12:47:49 

 

 
Nazwa: 

Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Poradnia Uzależnień w Kołobrzegu 

Opis: 

Kołobrzeg 

Miasto: 

Kołobrzeg 

Kod: 

78-100 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Kniewskiego 

Ulica nr: 

11 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

094 35 51 613 

Data: 

2009-08-10 15:54:57 

 

 
Nazwa: 

Punkt Pierwszego Kontaktu dla Osób z Problemem Alkoholowym i Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Klubie 

Abstynenta „Opoka” w Kamieniu Pomorskim 

Opis: 

Kamień Pomorski 

Miasto: 

Kamień Pomorski 

Kod: 

72-400 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Krótka 

Ulica nr: 

4b 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

brak danych 

Telefon: 

(0-91) 382-01-38 

Data: 

 

 

 
Nazwa: 

Rodzinny Ośrodek Interwencyjno-Mediacyjny Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Szczecinie 

Opis: 

Szczecin 



Miasto: 

Szczecin 

Kod: 

70-501 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Jarowita 

Ulica nr: 

2 

WWW: 

http://www.tpd.szczecin.pl/index.php/orodki-specjalistyczne 

E-mail: 

szczecin@tpd.szczecin.pl 

Telefon: 

(0-91) 489-12-94 

Data: 

2012-10-09 

 
Nazwa: 

Schronisko Caritas dla Kobiet i Matek z Dziećmi w Szczecinie 

Opis: 

Szczecin 

Miasto: 

Szczecin 

Kod: 

70-892 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Piaseczna 

Ulica nr: 

4 

WWW: 

brak danych 

E-mail: 

Brak danych 

Telefon: 

(0-91) 462-13-29 

Data: 

2012-10-09 

 
 

Nazwa: 

Studencka Poradnia Prawna 

Opis: 

Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet Szczeciński 

Miasto: 

Szczecin 

Kod: 

70-240 

Województwo: 

zachodnio-pomorskie 

Ulica: 

ul. Narutowicza 17a, pok. 02 

WWW: 

http://mec.univ.szczecin.pl/~poradnia/ 

E-mail: 

poradnia@mec.univ.szczecin.pl 

Telefon: 

(0-91) 444-28-59 

Data: 

2012-10-09 

 


