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Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

w zwigzku z pismem znak V.7016.122.2025.JK z dnia 20 pazdziernika 2025 r. w sprawie
sytuacji systemu ochrony zdrowia psychicznego w Polsce, zwracam sie z uprzejma prosba

0 przyjecie ponizszych wyjasnien.

Na wstepie uprzejmie informuje, ze dla Ministerstwa Zdrowia priorytetowym zadaniem jest
dazenie do wyréwnywania dostepu do swiadczen zdrowotnych, zwtaszcza w tak istotnych
obszarach, jak zdrowie psychiczne. Planowane jest zakonczenie programu pilotazowego
realizowanego w centrach zdrowia psychicznego, ktéry stanowi etap niezbedny do
wdrozenia nowoczesnej, opartej na modelu Srodowiskowym opieki psychiatrycznej na

terenie catego kraju.

W zwiazku z powyzszym w dniu 4 grudnia 2024 r., zarzadzeniem Ministra Zdrowia,
powotano Zespét do spraw zmian systemowych w centrach zdrowia psychicznego®, ktory
przedtozyt raport koncowy zawierajacy propozycje rozwigzan systemowych, w tym
dotyczace sposobu organizacji i finansowania centréw zdrowia psychicznego po
zakonczeniu programu pilotazowego. Jedna z kluczowych rekomendacji Zespotu jest
przedtuzenie okresu realizacji Swiadczen opieki zdrowotnej w ramach programu
pilotazowego do dnia 31 grudnia 2026 r. Na tej podstawie Zespét zaproponowat
tréjetapowy model wyjscia z pilotazu, obejmujacy stopniowe wdrazanie rekomendowanych

rozwigzan do systemu ochrony zdrowia psychicznego.

Uwzgledniajac wskazane rekomendacje, Ministerstwo Zdrowia przychylito sie do
propozycji wydtuzenia programu pilotazowego w celu zapewnienia sprawnego
przygotowania odpowiednich projektéw legislacyjnych, umozliwiajgcych wtasciwe
witaczenie testowanych rozwigzan do krajowego systemu ochrony zdrowia psychicznego.
W tym zakresie informuje, ze Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto juz prace legislacyjne nad
wydtuzeniem realizacji programu. Zasadniczym zatozeniem Ministerstwa jest

doprowadzenie do zakoriczenia programu w sposéb bezpieczny dla $wiadczeniodawcow,
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przy jednoczesnym zapewnieniu ciggtosci udzielania swiadczen zdrowotnych osobom

korzystajagcym z opieki psychiatrycznej.

Odnoszac sie do kwestii finansowania opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien w 2026
r.,informuje, ze plan finansowy Narodowego Funduszu Zdrowia na rok 2026 zostat
opracowany w oparciu o obowigzujace przepisy prawa. Nalezy przy tym zaznaczyé, iz
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2025 r. zmieniajgcym
rozporzadzenie w sprawie programu pilotazowego w centrach zdrowia psychicznego,
program ten ma zakonczy¢ sie 31 grudnia 2025 r. Ponadto we wzorze rocznego planu
finansowego Narodowego Funduszu Zdrowia, okreslonym w zataczniku nr 1 do
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2011 r. w sprawie szczegétowych
zasad prowadzenia gospodarki finansowej Narodowego Funduszu Zdrowia, nie
wyodrebniono odrebnej pozycji dedykowanej finansowaniu swiadczen obecnie

realizowanych w centrach zdrowia psychicznego.

Pragne jednoczesnie poinformowad, ze 4 listopada 2025 r. odbyto sie posiedzenie Rady do

spraw zdrowia psychicznego, na ktérym omawiane bytym.in.:

e Program pilotazowy w centrach zdrowia psychicznego;

e /nformacja Narodowego Funduszu Zdrowia na temat finansowania opieki
psychiatryczneji leczenia uzalezZnieri w 2026 r. z uwzglednieniem finansowania
podmiotow leczniczych prowadzacych CZPw 2025 r. w ramach programu

pilotazowego.

Rada wydata rekomendacje do dalszych prac nad docelowym modelem organizacji catosci
systemu opieki psychiatrycznej, ktorej czescig powinno by¢ wdrozenie CZP jako
podstawowego, obowigzujgcego w catym kraju sposobu sprawowania opieki

psychiatrycznej.

Uprzejmie informuje, ze priorytetowym dla Ministerstwa Zdrowia jest dazenie do jak
najszybszego objecia catej Polski systemem dobrze dziatajacych centréw zdrowia
psychicznego, utrzymujac przy tym idee psychiatrii Srodowiskowej i kompleksowej opieki

zdrowotnej.
Z wyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Katarzyna Kecka

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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