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Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur

KMP.570.15.2023.PB

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Pomieszczenia
dla Oséb Zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia

Komendy Powiatowej Policji w Pabianicach

1. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

Zgromadzenie Ogdlne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokét fakultatywny do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)'. Polska przystgpita do
OPCAT na podstawie uprzedniej zgody wyrazonej w ustawie i stanowi on czes¢
krajowego porzadku prawnego (art. 87 i 91 Konstytucji)2. Podpisujgc OPCAT, Polska

zobowigzata sie do utworzenia krajowego mechanizmu prewencji, ktérego funkcje

1 Zob. Protokét fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,

nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa

w jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment (OPCAT).

2 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.).
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wykonuje Rzecznik Praw Obywatelskich za pomocg dziatajgcego w Biurze RPO Zespotu

- Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)3.

KMPT ma dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT. Sg to
wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa - strony, gdzie
przebywajg lub moga przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu witadzy publicznej bgdz za jego namowa, zgoda lub przyzwoleniem?. Z kolei
przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakakolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktorego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczaé, na mocy

polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej™.

Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie swojej wizyty cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odby¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci, jak
i cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran
z monitoringu wizyjnego®. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu
w miejscach, w ktérych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg 0sdb, ktore

bedg rejestrowane’.

3Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1058, ze zm.).

4Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.

> Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

6 Zob. art. 20 OPCAT.

7 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.
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Spostrzezenia KMPT czynione podczas wizytacji opierajg sie wiec na réznych
zrédtach, m.in. wiasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie

dokumentacji i zapiséw monitoringu®.

KMPT nie jest organem dochodzeniowo-sledczym. Nie rozpatruje tez skarg®.
Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie czynnikéw zwiekszajgcych ryzyko
wystgpienia tortur i ztego traktowania oséb pozbawionych wolnosci oraz
zaproponowanie rozwigzan majgcych na celu wyeliminowanie tego ryzyka. Formutujgc
swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage miedzynarodowe standardy praw
cztowieka, w szczegolnosci standardy ONZ'? oraz zalecenia organow

miedzynarodowych.

W kazdym przypadku, kiedy przedstawiciele Krajowego Mechanizmu
zidentyfikujg ryzyko zaistnienia naruszen praw osob pozbawionych wolnosci (nawet
jesli jego istnienie wynika jedynie z relacji oséb pozbawionych wolnosci), KMPT jest
zobowigzany do wydania odpowiedniego zalecenia w raporcie. Dlatego tez na
zalecenia korncowe w niniejszym raporcie nalezy patrzec nie tylko przez pryzmat

nieprawidtowosci, ktore juz zaistniaty, lecz takze przez pryzmat prewencji.
2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. 1 OPCAT zadna osoba (np. zatrzymani,

funkcjonariusze) lub organizacja, ktéra przekazata KMPT informacje, nie moze ponies¢

8 Szczegbtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. przyktadowo Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur w 2022 r., Czes¢ Il - Jak pracuje KMPT?.

9 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do sprawozdania,
czes¢ 1, p. 6. Zob. réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. Praw
Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive Mechanisms. A Practical Guide”,
Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner for Human Rights, New York
and Geneva 2018, s. 4-6.

10Zob. art. 19 lit. b OPCAT.



jakiejkolwiek sankcji lub uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie od tego, czy udzielita

informacji prawdziwej, czy fatszywe;.

Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze ,zadna wtadza lub funkcjonariusz
nie nakaze, nie zastosuje, nie pozwoli ani nie dopusci do stosowania jakiejkolwiek
sankcji przeciwko jakiejkolwiek osobie lub organizacji, za przekazanie krajowemu
mechanizmowi prewencji jakiejkolwiek informacji, prawdziwej bgdz fatszywej, i zadna
taka osoba lub organizacja nie poniesie zadnego uszczerbku w jakikolwiek inny

Sposob”.
3. Uwagi wstepne na temat wizytacji

Na podstawie art. 19 OPCAT oraz dziatajgc na wniosek Rzecznika Praw
Obywatelskich, przedstawiciele KMPT: Paulina Wrobel (psycholog), Przemystaw
Kazimirski oraz Pawet Borkowski (prawnicy), 27 listopada 2023 r. przeprowadzili
wizytacje Pomieszczenia dla os6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia w Komendzie Powiatowej Policji w Pabianicach (dalej jako: PdOZ,

Pomieszczenie, I1zba).

Celem wizytacji byto sprawdzenie sposobu traktowania os6b zatrzymanych
przebywajgcych w PdOZ i warunkow ich pobytu oraz przedstawienie rekomendacji,
ktore wzmocnig ich ochrone przed ryzykiem tortur i innego okrutnego, nieludzkiego

lub ponizajgcego traktowania albo karania.
Przeprowadzone czynnosci polegaty na:

e 0gladzie pomieszczen PdOZ, w tym sprawdzeniu stanu wyposazenia pokoi dla
zatrzymanych;

e zapoznaniu sie z dokumentacjg PdOZ, w tym m.in.: wybranymi protokotami
zatrzyman, ksigzkg przebiegu stuzby, ksigzkg wizyt lekarskich;

e wykonaniu dokumentacji fotograficznej;



e przeprowadzeniu poufnych rozmoéw z osobami zatrzymanymi w Izbie;

e zapoznaniu sie z wybranymi nagraniami monitoringu PdOZ.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano wybrang dokumentacje zwigzang

z funkcjonowaniem placowki.

Niniejszy raport wskazuje problemy systemowe, wymagajgce zmiany prawa lub
praktyki jego stosowania (pkt 5), oraz obszary wymagajace ulepszen, istotne z punktu
prewencji tortur i innych form okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania

albo karania (pkt 6).
4. Charakterystyka PdOZ

Wizytowany PdOZ przeznaczony jest dla kobiet i mezczyzn zatrzymanych
w zwigzku z podejrzeniem popetnienia przestepstwa lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia. Posiada on tgcznie 17 miejsc dla osob zatrzymanych, ktére

rozmieszczone sg w 8 pokojach dwuosobowych i jednym pokoju jednoosobowym.

t3czna liczba oséb umieszczonych w PdOZ od 1 stycznia 2022 r. do 30 listopada

2023 r. wyniosta 2110, w tym 650 osdb doprowadzonych byto w celu wytrzezwienia.
W trakcie wizytacji w PdOZ przebywaty dwie osoby zatrzymane.
Optata za pobyt w celu wytrzeZzwienia wynosi 220 zt.

5. Problemy systemowe

5.1. Brak badania lekarskiego wszystkich oséb zatrzymanych

Badanie lekarskie zatrzymanych i wtasciwe dokumentowanie urazéw
stwierdzonych podczas badania uwazane jest za minimalng gwarancje chronigca te
osoby przed torturami i przemocg, co jest silnie podkreslane przez miedzynarodowe
instytucje monitorujgce traktowanie osob pozbawionych wolnosci - Podkomitet ONZ

ds. Zapobiegania Torturom oraz Innemu Okrutnemu, Nieludzkiemu, Ponizajgcemu



Traktowaniu albo Karaniu (SPT) oraz Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom

oraz Nieludzkiemu i Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT)'.

Zgodnie z rekomendacjami CAT (Komitet ONZ Przeciwko Torturom), Polska
powinna podjg¢ skuteczne Srodki w celu zagwarantowania tego, by osoby zatrzymane
zostaty poddane poufnemu badaniu przez niezaleznego lekarza w ciggu 24 godzin od
ich przybycia do miejsca pozbawienia wolnosci. Powinny miec tez prawo

wnioskowania o niezalezne badanie medyczne w dowolnym momencie'?.

SPT zaleca za$, aby Polska podjeta odpowiednie kroki, by wszystkie osoby
aresztowane byly niezwtocznie, bezptatnie zbadane przez specjaliste medycznego,
ktory jest w stanie pracowac niezaleznie i bez obecnosci policjanta. Zgodnie z
~Podrecznikiem skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania” wydanym przez
Organizacje Narodéw Zjednoczonych (dalej: Protokét stambulski)'3, specjalisci
medyczni powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie badania oséb, ktére mogty by¢

poddane torturom lub ztemu traktowaniu i dokumentowania takich przypadkow’4.

W wizytowanej jednostce badaniu lekarskiemu przed umieszczeniem w PdOZ
poddaje sie osoby zatrzymane zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw

Wewnetrznych z dnia 13 wrzesnia 2012 r. w sprawie badan lekarskich oséb

" European Committee for the Prevention of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment (CPT). Zob. np.: Drugie Sprawozdanie Ogdlne, CPT/Inf (92) 3, p. 36-38; Raport CPT z wizyty
w Polsce w 2014 r., CPT/Inf (2014) 21, p. 26, 30; Raport CPT z wizyty w Polsce, w 2018 r., CPT/Inf (2018)
39, p. 27.

2 Committee against Torture, Concluding observations on the seventh periodic report of Poland,

29 August 2019, CAT/C/POL/CO/7, p. 16.

13 Zob. Istanbul Protocol: Manual on the Effective Investigation and Documentation of Torture and
Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment, Office of the High Commissioner for
Human Rights, Professional Training Series No. 8/Rev. 2, New York and Geneva, 2022. Uaktualniona
wersja dostepna jest pod adresem: https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-
publications/istanbul-protocol-manual-effective-0.

4 Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, p. 55.
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zatrzymanych przez Policje, tj. gdy osoba zatrzymana oswiadcza, ze cierpi na
schorzenia wymagajgce statego lub okresowego leczenia; zgda przeprowadzenia
badania lekarskiego lub posiada widoczne obrazenia ciata; kobiety w cigzy i karmigce
piersig; osoby chore zakazZnie; osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz nieletni po

spozyciu alkoholu lub innego, podobnie dziatajgcego srodka.

Chociaz obowigzujgce przepisy prawa krajowego nie okreslajg takiego
obowigzku, Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur od wielu lat postuluje badanie
wszystkich os6b zatrzymanych przez Policje przed ich umieszczeniem w PdOZ.
Rzecznik Praw Obywatelskich wielokrotnie zwracat uwage na koniecznos¢
wprowadzenia obowigzku przeprowadzania badan lekarskich kazdej osoby
zatrzymanej przez funkcjonariuszy Policji, m.in. w wystgpieniu generalnym
z 2 pazdziernika 2020 r. skierowanym do Komendanta Gtéwnego Policji'® oraz
w raportach rocznych Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce

Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur?’.

Przeprowadzenie badania chroni takze samych funkcjonariuszy przed
fatszywymi zarzutami, ze obrazenia powstaty podczas pobytu osoby zatrzymanej pod
nadzorem Policji. Co takze istotne, Swiadomos¢ ujawnienia ewentualnych $ladéw
przemocy i ich udokumentowanie petni funkcje odstraszajgca. Analizy dokonywane
przez Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur w poprzednich latach wskazuja, ze osoby
zatrzymane doswiadczajace tortur lub innych form ztego traktowania ze strony
funkcjonariuszy Policji umieszczane byly w PAOZ bez uprzedniego badania

lekarskiego, co w pdzniejszym czasie utrudniato wykazanie, czy obrazenia

5Dz. U.z2012r. poz. 1102.

6 Zob. Wystgpienie generalne ZRPO z 2 pazdziernika 2020 r., KMP.570.4.2020.

17 Zob. Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur w2022 r., s. 52.



pokrzywdzonych powstaty w czasie ich pobytu w jednostce Policji czy jeszcze przed

zatrzymaniem',

Kwestia obligatoryjnych badan lekarskich oséb zatrzymanych byta podnoszona
takze przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka. W wyroku w sprawie Dzwonkowski
przeciwko Polsce’ Trybunat zawart standard, zgodnie z ktérym osoba przebywajgca
pod nadzorem Policji powinna po jego zakonczeniu znajdowac sie w stanie
niepogorszonym w stosunku do tego, w jakim byta przyjmowana. Jezeli opuszczajgc
jednostke Policji, ma obrazenia fizyczne, ktorych nie miata, przybywajgc do niej,
na panstwie cigzy obowigzek wyjasnienia, w jakich okolicznosciach one powstaty.
Tylko objecie badaniami wstepnymi wszystkich osb zatrzymanych przez Policje
umozliwi poréwnanie ich stanu zdrowia w momencie przyjecia do Pomieszczenia ze

stanem, w jakim sg z niego zwalniane.
5.2. Dostep do pomocy prawnej od poczatku zatrzymania

W Polsce brakuje nadal systemu Swiadczenia bezptatnej pomocy dla
zatrzymanych. Zwlekajgc z wprowadzeniem odpowiednich rozwigzan w tym zakresie,
Polska narusza obowigzek zagwarantowania obywatelom Unii Europejskiej
przebywajgcym na jej terytorium realizacji uprawnien wynikajgcych z unijnych
dyrektyw. Zgodnie bowiem z art. 4 ust. 1 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady
UE 2016/1919 z dnia 26 pazdziernika 2016 r. podejrzani i oskarzeni, ktorzy nie
posiadajg wystarczajgcych srodkéw na pokrycie kosztéw pomocy adwokata, majg
prawo do korzystania z pomocy prawnej z urzedu, gdy wymaga tego dobro wymiaru
sprawiedliwosci. Pomoc prawna z urzedu powinna byc¢ przyznana bez zbednej zwtoki

i najpozniej przed przestuchaniem danej osoby przez Policje, inny organ scigania lub

8 Zob. Wystgpienie generalne RPO z 18 kwietnia 2017 r., KMP.570.3.2017; M. Dziedzic, Przestepstwo
tortur w Polsce - analiza prawomocnych wyrokéw dotyczacych przestepstw z art. 231, 246 oraz 247
Kodeksu karnego, Warszawa 2021, s. 42-43.

9 Wyrok ETPC z dnia 12 kwietnia 2007 r. w sprawie Dzwonkowski przeciwko Polsce, skarga nr 46702/99.



przez organ sgdowy lub przed przeprowadzeniem konkretnych czynnosci

dochodzeniowo-$ledczych lub dowodowych?0.

Z kolei Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2013/48/UE precyzuije,
ze prawo dostepu do adwokata lub radcy prawnego powinno nastgpi¢ w takim
terminie i w taki sposéb, aby osoby te mogty rzeczywiscie i skutecznie wykonywac
przystugujgce im prawo do obrony. Dostep do adwokata powinien nastgpi¢ bez
zbednej zwtoki: przed przestuchaniem przez Policje lub inny organ scigania lub organ
sgdowy, w momencie prowadzenia przez organy scigania lub inne wtasciwe organy
czynnosci dochodzeniowych lub innych czynnosci dowodowych, niezwtocznie po
pozbawieniu wolnosci, zanim podejrzani lub oskarzeni zostali wezwani do
stawiennictwa przed sgdem wiasciwym w sprawach karnych w odpowiednim czasie,

zanim takie osoby stawig sie przed tym sgdem?'.

Tymczasem polskie przepisy dotyczgce przyznania pomocy prawnej z urzedu
nie zapewniajg w praktyce dostepu do obroncy bezposrednio po zatrzymaniu.
Whniosek o przyznanie obroncy z urzedu mozna bowiem ztozy¢ dopiero po pierwszym
przestuchaniu w charakterze podejrzanego, nie zas bezposrednio po zatrzymaniu.

Do czasu wiec wyznaczenia obroncy z urzedu i jego pierwszego kontaktu z klientem
funkcjonariusze realizujg wobec zatrzymanego czynnosci stuzbowe (np. przestuchania,

rozpytania).

Na problem dostepu w Polsce do obroricy zwrdécit réwniez uwage Europejski

Komitet ds. Zapobiegania Torturom, podkreslajgc w swoim raporcie z wizyt w Polsce

20 Zob. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/1919 z dnia 26 pazdziernika 2016 r.

w sprawie pomocy prawnej z urzedu dla podejrzanych i oskarzonych w postepowaniu karnym oraz dla
0s6b, ktorych dotyczy wniosek w postepowaniu dotyczgcym europejskiego nakazu aresztowania
(Dz.U.UE.L.2016 nr 297, s. 1 ze zm.).

21 Zob. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2013/48/UE z dnia 22 pazdziernika 2013 r.

w sprawie prawa dostepu do adwokata w postepowaniu karnym i w postepowaniu dotyczgcym
europejskiego nakazu aresztowania oraz w sprawie prawa do poinformowania osoby trzeciej

0 pozbawieniu wolnosci i prawa do porozumiewania sie z osobami trzecimi i organami konsularnymi
w czasie pozbawienia wolnosci (Dz.U.UE.L.2013 nr 294, s. 1).
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w 2022 r., ze dostep do prawnika stanowi podstawowe zabezpieczenie przed ztym
traktowaniem, a mimo tego praktyczny dostep zatrzymanych do realizacji tego prawa
nadal jest w Polsce problemem??, Jak wskazano powyzej, brak jest przepisow
przewidujgcych mozliwos¢ wyznaczenia obroncy z urzedu przed etapem
postepowania sgdowego. W zwigzku z tym osoby zatrzymane, ktore nie sg w stanie
zaptaci¢ za ustugi prawne, sg faktycznie pozbawione prawa dostepu do prawnika®3.
Komitet wskazuje tez, ze w jego ocenie osoby zatrzymane przez Policje nadal sg
narazone na znaczne ryzyko niewtasciwego traktowania, stad tez polskie wtadze
powinny zintensyfikowa¢ swoje wysitki w celu zapewnienia kazdej osobie zatrzymane;j

realnego dostepu do pomocy prawnej?4.

Tozsamy wniosek ptynie z analiz Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur,
ktorym poddano wyroki w sprawach o przestepstwa wypetniajgce znamiona tortur,
nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania?>. Dostep do pomocy prawnej od
poczatku zatrzymania gwarantuje bezpieczenstwo osobom zatrzymywanym przez

Policje.

Powyzszy problem byt juz sygnalizowany przez Rzecznika Praw Obywatelskich

Ministrowi Sprawiedliwos$ci oraz Komendantowi Gtéwnemu Policji2®.

Brak odpowiednich rozwigzan legislacyjnych nie jest jednakze jedynym
problemem dostrzeganym przez Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur w zakresie

korzystania z prawa do pomocy prawne;j.

22 7ob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2022 r., CPT/Inf (2024) 10, p. 15.

2 Tamze.

24 Tamze.

2> M. Dziedzic, Przestepstwo tortur w Polsce - Analiza prawomocnych wyrokéw..., s. 37-42; M. Dziedzic,
Przestepstwo tortur w Polsce - oméwienie wyrokéw w sprawach o przestepstwa z art. 246 oraz 247 k.k.,
ktére uprawomocnity sie w 2020 roku, Warszawa 2022, s. 9-11.

26 Zob. Wystgpienie generalne RPO z 18 kwietnia 2017 r. oraz 27 wrzesnia 2018 r., KMP.570.3.2017.RK.,
a takze wystgpienie generalne ZRPO z 2 pazdziernika 2020 r., KMP.570.4.2020.
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Przedstawiciele KMPT w trakcie kolejnych wizytacji dostrzegajg, ze rowniez
osoby, ktére posiadajg srodki finansowe umozliwiajgce pokrycie kosztow pomocy
prawnej, doswiadczajg trudnosci z realizacjg tego uprawnienia. Najczesciej wynikajg
one z braku wiedzy na temat mozliwosci skorzystania z dostepnej w jednostkach
Policji listy adwokatéw i radcow prawnych, ktérzy Swiadczg ustugi o takim charakterze

na obszarze dziatania konkretnej jednostki.

Zgodnie z rekomendacjami CPT, wszystkie jednostki Policji powinny, we
wspotpracy z odpowiednimi samorzgdami adwokatow i radcéw prawnych dziatajgcymi
na danym obszarze, stworzyc listy oséb, ktére gotowe sg Swiadczyé pomoc prawng

osobom zatrzymanym?/,

W PdOZ KPP w Pabianicach znajdowata sie jedynie ,lista jednostek
nieodptatnego poradnictwa dostepnych dla mieszkancéw powiatu pabianickiego
w roku 2022 r.”. Lista ta byta wyblakta, nieczytelna oraz nie zawierata danych

kontaktowych adwokatow i radcéw prawnych.

W zwigzku z powyzszym KMPT zaleca sporzadzenie list adwokatéw
i radcow prawnych wpisanych na liste wtasciwej okregowej rady adwokackiej
oraz okregowej izby radcéw prawnych, informowanie o jej istnieniu osoby

zatrzymane i udostepnianie jej tym osobom w przypadku zgtoszenia takiej checi.

Ponadto Krajowy Mechanizm rekomenduje, aby lista jednostek
nieodptatnego poradnictwa dostepnych dla mieszkarncéw powiatu

pabianickiego byta czytelna i wyeksponowana w widocznym miejscu.

5.3. Przenoszenie na Policje obowigzku opieki nad osobami

nietrzezwymi

27 Zob. Raport CPT z wizyty w Serbii w 2017 r., CPT/Inf (2018) 21, p. 17; Raport CPT z wizyty w Stowenii
w 2017 r., CPT/Inf (2017) 27, p. 15.
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Od 1 stycznia 2022 r. do 30 listopada 2023 r. 650 0oséb zostato osadzonych
w Izbie w celu wytrzezwienia. Dzieje sie tak, poniewaz w okolicach Pabianic nie
funkcjonuje izba wytrzezwien, w zwigzku z czym wszystkie zatrzymane osoby

nietrzezwe doprowadzane sg do PdOZ.

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur od lat sygnalizuje istnienie problemu
braku rozwigzan systemowych w zakresie opieki nad osobami nietrzezwymi-8.
Problem ten widoczny jest w skali catego kraju, a wynika on w gtéwnej mierze z braku
obowigzku tworzenia izb wytrzezwien?? i wysokich kosztéw ich utrzymania. Z uwagi na
powyzsze nie sg one tworzone przez jednostki samorzadu terytorialnego, istniejgce
izby sg likwidowane, a w konsekwencji osoby w stanie nietrzezwosci muszg by¢

doprowadzane do PdOZ.

Nalezy miec na uwadze, ze poza badaniem lekarskim przed przyjeciem, nie
istnieje obecnie wymaog zapewnienia statej opieki medycznej dla os6b zatrzymanych
przebywajgcych w PdOZ. Odpowiedzialno$¢ za zapewnienie bezpieczenstwa osobom
doprowadzonym w celu wytrzezwienia (potencjalnie wymagajgcym czestszych
interwencji medycznych) oraz osobom zatrzymanym w zwigzku z podejrzeniem
popetnienia przestepstwa spoczywa na barkach funkcjonariuszy Policji, ktorzy mogg
jedynie udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej i wezwac pogotowie ratunkowe,

liczac, ze interwencja nastgpi szybko i bedzie skuteczna3°.

5.4. Brak odpowiedniej obsady w PdOZ

28 Brak obowigzku tworzenia izb wytrzezwien w potaczeniu z wymogiem zatrudnienia w izbie wytacznie
lekarza lub felczera (a nie ratownika medycznego) powoduje istotne utrudnienia i zniecheca lub wrecz
uniemozliwia funkcjonowanie izb wytrzezwien. Wobec niemoznosci znalezienia lekarzy, ktorzy byliby
gotowi podjac prace w izbach wytrzezwien, liczba takich placéwek jest na tyle niska, ze w konsekwencji
osoby zatrzymane do wytrzezwienia przewozone muszg by¢ do jednostek Policji, gdzie nie jest
zatrudniony zaden pracownik medyczny. Zob. Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci

w Polsce Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur w 2021 r., s. 118.

29 Zob. art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151), ktéry przewiduje mozliwos¢, ale nie
obowigzek, tworzenia izb wytrzezwien w miastach liczgcych ponad 50 000 mieszkancéw.

30 Zob. Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur w 2022 r., s. 46.
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Zgodnie z zarzgdzeniem nr 130 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 7 sierpnia
2012 r. w sprawie metod i form wykonywania zadan w pomieszczeniu dla oséb
zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia3', kierownik jednostki
organizuje stuzbe w taki sposdb, aby w pomieszczeniu petnit jg co najmniej jeden
policjant. W wizytowanym Pomieszczeniu stuzba petniona jest przez jednego

funkcjonariusza, niezaleznie od liczby oséb w nim przebywajgcych.

W ocenie KMPT jedna osoba nie jest w stanie jednoczes$nie wykonywac
obowigzkdéw proceduralnych (takich jak wypetnianie dokumentacji), kontrolnych
i zwigzanych z realizacjg praw oséb zatrzymanych (np. umozliwienie im dostepu
do toalety). Utrudnione jest rowniez efektywne reagowanie na ewentualne zdarzenia

nadzwyczajne (np. podejmowane préby samobdjcze).

Taki sposéb organizacji stuzby moze by¢ réwniez niebezpieczny dla samego
funkcjonariusza petnigcego stuzbe w PdOZ. Wyklucza bowiem mozliwo$¢ wzajemnej
asekuracji funkcjonariuszy i sprawnej reakcji na wypadek agresji fizycznej ze strony
zatrzymanego. Z uwagi na powyzsze KMPT od wielu lat postuluje zmiane

obowigzujacych przepisow?32.

CPT stoi na stanowisku, ze istnienie wyspecjalizowanej grupy funkcjonariuszy,
ktorych zadania ograniczajg sie wytgcznie do nadzoru nad osobami umieszczonymi
w PdOZ, sprzyja zagwarantowaniu profesjonalnego oraz odpowiedzialnego
traktowania oséb pozbawionych wolnosci. Rozwigzanie to postrzega¢ mozna réowniez
jako dodatkowe zabezpieczenie, ktére pozwoli policjantowi petnigcemu obowigzki
w PdOZ upewnic sie, czy osoba przekazana pod jego piecze zostata nalezycie

poinformowana o przystugujgcych jej prawach, oraz zapewnic jej mozliwos¢

31 Dz. U.KGP z 2012 r. poz. 42 ze zm., par. 2 ust. 2.
32 Zob. Raport RPO z dziatalnosci KMPT za 2022 r., s. 45-46.
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ewentualnego ztozenia formalnej skargi na dziatania funkcjonariuszy dokonujgcych

zatrzymania33.
5.5. Powiadomienie o zatrzymaniu

Prawo os6b pozbawionych wolnosci do poinformowania wybranej przez siebie
osoby o zatrzymaniu i miejscu pobytu stanowi podstawowg gwarancje prewencji
tortur. Takie zawiadomienie powinno nastgpi¢ niezwtocznie po zatrzymaniu i po
kazdym przeniesieniu z jednego miejsca zatrzymania do innego. Date, godzine
i tozsamos¢ zawiadomionej osoby nalezy tez odnotowac w dokumentacji (np.

w protokole zatrzymania). Osoby zatrzymane powinny rowniez otrzymac zwrotng

informacje, czy wiadomos¢ o ich zatrzymaniu zostata przekazana wskazanej osobie34.

W wizytowanym Pomieszczeniu funkcjonariusze Policji, na zagdanie
zatrzymanego, informujg o tym fakcie wskazane przez niego osoby trzecie.
Uprawnienie to jest jednak realizowane wytgcznie przez funkcjonariuszy Policji,
niezaleznie od powodu zatrzymania i charakteru czynu zabronionego, o ktérego
popetnienie jest podejrzewana osoba zatrzymana. Nie ma mozliwosci, aby osoba
zatrzymana porozmawiata telefonicznie z bliskg osobg i samodzielnie poinformowata

jg 0 tym, ze pozostaje pod nadzorem Poligji.

Warto podkresli¢, ze obowigzujgce przepisy prawne nie przyznajg
zatrzymanemu mozliwosci samodzielnego powiadomienia wybranej osoby
0 zatrzymaniu, a przepisy wtasciwych ustaw wskazujg, ze takg osobe zawiadamia sie

na zadanie zatrzymanego (art. 261 8 1 w zw. z art. 245 § 3 k.p.k.3>, art. 46 § 3 kodeksu

33 Zob. Dwudziesty Osmy Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2019) 9, p. 83-85.

34 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2022 r., CPT/Inf (2024) 10, p. 14. Zob. réwniez Raport CPT z wizyty
w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, p. 23-24; Dwudziesty Osmy Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2019) 9, p. 66.
35Dz. U.z2024r., poz. 37 t.].
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postepowania w sprawach o wykroczenia3®, art. 40 ust. 11 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi3’).

W ocenie KMPT zatrzymany powinien mie¢ mozliwos¢ samodzielnego
powiadomienia wybranej osoby o fakcie zatrzymania. Tylko w sytuacjach
szczegolnych, uzasadnionych specyfikg danej sytuacji (np. realng obawg matactwa lub
utrudniania postepowania karnego, znacznym stanem upojenia alkoholowego
uniemozliwiajgcego rozmowe), informacja o zatrzymaniu powinna by¢ realizowana za
posrednictwem funkcjonariusza Policji. Nie kazdy bowiem powdd zatrzymania
uzasadnia az tak restrykcyjne Srodki ostroznosci, a brak kontaktu z osobg bliskg moze

stanowi¢ dodatkowg, nieuzasadniong dolegliwosc.

Osobisty kontakt telefoniczny zatrzymanego z osobg bliskg umozliwitby mu
przekazanie informacji o ewentualnym ztym traktowaniu, co mogtoby poskutkowac
podjeciem odpowiedniej interwencji. Ponadto taka praktyka mogtaby tagodzic
napiecie wywotane samym faktem pozbawienia wolnosci i korzystnie wptyngé na

zachowanie zatrzymanego w czasie, gdy pozostaje on pod nadzorem Policji.

Zgodnie z miedzynarodowymi wytycznymi dotyczgcymi przestuchan
i gromadzenia informacji pt. ,Principles on Effective Interviewing for Investigations
and Information Gathering” (tzw. Zasadami Mendeza) prawo do bezzwtocznego
powiadomienia cztonka rodziny, znajomego lub innej, wskazanej przez zatrzymanego
osoby o fakcie i okolicznosciach zatrzymania, stanowi kluczowe zabezpieczenie
przestrzegania jego praw. To podmiot dokonujgcy zatrzymania jest odpowiedzialny za
umozliwienie kontaktu osoby zatrzymanej z osobg trzecig oraz ma obowigzek
odnotowac, kto zostat o fakcie zatrzymania powiadomiony i kiedy miato to miejsce.

Niezaleznie od tego, ze powyzszy sposob postepowania wynika z prawa, to utatwienie

36 Dz.U.z2022r., poz. 1124 t,].
37 Dz. U.z2023r., poz. 2151 tj.
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kontaktu ze Swiatem zewnetrznym jest rowniez okazjg do budowania stosunku

zaufania pomiedzy podmiotem dokonujgcym zatrzymania a zatrzymanym?38,

Ponadto zgodnie z zasadami ONZ ,niezwtocznie po zatrzymaniu oraz po
kazdym przeniesieniu z jednego miejsca aresztowania lub uwiezienia do innego,
osoba aresztowana lub uwieziona bedzie uprawniona powiadomic, bgdz tez domagac
sie od wtasciwego organu powiadomienia cztonkdw jej rodziny lub innych wiasciwych
0sOb wedtug swojego wyboru, o jej zatrzymaniu, aresztowaniu lub uwiezieniu, bgdz

0 przeniesieniu i 0 miejscu, w ktérym jest przetrzymywana”3°.

Powyzszy problem ma charakter systemowy, wymagajacy zmiany odpowiednich

przepisdw prawa.

6. Obszary wymagajgce poprawy

6.1. Prawo do informacji

W wizytowanym PdOZ wiekszos$¢ dokumentacji podpisywanej przez
cudzoziemcéw, tj. protokoty zatrzyman, kwity depozytowe oraz oswiadczenia
0 zapoznaniu sie z prawami, sporzgdzona byta w jezyku polskim. Jedynie Regulamin
pobytu 0séb w Izbie oraz Pouczenia o uprawnieniach zatrzymanego w postepowaniu

karnym dostepne byty w jezykach obcych.

Jako ze prawo do informacji stanowi podstawowg gwarancje prewencji tortur,
nalezy podkresli¢ znaczenie prawa osoby pozbawionej wolnosci do otrzymania
zrozumiatych i aktualnych informacji, m.in. o przystugujgcych jej prawach,

obowigzujgcych procedurach oraz sposobie sktadania skarg.

38 Zob. Principles on Effective Interviewing for Investigations and Information Gathering, 2021,
dostepne na stronie:

https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Zasady Mendeza %20%28jez.angielski%29.pdf [dostep: 6
maja 2024 r.].

39 Zob. Rezolucja Zgromadzenia Ogdlnego ONZ 43/173 z dnia 9 grudnia 1988 r. - Zbiér zasad majacych
na celu ochrone wszystkich oséb poddanych jakiejkolwiek formie zatrzymania lub uwiezienia, Zasada
16.1.
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Na znaczenie skutecznego pouczenia kazdej osoby zatrzymanej
o przystugujacych jej uprawnieniach dla prewencji tortur wskazuje SPT40. CPT z kolei
zauwaza, ze wszystkie osoby zatrzymane powinny by¢ w petni informowane
o przystugujgcych im fundamentalnych prawach od samego poczagtku pozbawienia
wolnosci, tj. od chwili, gdy nakazuje sie im pozostanie w jednostce Policji. Obowigzek

zapewnienia, by tak sie stato, spoczywa na funkcjonariuszach Policji4'.

Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur dostrzegli rowniez, ze
w analizowanych protokotach zatrzymania cudzoziemcdw nie zapisano, w jakim jezyku
przebiegata rozmowa z zatrzymanym ani czy postugiwat sie on jezykiem polskim

w stopniu co najmniej komunikatywnym.

KMPT po raz kolejny pragnie podkresli¢, iz skuteczna realizacja prawa do
informacji to jedna z gwarancji chronigcych osoby zatrzymane przed ztym
traktowaniem. Co wiecej, aby mozna byto méwi¢ o kompletnej realizacji tego prawa,
zatrzymany powinien mie¢ mozliwo$¢ zadania pytan lub zgtoszenia watpliwosci
odnosnie do przekazanych mu informacji. Dlatego tez w kazdej sytuacji, w ktérej
zatrzymany nie postuguje sie jezykiem polskim w stopniu umozliwiajacym
swobodna komunikacje, nalezy zapewni¢ mu obecnos¢ ttumacza, niezaleznie od

podstawy zatrzymania.

KMPT zaleca odnotowywanie w dokumentacji ewentualnych trudnosci
w komunikacji, a takze informacji, w jakim jezyku komunikuje sie zatrzymany
oraz czy i w jaki sposéb nastgpito ttumaczenie. Ponadto wszelkie podpisywane
przez cudzoziemcéw oswiadczenia powinny by¢ ttumaczone na jezyk dla nich
zrozumiaty. W przypadku problemoéw z komunikacjg nalezy korzysta¢ z pomocy

ttlumacza, niezaleznie od podstawy zatrzymania. Thtumaczenie dokumentéw

40 Zob. Raport SPT z wizyty na Ukrainie w 2011 r., CAT/OP/UKR/1, p. 35-36.
41 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2022 r., CPT/Inf (2024) 10, p. 19. Zob. réwniez Raport CPT z wizyty
w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, p. 28.
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przez ttumacza powinno by¢ odnotowywane na dokumencie (z podpisem

i pieczatka).

Wizytujgcy zauwazyli rowniez, ze informacje o organach skargowych nie byty
wyeksponowane, byty niejasne oraz nie zawieraty zadnych danych kontaktowych.
WSrdod wymienionych organdw (?) znajdowaty sie przyktadowo: , Trybunat Praw

Cztowieka”, ,Europejska Karta Spoteczna (EKS)", ,ONZ" czy ,Atlantic Monthly”.

KMPT zaleca wyeksponowanie czytelnej i poprawnej merytorycznie listy

organ6éw skargowych zawierajacej ich adresy i dane kontaktowe.

Zgodnie 8 16 ust. 2 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia
4 czerwca 2012 r. w sprawie pomieszczen przeznaczonych dla oséb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi przejsciowych, tymczasowych
pomieszczen przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu w tych
pomieszczeniach, pokojach iizbach oraz sposobu postepowania z zapisami obrazu
z tych pomieszczen, pokoi i izb*?, kopie regulaminu pobytu oraz wykaz instytucji
stojgcych na strazy praw cztowieka umieszcza sie w pokoju dla oséb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia, w sposéb uniemozliwiajgcy ich zniszczenie lub

dokonanie przy ich pomocy zamachu na zdrowie cztowieka.

W wizytowanym PdOZ wspomniane powyzej dokumenty umieszczone byty
pomiedzy kratg okienng i szybg. Rozwigzanie takie powoduje, iz z uwagi na niewielkg
czcionke i padajgce Swiatto stoneczne tekst jest w praktyce nieczytelny, wskutek czego
realizacja prawa do informacji oséb zatrzymanych ma iluzoryczny charakter. Osoby
przebywajgce w Izbie nie majg bowiem rzeczywistej mozliwosci przeczytania

regulaminu i zapoznania sie z wykazem instytucji stojgcych na strazy praw cztowieka.

42 Dz. U.z2023r., poz. 2672 t.j.
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KMPT zaleca przyjecie rozwigzan, ktére dadzg osobom umieszczonym
w Izbie realny dostep do regulaminu pobytu w PdOZ i wykazu instytucji

stojacych na strazy praw cztowieka.
6.2. Warunki bytowe

Warunki bytowe panujgce w PdOZ byty zadowalajgce. W celach zapewniona
byta prawidtowa wentylacja i nie panowat w nich zaduch. W niektérych

pomieszczeniach wizytujgcy dostrzegli jednak znaczgce ubytki farby pokrywajacej

podtoge.

W zwigzku z powyzszym KMPT zaleca przeprowadzenie prac remontowych

w pomieszczeniach, w ktérych widoczne sg ubytki pokrywajacej podtoge farby.

W wizytowanym PdOZ brakowato réwniez zastepczych biustonoszy, z ktoérych
mogtyby skorzystac¢ zatrzymane kobiety, gdy ich prywatna bielizna ze wzgledow
higienicznych lub bezpieczeristwa (biustonosze z fiszbinami) mogtaby zostac

odebrana.

KMPT jest zdania, ze pozostawienie osoby zatrzymanej bez bielizny bytoby
dziataniem zbyt ingerujgcym w strefe intymnosci i prywatnosci. Ponadto zgodnie
z Regulaminem PdOZ4? osoba zatrzymana w Pomieszczeniu korzysta z wtasnej
odziezy, bielizny i obuwia. Jezeli przedmioty te nie nadajg sie do uzytku lub jezeli ich
uzywanie jest niedopuszczalne ze wzgleddw higienicznych, osoba ta moze otrzymac

nieodptatnie potrzebng odziez, bielizne i obuwie (§ 9 ust. 1 2).

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zgodnie z informacjami przedstawionymi KMPT

po zakonczeniu wizytacji Komendant Powiatowy Policji w Pabianicach zwrécit sie do

43 Zob. Zatgcznik Nr 1 do rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 4 czerwca 2012 .

w sprawie pomieszczen przeznaczonych dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia, pokoi przejsciowych, tymczasowych pomieszczen przejsciowych i policyjnych izb dziecka,
regulaminu pobytu w tych pomieszczeniach, pokojach i izbach oraz sposobu postepowania z zapisami
obrazu z tych pomieszczen, pokoiiizb (Dz. U. z 2023 r., poz. 2672 t.j.).
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Wydziatu Gospodarki Materiatowo-Technicznej Komendy Wojewddzkiej Policji w todzi
0 uzupetnienie stanu magazynowego Pomieszczenia dla Oséb Zatrzymanych w postaci
bielizny jednorazowej, podpasek higienicznych, ubran zastepczych, materacéw

i kocow. KMPT zaleca zapewnienie dostepnosci jednorazowych biustonoszy dla

zatrzymanych kobiet.

W wizytowanej Izbie nie zapewnia sie rowniez dostepu osadzonych do prasy, co
jest niezgodne z 8 10 ust. 1 pkt 7 Regulaminu PdOZ. KMPT zaleca umozliwienie

osobom pozbawionym wolnosci w PdOZ korzystania z prasy.
6.3. Szkolenia funkcjonariuszy

Z informacji przestanych do Biura RPO po odbytej wizytacji wynika, iz w okresie
od 1 stycznia 2022 r. do dnia wizytacji funkcjonariusze petnigcy stuzbe
w Pomieszczeniu uczestniczyli w 14 szkoleniach. Dotyczyty one: sposobu petnienia
stuzby w PdOZ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, obowigzkoéw i praw
funkcjonariuszy policji, etyki zawodowej policjanta, przepiséw w zakresie

przeciwdziatania mowie nienawisci, ochrony praw i wolnosci cztowieka.

KMPT rekomenduje, by do programoéw szkoleniowych funkcjonariuszy
wigczy¢ zagadnienia zwigzane z: prewencjg tortur, Protokotem stambulskim,
komunikacjg interpersonalng, technikami deeskalacji konfliktu,
profesjonalnymi technikami interwencji minimalizujagcymi ryzyko obrazen
osoby, wobec ktérej uzyte sg sSrodki przymusu bezposredniego (w tym réwniez
wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi lub znajdujagcymi sie pod wptywem
sSrodkéw psychoaktywnych), sposobami radzenia sobie ze stresem,
przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu, udzielaniem pierwszej pomocy

przedmedycznej.

7. Zalecenia
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Na podstawie art. 19 OPCAT Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:

7.1.

—_—

Komendantowi Powiatowemu Policji w Pabianicach:

. sporzadzenie listy adwokatow i radcédw prawnych wpisanych na liste

wiasciwej okregowej rady adwokackiej oraz okregowej izby radcow
prawnych, informowanie o jej istnieniu osoby zatrzymane i udostepnianie jej
tym osobom w przypadku zgtoszenia takiej checi;

zapewnienie, aby lista jednostek nieodptatnego poradnictwa dostepnych dla
mieszkancow powiatu pabianickiego byta czytelna i wyeksponowana

w widocznym miejscu;

odnotowywanie w dokumentacji ewentualnych trudnosci w komunikacji

z cudzoziemcami, a takze informacji, w jakim jezyku komunikuje sie
zatrzymany oraz czy i w jaki sposéb nastgpito ttumaczenie;
zagwarantowanie, aby wszelkie podpisywane przez cudzoziemcéw
oswiadczenia byly ttumaczone na jezyk dla nich zrozumiaty;

zapewnienie obecnosci ttumacza w kazdej sytuacji, w ktorej zatrzymany nie
postuguje sie jezykiem polskim w stopniu umozliwiajgcym swobodng
komunikacje; odnotowywanie na dokumencie faktu jego przettumaczenia
przez ttumacza (z podpisem i pieczatky);

wyeksponowanie czytelnej listy organdw skargowych zawierajgcej ich adresy
i dane kontaktowe;

przyjecie rozwigzan, ktére dadzg osobom umieszczonym w Izbie realny
dostep do regulaminu pobytu w PdOZ i wykazu instytucji stojgcych na strazy
praw cztowieka;

przeprowadzenie prac remontowych w pomieszczeniach, w ktorych
widoczne sg ubytki pokrywajgcej podtoge farby;

zapewnienie dostepnosci jednorazowych biustonoszy dla zatrzymanych

kobiet;

10. umozliwienie osobom pozbawionym wolnosci w PdOZ korzystanie z prasy;

-21 -



11. wtagczenie do programow szkolen funkcjonariuszy zagadnien zwigzanych
z: prewencjg tortur, Protokotem stambulskim, komunikacjg interpersonalng,
technikami deeskalacji konfliktu, profesjonalnymi technikami interwencji
minimalizujgcymi ryzyko obrazen osoby, wobec ktérej uzyte sg sSrodki
przymusu bezposredniego (w tym réwniez wobec 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi lub znajdujgcymi sie pod wptywem Srodkow
psychoaktywnych), sposobami radzenia sobie ze stresem, przeciwdziataniem

wypaleniu zawodowemu, udzielaniem pierwszej pomocy przedmedycznej.

7.2. Komendantowi Wojewédzkiemu Policji w todzi:

1. przekazanie Komendantowi Powiatowemu Policji w Pabianicach srodkéw
finansowych na realizacje tych sposréd powyzszych zalecen, ktére wymagaja

naktadéw finansowych.

Opracowat: Pawet Borkowski

Za Zespot podpisuije:

Rafat Kulas
Dyrektor Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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