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Szanowna Pani Dyrektor

Na wstepie, pragne serdecznie podziekowac za szybkg odpowiedz w sprawie
dotyczgacej likwidacji Mokotowskiego Oddziatu Dziennego mieszczgcego sie przy ul.
Grottgera 25A w Warszawie.

Odnoszac sie do przedstawionych wyjasnian, z przykroscig musze jednak
zauwazyc¢, ze Rzecznik Praw Obywatelskich nie w petni podziela przedstawione
stanowisko.

Przede wszystkim nalezy zaznaczy¢, ze z informacji posiadanych przez
Rzecznika wynika, ze wiekszo$¢ pacjentéw korzystajgcych z oddziatu dziennego
zlokalizowanego przy ul. Grottgera 25 A w Warszawie, bardzo negatywnie ocenia
pomyst zmiany miejsca jego lokalizacji.

Pacjenci, ktérzy zwrdcili sie do Rzecznika, podkreslajg bowiem, ze w procesie
podejmowania decyzji zupetnie pominieto interes i dobro samych pacjentéw. Nie
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uwzgledniono specyfiki leczenia oséb w kryzysie psychicznym, dla ktérych zmiana
miejsca lokalizacji oddziatu, nie jest nic nie znaczgcg formalnoscig, ale zmiang, ktéra w
sposob wyjatkowo niekorzystny moze wptyngé na proces powrotu do zdrowia.

Nalezy tez podkresli¢, ze obecna lokalizacja oddziatu, z dala od szpitala
psychiatrycznego, sprzyja procesowi zdrowienia, gdyz nie kojarzy sie z miejscem, ktore
dla wielu pacjentéw wigze sie z traumatycznymi przezyciami, jakich doswiadczyli w
czasie pobytu w szpitalu. Zapewnia anonimowosc i nie stygmatyzuje. Nie mozna
bowiem pomingc faktu, ze nadal wielu pacjentéw obawia sie podjecia terapii w
szpitalu, gdyz moze to byc¢ Zle postrzegane przez ich otoczenie - rodzine, znajomych
czy wspotpracownikéw, co powoduje, ze zdecydowanie tatwiej jest im zdecydowac sie
na korzystanie ze Swiadczen oddziatu dziennego, ktory zlokalizowany jest z dala od
szpitala psychiatrycznego.

Nadto, argument Pani Dyrektor dotyczgcy niepetnego wykorzystania miejsc w
oddziatach dziennych prowadzonych przez Mokotowskie Centrum Zdrowia
Psychicznego wskazuje, ze wiecej oséb (w stosunku do dostepnych miejsc) korzysta z
oferty oddziatu dziennego zlokalizowanej przy ul. Grottgera 25A (15 0s6b/21 miejsc)
niz z oddziatu mieszczgcego sie przy ul. Sobieskiego 9 (16/30 miejsc), co réwniez
wskazuje na oczywiste preferencje pacjentow w zakresie wyboru miejsca prowadzenia
terapii.

Dodatkowo nalezy tez podkresli¢, ze te dos¢ kameralne warunki, jakie stwarza
oddziat na ul. Grottgera, pozwalajg na indywidualne podejscie do pacjenta, do jego
problemow i oczekiwan, czego nie zapewni duzy 30-40 osobowy oddziat dzienny
mieszczacy sie w budynku szpitala psychiatrycznego.

Konczac, pragne rowniez zwréci¢ uwage Pani Dyrektor, ze oddziat dzienny
mieszczacy sie na ul. Grottgera 25A jest okreslany przez pacjentéw, jako ,bezpieczna
przystan” czy ,miejsce tagodnego przejscia” z rzeczywistosci oddziatu catodobowego
do samodzielnego zycia, to rowniez pokazuje, jak wazne jest to miejsce dla pacjentéw.

W tych okolicznosciach, dziatajgc z upowaznienia Rzecznika Praw
Obywatelskich, na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o
Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2023 r. poz. 1058), raz jeszcze zwracam sie z
uprzejmg prosbg do Pani Dyrektor o ponowng analize przedmiotowej sprawy ze
szczegblnym uwzglednieniem potrzeb pacjentow.



Z wyrazami szacunku
Piotr Mierzejewski
Dyrektor Zespotu
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