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BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.570.1.2023.PW

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Pomieszczenia

dla Oséb Zatrzymanych przy Komendzie Powiatowej Policji w Otwocku

1. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

Zgromadzenie Ogdlne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokét fakultatywny do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)'. Polska przystgpita do
OPCAT na podstawie uprzedniej zgody wyrazonej w ustawie i stanowi on czes¢
krajowego porzgdku prawnego (art. 87 i 91 Konstytucji). Podpisujgc OPCAT, Polska

zobowigzata sie do utworzenia krajowego mechanizmu prewencji, ktérego funkcje

1 Zob. Protokét fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa

w jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment (OPCAT).
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wykonuje Rzecznik Praw Obywatelskich za pomocg dziatajgcego w Biurze RPO Zespotu

- Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)?.

KMPT ma dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT. Sg to
wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa - strony, gdzie
przebywajg lub moga przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu wtadzy publicznej bgdz za jego namowa, zgoda lub przyzwoleniem3. Z kolei
przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakakolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktorego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczaé, na mocy

polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej*".

Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie swojej wizyty cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odby¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci, jak i
cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran z
monitoringu wizyjnego>. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu w
miejscach, w ktérych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg osdb, ktére

bedg rejestrowane®.

Spostrzezenia KMPT czynione podczas wizytacji opierajg sie wiec na réznych
zrédtach, m.in. wiasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie

dokumentacji i zapiséw monitoringu’.

2 Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2023 r., poz.
1058; dalej: ustawa o Rzeczniku Praw Obywatelskich).

3Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.

4Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

> Zob. art. 20 OPCAT.

6 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

7 Szczegobtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. przyktadowo Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur w 2020 r., Cze$¢ Il - Jak pracuje KMPT?.
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KMPT nie jest organem dochodzeniowo-$ledczym. Nie rozpatruje rowniez skarg
8. Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie czynnikdéw zwiekszajgcych ryzyko
wystgpienia tortur i ztego traktowania oséb pozbawionych wolnosci oraz
proponowanie rozwigzan majgcych na celu wyeliminowanie tego ryzyka. Formutujgc
swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage miedzynarodowe standardy praw
cztowieka, w szczegdlnosci standardy ONZ° oraz zalecenia organdéw

miedzynarodowych.

W kazdym przypadku, kiedy przedstawiciele Krajowego Mechanizmu
zidentyfikujg ryzyko zaistnienia naruszen praw osob pozbawionych wolnosci (nawet
jesli jego istnienie wynika jedynie z relacji oséb pozbawionych wolnosci), KMPT jest
zobowigzany do wydania odpowiedniego zalecenia w raporcie. Dlatego tez na
zalecenia koricowe w niniejszym raporcie nalezy patrzec nie tylko przez pryzmat

nieprawidtowosci, ktore juz zaistniaty, lecz takze przez pryzmat prewencji.
2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. 1 OPCAT zadna osoba (np. osoba zatrzymana,
funkcjonariusz Policji, pracownik cywilny jednostki organizacyjnej Policji) lub
organizacja, ktora przekazata KMPT informacje, nie moze poniesc jakiejkolwiek sankgcji
lub uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie od tego, czy udzielita informacji prawdziwe;j
czy fatszywej. Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze ,zadna wtadza lub
funkcjonariusz nie nakaze, nie zastosuje, nie pozwoli ani nie dopusci do stosowania
jakiejkolwiek sankcji przeciwko jakiejkolwiek osobie lub organizacji, za przekazanie

krajowemu mechanizmowi prewencji jakiejkolwiek informacji, prawdziwej bgdz

8 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do sprawozdania,
czesC I, pkt 6. Zob. réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Naroddéw Zjednoczonych ds. Praw
Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive Mechanisms. A Practical Guide”,
Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner for Human Rights, New York
and Geneva 2018, s. 4-6.

9Zob. art. 19 lit. b OPCAT.



fatszywej, i zadna taka osoba lub organizacja nie poniesie zadnego uszczerbku

w jakikolwiek inny sposob”.
3. Uwagi wstepne na temat wizytacji

Na podstawie art. 19 OPCAT oraz na wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich,
w dniu 23 pazdziernika 2023 r. przedstawicielki KMPT przeprowadzity wizytacje
Pomieszczenia dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia

przy Komendzie Powiatowe] Policji w Otwocku (dalej jako: PAOZ, Pomieszczenie, 1zba).

Celem wizytacji byto sprawdzenie traktowania i warunkéw detencji oséb
zatrzymanych przez Policje oraz rekomendowanie rozwigzan, ktére wzmocnig ich
ochrone przed ryzykiem tortur i innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania. W sktad zespotu wizytujgcego wchodzity Paulina Wrobel

i Aleksandra Osiniska (psycholozki).
W trakcie wizytacji przedstawicielki KMPT:

e przeprowadzity wstepng rozmowe z Zastepcg Komendanta Powiatowego
Policji w Otwocku kom. Krzysztofem Paskiem oraz z Zastepcg Naczelnika
Wydziatu Prewencji podinsp. Tomaszem Pierozakiem;

e dokonaty oglagdu pomieszczen PdOZ;

e przeprowadzity poufne rozmowy z funkcjonariuszami petnigcymi stuzbe
w PdOZ;

e zapoznaly sie z prowadzong na miejscu dokumentacjg, w tym m.in.:
wybranymi protokotami zatrzyman, ksigzkg przebiegu stuzby, ksigzkg wizyt

lekarskich.

W trakcie wizytacji wykonano takze dokumentacje fotograficzng. Ponadto po
zakonczeniu wizytacji poddano analizie dokumentacje zwigzang z funkcjonowaniem

Pomieszczenia.



W niniejszym raporcie uwzgledniono problemy systemowe, wymagajgce zmiany
prawa lub praktyki jego stosowania oraz obszary, ktére w ocenie przedstawicieli KMPT
wymagajg ulepszen, istotnych z punktu widzenia prewencji tortur i innych form

okrutnego, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo karania.
4. Charakterystyka PdOZ

Wizytowany PdOZ przeznaczony jest dla kobiet i mezczyzn zatrzymanych
w zwigzku z podejrzeniem popetnienia przestepstwa lub doprowadzonych w celu
wytrzezwienia. Dysponuje tgcznie 9 miejscami: 4 pomieszczeniami dwuosobowymi
i 1 jednoosobowym. Optata za pobyt w celu wytrzezwienia wynosi 200 zt. Nadzér nad

funkcjonowaniem PdOZ sprawuje Komendant Stoteczny Policji.

W okresie od stycznia 2022 r. do dnia wizytacji w Pomieszczeniu umieszczono
tgcznie 2277 oséb, w tym 488 oséb w celu wytrzezwienia. W trakcie wizytacji

przedstawicielek KMPT w PdOZ przebywaty dwie osoby zatrzymane.
5. Problemy systemowe
5.1. Brak odpowiedniej obsady w PdOZ

Do petnienia stuzby w PdOZ wyznaczonych jest tgcznie dwdch funkcjonariuszy©.
Pracujg oni w 12-godzinnym systemie zmianowym. Stuzba w PdOZ petniona jest przez
jednego funkcjonariusza, co jest zgodne z zarzgdzeniem Komendanta Gtéwnego
Policji. Ponadto PdOZ dysponuje trzema wakatami w zwigzku z przejsciem

funkcjonariuszy na emeryture.

W ocenie KMPT jedna osoba nie jest jednak w stanie jednoczesnie wykonywac

obowigzkdéw proceduralnych (takich jak wypetnianie dokumentacji), kontrolnych

10 Zgodnie z § 2 ust. 2 zarzadzenia nr 130 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 7 sierpnia 2012 r. w
sprawie metod i form wykonywania zadan w pomieszczeniu dla 0séb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzeZzwienia (Dz. U. KGP z 2012 r. poz. 42 ze zm., par. 2 ust. 2) kierownik
jednostki organizuje stuzbe w taki sposéb, aby w pomieszczeniu petit jg co najmniej jeden policjant.
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i zwigzanych z realizacjg praw os6b zatrzymanych (np. umozliwienie im dostepu do
toalety). Utrudnione jest rowniez efektywne reagowanie na ewentualne zdarzenia
nadzwyczajne, np. podejmowane proby samobdjcze. Nie poprawia sytuacji takze fakt,
iz pomimo umiejscowienia dyzurki nieopodal wejscia do PdOZ potrzeba czasu, aby w
razie koniecznosci natychmiast znalez¢ sie w pokoju, w ktérym przebywa osoba
zatrzymana. Obawy KMPT potwierdza zaobserwowana praktyka opisana szerzej w pkt
6.4 raportu. W przypadku jednej z préb samobdjczych czas reakgji funkcjonariuszy na

zdarzenie wynosit ok. 15 minut.

Taki sposob organizacji stuzby moze byc¢ réwniez niebezpieczny dla samego
funkcjonariusza petnigcego stuzbe w PdOZ. Wyklucza bowiem mozliwos¢ wzajemnej
asekuracji funkcjonariuszy i sprawnej reakcji na wypadek agres;ji fizycznej ze strony
zatrzymanego. Z uwagi na powyzsze KMPT od wielu lat postuluje zmiane

obowigzujgcych przepisow'!.

Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom (CPT) podkresla role
policyjnych profoséw w systemie zapobiegania torturom. Wskazuje, ze wyodrebnienie
wyspecjalizowanej grupy funkcjonariuszy, zajmujgcych sie wytgcznie nadzorem nad
osobami umieszczonymi w areszcie policyjnym, prowadzi do ich wiekszej specjalizacji,
sprzyja profesjonalizmowi i skutecznosci oraz zwieksza poczucie odpowiedzialnosci za
osoby zatrzymane. Taka praktyka moze rowniez przyczynic sie do przetamania czesto
Zle pojmowanego poczucia solidarnosci zawodowej (w przypadku niewtasciwego
traktowania zatrzymanych przez innych funkcjonariuszy) i wzmocni¢ zabezpieczenia
proceduralne, ktére majg stuzy¢ ochronie przed takg praktyka. Przyktadowo
funkcjonariusz petnigcy stuzbe w areszcie policyjnym moze sprawdzic przy przyjeciu,

czy zatrzymany zostat w sposob zrozumiaty poinformowany o swoich prawach.

11 Zob. Raport RPO z dziatalnosci KMPT za 2022 r., s. 53, dostepny na stronie:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-raport-dzialalnosc-kmpt-2022.
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Kontakt z takim policjantem stanowi tez pierwszg okazje dla osoby zatrzymane;j
do ztozenia formalnej skargi przeciwko funkcjonariuszom dokonujgcym zatrzymania,

np. w odniesieniu do nadmiernego uzycia sity przy zatrzymaniu'2.
5.2. Osadzanie w PdOZ oséb zatrzymanych do wytrzezwienia

Sporg grupe osadzanych w PdOZ stanowig osoby nietrzezwe, zatrzymane
w celu wytrzezwienia. W okresie od stycznia 2022 r. do dnia wizytacji liczba

zatrzymanych w celu wytrzezwienia wynosita 488.

Tymczasem policyjne miejsca zatrzyman nie sg przygotowane do zapewnienia
odpowiednich warunkdéw i bezpieczenstwa osobom zatrzymanym w celu
wytrzezwienia. Poza badaniem lekarskim przed przyjeciem, nie istnieje obecnie
wymaog zapewnienia statej opieki medycznej takim osobom. Brakuje zatem lekarza,
ktory czuwatby w jednostkach policyjnych nad trzezwieniem osob zatrzymanych i
fachowo kontrolowat ich stan zdrowia. Odpowiedzialno$¢ za bezpieczeristwo oséb
zatrzymanych do wytrzezwienia spada na funkcjonariuszy Policji, ktérzy nie sg do tej
roli przygotowani i w sytuacjach podejrzenia pogorszenia stanu zdrowia mogg jedynie
udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej i wezwac zespot ratownictwa medycznego.
Takie systemowe rozwigzanie nie zapewnia zatrzymanym odpowiedniej ochrony

zdrowia i wymaga zmiany.

Problematyczna jest tez sytuacja oséb zatrzymanych ze zdiagnozowanymi
zaburzeniami psychicznymi, wobec ktérych podejmowane sg interwencje policyjne.
Funkcjonariusze sygnalizowali wizytujgcym, ze oddziaty psychiatryczne odmawiajg
hospitalizacji takich os6b z uwagi na stan nietrzezwosci i do czasu wytrzezwienia
muszg one przebywa¢ w PdOZ. Policyjne miejsca zatrzyman nie sg podmiotami
leczniczymi i nie dysponujg zasobami ludzkimi i warunkami, ktére umozliwiatyby

zapewnienie takim osobom optymalnej opieki.

12 Zob. Dwudziesty Osmy Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2019) 9, p. 83-85.
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Warto w tym miejscu wskazad, iz zgodnie z zaleceniem Podkomitetu ONZ ds.
Prewencji Tortur (SPT) Polska powinna wprowadzi¢ system gwarantujgcy osobom
przebywajgcym w areszcie policyjnym i wymagajgcym leczenia (w tym pomocy

psychiatrycznej) szybki dostep do takiego bezptatnego leczenia's.

Powyzszy problem systemowy jest juz od wielu lat wskazywany przez KMPT i jak

na razie nie zostat przez wtadze rozwigzany'4.
5.3. Badanie medyczne oséb zatrzymanych

Przed osadzeniem w PdOZ wstepnemu badaniu lekarskiemu sg poddawane
wszystkie osoby nietrzezwe (zaréwno te osadzone do wytrzezwienia, jak i zatrzymane
z innych przyczyn, np. w zwigzku z podejrzeniem popetnienia przestepstwa). Pozostate
osoby sg badane tylko, jesli zachodzg przestanki okreslone w rozporzgdzeniu Ministra
Spraw Wewnetrznych'. Nie przewiduje ono koniecznosci badania wszystkich oséb

zatrzymanych.

W ocenie KMPT badaniem medycznym powinny zosta¢ objete wszystkie osoby
zatrzymane przez Policje. Takie badanie stanowi bowiem podstawowg gwarancje
prewencji tortur. Tego rodzaju praktyka chroni réwniez funkcjonariuszy przed
ewentualnymi zarzutami i konsekwencjami dotyczgcymi niewtasciwego traktowania
zatrzymanych oraz sposobu sprawowania nad nimi nadzoru. Z kolei Swiadomos¢
ujawnienia obrazen i ich odpowiednie dokumentowanie przez personel medyczny
moze petni¢ funkcje odstraszajacg, co zapobiega nieuzasadnionemu lub

nieproporcjonalnemu stosowaniu srodkéw przymusu bezposredniego.

SPT zaleca, aby Polska podjeta odpowiednie kroki, by wszystkie osoby

aresztowane byty niezwtocznie, bezptatnie zbadane przez specjaliste medycznego,

13 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, p. 54.

14 Zob. Raport RPO z dziatalnosci KMPT za 2022 r., s. 54.

> Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 13 wrzes$nia 2012 r. w sprawie badan lekarskich
0s6b zatrzymanych przez Policje (Dz. U. poz. 1102 ze zm.).

-8 -



ktéry jest w stanie pracowac niezaleznie, bez obecnosci policjanta. Zgodnie z
Protokotem stambulskim'® tacy specjalisci medyczni powinni zostac przeszkoleni w
zakresie badania 0so6b, ktére mogty by¢ poddane torturom lub ztemu traktowaniu,

i dokumentowania takich przypadkow'”.
5.4. Dostep do pomocy prawnej od poczatku zatrzymania

W Polsce nie funkcjonuje system pomocy prawnej, ktéry umozliwiatby kazdemu
zatrzymanemu bezptatny kontakt z adwokatem lub radcg prawnym, bezposrednio po
zatrzymaniu. Tymczasem wtasnie w okresie bezposrednio nastepujgcym po

pozbawieniu wolnosci ryzyko tortur i ztego traktowania jest najwieksze.

Zgodnie z polskim prawem wniosek o przyznanie obroncy z urzedu mozna
ztozy¢ dopiero po pierwszym przestuchaniu w charakterze podejrzanego. Do czasu
wyznaczenia obroncy z urzedu i jego pierwszego kontaktu z klientem funkcjonariusze
realizujg z zatrzymanym czynnosci stuzbowe (np. przestuchania, rozpytania), cow
potgczeniu z brakiem innych zabezpieczen (takich jak obowigzkowe badanie
medyczne po zatrzymaniu i brak rejestracji obrazu i dzwieku z przestuchania) sprzyja
torturom. Szczegolnie trudna jest sytuacja oséb mniej zamoznych, ktorych nie sta¢ na
zaangazowanie obroncy z wyboru. Takie osoby sg de facto pozbawione pomocy

prawnej na poczgtkowym etapie postepowania karnego.

Kontakt z niezaleznym, profesjonalnym petnomocnikiem stanowi podstawowg
gwarancje prewencji tortur, utatwia dostep do mechanizmow skargowych i innych

przystugujgcych zatrzymanemu uprawnien, sprzyja rzetelnosci oraz jakosci

16 Oficjalny podrecznik ONZ zawierajgcy wytyczne w zakresie wykrywania tortur, ich dokumentowania

i prowadzenia postepowan przygotowawczych. Zob. Istanbul Protocol: Manual on the Effective
Investigation and Documentation of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment, Office of the High Commissioner for Human Rights, Professional Training Series No. 8/Rev.
2, New York and Geneva, 2022. Uaktualniona wersja dostepna jest pod adresem:
https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-publications/istanbul-protocol-
manual-effective-0.

17 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, p. 53 i 55.

-9.-


https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-publications/istanbul-protocol-manual-effective-0
https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-publications/istanbul-protocol-manual-effective-0

postepowania karnego, chronigc tym samym funkcjonariuszy na wypadek pomdwien

dotyczacych metod ich pracy.

Problem ten zostat dostrzezony réwniez przez instytucje miedzynarodowe:
Komitet Przeciwko Torturom (CAT)'8, Podkomitet ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)'?
i Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT)2°. Byt réwniez sygnalizowany Ministrowi

Sprawiedliwosci przez Rzecznika Praw Obywatelskich?',

Warto podkresli¢, ze nie wprowadzajgc odpowiedniego systemu pomocy
prawnej, Polska narusza obowigzek zagwarantowania obywatelom Unii Europejskiej
przebywajgcym na jej terytorium realizacji uprawnien wynikajgcych z unijnych
dyrektyw. Zgodnie z art. 4 ust. 1 Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady UE
2016/1919 z dnia 26 pazdziernika 2016 r. podejrzani lub oskarzeni w postepowaniu
karnym, ktorzy nie posiadajg wystarczajgcych srodkéw na pokrycie kosztéw pomocy
adwokata, majg prawo do korzystania z pomocy prawnej z urzedu, gdy wymaga tego
dobro wymiaru sprawiedliwosci. Pomoc prawna z urzedu powinna by¢ przyznana bez
zbednej zwtoki i najpdzniej przed przestuchaniem danej osoby przez Policje, inny
organ scigania lub przez organ sgdowy, lub przed przeprowadzeniem konkretnych
czynnosci dochodzeniowo-sledczych lub dowodowych??. Z kolei na podstawie
Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2013/48/UE z dnia 22 pazdziernika

2013 r. podejrzani lub oskarzeni w postepowaniu karnym majg prawo dostepu do

8 Zob. Uwagi koncowe Komitetu Przeciwko Torturom dotyczgce siédmego raportu okresowego Polski,
CAT/C/POL/CO/7, p. 15 pkt a, p. 16 pkt a.

19 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, p. 51-52.

20 Zob. Raporty CPT z wizyt w Polsce w 2017 r. [CPT/Inf (2018) 39, p. 25] oraz w 2019 r. [CPT/Inf (2020)
31, p. 19, 21-22.

21 Zob. Wystgpienia RPO do Ministra Sprawiedliwosci z 18 kwietnia 2017 r., 27 wrzesnia 2018 r. i 25
stycznia 2022 r., KMP.570.3.2017.RK.

22 7ob. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/1919 z 26 pazdziernika 2016 r. w sprawie
pomocy prawnej z urzedu dla podejrzanych i oskarzonych w postepowaniu karnym oraz dla oséb,
ktérych dotyczy wniosek w postepowaniu dotyczacym europejskiego nakazu aresztowania
(Dz.U.UE.L.2016 nr 297, str. 1 ze zm.).
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adwokata w takim terminie i w taki sposdb, aby osoby te mogly rzeczywiscie

i skutecznie wykonywac przystugujgce im prawo do obrony.

Dostep do adwokata powinien nastgpic¢ bez zbednej zwtoki: przed
przestuchaniem przez Policje lub inny organ Scigania lub organ sgdowy, w momencie
prowadzenia przez organy scigania lub inne wtasciwe organy czynnosci
dochodzeniowych lub innych czynnosci dowodowych, niezwtocznie po pozbawieniu
wolnosci, zanim podejrzani lub oskarzeni zostali wezwani do stawiennictwa przed
sgdem witasciwym w sprawach karnych w odpowiednim czasie, zanim ww. osoby

stawig sie przed tym sgdem?3,
5.5. Powiadomienie o zatrzymaniu

Prawo 0s6b pozbawionych wolnosci do informowania wybranej przez siebie
osoby o zatrzymaniu i miejscu pobytu stanowi podstawowg gwarancje prewencji
tortur. Takie zawiadomienie powinno nastgpi¢ niezwtocznie po zatrzymaniu i po
kazdym przeniesieniu z jednego miejsca zatrzymania do innego. Date, godzine
i tozsamos¢ zawiadomionej osoby nalezy tez odnotowac¢ w dokumentacji (np.

w protokole zatrzymania). Osoby zatrzymane powinny tez otrzymac zwrotng

informacje, czy wiadomos¢ o ich zatrzymaniu zostata przekazana wskazanej osobie?4.

Zgodnie z uzyskanymi informacjami, funkcjonariusze Policji, na zgdanie
zatrzymanego, informujg o tym fakcie wskazane przez niego osoby trzecie.
Uprawnienie to jest jednak realizowane wytgcznie przez funkcjonariuszy Policji,
niezaleznie od powodu zatrzymania i charakteru czynu zabronionego, o ktérego

popetnienie jest podejrzewana osoba zatrzymana. Nie ma mozliwosci, aby osoba

23 Zob. Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2013/48/UE z22 pazdziernika 2013 r. w sprawie
prawa dostepu do adwokata w postepowaniu karnym i w postepowaniu dotyczgcym europejskiego
nakazu aresztowania oraz w sprawie prawa do poinformowania osoby trzeciej o pozbawieniu wolnosci
i prawa do porozumiewania sie z osobami trzecimi i organami konsularnymi w czasie pozbawienia
wolnosci (Dz.U.UE.L.2013 nr 294, s. 1).

24 70b. Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, p. 23-24; Dwudziesty Osmy Raport Generalny
CPT, CPT/Inf (2019) 9, p. 66.
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zatrzymana porozmawiata telefonicznie z bliskg osobg i samodzielnie poinformowata

jg 0 tym, ze pozostaje pod nadzorem Poligji.

Warto podkresli¢, ze obowigzujgce przepisy prawne nie przyznajg
zatrzymanemu mozliwosci samodzielnego powiadomienia wybranej osoby
o zatrzymaniu, a przepisy wtasciwych ustaw wskazujg, ze takg osobe zawiadamia sie
na zgdanie zatrzymanego (art. 261 8 1 w zw. z art. 245 § 3 k.p.k.?>, art. 46 § 3 kodeksu
postepowania w sprawach o wykroczenia?®, art. 40 ust. 11 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi??).

Jednakze w ocenie KMPT zatrzymany powinien mie¢ mozliwos¢ samodzielnego
powiadomienia wybranej osoby o fakcie zatrzymania. Tylko w sytuacjach
szczegolnych, uzasadnionych specyfikg danej sytuacji (np. realng obawg matactwa lub
utrudniania postepowania karnego, znacznym stanem upojenia alkoholowego
uniemozliwiajgcego rozmowe) informacja o zatrzymaniu powinna by¢ realizowana za
posrednictwem funkcjonariusza Policji. Nie kazdy bowiem powdd zatrzymania
uzasadnia az tak restrykcyjne srodki ostroznosci, a brak kontaktu z osobg bliskg moze

stanowi¢ dodatkowg, nieuzasadniong dolegliwosc.

Mozliwos¢ osobistego kontaktu zatrzymanego z osobg bliskg umozliwi
przekazanie jej przez zatrzymanego informacji o sposobie ztego traktowania, co moze
skutkowac podjeciem odpowiedniej interwencji. Ponadto taka praktyka mogtaby
tagodzi¢ napiecie wywotane samym faktem pozbawienia wolnosci i korzystnie wptyngc

na zachowanie zatrzymanego w czasie, gdy pozostaje on pod nadzorem Poligji.

Zgodnie z miedzynarodowymi wytycznymi dotyczacymi przestuchan
i gromadzenia informacji pt. ,Principles on Effective Interviewing for Investigations

and Information Gathering” (tzw. Zasadami Mendeza) prawo do bezzwtocznego

25Dz.U.z2024r., poz. 37 t.
26 Dz.U.z2022r., poz. 1124 t,j.
27 Dz.U.z2023r., poz. 2151 t.j.
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powiadomienia cztonka rodziny, znajomego lub innej, wskazanej przez zatrzymanego
osoby o fakcie i okolicznosciach zatrzymania, stanowi kluczowe zabezpieczenie
przestrzegania jego praw. To podmiot dokonujgcy zatrzymania jest odpowiedzialny za
umozliwienie kontaktu osoby zatrzymanej z osobg trzecig oraz ma obowigzek
odnotowac, kto zostat o fakcie zatrzymania powiadomiony i kiedy miato to miejsce.
Niezaleznie od tego, ze powyzszy sposdb postepowania wynika z prawa, to utatwienie
kontaktu ze Swiatem zewnetrznym jest rowniez okazjg do budowania stosunku

zaufania pomiedzy podmiotem dokonujacym zatrzymania a zatrzymanym”28,

Ponadto zgodnie z zasadami ONZ ,niezwtocznie po zatrzymaniu oraz po
kazdym przeniesieniu z jednego miejsca aresztowania lub uwiezienia do innego,
osoba aresztowana lub uwieziona bedzie uprawniona powiadomic, bgdz tez domagad
sie od wtasciwego organu powiadomienia cztonkdw jej rodziny lub innych wiasciwych
0sOb wedtug swojego wyboru, o jej zatrzymaniu, aresztowaniu lub uwiezieniu, bgdz

0 przeniesieniu i o miejscu, w ktérym jest przetrzymywana"?°.

Powyzszy problem ma charakter systemowy, wymagajgcy zmiany odpowiednich

przepisow prawa.

6. Obszary wymagajace poprawy

6.1. Préby samobdjcze oséb osadzonych w PdOZ

W wizytowanej placéwce od 1 stycznia 2022 r. do dnia wizytacji miaty miejsce

dwie sytuacje zwigzane z prébami samobdjczymi oséb zatrzymanych.

28 Zob. Principles on Effective Interviewing for Investigations and Information Gathering, 2021,
dostepne na stronie:

https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Zasady Mendeza %20%28jez.angielski%29.pdf.

29 Zob. Rezolucja Zgromadzenia Ogoélnego ONZ 43/173 z dnia 9 grudnia 1988 r. - Zbidr zasad majacych
na celu ochrone wszystkich oséb poddanych jakiejkolwiek formie zatrzymania lub uwiezienia, Zasada
16.1.
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Pierwsza sytuacja miata miejsce 5 czerwca 2022 r., gdy zatrzymany mezczyzna
zachowywat sie agresywnie i nie reagowat na polecenia (uderzat w drzwi, kopat w
kraty), a nastepnie zdjat z siebie koszulke, porwat jg i zrobit z niej petle, na ktorej
probowat sie powiesic. Policjant zdjat z szyi zatrzymanego petle, po czym wezwat
zespot pogotowia ratunkowego. Zatrzymany zostat przetransportowany do szpitala

psychiatrycznego, gdzie zostat przebadany przez lekarza psychiatre.

Druga sytuacja miata miejsce 4 czerwca 2023 r., gdy zatrzymana kobieta,
bedaca pod wptywem alkoholu, prébowata popetni¢ samobdjstwo. Analiza nagrania
monitoringu wykazata, ze zatrzymana o godz. 19:45 zdjeta z siebie bielizne i zaciskajac
petle, owineta jg sobie wokdt szyi. W tym stanie pozostawata sama przez ok. 15 minut,

mimo iz pomieszczenie, w ktorym przebywata, byto monitorowane.

Okoto godz. 20 do pomieszczenia weszto dwdch funkcjonariuszy, ktérzy zastali
nieprzytomng kobiete. Policjanci sprawdzili funkcje zyciowe, a gdy nie wykryli tetna
i oddechu, przystapili do reanimacji. Wezwano zesp6t pogotowia ratunkowego.
Po wykonaniu przez funkcjonariusza kilkudziesieciu ucisniec klatki piersiowej udato sie
przywroci¢ zatrzymanej funkcje zyciowe. Po kolejnych kilku minutach odzyskata ona
przytomnos¢. Zatrzymana zostata przetransportowana do szpitala celem konsultacji
psychiatrycznej i ostatecznie zostata osadzona w PdOZ. Pozostawata bowiem pod

wptywem alkoholu.

W niniejszej sprawie postepowanie wyjasniajgce prowadzita zaréwno Policja30,

jak i Prokuratura3'. Przeprowadzone czynnosci nie wykazaty nieprawidtowosci

30 Czynnosci wyjasniajgce w trybie art. 134i ust. 4 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji.
31 Czynnosci wykonano w trybie art. 308 k.p.k.
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w dziataniu funkcjonariuszy Policji®?, w tym wykluczyty dziatanie oséb trzecich lub

naktaniania zatrzymanej do targniecia sie na wtasne zycie33.

Krajowy Mechanizm jest jednak zaniepokojony dtugim okresem reakcji
funkcjonariuszy na prébe samobdjcza. Od czasu jej podjecia przez osadzong
w PdOZ kobiete do reakcji policjantéw uptyneto ok. 15 minut, mimo ze zdarzenie

to widoczne byto na nagraniu monitoringu.

W ocenie KMPT monitoring stanowi jedynie dodatkowy instrument nadzoru,
a odpowiedzialnosc¢ za bezpieczenstwo zatrzymanych spoczywa na funkcjonariuszach
Policji. W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera odpowiednia obsada
kadrowa w PdOZ, ktéra zdaniem KMPT jest niewystarczajgca i tworzy ryzyko

powtdrzenia sie podobnych zdarzen w przysztosci (zob. pkt 5.1 raportu).

KMPT zaleca wyeliminowanie nieprawidtowosci w zakresie nadzoru nad
zachowaniem osé6b przebywajacych w PdOZ oraz zwiekszenie obsady kadrowej

funkcjonariuszy petnigcych stuzbe w Pomieszczeniu.
6.2. Prawo do informacji

W wizytowanym PdOZ przebywat zatrzymany do wytrzezwienia obywatel
Motdawii. Funkcjonariusz petnigcy stuzbe w Pomieszczeniu zapewniat przedstawicielki
KMPT, ze zatrzymany rozumie jezyk polski w stopniu co najmniej komunikatywnym.
Tymczasem w rozmowie z nim ustalono, ze komunikuje sie on jedynie w jezyku

ojczystym oraz rosyjskim.

Delegacja KMPT ustalita, ze mezczyzna podpisywat dokumentacje, ktérej nie
rozumiat, gdyz byta sporzadzona w jezyku polskim (w tym Regulamin PdOZ).

Zatrzymany nie miat tez przy przyjeciu kontaktu z ttumaczem. Ponadto podpisat

32 7ob. Sprawozdanie Komendy Powiatowej Policji w Otwocku z czynnosci wyjasniajacych, z dnia 4 lipca
2023 r., sygn. KPP-W-1-2286/23.

33 Zob. Postanowienie Prokuratury Rejonowej w Otwocku o umorzeniu Sledztwa przed wszczeciem
zdnia 7 czerwca 2023 r., sygn. akt 4 Ds. 747.2023.
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sporzgdzone w jezyku polskim oswiadczenie, ze rozumie ten jezyk (oSwiadczenie

zostato napisane najprawdopodobniej przez funkcjonariusza).

Warto w tym miejscu wyeksponowac, ze na stronie Biura Prewencji Komendy
Gtownej Policji dostepne sg ttumaczenia Regulaminu PdOZ na jezyki obce, w tym jezyk

rosyjski.

Przedstawicielki KMPT byty swiadkiem sytuacji, gdy funkcjonariusz PdOZ
zwracat sie do zatrzymanego w jezyku polskim, proszac go o podpis pod

dokumentacjg, natomiast mezczyzna nie rozumiat tej prosby.

Przedstawicielki KMPT zwrdcity tez uwage, ze wiekszos¢ dokumentacji
podpisywanej przez cudzoziemcow, tj. protokoty zatrzyman, kwity depozytowe oraz
oswiadczenia o zapoznaniu sie z prawami, sporzgdzone byly w jezyku polskim. Jedynie
Regulamin PdOZ oraz pouczenia o uprawnieniach zatrzymanego w postepowaniu

karnym dostepne byty w jezykach obcych.

W analizowanych protokotach zatrzymania cudzoziemcow nie zawsze
wskazywano, w jakim jezyku przebiegata rozmowa z zatrzymanym ani czy postugiwat
sie on jezykiem polskim w stopniu co najmniej komunikatywnym. Jedynie
dokumentacja oséb podejrzanych o popetnienie przestepstwa zawiera takie
informacje i tylko w przypadku tych oséb byt obecny ttumacz - w dokumentac;i

znajdowata sie pieczec ttumacza.

KMPT chciatby podkresli¢ w tym miejscu, ze prawo do informacji stanowi
podstawowg gwarancje prewencji tortur. Otrzymanie przez osobe pozbawiong
wolnosci zrozumiatych i aktualnych informacji o istotnych kwestiach, np.
przystugujgcych prawach, obowigzujgcych procedurach, sposobie sktadania skarg,
zwieksza poczucie bezpieczenstwa, pozwala odgrywac aktywng role w realizacji
wiasnych praw, utatwia dostep do mechanizméw skargowych, przez co petni funkcje

prewencyjng w zapobieganiu przemocy.
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Znaczenie prawa do informacji podkreslajg tez SPT i CPT.

SPT rekomenduije, by kazda osoba pozbawiona wolnosci byta juz na poczatku
zatrzymania informowana ustnie i pisemnie o powodzie jej zatrzymania oraz prawach,
ktore jej przystuguja. Pouczenie powinno by¢ dokonane w jezyku, ktory zatrzymany

moze zrozumie¢, sam za$ fakt - odnotowany w dokumentac;ji3.

Z kolei zgodnie z zaleceniami CPT wszystkie osoby zatrzymane powinny by¢ w
petni informowane o przystugujgcych im fundamentalnych prawach, od samego
poczatku pozbawienia wolnosci, tj. od chwili, gdy nakazuje sie im pozostanie w
jednostce Policji. Szczegdlny nacisk powinien zosta¢ potozony na zapewnienie, by
osoby zatrzymane byty w stanie zrozumiec tres¢ przystugujgcych im praw. Obowigzek

zapewnienia, by tak sie stato, spoczywa na funkcjonariuszach Polic;ji3>.

KMPT zaleca zapewnienie, by wszelkie podpisywane przez cudzoziemcéw
oswiadczenia byly ttumaczone na jezyk dla nich zrozumiaty. W przypadku
probleméw z komunikacjg nalezy korzystaé z pomocy ttumacza, niezaleznie od
podstawy zatrzymania. Thtumaczenie dokumentéw przez ttumacza powinno by¢

odnotowywane na dokumencie (z podpisem i pieczatka).

KMPT zaleca tez odnotowywanie w dokumentacji ewentualnych trudnosci
w komunikacji oraz informacji, w jakim jezyku komunikuje sie zatrzymany oraz

czy i w jaki spos6b nastgpito ttumaczenie.

W czasie wizytacji w PdOZ wyeksponowane byty informacje o instytucjach
stojgcych na strazy praw cztowieka. Przedstawicielki KMPT zwrécity uwage, ze
wyeksponowany adres Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka jest nieaktualny.

W zwigzku z powyzszym KMPT zaleca jego aktualizacje.

6.3. Prawo do kontaktu z obronca

34 Zob. Raport SPT z wizyty w Ukrainie, 16 marzec 2016 r., CAT/OP/UKR/1, p. 35-36.
35 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, p. 28.
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Wizytowany PdOZ dysponowat wprawdzie listg adwokatéw i radcéw prawnych,
nie byta ona jednak udostepniana do wglagdu osadzanym osobom. Funkcjonariusze
petnigcy stuzbe w Pomieszczeniu wskazywali wizytujgcym, ze zatrzymanym w PdOZ
osobom nie przystuguje prawo do skorzystania z pomocy prawnej na poczatku
zatrzymania. Tymczasem zgodnie z art. 245 8§ 1 k.p.k. zatrzymanemu na jego zadanie
nalezy niezwtocznie umozliwi¢ nawigzanie kontaktu z adwokatem lub radcg prawnym

i bezposrednig z nimi rozmowe.

KMPT rekomenduje informowanie oséb zatrzymanych o istnieniu listy
adwokatow i radcow prawnych i udostepnianie jej do wgladu na prosbe tych

osdéb celem wyboru petnomocnika.
6.4. Warunki materialne

Z informacji udzielonej KMPT wynikato, ze siedziba Komendy Powiatowej Policji
w Otwocku ma zostac przeniesiona do nowego budynku, zlokalizowanego obok starej
siedziby. W nowym budynku ma réwniez znajdowac sie PdOZ. KMPT zostat
poinformowany w dniu 24 stycznia 2024 r. o trwajgcych w tym zakresie pracach

budowlanych.

W czasie wizytacji przedstawicielki KMPT zwrocity uwage, ze krzesta i stoty
(w pokojach dla os6b zatrzymanych) byty wyeksploatowane. Na Scianach pomieszczen
widoczne byty ubytki tynku i farby. Ponadto w toalecie zastano peknieto deske

sedesowa.

W Izbie brakowato zastepczych biustonoszy jednorazowych, z ktérych mogtyby
skorzystac zatrzymane kobiety, w sytuacji gdy ich prywatna bielizna ze wzgledéw
higienicznych lub bezpieczenstwa (biustonosze z fiszbinami) mogtaby zostac

odebrana.
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KMPT jest zdania, ze pozostawienie osoby zatrzymanej bez bielizny bytoby
dziataniem zbyt ingerujgcym w strefe intymnosci i prywatnosci. Ponadto zgodnie z
Regulaminem PdOZ osoba zatrzymana w Pomieszczeniu korzysta z wiasnej odziezy,
bielizny i obuwia. Jezeli przedmioty te nie nadajg sie do uzytku lub jezeli ich uzywanie
jest niedopuszczalne ze wzgleddw higienicznych, osoba ta moze otrzymac

nieodptatnie potrzebng odziez, bielizne i obuwie (§ 9 ust. 1 2).

KMPT rekomenduje zapewnienie dostepnosci jednorazowych biustonoszy

dla zatrzymanych kobiet.
6.5. Szkolenia funkcjonariuszy

Z informacji przestanych do Biura RPO po odbytej wizytacji wynika, iz w okresie
od 1 stycznia 2023 r. do dnia wizytacji funkcjonariusze petnigcy stuzbe w PdOZ
uczestniczyli w szkoleniu dot. zasad i sposobow petnienia stuzby w PdOZ pt.
.Prawidtowa realizacja zadan zwigzanych z pobytem oséb zatrzymanych z pobytem
0s0Ob zatrzymanych oraz doprowadzonych w celu wytrzezwienia z uwzglednieniem
problematyki praw”. W roku poprzedzajgcym wizytacje odbyto sie szkolenie o

tozsamym zakresie.

KMPT rekomenduje, by do programéw szkoleniowych funkcjonariuszy
wiaczy€ zagadnienia zwigzane z miedzynarodowymi standardami praw
cziowieka i prewencja tortur, Protokotem stambulskim, komunikacja
interpersonalng, sposobami radzenia sobie ze stresem, przeciwdziataniem

wypaleniu zawodowemu.

KMPT rekomenduje réwniez przeszkolenie funkcjonariuszy w zakresie
metod postepowania w stosunku do o0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz
znajdujacych sie pod wptywem substancji psychoaktywnych. Policjanci powinni
posiada¢ umiejetnosci pozwalajgce na zapobieganie i minimalizowanie

koniecznosci uzycia Srodkéw przymusu bezposredniego, zas w sytuacjach, gdy

-19 -



sg one nieuniknione, by¢ w stanie stosowac profesjonalne techniki interwencji,

ktore w jak najszerszym stopniu ograniczg ryzyko uszczerbku na zdrowiu.

Szkolenia funkcjonariuszy sg bowiem mechanizmmem zapobiegania torturom, co

silne akcentuje SPT3¢ i CPT?/.
6.6. Kamery noszone na mundurach

Mimo iz Komenda Gtéwna Policji stopniowo wyposaza funkcjonariuszy
w kamery noszone na mundurach (body cameras), policjanci petnigcy stuzbe
w Komendzie Powiatowe] Policji w Otwocku nie dysponujg tego typu sprzetem.
Sytuacja ta sprzyja naduzyciom i pozbawia policjantow dodatkowej ochrony na

wypadek zarzutéw dotyczgcych przebiegu interwencji.

Kamery umozliwiajg zarejestrowanie nie tylko faktu zastosowania sSrodkéw
przymusu bezposredniego, ale rowniez wydarzen je poprzedzajgcych, co pozwala na
obiektywng ocene catej sytuacji i zorientowanie sie w zakresie ewentualnych potrzeb
szkoleniowych dla funkcjonariuszy. Z kolei Swiadomos¢ zarejestrowania catej
interwencji i pdzniejszego wykorzystania nagrania w toku postepowania karnego i/lub
dyscyplinarnego moze dziatac zniechecajgco na osoby agresywne i przyczynic¢ sie do
zmniejszenia przypadkéw bezpodstawnego lub nieproporcjonalnego uzycia Srodkow

przymusu bezposredniego.

W ocenie KMPT kamery noszone na mundurach powinny stanowic
standardowe wyposazenie funkcjonariusza. Stanowig one bowiem wazny Srodek
zapobiegawczy, i to zaréwno w odniesieniu do niewtasciwych zachowan ze strony

funkcjonariuszy, jak i oséb, wobec ktérych podejmowana jest interwencja.

36 Zob. Raport SPT z wizyty w Meksyku w 2008 r., CAT/OP/MEX/1, p. 95.

37 Zob. Dwudziesty Osmy Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2019) 9, p. 71, Drugi Raport Generalny CPT,
CPT/Inf (92) 3, par. 60, Raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., Raport CPT z wizyty w Polsce w 2027 r.,
CPT/Inf (2018) 39, p. 21.
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SPT zalecit Polsce, by funkcjonariusze organdw scigania korzystali z kamer

noszonych na ciele, jezeli jest to mozliwe38.

KMPT zwraca sie do Komendanta Stotecznego Policji z prosba o informacje,
czy planowane jest doposazenie funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji
w Otwocku w kamery noszone na mundurach, a jesli tak - ile sztuk urzadzen ma

zostac przekazane tej jednostce.
7. Zalecenia
Na podstawie art. 19 OPCAT Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:
7.1. Komendantowi Powiatowemu Policji w Otwocku:

1. Wyeliminowanie nieprawidtowosci w zakresie sposobow nadzoru nad
zachowaniem osdb przebywajgcych w PdOZ;

2. Zwiekszenie obsady kadrowej funkcjonariuszy petnigcych stuzbe
w Pomieszczeniu;

3. Zapewnienie dostepnosci jednorazowych biustonoszy dla zatrzymanych
kobiet;

4. Zapewnienie, by wszelkie podpisywane przez cudzoziemcow oswiadczenia
byty ttumaczone na jezyk dla nich zrozumiaty; w przypadku problemdw
z komunikacjg nalezy korzysta¢ z pomocy ttumacza, niezaleznie od podstawy
zatrzymania; ttumaczenie dokumentdw przez ttumacza powinno byc
odnotowywane na dokumencie (z podpisem i pieczagtk);

5. Odnotowywanie w dokumentacji ewentualnych trudnosci w komunikacji oraz
informacji, w jakim jezyku komunikuje sie zatrzymany oraz czy i w jaki sposob

nastgpito ttumaczenie;

38 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, p. 47.
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6. Informowanie 0sdb zatrzymanych o istnieniu listy adwokatéw i radcow
prawnych i udostepnianie jej do wglagdu na prosbe tych oséb, celem wyboru
petnomocnika;

7. Uaktualnienie danych teleadresowych Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka;

8. Wigczenie do programoéw szkoleniowych funkcjonariuszy Policji zagadnien
zwigzanych z miedzynarodowymi standardami praw cztowieka i prewencjg
tortur, Protokotem stambulskim, komunikacjg interpersonalng, sposobami
radzenia sobie ze stresem, przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu,
metod postepowania w stosunku do 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz

0sOb znajdujacych sie pod wptywem substancji psychoaktywnych.
7.2. Komendantowi Stotecznemu Policji w Warszawie:

1. Przekazanie Komendantowi Powiatowemu Policji w Otwocku niezbednych

Srodkéw finansowych na realizacje powyzszych zalecen.

Ponadto KMPT zwraca sie do Komendanta Stotecznego Policji o informacje, czy
planowane jest doposazenie funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Otwocku
w kamery noszone na mundurach, a jesli tak - ile sztuk urzgdzen ma zostac

przekazane tej jednostce.

Opracowata: Paulina Wrdbel

Za Zespot podpisuije:
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Rafat Kulas

Dyrektor Zespotu

/-wydano i podpisano elektronicznie/
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