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BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.571.15.2023.PW

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji

Zaktadu Karnego w Tarnowie

1. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

Zgromadzenie Ogolne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokot fakultatywny do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)'. Polska przystapita do
OPCAT na podstawie uprzedniej zgody wyrazonej w ustawie i stanowi on czes¢
krajowego porzgdku prawnego (art. 87 i 91 Konstytucji). Podpisujgc OPCAT, Polska

zobowigzata sie do utworzenia krajowego mechanizmu prewencji, ktérego funkcje

1 Zob. Protokét fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa w
jezyku angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or
Degrading Treatment or Punishment (OPCAT).
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wykonuje Rzecznik Praw Obywatelskich za pomocg dziatajgcego w Biurze RPO Zespotu

- Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)?.

KMPT ma dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT. S3 to
wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa - strony, gdzie
przebywajg lub moga przebywac osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia
organu wtadzy publicznej badz za jego namowag, zgodg lub przyzwoleniems3. Z kolei
przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakakolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktorego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczad, na mocy

polecenia jakiejkolwiek wtadzy sadowej, administracyjnej lub innej"4.

Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie swojej wizyty cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzagdzen, mogg odbyc¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zarébwno osobg pozbawiong wolnosci, jak i
cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran z
monitoringu wizyjnego°. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu w
miejscach, w ktorych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg oséb, ktére

bedg rejestrowane®.

2 Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1058; dalej: ustawa o Rzeczniku Praw Obywatelskich).

3Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.

4Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

> Zob. art. 20 OPCAT.

6 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.
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Spostrzezenia KMPT czynione podczas wizytacji opierajg sie wiec na réznych
zrodtach, m.in. wtasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie

dokumentacji i zapisbw monitoringu’.

KMPT nie jest organem dochodzeniowo-$ledczym. Nie rozpatruje réwniez skarg?.
Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie czynnikdéw zwiekszajgcych ryzyko
wystgpienia tortur i ztego traktowania oséb pozbawionych wolnosci oraz
proponowanie rozwigzan majgcych na celu wyeliminowanie tego ryzyka. Formutujac
swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage miedzynarodowe standardy praw
cztowieka, w szczego6lnosci standardy ONZ° oraz zalecenia organdéw

miedzynarodowych.

W kazdym przypadku, kiedy przedstawiciele Krajowego Mechanizmu zidentyfikujg
ryzyko zaistnienia naruszen praw os6b pozbawionych wolnosci (nawet jesli jego
istnienie wynika jedynie z relacji os6b pozbawionych wolnosci), KMPT jest
zobowigzany do wydania odpowiedniego zalecenia w raporcie. Dlatego tez na
zalecenia konncowe w niniejszym raporcie nalezy patrzec nie tylko przez pryzmat

nieprawidtowosci, ktore juz zaistniaty, lecz takze przez pryzmat prewenciji.
2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. 1 OPCAT zadna osoba (np. osadzeni, personel, osoby
odwiedzajace) lub organizacja, ktéra przekazata KMPT informacje, nie moze poniesc

jakiejkolwiek sankcji lub uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie od tego, czy udzielita

7 Szczegobtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. przyktadowo Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur w 2022 r., Czes¢ Il - Jak pracuje KMPT? Raport dostepny na stronie:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-raport-dzialalnosc-kmpt-2022.

8 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do sprawozdania,
czesc I, pkt. 6. Zobacz réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds.
Praw Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive Mechanisms. A Practical
Guide”, Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner for Human Rights, New
York and Geneva 2018, s. 4-6.

9 Zob. art. 19 lit. b OPCAT.



https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-raport-dzialalnosc-kmpt-2022

informacji prawdziwej czy fatszywej. Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze
»Zadna wiadza lub funkcjonariusz nie nakaze, nie zastosuje, nie pozwoli ani nie
dopusci do stosowania jakiejkolwiek sankcji przeciwko jakiejkolwiek osobie lub
organizacji, za przekazanie krajowemu mechanizmowi prewenc;ji jakiejkolwiek
informacji, prawdziwej badz fatszywej, i zadna taka osoba lub organizacja nie poniesie

zadnego uszczerbku w jakikolwiek inny sposéb”.
3. Uwagi wstepne na temat wizytacji

Na podstawie art. 19 OPCAT oraz dziatajgc na wniosek Rzecznika Praw
Obywatelskich, w dniach 9-13 pazdziernika 2023 r. przeprowadzono wizytacje Zaktadu
Karnego w Tarnowie (dalej: zaktad, ZK, jednostka). W sktad delegacji KMPT wchodzili:
Justyna J6zwiak (dr nauk spotecznych w zakresie socjologii), tukasz Bebenista

(prawnik), Aleksandra Osinska (psycholozka), Paulina Wrébel (psycholog).

Celem wizytacji KMPT, zgodnie z art. 19 OPCAT, byto sprawdzenie sposobu
traktowania oséb pozbawionych wolnosci, w celu wzmocnienia, jesli to niezbedne, ich
ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajgcym
traktowaniem albo karaniem, a nastepnie przedstawienie rekomendacji wtasciwym
wtadzom w celu poprawy traktowania oraz warunkéw pobytu osadzonych i
zapobiegania torturom oraz innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu
traktowaniu albo karaniu, majgc na uwadze odpowiednie standardy organizacji

miedzynarodowych.
W ramach wizytacji przeprowadzone czynnosci polegaty na:

e rozmowie na temat funkcjonowania jednostki z ptk. Maciejem Mozdzeniem -
dyrektorem Zaktadu Karnego w Tarnowie (dalej: dyrektor zaktadu; dyrektor) oraz por.
Piotrem Kociotkiem - zastepcg dyrektora Zaktadu Karnego w Tarnowie (dalej: zastepca

dyrektora zaktadu; zastepca dyrektora),



o dokonaniu ogladu zaktadu, w tym: cel mieszkalnych, Swietlic, tazni, pol
spacerowych, cel zabezpieczajgcych, cel izolacyjnych itp.,

e dokonaniu pomiaru powierzchni wybranych cel mieszkalnych,

e przeprowadzeniu poufnych rozmdéw z osadzonymi i personelem,

e zapoznaniu sie z prowadzong na miejscu dokumentacjg, w tym dokumentacjg
medyczng i informacjami zgromadzonymi w Centralnej Bazie Oséb Pozbawionych
Wolnosci,

e wykonaniu dokumentacji fotograficzne;j.

Przedstawiciele KMPT omd&wili wstepne wnioski z wizytacji z dyrektorem zaktadu.
Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano pozostate informacje dotyczgce
funkcjonowania jednostki, w tym wybrane nagrania z monitoringu z zastosowania

Srodkow przymusu bezposredniego w postaci umieszczenia w celi zabezpieczajgce;.

W przedmiocie zainteresowania KMPT kazdorazowo pozostajg nastepujace
zagadnienia: traktowanie osadzonych przez funkcjonariuszy i wspo6tosadzonych,
kwalifikacje personelu, realizacja prawa do informacji, do kontaktow ze Swiatem
zewnetrznym, dostep do ochrony zdrowia, prawo do praktyk religijnych, warunki

bytowe, oddziatywania kulturalno-oswiatowe.

W niniejszym raporcie nie opisano catoksztattu funkcjonowania zaktadu, lecz
uwzgledniono gtdwnie te obszary, ktére w ocenie KMPT wymagajg wzmocnienia z
punktu widzenia zapobiegania torturom i innym formom ztego traktowania
osadzonych. Raport odnosi sie rowniez do problemdw o charakterze systemowym,
zwigzanych z koniecznoscig zmiany obowigzujgcego prawa lub praktyki jego

stosowania.
4. Charakterystyka jednostki

Pojemnos¢ zaktadu wynosi 1037 miejsc. Na dzien 10 pazdziernika 2023 r.

przebywato w nim tgcznie 963 osadzonych.



Wizytowany zaktad jest placowka typu zamknietego, przeznaczong dla mezczyzn
odbywajgcych kare po raz pierwszy, z oddziatami typu: zamknietego dla skazanych
mitodocianych, zamknietego dla recydywistow penitencjarnych, pétotwartego
i otwartego dla recydywistow penitencjarnych oraz oddziatu dla tymczasowo

aresztowanych.

Zaktad karny typu poétotwartego przeznaczony jest rowniez dla skazanych

poruszajacych sie na wozku.

W zaktadzie zostat wyodrebniony osobny oddziat dla skazanych stwarzajgcych
powazne zagrozenie spoteczne albo powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa zaktadu,
ktérego pojemnos¢ wynosi 28 miejsc w 24 celach mieszkalnych (20 cel pojedynczych
oraz 4 dwuosobowe). Na dzien wizytacji liczba osadzonych zakwalifikowanych do tej

kategorii wynosita 21 oséb.

W ZK Tarnéw znajduje sie rowniez oddziat terapeutyczny dla skazanych
uzaleznionych od alkoholu - oddziat dysponuje 32 miejscami. Na dzier 10
pazdziernika 2023 r. w oddziale przebywato 32 pacjentdéw podzielonych na trzy grupy
terapeutyczne (najmtodszg, Srednig i najstarszg), w tym jeden pacjent w terapii

przedtuzone;j.

Ponadto w strukturze jednostki wyodrebniono Oddziat Zewnetrzny przy ul.
Jedrzeja Sniadeckiego 9 w Tarnowie-Moécicach, ktéry jest jednostka typu
poétotwartego, przeznaczong dla mezczyzn recydywistéw penitencjarnych wraz z
oddziatem aresztu Sledczego dla kobiet. Pojemnos$¢ oddziatu aresztu $ledczego to 52

miejsca. Wizytacja KMPT nie obejmowata Oddziatu Zewnetrznego Tarnéw-Moscice.

Od poczatku 2022 r. do dnia wizytacji w jednostce odnotowano 32 zdarzenia
nadzwyczajne. W tym samym okresie 15-krotnie stosowano srodki przymusu

bezposredniego.



Zaktad Karny w Tarnowie nie posiada na wyposazeniu taseréw. Dowddcy zmian
posiadajg na wyposazeniu dwie kamery interwencyjne nasobne. Dodatkowo na

wyposazeniu stanowiska dowodzenia znajduje sie kamera reczna.

5. Problemy systemowe

5.1. Standard dotyczacy liczby psychologéw penitencjarnych

Jak wynika z danych dotyczacych struktury organizacyjnej dziatu penitencjarnego,
w dziale tym zatrudnionych jest 5 psychologdéw. Na dzien wizytacji przypadato 190
osadzonych na jednego psychologa. Zgodnie z obowigzujgcym standardem
.psycholog prowadzi badania psychologiczne, udziela pomocy psychologicznej oraz
obejmuje osadzonych odpowiednimi oddziatywaniami psychokorekcyjnymi wobec
grupy nieprzekraczajgcej 200 osadzonych”'°, Jednak jesli w jednostce maksymalna
pojemnos$¢ osadzonych wynosi 1037 osadzonych, to w przypadku wypetnienia

wszystkich miejsc standard ten zostanie przekroczony.

Nalezy wskaza¢, ze od lat KMPT podnosi postulat zwiekszenia liczby psychologéw
zatrudnionych w jednostkach penitencjarnych. W opinii Krajowego Mechanizmu
opieka psychologiczna w wiezieniach nie jest wystarczajgca, a wyznaczony standard
(jeden psycholog na 200 osadzonych) przektada sie na niskg efektywnos$¢ oddziatywan
psychologicznych. Psycholodzy nie sg w stanie w petni wykonywa¢ swoich
obowigzkdéw, odpowiadajgc za tak liczng grupe. Szczegdlnie w zaktadach typu

zamknietego powinno zadbac sie o wiekszg dostepnos¢ opieki psychologiczne;.

Problem byt juz podnoszony m.in. w wystgpieniu generalnym Rzecznika Praw

Obywatelskich'!, skierowanym do Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej, ktéry

10 Zob. Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 14 kwietnia 2016 r. w
sprawie szczeg6towych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej oraz zakreséw czynnosci
funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw penitencjarnych i terapeutycznych oraz oddziatéw
penitencjarnych, § 93 ust. 3 pkt 2.

1 Wystgpienie Generalne RPO z dnia 17 maja 2016 r. do Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej,
KMP.571.8.2016.



podzielit wprawdzie stanowisko Rzecznika, natomiast wskazat, iz bez przekazania
wieziennictwu nowych etatéw zmiany w tym obszarze bedg miaty charakter jedynie
stopniowy, dokonujgcy sie w miare posiadanych przez SW srodkéw finansowych'2,

W ocenie Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur, cho¢ nalezy docenic starania
czynione przez Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej w kwestii zwiekszenia zatrudnienia
psychologow penitencjarnych, to jednak jak dotgd nie doszto do realnego zwiekszenia
dostepnosci osadzonych do pomocy psychologicznej. Polskie Towarzystwo
Psychologiczne, z ktérym nawigzali wspoétprace pracownicy Krajowego Mechanizmu
Prewencji, potwierdza, ze liczba psychologdw zatrudnionych w zaktadach
penitencjarnych nie gwarantuje efektywnego wykonywania zadan. Populacja wiezniow
jest zréznicowana, rézne sg tez problemy dotyczgce ich funkcjonowania w warunkach
izolacji wieziennej. Dlatego kryterium liczby wieznidéw przypadajgcych na jednego
psychologa nie jest wystarczajgce. Inna jest sytuacja skazanych odbywajacych kare w
zaktadach typu pototwartego i otwartego, inna natomiast - skazanych przebywajgcych

w zaktadach zamknietych i tymczasowo aresztowanych.

Najwyzsza Izba Kontroli podkresla w swoim raporcie, iz ,bardzo duza liczba
osadzonych przypadajgca na jednego psychologa, skutkuje ograniczong mozliwoscig,
nawet pilnego, badania osoby zgtaszajgcej mysli samobdjcze, czy tez objecie opieky i
przygotowanie zalecen dla 0séb objetych kartg OZS. Watpliwosci te dotyczg takze
realnej mozliwosci udzielenia pomocy osobom potrzebujgcym, cho¢by w ramach
interwencji kryzysowej"'3. W zwigzku z tym NIK zalecita dokonanie ponownej analizy
ustalonego limitu osadzonych przypadajgcych na jednego psychologa. Celem analizy

powinno by¢ zapewnienie optymalnego roztozenia obcigzenia obowigzkami

2 Odpowiedz Zastepcy Dyrektora Generalnego SW z dnia 15 czerwca 2016 r., BP-070-78/16/1025.
3 Najwyzsza Izba Kontroli, Informacja o wynikach kontroli, bezpieczehstwo osadzonych, sygn.
KPB.430.002.2020, Nr ewid. 52/2020/P/19/040/KPB, s. 58.
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psychologow, z uwzglednieniem réznych rodzajéw i typdw zaktaddw karnych, a takze

innych istotnych uwarunkowan (np. skali zatrudnienia osadzonych)'4.

Problem dostepnosci osadzonych do psychologéw wieziennych pozostaje

w dalszym ciggu w zainteresowaniu Rzecznika Praw Obywatelskich.

5.2, Sytuacja osadzonych niesamodzielnych, przewlekle somatycznie

chorych oraz starszych w jednostkach penitencjarnych

Osoby niesamodzielne z powoddw takich jak m.in. przewlekta choroba czy
podeszty wiek przebywajgce w miejscach detencji nalezg - w ocenie KMPT - do grup
ryzyka w obszarze tortur, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania lub karania.
Kazdorazowo podczas wizytacji jednostek penitencjarnych KMPT szczegdétowo bada
sytuacje takich oséb oraz warunki, w jakich przebywajg. Ocenie podlega miedzy
innymi dostosowanie celi mieszkalnej do potrzeb osadzonego (np. wyposazenie kacika
sanitarnego w porecze) oraz mozliwos¢ korzystania z podstawowych praw (np. wyjscia
na spacer, udziat w zajeciach poza celg mieszkalng). Jesli niesamodzielnos¢
osadzonego spowodowana jest chorobg, dodatkowo ocenie podlega zapewnienie mu
wiasciwej opieki lekarskiej i pielegnacyjnej, w tym pomocy przy wykonywaniu

czynnosci higieniczno-sanitarnych.

W dniu wizytacji na oddziale pétotwartym przebywat skazany w wieku
senioralnym, poruszajacy sie na wozku. Cela, w ktorej mieszkat wraz z innym
osadzonym poruszajgcym sie o kulach tokciowych, znajdowata sie na parterze
budynku kilkupietrowego, ktéry nie byt wyposazony w winde. Ambulatorium

znajdowato sie na pietrze, co dla osadzonego stanowito przeszkode nie do pokonania.

Z relacji osadzonego wynika rowniez, ze nie wychodzi na zewnatrz, poniewaz nie

czuje takiej potrzeby. W celi mieszkalnej znajdowata sie toaleta dostosowana do

4 Tamze, s. 63.



potrzeb 0s6b z niepetnosprawnoscig. Osadzony relacjonowat, ze nie potrzebuje

wsparcia ze strony wspoétwiezniow.

Przedstawiciele KMPT ustalili, jak wyglada sytuacja w przypadku potrzeby badan
dla osadzonych poruszajgcych sie na wozku, przebywajgcych na oddziale pétotwartym
(oddziat zamkniety znajduje sie w innym budynku, ktéry zaopatrzony jest w winde).
Funkcjonariusze zapewnili przedstawicieli KMPT, ze gdy zachodzi potrzeba konsultacji
lekarskiej, odbywa sie ona w celi osadzonego lub zostaje on przewieziony do drugiego
budynku, gdzie moze wjechac¢ windg na pietro, na ktérym znajduje sie ambulatorium.

Osadzony nie wiedziat jednak o tej mozliwosci.

Inng kwestig sg bariery architektoniczne (np. brak windy w budynku), utrudniajgce
poruszanie sie po jednostce (a co za tym idzie, korzystanie na réwni z innymi z
przystugujgcych wiezniom praw) oraz brak lub niedostatecznos¢ udogodnien w celi
mieszkalnej (montowanie mebli czy urzagdzen na zbyt duzej wysokosci, przez co staja

sie niezdatne do uzycia).

Wprawadzie istniejg jednostki penitencjarne, ktére zostaty przez Stuzbe Wiezienng
wyznaczone do przyjmowania 0séb poruszajgcych sie na wédzkach'>, ale nadal
nierozwigzany jest problem pobytu w izolacji 0séb z innymi niepetnosprawnosciami.
Tymczasem przyktadowo osoby wspierajgce sie na kulach tokciowych réwniez
potrzebujg osadzenia w warunkach przyjaznych osobom z niepetnosprawnoscig,
niemal tozsamych z warunkami, jakie trzeba stworzy¢ wiezniom poruszajgcym sie na
wozkach, gdyz pokonanie schoddw czy tez korzystanie np. z urzgdzen w sanitariatach
oraz poruszanie sie po podtozu niewytozonym antyposlizgowym materiatem stanowi

niejednokrotnie dla tych osob bariere nie do pokonania.

Czesto codzienne funkcjonowanie osadzonych zmagajgcych sie z

niepetnosprawnoscig prowadzi do rezygnacji z realizowania przystugujgcych im praw.

15> Zob. Zarzadzenie nr 30/15 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 1 lipca 2015 r. w sprawie
okreslenia przeznaczenia zaktadow karnych i aresztéw $ledczych.
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Inne problemy dotyczgce umieszczania w zaktadach karnych somatycznie przewlekle
chorych, ktére jednoczesnie sg osobami z niepetnosprawnoscig, przedstawiono w
raporcie tematycznym Krajowego Mechanizmu Prewencji ,Monitoring traktowania
wieznidw z niepetnosprawnoscig fizyczng i sensoryczng. Raport z dziatalnosci

Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur"'®.

Kwestia pobytu w jednostkach penitencjarnych osob przewlekle somatycznie

chorych byta przedmiotem wystgpienia RPO do Dyrektora Generalnego SW'”.

Podkreslono w nim, ze jednostki penitencjarne nie majg odpowiednio
przygotowanych zespotow specjalistow z szerokim doswiadczeniem medycznym oraz
pozamedycznym, nie dysponujg takze odpowiednim sprzetem medycznym. Brakuje
réowniez miejsc dysponujgcych odpowiednimi warunkami, dostosowanymi do potrzeb
tych oséb pod wzgledem bytowym i prowadzonych oddziatywan. Ponadto kadra
jednostek nie podejmuje czesto odpowiednich dziatah stymulujacych skazanych, a
brak aktywnosci zyciowej prowadzi do pogtebienia sie ich apatii i dalszego
uzaleznienia od innych. Wskazano na konieczno$¢ uwzglednienia przez Stuzbe
Wiezienng szczegblnych potrzeb osadzonych, w tym zwigzanych z ich wiekiem i
stanem zdrowia, co wynika z okreslonej w art. 67 kodeksu karnego wykonawczego'®
(dalej: k.k.w.) zasady zindywidualizowanego oddziatywania. W ocenie Rzecznika
niektore z os6b przewlekle chorych nie powinny przebywad w warunkach izolacji
penitencjarnej. Jesli jednak istniejg obiektywne przeszkody uniemozliwiajgce
zwolnienie ich z zaktadu karnego, to nalezy zadba¢, by przebywali oni w warunkach

zapewniajgcych ochrone godnosci ludzkiej.

6 Raport dostepny na stronie internetowej BRPO: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/monitoring-
traktowania-wiezniow-z-niepelnosprawnoscia-fizyczna-i-sensoryczna-raport-z.

7 Wystgpienie RPO do Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 27 marca 2017 r.,
IX.517.532.2019JN: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/kiedy-czlowiek-umiera-w-wiezieniu-rpo-do-
sluzby-wieziennej.

'8 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 127 z pozn.
zm.).
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Problem pobytu oséb niesamodzielnych, przewlekle somatycznie chorych oraz
starszych w jednostkach penitencjarnych bedzie nadal monitorowany przez Rzecznika

Praw Obywatelskich.
5.3. Aktywnos¢ os6b tymczasowo aresztowanych

Zgodnie z Europejskimi Regutami Wieziennymi rygor, jakiemu podlegaja
wiezniowie, powinien zapewniac¢ im zréwnowazony program aktywnosci. Rygor ten
powinien pozwala¢ wiezniom na spedzanie jak najwiekszej liczby godzin w ciggu dnia

poza ich celg dla zapewnienia wtasciwego poziomu interakgcji'®.

Tymczasem osoby tymczasowo aresztowane wiekszos¢ czasu spedzajg w celach

mieszkalnych. Przez godzine dziennie mogg korzystac ze spaceru.

Zgodnie ze standardami i zaleceniami Europejskiego Komitetu do Spraw
Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajgcemu Traktowaniu albo
Karaniu (dalej: CPT) wszystkie osoby tymczasowo aresztowane powinny spedzac
rozsgdng czes¢ swojego czasu (tj. minimum 8 godzin dziennie) poza celg mieszkalng i
by¢ angazowane w celowe, réznorodne dziatania typu praca (najlepiej o wartosci
zawodowej), edukacja, sport, rekreacja itp. Im dtuzszy okres tymczasowego
aresztowania, tym bardziej zréznicowany powinien by¢ rezim w stosunku do tych

0s6b20,

Rowniez Podkomitet ONZ ds. Zapobiegania Torturom oraz Innemu Okrutnemu,
Nieludzkiemu, Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu (dalej: SPT) podkresla, ze
programy zajec dla osadzonych odgrywajg wazng role w ich dobrym samopoczuciu i
bezpieczenstwie w jednostce penitencjarnej. Wymuszona bezczynnos¢ zwieksza

bowiem napiecie i moze mie¢ powazne konsekwencje dla zdrowia i dobrego

19 Zob. Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministrow do panstw cztonkowskich Rady Europy w sprawie
Europejskich Regut Wieziennych, przyjete przez Komitet Ministréw w dniu 11 stycznia 2006 r. na 952
posiedzeniu delegatow, Reguty 25.1 i 25.2.

20 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, § 73.
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samopoczucia osadzonych, takze dla przysztej reintegracji po opuszczeniu zaktadu.
Skrajna i wymuszona catkowita nieaktywnos¢ w dtuzszym okresie moze stanowic

nieludzkie traktowanie?!,

CPT wzywato polskie wtadze do podjecia dziatan koniecznych dla rozwijania
programoéw zaje¢ zarowno dla tymczasowo aresztowanych, jak i skazanych. Celem
powinno by¢ zapewnienie, by kazdy osadzony mogt spedzac rozsgdng czes¢ dnia
(osiem godzin albo wiecej) poza celg, angazujac sie w celowe i r6znorodne zajecia

(praca, edukacja, szkolenie zawodowe, sport itd.)??.
5.4. Powierzchnia celi mieszkalnej

Pomiar powierzchni wybranych cel mieszkalnych wykazat, ze osadzeni mieli
zapewnione 3 metry kwadratowe przestrzeni zyciowej w przeliczeniu na jedng osobe
(z wytgczeniem powierzchni kgcika sanitarnego). Metraz ten jest wprawdzie zgodny z
prawem krajowym?3, nie spetnia jednak standardéw i zaleceh CPT?4i SPT2°. Minimalny
standard powierzchni mieszkalnej w celi przypadajgcy na jednego osadzonego
rekomendowany przez CPT wynosi 4 metry kwadratowe w celach wieloosobowych
oraz 6 metréw kwadratowych w celach jednoosobowych (do metrazu nie wlicza sie

kacika sanitarnego).

Powyzszy problem ma charakter systemowy, wymagajgcy zmiany prawa i

skorygowania oficjalnej pojemnosci jednostek penitencjarnych. Byt on juz

21 Zob. Raport SPT z wizyty w Beninie w 2008 r., CAT/OP/BEN/1, § 273.

22 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2013 r., CPT/Inf (2014)21, par. 43.

23 Zob. art. 110 8 2 k.k.w.

24 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, 8 59 i 67. Zob. rowniez dokument pt.
»Living space per prisoner in prison establishments: CPT standards”, 15 grudnia 2015 r., CPT/Inf (2015)
44 oraz Trzydziesty Pierwszy Raport Generalny CPT za 2021 rok, CPT/Inf (2022) 5, § 84-107.

25 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce w 2018 r., CAT/OP/POL/ROSP/1, § 80-81.
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sygnalizowany Ministrowi Sprawiedliwosci przez Rzecznika Praw Obywatelskich?® oraz

wskazywany w raportach KMPT?/.

Niezapewnienie powyzszego standardu znacznie zwieksza ryzyko naruszenia
zakazu tortur, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania okreslonego w art. 3
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka?® (dalej: Konwencji) i odpowiedzialnosci

prawnej przed Europejskim Trybunatem Praw Cztowieka w Strasburgu?.

6. Obszary wymagajgce poprawy

6.1.Traktowanie

Delegacja KMPT odebrata sygnaly, ze w zaktadzie moze dochodzi¢ do aktéw
przemocy ze strony niektdérych funkcjonariuszy wzgledem osadzonych, w tym

do nieludzkiego i ponizajgcego traktowania.

W trakcie rozmoéw indywidualnych osadzeni wskazywali, ze mieli by¢ wyciggani
z celi, doprowadzani do pomieszczen niemonitorowanych, a nastepnie bici. Do

przemocy najczesciej miato dochodzi¢ w dyzurkach oddziatowych.

Informacje o doswiadczanej przemocy pojawiata sie od osadzonych
przebywajgcych w réznych celach, oddziatach czy budynkach ZK Tarnéw. Dodatkowo
osadzeni utrzymywali, ze widzieli, jak wspotosadzeni byli prowadzeni do innego
budynku, gdzie réwniez byli bici - cze$¢ osadzonych deklarowata, ze styszata

dochodzgace zza okien krzyki.

26 Zob. Wystgpienia RPO do Ministra Sprawiedliwosci z 24 maja i 29 lipca 2016 r., KMP.571.5.2016.RK.
27 Zob. Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur w 2022 r., s. 81-82. Raport dostepny na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-raport-
dzialalnosc-kmpt-2022.

28 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzgdzona w Rzymie, 4 listopada
1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetniona Protokotem nr 2 (Dz. U.z 1993 r.
Nr 61, poz. 284 z pdzn. zm.).

29 Zob. wyrok ETPC [Wielka Izba] z 20 pazdziernika 2016 r. w sprawie Mursi¢ przeciwko Chorwacji,
skarga nr 7334/13.
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Wedtug relacji réznych osadzonych opisywana przemoc miata wygladac

nastepujgco:

1. Osadzony stwierdzit, ze zostat zabrany do dyzurki, gdzie rozebrano go do naga,
skuto go kajdankami, kazano sie odwrdéci¢ do sciany i zrobic przysiad (,dostatem
z kopa, to trwato ok. p6t godziny, jak mnie kopano po jagdrach. Nie mogtem oddawac
moczu przez 6 dni”).

2. Osadzony poinformowat przedstawicieli KMPT, iz zostat wezwany do dyzurki
oddziatowego, gdzie funkcjonariusze stawali dookota niego i bili go z otwartej dtoni po
twarzy, uderzali patkg po ciele.

3. Osadzony poinformowat wizytujgcych, ze funkcjonariusze kopali/bili go po
jadrach oraz po twarzy.

4. Osadzony deklarowat, ze byt bity mtotkiem do opukiwania krat. Mezczyzna
poinformowat, ze w wyniku pobicia miat $lad w postaci zasinienia oka. Po incydencie
zostat umieszczony w celi izolacyjnej na 11 dni.

5. Osadzony poinformowat, ze zostat wezwany do wychowawcy i zostat uderzony
w twarz w dyzurce wychowawcy.

6. Osadzony informowat przedstawicieli KMPT, iz z racji spozycia alkoholu zostat
zdegradowany z oddziatu pototwartego na zamkniety, natomiast przed
przeniesieniem miat zosta¢ dotkliwie pobity. Osadzony poinformowat, ze sytuacja
miata miejsce w celi izolacyjnej, w ktdrej prowadzony byt remont, wobec czego
monitoring byt na ten czas wytgczony.

7. Osadzony poinformowat przedstawicieli Krajowego Mechanizmu o tym, ze byt
bity rekami i kopany po gtowie, korpusie, rekach i nogach. Przekazat réwniez, ze miat
wykrecane rece do nienaturalnej pozycji i wybijane palce ze stawow. Wedle jego relacji
ponizano go i grozono mu pobiciem, zgwatceniem patkg stuzbowg oraz zgwatceniem
przez wspoétosadzonych. Miat réwniez zosta¢ zmuszony do zjedzenia kartki papieru

z opisami niedozwolonych zachowan funkcjonariuszy. Osadzony nie zostat
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zaopatrzony przez lekarzy i nie miat zapewnionej opieki psychologicznej. Sprawa
zostata zgtoszona przez osadzonego do Prokuratury Rejonowe;j.

8. Osadzony poinformowat o tym, iz ztozyt zawiadomienie do Prokuratury w
zwigzku z doswiadczang przemocg w zaktadzie. W opinii skazanego przemoc ze strony
funkcjonariuszy nasilita sie po tym, jak zaktad karny otrzymat informacje o

zawiadomieniu, co miato stuzy¢ wycofaniu go.

Czes¢ osadzonych poinformowata KMPT o ztozonych zawiadomieniach do

prokuratury w sprawie mozliwosci popetnienia przestepstwa.

Z uwagi na liczne doniesienia dotyczace przemocy, KMPT zaleca
kierownictwu Zaktadu podjecie pilnych dziatan polegajacych na wyjasnieniu

opisywanych przez wiezniéw sposobdéw traktowania przez personel jednostki.

Ponadto personel penitencjarny powinien otrzymac od kierownictwa Zaktadu
stanowczy sygnat, ze wszelkie formy niewtasciwego traktowania sg zabronione i beda
surowo karane. Zachowania takie sg nieprofesjonalne, rzutujg na wizerunek catej
jednostki i jej pracownikdw, potegujg stres i agresje, co w dalszej perspektywie ma

wptyw na poziom wzajemnych interakcji oraz skutecznos¢ oddziatywan.

Kierownictwo Zaktadu powinno podjg¢ systemowg prace w kierunku budowy
odpowiedniej kultury instytucjonalnej, w ktérej przemoc wobec osadzonych bedzie
traktowana jako niedopuszczalny brak profesjonalizmu, a personel bedzie zachecany
do aktywnego zgtaszania takich przypadkdéw. W tym konteks$cie warto zwréci¢ uwage,
ze w opinii CPT promowanie konstruktywnych relacji pomiedzy osadzonymi a
personelem, w odréznieniu od relacji konfrontacyjnych, stuzy zmniejszaniu napiecia
obecnego w kazdym zaktadzie karnym, a w ten sposob znacznie zmniejsza

prawdopodobienstwo incydentow z uzyciem przemocy i zwigzanego z nimi ztego
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traktowania3°. Nalezy zatem wdrozy¢ mechanizmy monitorowania pracy personelu i
potozy¢ nacisk na szkolenia, ktére zapewnig kadrze skuteczne narzedzia do

zarzgdzania konfliktem bez potrzeby siegania po rozwigzania sitowe.
6.1.1. Postepowania prokuratorskie z zawiadomien osadzonych

W zwigzku z odebraniem wielu sygnatow na temat ztego traktowania, KMPT
zwrcit sie do Prokuratury Rejonowej w Tarnowie z prosbg o wykaz zawiadomien
o podejrzeniu popetnienia przestepstw moggcych wskazywac na zte traktowanie
osadzonych przez funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej w Zaktadzie Karnym

w Tarnowie31,

Z odpowiedzi z dnia 6 listopada 2023 r32, wynika, iz liczba zawiadomien prezentuje

sie nastepujgco:

e 2018r.-26
e 2019r.-15
e 2020r.-7
e 2021r.-10
o 2022r.-7
o 2023 r.-17

tgcznie wptynety 82 zawiadomienia. Najwiecej zawiadomien dotyczyto:

e art. 247 8 1 kk (znecanie sie nad osobg pozbawiong wolnosci) - 82;

e art. 231 8 1 kk (naduzycie uprawnien przez funkcjonariusza) - 44;

e art. 160 8 2 kk (narazenie cztowieka na niebezpieczenstwo, w przypadku gdy na

sprawcy cigzy obowigzek opieki nad osobg narazong na niebezpieczenstwo) - 21;

30 Drugi Raport Generalny CPT, CPT/Inf (92) 3, § 45.
31 KMP.571.15.2023.PW.
32 4155-0.037.44.2023.
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e inne:art. 119 8 1 (dyskryminacja), art. 157 8 1 kk (zwykte i lekkie uszkodzenie
ciata), art. 158 & 1 kk (udziat w bdjce lub pobiciu), art. 189 & 2 kk (bezprawne
pozbawienie wolnosci), art. 190 8 1 kk (grozba karalna).

tgczna liczba zarzutdw jest wieksza niz liczba zawiadomien, poniewaz niektére
zawiadomienia obejmowaty kilka kwalifikacji prawnych.

Z uzyskanych informacji wynika, iz w przypadku niemal 60% spraw odmdwiono
wszczecia postepowania, zas w kolejnych niemalze 33% wszczetych spraw umorzono.
Jedno postepowanie zakonhczyto sie aktem oskarzenia wobec funkcjonariusza SW.

Nalezy zauwazy(, ze kwestie postepowania z osobami moggcymi doswiadczac
tortur oraz innych form ztego traktowania zostaty szczegétowo omoéwione w Protokole
Stambulskim. Wskazano w nim, ze wtadze powinny zapewni¢ ofiarom bezpieczenstwo,
poszanowanie prywatnosci oraz integralnosci fizycznej i psychicznej oraz podjgc
dziatania w celu zminimalizowania ryzyka traumatyzacji w trakcie prowadzonego
dochodzenia i innych postepowan sgdowych33,

Osoby potencjalnie odpowiadajgce za tortury lub zte traktowanie powinny zostac
odsuniete od jakiejkolwiek kontroli lub wtadzy, bezposredniej lub posredniej, nad
skarzgcymi i/lub Swiadkami. Ponadto Panstwa powinny podjg¢ kroki niezbedne do
ochrony ofiar i/lub Swiadkéw, takie jak przeniesienie ich w bezpieczne miejsce34.
Podkreslono takze, ze jezeli badanie medyczno-prawne potwierdza zarzuty
stosowania tortur lub ztego traktowania, osoby pozbawionej wolnosci nie nalezy
odsyta¢ z powrotem do miejsca detencji, lecz raczej powinna ona stawic sie przed
prokuratorem lub sedzig celem dokonania ponownej analizy sytuacji prawnej i
faktycznej osoby pozbawionej wolnosci, wobec ktorej mogto dojs¢ do stosowania

tortur lub innych form przemocy, i wydania dodatkowych dyspozycji®.

6.2. Srodki przymusu bezposredniego

33 |stanbul Protocol Professional Training Series No. 8/Rev. 2; Manual on the Effective Investigation and
Documentation of Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading Treatment or Punishment; § 196.
34 Tamze, § 195.

3> Tamze, § 315.
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Watpliwosci KMPT wzbudza sitowy sposéb przeprowadzania kontroli osobiste;
przed zastosowaniem Srodkéw przymusu bezposredniego. Na nagraniach widag, jak
w celi zabezpieczajgcej funkcjonariusze stosujg rozwigzanie sitowe podczas
stosowania kontroli osobistej. Osadzeni skuci kajdanki sg ktadzeni na podtodze i
dociskani do niej przez funkcjonariuszy. Nastepnie funkcjonariusze dokonujg

etapowej kontroli, sami zdejmujgc im bielizne.

Reguty Nelsona Mandeli wskazujg, ze przeszukania wiezniéw powinny by¢
prowadzone z poszanowaniem przyrodzonej godnosci ludzkiej, prywatnosci oraz
zgodnie z zasadami proporcjonalnosci, legalnosci i koniecznosci (Reguta 50)3. Z kolei
Europejskie Reguty Wiezienne wskazujg, ze proces przeszukania nie moze prowadzic¢

do ponizania przeszukiwanej osoby (Reguta 54.4)3.

Ponadto w opinii SPT praktyka przeszukania ciata stosowana wobec oséb
pozbawionych wolnosci powinna by¢ ograniczona do wyjgtkowych przypadkow i
powinna spetniac kryteria koniecznosci, racjonalnosci i proporcjonalnosci3, nie
powinna ona bowiem mie¢ na celu ponizenia osadzonego, nie powinna stuzyc

przemocowemu traktowaniu ani prowadzi¢ do przemocy.

KMPT rekomenduje przeprowadzanie kontroli osobistych zgodnie z art. 223h
k.k.w. z poszanowaniem godnosci oséb kontrolowanych, gdzie osadzeni beda
mogli samodzielnie sie jej poddad. Zaleca sie, aby kontrole osobiste byty
przeprowadzane w pomieszczeniach niemonitorowanych, bez uzycia kajdanek

i w sposéb, ktéry nie bedzie sprawiat dyskomfortu oraz bélu.

Ponadto analiza monitoringu wykazata nastepujgce nieprawidtowosci:

36 Zob. Wzorcowe reguty minimalne Organizacji Narodéw Zjednoczonych dotyczace postepowania z
wiezniami (Reguty Mandeli), Rezolucja przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne ONZ 17 grudnia 2015 r.,
Reguta 50.

37 Zob. Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministréw do panstw cztonkowskich Rady Europy w sprawie
Europejskich Regut Wieziennych, Reguta 54.4.

38 Raport SPT z wizyty w Polsce, CAT/OP/POL/ROSP/1, 8 111.
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e Nagranie z monitoringu z dnia 18 stycznia 2022 r. - wobec osadzonego
przebywajgcego na oddziale dla ,N” zastosowano $rodki przymusu bezposredniego.
Funkcjonariusze wyprowadzili z celi nagiego mezczyzne i zaprowadzili go do celi
zabezpieczajgcej w pozycji transportowej. Chwyt transportowy sprawiat mezczyznie
bol, o czym sygnalizowat, dodatkowo osadzony byt na tyle mocno pochylony, ze
utrudniato mu to poruszanie sie.

e Nagranie z monitoringu z dnia 13 maja 2022 r. - wobec osadzonego zostaty
zastosowane srodki przymusu bezposredniego, z uwagi na to, iz nie poddat sie
kontroli osobistej (cela mieszkalna, oddziat dla ,,N”). Funkcjonariusze weszli do celi,
obezwitadnili osadzonego na tézku, przyciskajgc do niego tarcze zabezpieczajgcg i
zabezpieczono go kajdankami zatozonymi na rece z tytu. Nastepnie zostat
zaprowadzony do celi zabezpieczajgcej w pozycji transportowej. Chwyt transportowy
sprawiat mezczyznie bol, o czym sygnalizowat. W celi zabezpieczajacej
przeprowadzono kontrole osobistg wedtug schematu opisanego powyzej.

e Wobec tego samego osadzonego w dniu 7 lipca 2022 r. zastosowano $rodki
przymusu bezposredniego - funkcjonariusz wymagat poddania sie kontroli, krzyczac
na osadzonego. Osadzony zostat obezwtadniony i zaprowadzony do celi

zabezpieczajacej, gdzie zostat poddany kontroli osobistej jak powyze;.

Zdaniem KMPT suma dolegliwosci skumulowanych w powyzszych sytuacjach
(sitowe rozebranie osadzonego przez funkcjonariuszy, realizacja czynnosci
stuzbowych w sposéb bolesny dla osadzonego, realizacja kontroli osobistej
W monitorowanym pomieszczeniu, stosowanie kajdanek) wskazuje, ze mogto

dojs¢ do ponizajacego traktowania osadzonego.

e Dnia 10 pazdziernika 2022 r. osadzonego zabezpieczono w pas jednoczesciowy i
kask z powodu ,nienaturalnego zachowania”. Z uwagi na zachowania autoagresywne,
zaprowadzono go do psychologa (osadzony rozmawiat z psychologiem w obecnosci

funkcjonariuszy), gdzie zdecydowano o umieszczeniu osadzonego w celi
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zabezpieczajacej, do ktdrej zostat zaprowadzony. Mezczyzna zostat poddany kontroli,
a nastepnie umieszczony w pasach wieloczesciowych. Pielegniarka przeprowadzita
wywiad z osadzonym w obecnosci funkcjonariuszy podczas stosowania srodkéw
przymusu bezposredniego. Mezczyzna deklarowat, ze chce popetni¢ samobdjstwo,

i wskazywal, ze nie wie, co sie dzieje.

Jesli wobec osadzonego stosowane sg srodki przymusu bezposredniego w postaci
pasow wieloczesciowych oraz istnieje potrzeba konsultacji pielegniarskiej lub
lekarskiej, to nie powinna sie ona odbywac¢ w obecnosci kilkorga funkcjonariuszy.
Ponadto badanie powinno zostac przeprowadzone w warunkach gwarantujgcych
poczucie bezpieczenstwa i prywatnosci. W obecnosci personelu ochronnego wiezien
moze nie czuc sie na tyle swobodnie, by opowiedzie¢ personelowi medycznemu o
sposobie, w jaki byt traktowany. Taka sytuacja rodzi tez ryzyko naruszenia intymnosci

wiezniéw, poszanowania ich godnosci i tajemnicy lekarskiej.

Krajowy Mechanizm zaleca respektowanie intymnosci, godnosci osadzonych
oraz poszanowanie tajemnicy lekarskiej przez odstapienie od brania udziatu
w badaniach medycznych przez funkcjonariuszy dziatu ochronnego lub

uczestniczenie w nich jedynie na wniosek osoby je przeprowadzajacej.

e Dnia 12 lutego 2023 r. wobec osadzonego zostaty uzyte ,reczne miotacze
substancji chemicznych”. Srodek ten zastosowano w celi izolacyjnej. W wyniku
doznanych obrazen osadzony upadt na ziemie, skarzac sie na silny bol. W tazni
przemyto osadzonemu twarz wodg - co nasilito dolegliwosci bélowe. Przeprowadzono
go do celi zabezpieczajacej, gdzie spedzit ok. 17 godz. w pasach wieloczesciowych, a

nastepnie ponad 2 godz. w pasie jednoczesciowym w celi zabezpieczajgce;.

Europejski Trybunat Praw Cztowieka w wyroku z 13 lutego 2014 r.4% uznat za

nieludzkie traktowanie uzycie gazu pieprzowego w celi przez straznika wieziennego,

39 Zob. Raport SPT z wizyty w Ukrainie, CAT/OP/UKR/3, p. 53.
40 Zob. Wyrok ETPC z 13 lutego 2014 r. w sprawie Tali przeciwko Estonii, skarga nr 66393/10.
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ktéry w ten spos6b obezwiadnit osadzonego. Trybunat powotat sie w tej mierze na
zalecenia Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu, zgodnie z ktérymi gaz pieprzowy jest
substancjg niebezpieczng, ktéra nie moze byc stosowana w zamknietej przestrzeni
przeciwko wiezniowi juz znajdujgcemu sie pod kontrolg organow wtadzy. Zgodnie z
miedzynarodowymi standardami praw cztowieka, draznigcych sSrodkéw chemicznych
nie nalezy uzywac w sytuacjach biernego (pasywnego) oporu, w zamknietych
Srodowiskach bez odpowiedniej wentylacji lub tam, gdzie nie ma realnego wyjscia,
oraz w sytuacji, gdy dana osoba znajduje sie juz pod kontrolg*'. Gaz pieprzowy nigdy
nie powinien by¢ uzywany w odlegtosci mniejszej niz jeden metr - w celu zapobiezeniu

uszkodzenia twarzy lub oczu*2.

CPT podkresla, ze gaz pieprzowy jest potencjalnie niebezpieczny i nie powinien by¢
uzywany w przestrzeniach zamknietych. Ponadto osobom narazonym na dziatanie
substancji draznigcej nalezy zapewnic natychmiastowy dostep do lekarza i mozliwos¢
szybkiego i skutecznego odwrdécenia skutkéw dziatania gazu. Ponadto gaz pieprzowy
nigdy nie powinien by¢ stosowany przeciwko wiezniowi, ktéry zostat juz poddany
kontroli, a takze nie powinien stanowi¢ elementu standardowego wyposazenia
personelu ochrony#3. Na negatywny wptyw draznigcych srodkéw chemicznych (w tym
gazu pieprzowego) na zdrowie ludzkie zwraca uwage Omega Research Foundation,
ekspercka organizacja zajmujgca sie monitorowaniem uzycia broni i Srodkéw
przymusu bezposredniego. W swojej opinii opublikowanej w 2020 r. zaleca radykalne

ograniczenie wykorzystania draznigcych srodkéw chemicznych w miejscach

41 Zob. United Nations Human Rights Guidance on Less-Lethal Weapons in Law Enforcement, New York
and Geneva 2020, pkt 7.2.7.

42 Zob. Human Rights Handbook on Policing Assemblies, OSCE/ODIHR 2016, s. 79-80.

43 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2009 r., CPT/Inf (2011) 20, par. 77 i 144 oraz w Gruzji w 2014 r.,
CPT/Inf (2015) 42, par. 111.
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pozbawienia wolnosci jedynie do sytuacji, w ktérych istnieje bezposrednie zagrozenie

zycia®4,

KMPT rekomenduje powstrzymanie sie od stosowania gazu pieprzowego
w pomieszczeniach zamknietych, w tym w celach, w ktérych przebywajg
osadzeni. Po kazdym uzyciu gazu pieprzowego osoba poszkodowana powinna
zostac obligatoryjnie zbadana przez personel medyczny, niezaleznie od tego, czy

posiada widoczne obrazenia, czy tez nie.

Analiza dokumentacji i rozmowy z osadzonymi wykazaty, ze wobec jednego

mezczyzny stosowanie sSrodkow przymusu bezposredniego trwato 16 godzin, w

zwyktej celi mieszkalnej. W tym czasie nie mogt pi¢, jeS¢ ani skorzystac z toalety ze

wzgledu na to, iz kask i pasy jednoczesSciowe w skrajny sposdb ograniczyty mu
mozliwo$¢ samodzielnego poruszania sie. Pomimo présb kierowanych do
funkcjonariuszy o mozliwos$¢ skorzystania z toalety lub napicia sie, nie uzyskat

pomocy. Inni wspoétosadzeni interweniowali i ostatecznie to oni pomogli mezczyznie.

Wyzej wymienione srodki nie zostaty wykazane w odpowiednim rejestrze, z uwagi
na to, iz z relacji dyrektora zostaty uznane przez funkcjonariusza jako prewencyjne
uzywanie srodkéw przymusu bezposredniego. Ponadto dyrektor poinformowat, iz
funkcjonariusz, ktory zastosowat opisany powyzej sSrodek przymusu bezposredniego,
zostat zawieszony w wykonywaniu obowigzkéw stuzbowych do czasu zakonczenia

postepowania w prokuraturze.

Krajowy Mechanizm zwraca uwage, ze stosowanie srodkow przymusu

bezposredniego musi by¢ zgodne z zasadami okreslonymi w ustawie o srodkach

44 Zob. Omega Research Foundation, Lowering the risk - Curtailing the use of chemical irritants during
the COVID-19 pandemic, Omega Research Foundation. Opinia dostepna w jezyku polskim i angielskim
pod adresem: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/zgromadzenia-uzycie-gazu-opinia-fundacja-
omegaresearch-foundation [dostep: 6.06.2022 r.].
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przymusu bezposredniego i broni palnej*, w tym z zasadg subsydiarnosci,
proporcjonalnosci oraz minimalizowania szkéd. Obligujg one funkcjonariuszy do
kazdorazowego dokonania oceny okolicznosci oraz dynamiki danego zdarzenia, jak
rowniez indywidualnego podejscia do kazdej osoby, wobec ktérej Srodki przymusu
bezposredniego miatyby zosta¢ uzyte. Srodki przymusu bezposredniego nie powinny
by¢ stosowane w celi mieszkalnej, w ktorej przebywajg inni osadzeni. Dlatego tez

KMPT zaleca, aby byty one stosowane w okolicznosciach do tego adekwatnych.

W odniesieniu do swiadczeh medycznych realizowanych na terenie wizytowanej
jednostki penitencjarnej niektérzy osadzeni wskazywali, ze w czasie wizyty u

stomatologa pozostawali w kajdankach zespolonych.

Za niedopuszczalne nalezy uznac stosowanie kajdanek w trakcie badan lekarskich
bez wystarczajgcego uzasadnienia. Taka praktyka narusza godnos¢ cztowieka,
utrudnia witasciwe leczenie, hamuje rozwdj wiasciwej relacji na linii lekarz-pacjent i
moze by¢ szkodliwa dla obiektywnosci ustalen medycznych. W ocenie CPT stosowanie
kajdanek (w tym kajdanek na nogi) podczas badania lub konsultacji lekarskiej jest
praktykg naruszajgcg godnos¢ wieznia, utrudniajgcg rozwoj wiasciwej relacji lekarza z

pacjentem i szkodliwg dla obiektywnych ustaleh medycznych4®,

Z uwagi na powyzsze Krajowy Mechanizm rekomenduje odstgpienie od
przyjetej praktyki i stosowanie kajdanek jedynie w przypadkach uzasadnionych
okolicznosciami konkretnego przypadku (np. wskazujagcymi na mozliwosé
ucieczki zatrzymanego lub na wystgpienie u niego agresji lub samoagresiji).
Nalezy wyeliminowa¢ rowniez praktyke obligatoryjnego stosowania kajdanek
podczas Swiadczen medycznych, gdyz jest ona szkodliwa dla ustalen

medycznych.

45> Zob. ustawa z dnia 24 maja 2013 r. o srodkach przymusu bezposredniego i broni palne;j
(Dz. U.z 2023 r., poz. 202).

46 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, § 79; Raport CPT z wizyty w Czechach,
CPT/Inf(2019) 23, § 70.
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6.3. Kontakt ze Swiatem zewnetrznym

Z informacji uzyskanych w trakcie wizytacji wynikato, ze szczegdlnie dolegliwe dla
osadzonych sg zmiany dotyczgce czestotliwosci korzystania z samoinkasujgcych

aparatéw telefonicznych.

Zgodnie z § 68 pkt 1 porzagdku wewnetrznego (dalej: porzgdek wewnetrzny)
Zaktadu Karnego w Tarnowie osadzeni i tymczasowo aresztowani majg prawo do
korzystania z aparatéw telefonicznych co najmniej raz w tygodniu. Zgodnie z § 69 pkt
1 ww. porzadku czas korzystania z samoinkasujgcego aparatu telefonicznego dla
jednego skazanego trwa maksymalnie 10 min. Rozmowy telefoniczne z podmiotami, o
ktérych mowa w art. 8 8 3 k.k.w., nie podlegajg ograniczeniom okreslonym w § 68-71
porzadku wewnetrznego. Tymczasem z relacji osadzonych wynika, ze przyjeta
praktykg w zaktadzie jest mozliwo$¢ wykonywania potgczen wytgcznie raz w tygodniu.
Co prawda, osadzony moze wystapi¢ z prosbg o dodatkowy telefon w tygodniu, ale w
praktyce dodatkowe potgczenia telefoniczne sg przydzielane w ramach wnioskéw

nagrodowych.

Nalezy zauwazy¢, ze wprowadzenie tak drastycznego ograniczenia kontaktow
telefonicznych z bliskimi godzi w podstawowe prawa os6b pozbawionych wolnosci,
chronione takze przez art. 18 Konstytucji RP, ktéry ustanawia zasade otaczania
rodziny opiekg i ochrong przez panstwo. Stoi to w sprzecznosci z resocjalizacyjnymi
celami wykonywania kary oraz godzi w konstytucyjne i miedzynarodowe standardy
gwarantujgce ochrone zycia rodzinnego. Co zatem istotne, taka sytuacja narusza
prawa osoby przebywajgcej w wiezieniu, ale takze ich bliskich - w szczegdlnosci prawo
dziecka do kontaktu z obojgiem rodzicéw, wyrazone w art. 9 Konwencji o prawach

dziecka?’.

47 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych dnia
20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).
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Krajowy Mechanizm zaleca zwiekszenie czestotliwosci realizacji prawa
do kontaktu ze Swiatem zewnetrznym za posrednictwem samoinkasujgcych

aparatow telefonicznych.
6.4. Sytuacja tzw. osadzonych szczegélnie niebezpiecznych

Osadzeni odbywajgcy kare w rezimie i w warunkach okreslonych w art. 88a i 88b
k.k.w. od lat kwalifikowani sg przez Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur do tzw. grup
wrazliwych, czyli oséb, ktore ze wzgledu na swoje szczegdlne potozenie mogg byc
bardziej narazone na ryzyko tortur, nieludzkiego i ponizajgcego traktowania albo
karania. Osadzeni przebywajacy na oddziale dla skazanych stwarzajacych powazne
zagrozenie spoteczne albo powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa zaktadu w trakcie
rozméw wskazywali na brak organizacji czasu, brak lub ograniczone zajecia

kulturalno-oswiatowe (Swietlica byta uboga i w opinii skazanych nieuzytkowana).

KMPT zaleca rozbudowanie oddziatywan na tyle, aby osadzeni mogli
zagospodarowac czas wolny w sposéb konstruktywny i spedzaé czas réwniez

poza celg mieszkalnga.

W zaktadzie karnym znajdowat sie osadzony posiadajgcy status ,N” od 2018 r., co

wzbudzito niepokdj przedstawicieli Krajowego Mechanizmu.

W 2021 roku ETPC (dalej takze: Trybunat) wydat trzy wyroki*® dotyczace
dtugotrwatego i automatycznego stosowania rezimu przewidzianego dla osadzonych,
o ktérych mowa w art. 88a k.k.w., stwierdzajgce naruszenie art. 3 Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka. Wyrazajgc zrozumienie dla okolicznos$ci zastosowania
specjalnego rezimu bezpieczenstwa, Trybunat skrytykowat jednoczesnie
automatyczne przedtuzanie statusu tzw. osadzonego niebezpiecznego wobec

wiezniow oraz brak staran, by zapewni¢ mu adekwatng psychiczng i fizyczng

48 Zob. wyroki ETPC w sprawach: wyrok z 15 kwietnia 2021 r. w sprawie Filas przeciwko Polsce, skarga nr
31806/17; wyrok z 15 kwietnia 2021 r. w sprawie Lenczuk przeciwko Polsce, skarga nr 47800/17; wyrok
z 20 maja 2021 r. w sprawie Bechta przeciwko Polsce, skarga nr 39496/17.
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stymulacje, rekompensujgcg stosowane wobec niego ograniczenia. Trybunat wskazat,
iz nie moze zaakceptowac, by utrzymujgce sie przez ponad trzy lata rutynowe i
bezwarunkowe stosowanie petnego wachlarza sSrodkow dostepnych wtadzom w
przypadku wieznidw niebezpiecznych byto uznane za niezbedne dla utrzymania
bezpieczenstwa w placéwce penitencjarnej i jednocze$nie nie naruszato art. 3
Konwenc;ji#?. Ponadto stwierdzit, iz organy wiadzy nie wykazaty, by stosowanie
réznego rodzaju srodkow, w tym rutynowe i automatyczne kontrole osobiste, w
szczegoblnosci przez okres pierwszych szesciu miesiecy, byty konieczne dla osiggniecia

uprawnionego celu zapewnienia bezpieczenstwa placéwki penitencjarnej°.

Po pierwsze, nalezy wiec kazdorazowo doktadnie oceni¢ konieczno$¢ stosowania
wobec osadzonego rezimu przewidzianego dla tzw. wieznidéw niebezpiecznych. Po
drugie, w przypadku przedtuzenia jego stosowania, nalezy precyzyjnie wskazac, ktore
procedury i ograniczenia zwigzane z tym rezimem sg niezbedne dla zapewnienia
bezpieczenstwa osadzonemu i innym osobom. Nalezy bowiem stosowac wytgcznie
takie srodki, ktore konieczne sg w danych okolicznosciach. Nieprawidtowosci zwigzane
z automatyzmem w stosowaniu rezimu przewidzianego dla tzw. osadzonych
niebezpiecznych zaréwno w zakresie jego przedtuzania, jak i katalogu stosowanych
Srodkow bezpieczenstwa, prowadzity zdaniem Trybunatu do naruszenia art. 3

Konwencji.

Dodatkowo osadzeni z oddziatu ,N” poinformowali przedstawicieli KMPT o formie
rozmow z psychologiem - psycholog stoi na korytarzu przed celg w towarzystwie

dwoch funkcjonariuszy, drzwi od celi sg otwierane, a osadzony stoi za kratg w celi.

Biorgc pod uwage catoksztatt koniecznych ograniczen, ktére wigzg sie z rezimem
przewidzianym dla osadzonych szczeg6lnie niebezpiecznych, poufna rozmowa z

psychologiem moze by¢ jedng z niewielu szans zgtoszenia niewtasciwego traktowania

49 Zob. wyrok ETPC z 15 kwietnia 2021 r. w sprawie Filas przeciwko Polsce, skarga nr 31806/17.
>0 Zob. wyrok ETPC z 15 kwietnia 2021 r. w sprawie Lenczuk przeciwko Polsce, skarga nr 47800/17.
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ze strony innych oséb. Bezsporne jest jednoczesnie, ze priorytetem jest zapewnienie

bezpieczenstwa psychologom, ktorzy udzielajg wsparcia skazanym.

Dlatego tez KMPT zaleca realizowa¢ rozmowy osadzonych niebezpiecznych
z psychologami w warunkach zapewniajgcych poufnos¢, a zarazem
bezpieczenstwo psychologa. Bezposredni kontakt zapewnia warunki do
prowadzenia poufnych rozmow osadzonych szczegdlnie niebezpiecznych z
psychologiem, bez obecnosci 0séb trzecich. W trakcie rozmowy, gdy osadzony
przebywa w zabezpieczonej przestrzeni, nie nalezy rowniez stosowac srodkow
przymusu bezposredniego w postaci kajdanek. Powinny one zostac zdjete
niezwtocznie po doprowadzeniu go do pomieszczenia przeznaczonego do odbywania

rozmow z psychologiem.
6.5. Warunki materialne

Delegacja ocenita warunki panujgce w oddziatach mieszkalnych. W niektérych
pomieszczeniach (zwtaszcza w tazniach pawilonu ,A”) Sciany oraz sufit sg zawilgocone,
widoczne jest zagrzybienie. W wielu miejscach w celach mieszkalnych znajdujg sie
ubytki w tynku i farbie, gdzieniegdzie znajdujg sie rowniez duze zacieki na suficie i
Scianach. W podtodze jednego z oddziatéw w pawilonie ,A” znajdowata sie dziura

wychodzgca na wylot, stwarzajgca zagrozenie potkniecia sie i wywrocenia.

W kacikach sanitarnych jest bardzo mata przestrzen, przez co osadzeni majg
problem z umieszczeniem mis z wodg (co jest zwigzane z brakiem umywalek w

kacikach).

Wszystkie cele mieszkalne wieloosobowe w zaktadzie posiadajg zabudowane
kaciki sanitarne. Jednakze we wszystkich celach umywalki sg umieszczone poza
kacikiem sanitarnym, co uniemozliwia zachowanie intymnosci przy wykonywaniu
czynnosci higienicznych. KMPT uwaza, ze urzgdzenia sanitarne powinny by¢ ostoniete

co najmniej w taki sposéb, aby nie byto mozliwe zaobserwowanie osadzonego
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wykonujgcego czynnosci intymne w kaciku sanitarnym ani bezposrednio przez osoby

wchodzace do celi, ani przez wizjer.

Nalezy zaznaczy¢, ze zgodnie z § 25 regulaminu organizacyjno-porzgdkowego
wykonywania kary pozbawienia wolnosci>' niezbedne urzgdzenia sanitarne sytuuje sie
w spos6b zapewniajgcy ich niekrepujgce uzytkowanie. Powszechnie uznaje sig, ze do
niezbednych urzadzen sanitarnych nalezy umywalka, zatem i ona powinna by¢
usytuowana w sposéb zapewniajgcy niekrepujace jej uzytkowanie. Wyrazem
zrozumienia dla minimalnych potrzeb osadzonych w omawianym zakresie jest
réwniez 8 3 ust. 7 Wytycznych nr 3/2011 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z
dnia 4 pazdziernika 2011 r. w sprawie wymagan technicznych i ochronnych dla
pawilonéw zakwaterowania osadzonych, ktory stanowi, ze w sktad wezta sanitarnego
w celi mieszkalnej wchodzi miska ustepowa oraz umywalka z doprowadzeniem wody.
Sposbéb wykonania obudowy wezta ma spetnia¢ wymaog zapewnienia intymnosci
podczas korzystania z urzadzen sanitarnych, za$ wentylacja grawitacyjna, oddzielna

dla wezta i celi, ma zapewni¢ nalezytg wymiane powietrza.

Rzecznik Praw Obywatelskich stoi na stanowisku, iz w celach, w ktérych umywalka
znajduje sie poza wydzielonym petng, trwatg zabudowg kgcikiem sanitarnym i jest ona
jedynym tego typu urzgdzeniem w pomieszczeniu, osadzeni nie majg zapewnionych
warunkdéw intymnosci podczas wykonywania czynnosci zwigzanych z utrzymaniem

higieny osobistej~2.

Kwestia ta byta kilkakrotnie podnoszona w wystapieniach generalnych>3 Rzecznika
Praw Obywatelskich skierowanych do Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej, ktory

w odpowiedzi podzielat poglad Rzecznika i stwierdzat, ze spetnienie kryterium

>1 Zob. Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 grudnia 2022 r. w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzgdkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Dz. U. poz. 2847).

52 Zob. Wystgpienie Generalne RPO do Ministra Sprawiedliwosci z dnia 24 stycznia 2017 r. w sprawie
umieszczania umywalek poza kacikiem sanitarnym (1X.517.796.2016.JN).

3 Zob. m.in. wystgpienia generalne z dnia 20 lutego 2013 r. (RPO-682905-11702/11/MK) oraz z dnia 25
marca 2013 r. (RPO-700317-11-702/12/MK).
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zapewnienia intymnosci w warunkach izolacji penitencjarnej uzaleznione jest nie tylko
od braku fizycznej obecnosci innych oséb podczas korzystania przez osadzonego z
urzgdzen sanitarnych, ale takze od ograniczenia (z wytgczeniem przypadkdw
przewidzianych w obowigzujgcych przepisach) mozliwosci jego obserwacji. Podnies¢
nalezy, iz réwniez standardy miedzynarodowe wskazujg na konieczno$¢ zapewnienia
wiezniom bezposredniego dostepu do pomieszczen sanitarnych, ktore sg higieniczne i

respektujg prywatnoscé>.

Majac powyzsze na uwadze, KMPT zaleca usytuowanie umywalek w sposéb

zapewniajacy ich nieskrepowane uzytkowanie.

Niepokoj przedstawicieli KMPT wzbudza takze niedostosowanie zaktadu karnego
typu pototwartego do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, zwtaszcza
poruszajgcych sie przy pomocy woézka. Kwestia ta zostata opisana w pkt 5.2

niniejszego raportu.

W zwigzku z powyzszym KMPT zaleca dostosowanie pawilonu ,,B” do potrzeb

0s6b z niepetnosprawnoscia.
6.6. Personel medyczny

Na dzien wizytacji w ambulatorium zatrudnieni byli: jeden kierownik
ambulatorium oraz szesc¢ pielegniarek. Dwie osoby z personelu pielegniarskiego
przebywajg na dtugotrwatym zwolnieniu lekarskim, trzy osoby planujg odejs¢ na
zaopatrzenie emerytalne. W jednostce dyzury pielegniarskie realizowane sg od

poniedziatku do pigtku w godz. od 6:00 do 19:00, w soboty w godz. od 6:00 do 14:00.

Jak wynika z dokumentacji przestanej przez kierownictwo zaktadu®>, praca

personelu pielegniarskiego polega nie tylko na realizacji typowych dla takiej funkgcji

>4 Zob. Reguta 19.3 Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministrow do panstw cztonkowskich Rady Europy w
sprawie Europejskich Regut Wieziennych.
35 Pismo z dnia 30 pazdziernika 2023 r., D/P.0812.1.7.2023.J).
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obowigzkdw, ale tez wykonywaniu czynnosci zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczenstwa i porzadku, tj. uczestnictwa w konwojach, realizacji czynnosci

zwigzanych ze stuzbg - kontrola osobista, dozorowanie widzen.

Zgodnie z zaleceniami CPT w kazdej jednostce penitencjarnej przez catg dobe (w
tym réwniez w weekendy) powinna by¢ obecna wykwalifikowana pielegniarka>®.
Podobnie jak w przypadku lekarza, obecnosc¢ pielegniarki ma rowniez podstawowe
znaczenie dla wykrywania i dokumentowania oznak tortur oraz innych form
okrutnego i ponizajagcego traktowania oraz karania. Ponadto brak na miejscu
wykwalifikowanego personelu medycznego stanowi sytuacje wysokiego ryzyka.
Personel niemedyczny musi bowiem dokonac oceny, czy konieczna jest pomoc
medyczna i ewentualne wezwanie pogotowia ratunkowego, to zas stwarza ryzyko

btedu i moze by¢ niebezpieczne dla zdrowia osadzonych.

KMPT rekomenduje zapewnienie dodatkowych etatéw pielegniarskich

i zapewnienie w jednostce catlodobowej opieki pielegniarskiej.
6.7. Oddziatywania wobec osadzonych podejmujacych préby samobéjcze

Zgodnie z ustaleniami KMPT wynika, iz nie wszystkie proby samobdjcze sg
wykazywane w rejestrze wydarzen nadzwyczajnych z uwagi na to, ze sg kwalifikowane
wytgcznie jako zachowania autoagresywne. W przypadku, gdy czyn jest
zakwalifikowany jako dziatanie autoagresywne, nie wchodzi on w zakres
przeciwdziatania samobdjstwom, stad tez taki osadzony nie uzyskuje petnego

wsparcia, a jedynie zostaje umieszczony w celi zabezpieczajgcej.

W sytuacji osadzonego, wobec ktérego zostaty zastosowane srodki przymusu
bezposredniego po podjetej probie samobdjczej (przez powieszenie sie),

zakwalifikowanej jako zachowanie autoagresywne, nie zostaty wdrozone odpowiednie

%6 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, p. 76.
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zalecenia Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej w sprawie zapobiegania

samobojstwom osbéb pozbawionych wolnosci’.

Zalecenia te majag na celu wdrozenie odpowiednich oddziatywan na osadzonych
probujgcych dokonac samobdjstwa na terenie jednostki penitencjarnej. Nalezy do
nich m.in.: ustalenie wystepowania czynnikdéw ryzyka samobodjczego, czynnikéw
chronigcych oraz dokonaniu oceny stopnia ryzyka samobojczego; objecie osadzonego
wzmozong opiekg wychowawczg; okreslenie przez psychologa indywidualnych
mechanizmdw autoagresji; objecie osadzonego pomocg psychologiczng; objecie
osadzonego farmakoterapig wedtug zalecen lekarza psychiatry; umieszczenie w celi
wieloosobowej lub celi objetej systemem umozliwiajgcym statg kontrole zachowan

osadzonego.

Warto przytoczy¢ wyrok Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka®8, w ktérym
niewtasciwe zapobieganie probom samobdjczym osadzonego i brak odpowiedniej
opieki psychiatrycznej w wiezieniu narazity skarzgcego na nieludzkie i ponizajgce
traktowanie. W zwigzku z dotychczasowg linig orzeczniczg Trybunatu, organy
penitencjarne majg zatem obowigzek udzielenia osadzonemu niezbednej pomocy
medycznej i lekarskiej, takze w przypadku problemow ze zdrowiem psychicznym i w
razie koniecznosci Swiadczenia wiezniowi opieki psychiatrycznej. Brak zapewnienia
takiego leczenia, potgczony z powaznym pogorszeniem zdrowia psychicznego
osadzonego, w zaleznosci od stopnia dolegliwosci takiego pogorszenia, moze wiec
doprowadzi¢ do naruszenia przez panstwo art. 3 lub art. 8 (prawo do poszanowania

zycia prywatnego) Konwencji*°.

7 Instrukcja nr 2/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 29 sierpnia 2016 r. w sprawie
zapobiegania samobéjstwom 0s6b pozbawionych wolnosci.

8 Wyrok ETPC z 31 marca 2020 r. w sprawie Jeanty przeciwko Belgii, skarga nr 82284/17.

59 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzgdzona w Rzymie dnia 4
listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetniona Protokotem nr 2 (Dz. U.
21993 r. Nr 61, poz. 284 z pézn. zm.).
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KMPT zaleca w przypadku préb samobdjczych osadzonych dostosowanie sie
do zalecen Dyrektora Generalnego, w ktérych wskazano jako konieczne
skonsultowanie osadzonego z psychologiem, lekarzem, lekarzem psychiatra
oraz szereg innych dziatan stuzacych eliminacji ryzyka samobéjczego

i powrotowi do zdrowia osadzonego.
6.8. Szkolenia

KMPT w trakcie kazdej wizytacji w jednostkach penitencjarnych dokonuje analizy
szkolen personelu, gdyz sg one jednym z mechanizmdw zapobiegania torturom.
Personel jednostki w latach 2021-2023 realizowat liczne szkolenia wewnetrzne.

Przyktadowo w tym okresie odbyty sie szkolenia z zakresu:

- prowadzenia oddziatywan specjalistycznych wobec skazanych powyzej

sze$c¢dziesigtego roku zycia lub z niepetnosprawnosciami,

- programu profilaktyki hazardu ,,Bonus”,

- natogow behawioralnych - profilaktyka, diagnoza, terapia,

- projektowania oddziatywan resocjalizacyjnych poprzez dziatalnos¢ kulturalno-
oSwiatowg, sportowg i czytelnictwo, projektowania twérczych oddziatywan
resocjalizacyjnych z wykorzystaniem zasobdw bibliotecznych,

- samobdjstw w zaktadzie karnym, oceny ryzyka podjecia préby samobdjczej,
rozmowy, interwencji w kontakcie z osobg w kryzysie suicydalnym; szkolenie z zakresu
profilaktyki samobojstw dla funkcjonariuszy pracujgcych w bezposrednim kontakcie z
osadzonymi,

- postpenalnych modeli inkluzji spotecznej w ujeciu teoretycznym i

aplikacyjnym.

KMPT rekomenduje, by do programéw szkoleniowych funkcjonariuszy
i pracownikéw cywilnych cyklicznie wigczaé zagadnienia zwigzane z:

miedzynarodowymi standardami praw cztowieka i prewencjg tortur (w tym
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standardami i zaleceniami SPT i CPT), zakazem dyskryminacji (m.in. ze wzgledu
na niepetnosprawnos¢, wiek, orientacje seksualng, pochodzenie), komunikacja
interpersonalng i deeskalacjg napiecia w sytuacjach konfliktowych, sposobami
radzenia sobie ze stresem, przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu,
postepowaniem z osobami wymagajgcymi szczegélnego nadzoru i pracy

z grupami wrazliwymi (np. z osobami starszymi, z niepetnosprawnosciami, nie
w petni sprawnymi ruchowo, osobami z zaburzeniami psychicznymi,
somatycznie chorymi), wczesnym wykrywaniem symptomoéw przemocy,
praktycznym wykorzystywaniem Protokotu stambulskiego, pracy z trauma

i ofiarami przemocy.
7. Zalecenia

Na podstawie art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania

albo karania Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:

7.1.Dyrektorowi Zaktadu Karnego w Tarnowie:

1) podjecie pilnych dziatann w celu wyjasnienia zgtaszanych przez osadzonych
informacji o stosowaniu przemocy fizycznej i psychicznej przez funkcjonariuszy;

2) wdrozenie mechanizmow monitorowania pracy personelu oraz zwrdocenie
uwagi pracownikom i funkcjonariuszom Stuzby Wieziennej, ze stosowanie przemocy
wobec osadzonych jest niedopuszczalne;

3) przypomnienie personelowi jednostki o obowigzku traktowania osadzonych
z szacunkiem oraz o bezwzglednym zakazie stosowania przemocy psychicznej
i fizycznej wobec osadzonych;

4) powstrzymanie sie od stosowania gazu pieprzowego w pomieszczeniach
zamknietych, w tym celach, w ktérych przebywajg osadzeni;

5) przeprowadzanie kontroli osobistych z poszanowaniem godnosci os6b

kontrolowanych;
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6) przeprowadzanie konsultacji medycznych i psychologicznych oséb
umieszczonych w celi izolacyjnej i zabezpieczajgcej;

7) zapewnienie dodatkowych etatéw pielegniarskich i zapewnienie w jednostce
catodobowej opieki pielegniarskiej;

8) realizowanie rozmdw osadzonych ,N” z psychologami w warunkach
zapewniajgcych poufnosc¢ rozmowy, a zarazem bezpieczenstwo psychologa;

9) respektowanie intymnosci, godnosci osadzonych oraz poszanowanie tajemnicy
lekarskiej przez odstgpienie od brania udziatu w badaniach medycznych przez
funkcjonariuszy dziatu ochronnego lub uczestniczenie w nich jedynie na wniosek
osoby je przeprowadzajgcej;

10) zwiekszenie czestotliwosci realizacji prawa do kontaktu ze Swiatem
zewnetrznym za posrednictwem samoinkasujgcych aparatéw telefonicznych;

11) dostosowanie sie do Instrukcji Dyrektora Generalnego, w ktérej wskazano jako
konieczne skonsultowanie osadzonego po probie samobdjczej lub z myslami
samobojczymi z psychologiem, lekarzem, lekarzem psychiatrg oraz wdrozenie szeregu
innych dziatan stuzgcych eliminacji ryzyka samobdjczego oraz powrotowi do zdrowia
osadzonego;

12) rozwijanie programdw dla oséb tymczasowo aresztowanych, tak aby osadzony
mogt rozsgdng czesc dnia spedzac poza celg mieszkalng;

13) wigcznie do programow szkoleniowych funkcjonariuszy i pracownikow
cywilnych zagadnien zwigzanych z: miedzynarodowymi standardami ochrony praw
cztowieka i prewencji tortur (w tym standardami i zaleceniami SPT i CPT), komunikacja
interpersonalng i deeskalacjg napiecia w sytuacjach konfliktowych, sposobami
radzenia sobie ze stresem, praktycznym wykorzystywaniem Protokotu stambulskiego,
pracy z traumg i ofiarami przemocy, bezpiecznego stosowania srodkéw przymusu

bezposredniego;
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14) poprawe warunkdéw bytowych w zakresie stopniowego montazu umywalek
w kacikach sanitarnych, zlikwidowania ubytkéw w Scianach oraz podtodze,

przeciekajgcych sufitow, wilgoci na Scianach, usterek.

7.2.Dyrektorowi Okregowemu Stuzby Wieziennej w Krakowie:

1) podjecie dziatah naprawczych w zwigzku z trudng atmosferg w zaktadzie;

2) objecie zaktadu wzmozonym nadzorem;

3) zapewnienie Dyrektorowi Zaktadu Karnego w Tarnowie srodkéw finansowych

na realizacje zalecen wymagajgcych naktadow finansowych.

Opracowanie: Paulina Wrébel

Za Zespot podpisuije:

Z powazaniem
Marcin Kusy
Zastepca Dyrektora Zespotu

/-podpisano elektronicznie/
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