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Warszawa, 20 lipca 2023

Pan
Marcin Wiacek
Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku!

Odpowiadajac na pismo z dnia 11 lipca 2023 r., VI1.5001.6.2023.AMB, dotyczace trudnosci
w dostepie do legalnych zabiegéw przerwania cigzy, z jakimi mierzg sie kobiety, dla ktérych
cigza stanowi zagrozenie dla zdrowia psychicznego, uprzejmie przekazuje nastepujace
informacje i wyjasnienia.

W dwietle art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerwania cigzy, przerwanie cigzy jest
dopuszczalne w przypadku, gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety
ciezarnej. Decyzja o tym, czy wystapity powyzsze okolicznodci, jest i moze by¢ podejmowana
wytacznie przez lekarza w odniesieniu do konkretnego przypadku. W zwigzku z powyzszym,
nie zostat okreslony zamkniety katalog wskazan do przerwania cigzy w przypadku, gdy cigza
zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety ciezarnej. Przepis ustawy w zaden sposdéb nie determinuje
rowniez, jakiego obszaru zdrowia, ww. zagrozenie ma dotyczy¢é. Obowigzujace regulacje nie
ograniczajg rowniez specjalnosci lekarza stwierdzajacego wystgpienie okolicznosci
wskazujacych, ze cigza stanowi zagrozenie dla Zzycia lub zdrowia kobiety ciezarnej. W ich
Swietle okoliczno$¢ te moze bowiem stwierdzi¢ lekarz posiadajacy tytut specjalisty
w zakresie medycyny wtasciwej ze wzgledu na rodzaj choroby kobiety ciezarne;j.

Dodatkowo, uprzejmie informuje, ze Minister Zdrowia zarzadzeniem z dnia 12 czerwca

2023 r. powotat Zespoét do spraw opracowania wytycznych dla podmiotow leczniczych

w zakresie procedur zwigzanych z zakonczeniem cigzy?.

Do zadan Zespotu nalezy opracowanie wytycznych dla podmiotéw leczniczych w zakresie

procedur zwigzanych z przerywaniem cigzy w przypadkach stwierdzenia wystgpienia

przestanek, o ktéorych mowa w art. 4a ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu

ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy, zawierajgcych w szczegdlnosci:

1) sposdb oceny i potwierdzania przestanek dopuszczalnosci przerwania ciazy;

2) przestanki koniecznosci zlecenia dodatkowych konsultacji medycznych, majacych
na celu okreslenie stanu zdrowia ciezarnej;

3) sposOb postepowania z ciezarng w przypadku stwierdzenia stanu zagrozenia jej zycia
i zdrowia;

1) Zarzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 czerwca 2023 r. w sprawie powotania Zespotu do spraw
opracowania wytycznych dla podmiotéw leczniczych w zakresie procedur zwigzanych z zakoriczeniem
ri:\jy(n7 Urz Min. Zdrow. poz 49)
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4) materiaty szkoleniowe dla pracownikéw medycznych oddziatéw ginekologiczno-
potozniczych.

Po zakonczonych pracach zespotu - w oparciu o sporzadzone wytyczne - planowane jest

przeprowadzenie szkolen dla wszystkich placéwek szpitalnych z oddziatami ginekologiczno-

potozniczymi. Zaktada sie, ze beda one przeprowadzane przez Rzecznika Praw Pacjenta

we wspotpracy z Konsultantem Krajowym w dziedzinie ginekologii i potoznictwa, ktéry jest

przewodniczacym Zespotu.

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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