Warszawa, 11-07-2023r.
RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

Marcin Wigcek

VI1.5001.6.2023.AMB

Pan
Adam Niedzielski
Minister Zdrowia

Ministerstwo Zdrowia

ePUAP

Szanowny Panie Ministrze,

podczas jednego ze spotkan z przedstawicielkami Zespotu Praw Kobiet
Inicjatywy ,,Nasz Rzecznik” zostatem poinformowany o trudnosciach w dostepie
do legalnych zabiegéw terminacji ciazy, z jakimi mierza sie kobiety, dla ktérych
cigza stanowi zagrozenie dla zdrowia psychicznego.

Uczestniczki spotkania wskazaty, ze w praktyce zdarza sie, ze przestanka, o ktore;j
stanowi art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny,
ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. z
2022 r. poz. 1575), jest interpretowana jako niedajgca podstawy do dokonania
terminacji cigzy, w sytuacji, gdy stan zagrozenia dla zdrowia kobiety dotyczy jej
zdrowia psychicznego. Powyzsza obserwacja jest zbiezna z doswiadczeniami Fundac;i
na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny FEDERA, ktéra wskazata, ze do Fundacji
regularnie wptywajg zgtoszenia pacjentek, ktérym odmdwiono aborcji z uwagi na
zagrozenie dla zdrowia psychicznego kobiety, a nawet jej zycia.
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Chce tez zwréci¢ uwage, ze wspomniany problem byt przeze mnie zasygnalizowany w
wystgpieniu skierowanym do Dyrektora Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w
Biatymstoku w zwigzku z odmowg wykonania zabiegu terminacji cigzy u pacjentki,
ktora posiadata dwie opinie wydane przez lekarzy psychiatréw potwierdzajace, ze
donoszenie cigzy w sytuacji, gdy ptdd obarczony jest wadg letalng (ptdéd bezczaszkowy)
stanowi zagrozenie dla jej zdrowia. Z uzyskanej przeze mnie odpowiedzi wynika, ze
Szpital dostrzegat trudnosci w interpretacji obowigzujgcych przepiséw o
dopuszczalnosci przerywania cigzy i widziat potrzebe zwrdécenia sie do konsultanta
wojewodzkiego ds. ginekologii i potoznictw w celu okreslenia, jakie przestanki
medyczne mogg uzasadniac¢ terminacje cigzy po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z
dnia 22 pazdziernika 2020 r. w sprawie o sygn. akt K 1/20.

Powyzsze okolicznosci wskazujg, ze istnieje potrzeba upowszechnienia wiedzy wsrod
personelu medycznego o przestankach pozwalajgcych na skorzystanie przez kobiete z
zabiegu legalnej aborcji. Ma to bowiem kluczowe znaczenie dla poszanowania praw
pacjentek i zapewnienia im efektywnego dostepu do zabiegdw terminacji cigzy.

Chce w tym miejscu podkresli¢, ze choc po wejsciu w zycie wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego w sprawie o sygn. akt K 1/20 nie jest dopuszczalne w Polsce
dokonanie terminacji cigzy z powotaniem sie na przestanke embriopatologiczng’, to
wcigz zgodne z prawem jest wykonywanie aborcji w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia
pacjentki, co wynika z art. 4a ust. 1 pkt 1 ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy. Przepis ten stanowi o
sytuacji, w ktorej ,cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety ciezarnej"”.
Trudno zatem zaakceptowac poglad, zgodnie z ktorym zagrozenie dla zdrowia
psychicznego matki w zadnym przypadku nie moze zosta¢ uznane za stanowigce
zagrozenie dla zdrowia kobiety uzasadniajgce legalne przerwanie cigzy.

Wobec powyzszego, dziatajgc na podstawie art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 lipca
1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2023 r. poz. 1058), zwracam sie z
uprzejmg prosbg o zajecie stanowiska w niniejszej sprawie przez Pana Ministra.

1 Zaznaczenia jednoczesnie wymaga, ze w mojej ocenie istnieje koniecznos$¢ podjecia prac legislacyjnych
w zwigzku z opublikowaniem w Dzienniku Ustaw wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 22
pazdziernika 2020 r. w sprawie o sygn. akt K 1/20, w ktérym TK za niezgodny z Konstytucjg RP uznat
przepis pozwalajgcy na dokonanie legalnego zabiegu aborcji, w przypadku, gdy badania prenatalne lub
inne przestanki medyczne wskazujg na duze prawdopodobieristwo ciezkiego i nieodwracalnego
uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazajgcej jego zyciu, zob. wystapienie RPO do
Marszatek Sejmu RP: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-tk-aborcja-wyrok-wykonanie-sejm.
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Z powazaniem
Marcin Wigcek
Rzecznik Praw Obywatelskich
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