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RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.573.1.2023.AN

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur
z wizytacji Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w Jaworku

1. Mandat Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur

Zgromadzenie Ogolne ONZ 18 grudnia 2002 r. przyjeto Protokét fakultatywny do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajacego traktowania albo karania (dalej: OPCAT)'. Polska przystapita do
OPCAT na podstawie uprzedniej zgody wyrazonej w ustawie i stanowi on czes¢
krajowego porzgdku prawnego (art. 87 i 91 Konstytucji). Podpisujgc OPCAT, Polska
zobowigzata sie do utworzenia krajowego mechanizmu prewencji, ktérego funkcje
wykonuje Rzecznik Praw Obywatelskich za pomocg dziatajgcego w Biurze RPO Zespotu
- Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Krajowy Mechanizm)?.

KMPT ma dostep do wszystkich ,miejsc zatrzyman” w rozumieniu OPCAT. Sg to
wszystkie miejsca pozostajgce pod jurysdykcjg i kontrolg panstwa - strony, gdzie
przebywajg lub mogg przebywad osoby pozbawione wolnosci na podstawie polecenia

1 Zob. Protokot fakultatywny do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192). Nazwa w jezyku
angielskim: Optional Protocol to the Convention against Torture and Other Cruel, Inhuman or Degrading
Treatment or Punishment (OPCAT).

2 Zob. art. 1 ust. 4 ustawy z dnia 15 lipca 1987 r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz. U. z 2020 r., poz.
627, ze zm.).
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organu wiadzy publicznej badz za jego namowag, zgodg lub przyzwoleniem3. Z kolei
przez ,pozbawienie wolnosci” OPCAT rozumie ,jakgkolwiek forme zatrzymania lub
uwiezienia bgdz umieszczenia osoby w publicznym lub prywatnym miejscu
odosobnienia, ktérego osobie tej nie wolno z wtasnej woli opuszczaé, na mocy
polecenia jakiejkolwiek wtadzy sgdowej, administracyjnej lub innej".

Wizytacje KMPT sg niezapowiedziane. W czasie swojej wizyty cztonkowie KMPT
majg dostep do wszystkich pomieszczen, instalacji i urzgdzen, mogg odby¢ poufng
rozmowe z wybrang przez siebie osobg (zaréwno osobg pozbawiong wolnosci, jak i
cztonkiem personelu lub inng osobg), majg dostep do dokumentacji i nagran z
monitoringu wizyjnego. Majg tez prawo rejestrowania dzwieku lub obrazu w
miejscach, w ktérych przebywajg osoby pozbawione wolnosci, za zgodg osdb, ktére
bedg rejestrowane®.

Spostrzezenia KMPT czynione podczas wizytacji opierajg sie wiec na réznych
zrodtach, m.in. wtasnych obserwacjach, przeprowadzonych rozmowach, analizie
dokumentacji i zapiséw monitoringu’.

KMPT nie jest organem dochodzeniowo-sledczym. Nie rozpatruje tez skarg®.
Celem wizytacji KMPT jest identyfikowanie czynnikéw zwiekszajgcych ryzyko
wystgpienia tortur i ztego traktowania oséb pozbawionych wolnosci oraz
zaproponowanie rozwigzan majgcych na celu wyeliminowanie tego ryzyka. Formutujgc
swoje wnioski i zalecenia, KMPT bierze pod uwage miedzynarodowe standardy praw
cztowieka, w szczegdlnosci standardy ONZ® oraz zalecenia organdéw
miedzynarodowych.

W kazdym przypadku, kiedy przedstawiciele Krajowego Mechanizmu ujawnig
ryzyko zaistnienia naruszen praw osob pozbawionych wolnosci (nawet jesli jego

3Zob. art. 4 ust. 1 OPCAT.

4Zob. art. 4 ust. 2 OPCAT.

>Zob. art. 20 OPCAT.

6 Zob. art. 13 ust. 1a ustawy o Rzeczniku Praw Obywatelskich.

7 Szczegbtowy opis metod pracy KMPT mozna znalez¢ w raportach rocznych RPO z dziatalnosci KMPT.
Zob. przyktadowo Raport Rzecznika Praw Obywatelskich z dziatalnosci w Polsce Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur w 2020 r., Czes¢ Il - Jak pracuje KMPT?

8 Zob. Dziewigte Sprawozdanie Roczne SPT z 22 marca 2016 r., CAT/OP/C/57/4, Aneks do sprawozdania,
czesc I, pkt. 6. Zobacz réwniez publikacje Biura Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. Praw
Cztowieka pt. ,Preventing Torture. The Role of National Preventive Mechanisms. A Practical Guide”,
Professional Training Series No. 21, United Nations High Commissioner for Human Rights, New York and
Geneva 2018, s. 4-6.

9 Zob. art. 19 pkt b OPCAT.



istnienie wynika jedynie z relacji os6b pozbawionych wolnosci), KMPT jest
zobowigzany do wydania odpowiedniego zalecenia w raporcie. Dlatego tez na
zalecenia korcowe w niniejszym raporcie nalezy patrzec nie tylko przez pryzmat
nieprawidtowosci, ktore juz zaistniaty, lecz takze przez pryzmat prewencji.

2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. 1 OPCAT zadna osoba (np. wychowankowie, personel,
osoby odwiedzajgce) lub organizacja, ktéra przekazata KMPT informacje, nie moze
poniesc jakiejkolwiek sankcji lub uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie od tego, czy
udzielita informacji prawdziwej, czy fatszywe;j.

Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze ,,zadna wtadza lub funkcjonariusz
nie nakaze, nie zastosuje, nie pozwoli ani nie dopusci do stosowania jakiejkolwiek
sankcji przeciwko jakiejkolwiek osobie lub organizacji, za przekazanie krajowemu
mechanizmowi prewencji jakiejkolwiek informacji, prawdziwej bgdz fatszywej, i zadna
taka osoba lub organizacja nie poniesie zadnego uszczerbku w jakikolwiek inny
sposob”.

3. Uwagi wstepne na temat wizytacji

Na podstawie art. 19 OPCAT oraz dziatajgc na wniosek Rzecznika Praw
Obywatelskich, w dniach 7-9 lutego 2023 r. przedstawiciele Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur przeprowadzili wizytacje Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego w
Jaworku (dalej: Osrodek, MOW, placowka).

W sktad zespotu wizytujgcego wchodzili: Rafat Kulas (prawnik), Aleksandra
Nowicka (kryminolog, specjalistka ds. bezpieczenstwa wewnetrznego) oraz Justyna
Zarecka (politolozka, specjalistka ds. bezpieczenstwa wewnetrznego). W wizytacji
udziat wzieta takze ekspertka zewnetrzna Krajowego Mechanizmu Jolanta Kowalczyk
(psycholog). Wnioski z ekspertyzy zostaty w niezbednym zakresie wtgczone do
niniejszego raportu.

Celem wizytacji KMPT, zgodnie z art. 19 OPCAT, byto sprawdzenie sposobu
traktowania oséb przebywajgcych w placéwce, w celu wzmocnienia, jesli to niezbedne,
ich ochrony przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajgcym



traktowaniem albo karaniem, a nastepnie przedstawienie rekomendacji wtasciwym
witadzom w celu poprawy traktowania oraz warunkow pobytu wychowankow i
zapobiegania torturom oraz innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu
traktowaniu albo karaniu, majgc na uwadze odpowiednie standardy organizacji
miedzynarodowych.

W ramach wizytacji dokonano nastepujgcych czynnosci:

e przeprowadzono rozmowe wstepng z dyrektorem placéwki - dr. Mariuszem
Dobijanskim;

e dokonano oglgdu placéwki, m.in. pokoi wychowankdw, sanitariatéw, Swietlic,
szkoty oraz terenu rekreacyjnego;

e przeprowadzono indywidualne rozmowy z nieletnimi oraz personelem placéweki
w warunkach zapewniajgcych poufnos¢;

e dokonano analizy dokumentacji dostepnej w placowce;
e wykonano dokumentacje fotograficzng.

Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur poinformowali
dyrektora o wstepnych ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych czynnosci, a
takze wystuchali uwag i wyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji poddano analizie dokumentacje i informacje zwigzane
z funkcjonowaniem placowki.

Podczas wizytacji w przedmiocie zainteresowania KMPT kazdorazowo pozostajg
zagadnienia zwigzane z: legalnoscig pobytu nieletnich w placéwce, ich traktowaniem
oraz dyscyplinowaniem przez personel, kwalifikacjami zawodowymi personelu,
prawem do informacji, prawem do kontaktéw ze Swiatem zewnetrznym, prawem do
ochrony zdrowia, a takze warunkami bytowymi.

W niniejszym raporcie uwzgledniono jedynie te obszary, ktére w ocenie
przedstawicieli KMPT wyro6zniajg placéwke na tle pozostatych tego typu, oraz te, ktore
wymagajg wzmocnienia z punktu widzenia zapobiegania torturom i innym formom
ztego traktowania.



4. Charakterystyka placéwki

Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Jaworku jest placowkg resocjalizacyjno-
rewalidacyjng dla dzieci i mtodziezy niedostosowanej spotecznie oraz zagrozonej
niedostosowaniem spotecznym z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
lekkim, ptci meskiej, w wieku od 13 do 18 lat.

W MOW funkcjonujg: Szkota Podstawowa Specjalna, Branzowa Szkota | Stopnia
oraz Technikum Specjalne. Osrodek przeznaczony jest dla 64 chtopcéw. W trakcie
wizytacji w placéwce przebywato 32 nieletnich. Dodatkowo 3 wychowankdéw byto na
zwolnieniach lekarskich, 1 przebywat w szpitalu, 1 na przepustce oraz 1 nie powrdcit z
przepustki.

Organem prowadzacym Osrodek jest Powiat Wegrowski. Nadzor pedagogiczny
nad placéwka sprawuje Mazowiecki Kurator Oswiaty w Warszawie oraz Sgd Okregowy
w Siedlcach.

5. Mocne strony placowki

e Elektroniczny system monitorowania postepéw wychowankéw w
obszarach: edukacji, zdrowia oraz relacji spotecznych. Diagnoza oparta jest
na codziennej ocenie zachowania wychowankéw we wskazanych trzech
obszarach, ktérym przyporzgdkowano kryteria ocen. W obszarze edukacja jest
to: aktywnos¢, przygotowanie do zajec i dyscyplina; w obszarze zdrowie: higiena
osobista, porzgdek wokot siebie i szacunek dla ciata; w obszarze spotecznym:
prawidtowe relacje interpersonalne, kultura stowa, przestrzeganie zasad,
organizacja czasu wiasnego i samodzielno$¢ stanowienia o sobie.
Wychowankowie otrzymujg oceny (1-5), ktére pozwalajg wskaza¢ potencjat
kazdego nieletniego we wskazanych obszarach poprzez odniesienie ocen do
dwoch poziomow, podstawowego (2) oraz wysokiego (4), oraz osiggnietych
odchylen in plus i in minus od wskazanych poziomdw. System umozliwia
wygenerowanie w dowolnym momencie i za dowolny okres tendencji
rozwojowych wychowankdéw, a co za tym idzie, dokonania oceny wypetnienia
przez wychowankéw stawianych im oczekiwan w procesie resocjalizacji. Nieletni
majg biezgcy wglad do systemu, dzieki czemu otrzymujg dodatkowg motywacje
do pracy nad sobg i swoim zachowaniem. Dla wychowawcéw oraz kadry
placowki elektroniczny system monitorowania stanowi dobre narzedzie do



oceny zasadnosci i skutecznosci podjetych wobec wychowankéw oddziatywan
edukacyjno-wychowawczych oraz daje mozliwos¢ wprowadzenia stosownych
zmian w odpowiednim czasie.

System ekonomii punktowej ,,Bank Jaworek” - polega na przyznawaniu bgdz
odbieraniu punktéw wychowankom, a wiec nagradzaniu zachowan
pozytywnych i karaniu postaw nieakceptowalnych. Wychowankowie ,zarabiajg”
wirtualne srodki finansowe, ,jaworki”, ktére pozwalajg chtopcom na wykupienie
przywilejow lub ustug niedostepnych dla nieletnich, ktérzy nie chcg aktywnie
uczestniczy¢ w systemie, takich jak: przedtuzenie przepustki, korzystanie z
telefonu bez ograniczen w dni wolne od nauki czy mozliwos¢ wyjscia poza teren
Osrodka. ,Jaworki” przyznawane sg za dodatkowe prace porzgdkowe, dobre
wyniki w nauce oraz aktywnosci wykraczajgce poza zakres obowigzkoéw
wychowanka. ,Jaworki” mogg byc¢ takze odbierane m.in. za niszczenie mienia
placowki, przemoc fizyczng, niekulturalny sposéb wypowiedzi, wagary, ucieczki,
wymuszenia. System ma takze za zadanie przygotowac wychowankéw do
umiejetnego gospodarowania posiadanymi Srodkami finansowymi w dorostym,
pozainstytucjonalnym zyciu. Chtopcy otrzymujg bowiem w dniu przyjecia oraz
pierwszego dnia kazdego miesigca przelew na wirtualne, indywidualne konta,
by mogli dokonac ,optat” za podstawowe Swiadczenia socjalne: wyzywienie,
mieszkanie oraz media.

Wspétpraca ze Stowarzyszeniem Pomocy Osobom Niepetnosprawnym
+JAWOR" - stowarzyszenie zatozone zostato przez pracownikow MOW i
znajduje sie w tym samym budynku co Osrodek. Dzieki wspotpracy
wychowankowie mogg uczestniczy¢ w licznych szkoleniach, dotyczacych pracy w
takich zawodach jak: brukarz, stolarz, cykliniarz, ogrodnik, malarz. Nieletni w
ramach wolontariatu pomagajg takze codziennie osobom z
niepetnosprawnosciami podczas Warsztatéw Terapii Zajeciowej prowadzonych
przez Stowarzyszenie. Jest to jedna z form uspotecznienia niedostosowanych
wychowankdw, ktorzy dzieki wolontariatowi uczg sie szacunku i rozpoznawania
potrzeb osob stabszych, chorych. Dzieki wspdtpracy Osrodka i Stowarzyszenia
doposazona zostata pracownia gastronomiczna oraz sitownia w MOW, jak
rowniez wykonano razem z chtopcami w ramach warsztatow elementy
wyposazenia terenu rekreacyjnego Osrodka. Wychowankowie mogg réwniez
korzystac z bazy zajec pozalekcyjnych, takich jak: nauka jezykéw obcych,
wyjazdy na basen, narty, do stadniny koni itp. Wspotpraca obu podmiotéw
umozliwia takze rozwijanie umiejetnosci kadrze Osrodka. Dzieki pozyskiwanym
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w Stowarzyszeniu grantom pracownicy uczestniczyli w licznych szkoleniach, np.:
.Podejmowanie interwencji profilaktycznych i reagowanie w sytuacjach
kryzysowych”; ,Trening umiejetnosci wychowawczych STOP AGRES)I”; ,Stop
przemocy”; ,Arteterapia droga wyjscia z izolacji” oraz warsztatach z
nowoczesnych form rekodzieta artystycznego. Umiejetnosci i kwalifikacje
zdobyte podczas kurséw, szkolen oraz konferencji przektadajg sie bezposrednio
na zwiekszenie oferty terapeutyczno-wychowawczej prowadzonej w Osrodku.

Pierwszy telefon po przyjeciu do placéwki. Krajowy Mechanizm bardzo
pozytywnie ocenia umozliwienie nowo przybytym wychowankom wykonanie
samodzielnego telefonu do wybranej osoby bliskiej, bezposrednio po przyjeciu
do placowki. W ocenie KMPT wskazane rozwigzanie pozytywnie oddziatuje na
psychike i sfere emocjonalng wychowanka, ktéry moze osobie bliskiej, do ktérej
ma zaufanie, opowiedzie¢ o swojej aktualnej sytuacji lub przekaza¢ swoje
obawy zwigzane z pobytem w nowym miejscu. Wspomniany kontakt moze
stanowic takze dobrg okazje do przekazania osobie zaufanej informacji o
ewentualnych przejawach ztego traktowania nieletniego, np. przez
funkcjonariuszy Policji, ktorzy realizowali doprowadzenie, lub inne osoby
majgce kontakt z nieletnim.

Listy wychowawcéw do swoich wychowankéw. Jedng z form komunikacji
wychowawcéw z chtopcami z podlegtych im grup wychowawczych stanowig
listy, w ktorych wskazujg na mocne i stabe strony chtopcéw oraz obszary
wymagajgce poprawy i te, w ktérych zaobserwowano postepy. Ze wzgledu na
osobistg i bezposrednig forme, oddziatujgcg na zmiany w zachowaniu
wychowankéw, wprowadzona metoda komunikacji wykazuje takze walor
terapeutyczny.

Bogata i r6znorodna baza rekreacyjna. Wychowankowie mogg korzystac
m.in. z: w wielofunkcyjnego boiska; minisitowni plenerowej; placu do paintballa;
grilla oraz wedzarni, w ktérej sami przygotowujg wedliny; domku do apiterapii
(kojgce dziatanie dzwieku pszczot) czy altany, w ktérej prowadzone sg lekcje w
ciepte i stoneczne dni. Nalezy takze podkresli¢, iz wychowankowie aktywnie
pomagajg przy tworzeniu i doposazaniu obszaru rekreacyjnego.



6. Obszary wymagajace poprawy
6.1 Dyscyplinowanie wychowankéw

W toku wizytacji ustalono, ze w placoéwce dochodzi do stosowania
odpowiedzialnosci zbiorowej. Dzieje sie tak, gdy np. cos zginie lub dojdzie to kradziezy.
W takiej sytuacji cata grupa ma odebrane przywileje (np. wyjscie do ogrodu na
papierosa, zabranie telefonéw komdérkowych) do momentu znalezienia sie skradzionej
lub zgubionej rzeczy. KMPT podkresla, ze karanie podopiecznych za czyny, ktérych nie
popetnili, moze wywotywad w nich poczucie niesprawiedliwosci, upokorzenia i
wrogosci wobec innych, a takze prowokowac dziatania odwetowe wobec faktycznego
sprawcy. Sprzyja to powstawaniu negatywnych postaw wychowawczych i przejawéw
drugiego zycia. Utrudnia tez budowanie w placéwce pozytywnej atmosfery opartej na
braku akceptacji dla przemocy. Powyzsza forma dyscyplinowania jest tez niezgodna ze
standardami miedzynarodowymi.

Zgodnie z Zaleceniami CM/Rec (2008)11 Komitetu Ministrow dla panstw
cztonkowskich w sprawie europejskich regut dla mtodocianych przestepcéw objetych
sankcjami lub Srodkami alternatywnymi, kary zbiorowe uznane zostaty, obok kar
cielesnych i karania poprzez umieszczanie w ciemnej celi, za zabronione formy
nieludzkiego i upokarzajgcego karania (Reguta 95.2). Ponadto zgodnie z Rezolucjg
Zgromadzenia Ogolnego 45/113 sankcje zbiorowe majg by¢ zakazane, zas
dyscyplinarne karanie nieletniego powinno by¢ dozwolone wytgcznie w Scisle
wytyczonych granicach obowigzujgcego prawa i regulaminéw (Reguta 67 i 70).

KMPT zaleca odstgpienie od stosowania wobec podopiecznych sankgji
zbiorowych.

6.2 Drugie zycie

Osoby wizytujgce ustality, iz w placéwce obecne sg silne przejawy tzw. drugiego
zycia. Zgodnie z zapewnieniami dyrekcji oraz pracownikow, jezeli wychowawcy widzg,
iz dzieje sie cos$ niepokojgcego, reagujg stosownie do zidentyfikowanego zagrozenia
(adnotacje dotyczace okolicznosci zdarzenia, uczestnikdw oraz podjetych dziatan
znajdujg sie takze w dokumentacji wychowankdéw).

Przejawem drugiego zycia jest stworzenie przez wychowankdw struktury
hierarchicznej, w ktérej sktad wchodzg trzy grupy. Pierwszg stanowig osoby okre$lane



mianem ,dobrych” - to grupa rzgdzgaca, ustalajgca zasady panujgce miedzy nieletnimi
oraz pobierajgca optaty. Drugg stanowig ,Sredniaki”, czyli osoby podporzgdkowane.
Ostatnia grupa to wychowankowie okre$lani mianem ,przestrzatéw”, nalezg do niej
nieletni, ktérym sie dokucza i ktérzy sg gnebieni przez pozostatych wychowankow.
Nieletni sg Swiadomi funkcjonujgcej w Osrodku hierarchii, kazdy posiada takze
wiedze, do ktérej z grup przynalezy.

Grupa rzgdzgca pobiera od pozostatych wychowankdw optate, tzw. potowice, w
postaci potowy: papierosow, stodyczy, jedzenia, czasem ubran. Grupa ta wycigga takze
konsekwencje za brak podporzgdkowania sie panujgcym zasadom oraz zaptaty
potowicy. Zazwyczaj skutkuje to przywtaszczeniem mienia osoby podporzgdkowanej;
czasem takze dochodzi do przemocy fizycznej, ktéra nie jest zgtaszana kadrze
placowki. W przypadkach, w ktérych swiadkami tych zdarzen byli pracownicy Osrodka,
stosowne informacje dotyczgce sposobu reakcji i podjetych dziatahh znajdujg sie w
dokumentacji wychowankéw.

W MOW panujg takze nieformalne zasady stworzone przez nieletnich, np. zakaz
wchodzenia w klapkach na dywany czy zasady zwigzane ze spozywaniem positkdw
(wobec niektorych z wychowankdw sg podejmowane, przez wyzej postawionych w
hierarchii chtopcéw, préby ich wytgczania ze wspdlnego spozywania positkow).

Krajowy Mechanizm pragnie takze podkresli¢, iz kierownictwo placéwki zostato
poinformowane w dniu 30 czerwca 2022 r., 0 panujacej w placéwce ,przemocy
rowiesniczej i systemowej” przez treneréw prowadzgcych z wychowankami w dniach
12-13 maja 2022 r. program profilaktyki zintegrowanej Archipelag Skarbow® w
ramach projektu Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Jak wynika z notatki treneréw, w trakcie warsztatéw wielokrotnie dochodzito do
sytuacji, ktére stanowity odzwierciedlenie drugiego zycia panujgcego w MOW oraz
nieformalnej hierarchii:

e jeden z mtodszych wychowankdw zostat uderzony w plecy kijem od szczotki
przez starszego chtopca, obecny wychowawca nie zareagowat na zaistniatg
sytuacje;

e uczestnikom w podziekowaniu za aktywny udziat w warsztatach wreczane byty
drobne upominki: kubki, bidony, cukierki. Mtodsi wychowankowie oddawali
otrzymane gadzety starszym kolegom; jezeli tego nie uczynili, byty one im
odbierane. Wychowawcy byli obecni takze i w tej sytuacji, ale nie reagowali;



e jeden, ze starszych wychowankéw podczas wypetniania ankiety rzucit
dtugopisem w mtodszego kolege (gnebionego), nastepnie uderzyt go w gtowe i
nakazat podnies¢ przedmiot. Po stanowczej reakcji trenerki dotyczacej braku
akceptacji dla takich zachowan, starszy wychowanek miat odpowiedzie¢ ,to nie
cztowiek, to zwierze”;

e ponadto trenerzy zaobserwowali, iz starsi wychowankowie (rzgdzacy) byli w
bardzo dobrych relacjach z wychowawcami, méwili do nich po imieniu, a o pani
psycholog wypowiadali sie ,Ztotowtosa”. Mtodsi chtopcy (podporzgdkowani)
probowali nawigzac bezposredni kontakt z trenerami, starali sie pomagacd
sprzatac po warsztatach, jednak za kazdym razem byli odstraszani lub
odpychani przez pozostatych wychowankow.

Krajowy Mechanizm podkresla, ze funkcjonowanie w placéwce nieformalnych
norm i zasad, zblizonych do tych obowigzujgcych w podkulturach wieziennych lub
przestepczych, moze stanowic zagrozenie dla bezpieczeristwa samych wychowankow.
Normy i zasady powyzszych podkultur prowadzg bowiem do demoralizacji nieletnich,
ksztattujg szkodliwe z wychowawczego punktu widzenia postawy, uniemozliwiajg
budowanie przyjaznego srodowiska i kultury braku akceptacji dla przemocy.

Niepokdj przedstawicieli Krajowego Mechanizmu po zapoznaniu sie z trescig
wspomnianej notatki wzbudzit fakt, ze Swiadkami wielu z opisanych sytuacji byli
wychowawcy i pracownicy Osrodka, ktérzy zgodnie z trescig dokumentu mieli nie
reagowac na przejawy agresywnego i ponizajgcego traktowania jednej z grup
wychowankéw przez pozostatych. Co wiecej, watpliwosci wizytujgcych wzbudzit takze
fragment Swiadczacy o przekroczeniu formalnych relacji miedzy uprzywilejowang
grupa nieletnich a pracownikami, poprzez zwracanie sie przez wychowankow do kadry
placowki po imieniu.

W ocenie wizytujgcych, personel MOW powinien otrzymac od dyrektora jasny
sygnat, ze wszyscy wychowawcy powinni traktowac swoich wychowankow na réwni i z
poszanowaniem ich godnosci osobistej oraz wszystkich przystugujgcych im praw.
Konieczne jest wiec propagowanie kultury pracy, ktéra wszelkie przejawy nieréwnego
traktowania wychowankdéw bedzie postrzegata jako niedopuszczalny brak
profesjonalizmu i wyraz bezsilno$ci wychowawczej. Nalezy ksztattowac wsrod
pracownikéw postawy, ktoére nie bedg aprobowaty tego typu zachowan. Warto wiec,
by personel MOW, poza reagowaniem w przypadku wystgpienia symptomow
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wskazujgcych na funkcjonowanie drugiego zycia, przyjrzat sie powodom ich zaistnienia
przez pryzmat wtasnej pracy i obowigzujgcych w placéwce zasad.

Zaznaczyc¢ nalezy, ze Polska ratyfikowata Konwencje o Prawach Dziecka, ktora
zobowigzuje panstwo do zagwarantowania, by kazde dziecko pozbawione wolnosci
byto traktowane humanitarnie i z poszanowaniem przyrodzonej godnosci jednostki
ludzkiej, w sposéb uwzgledniajgcy potrzeby osoby w danym wieku'©.

W zwigzku z powyzszym, KMPT zaleca kierownictwu placéwki podjecie dziatan
majgcych na celu eliminowanie wszelkich przejawdw przemocy czy tez innych
zachowan o znamionach podkultury, a takze edukowanie wychowankow i
pracownikdw w tym zakresie. Ma to szczegdlne znaczenie takze w kontekscie
odnotowanych w roku 2022 zdarzen nadzwyczajnych, do ktérych doszto na terenie
Osrodka'.

6.3 Opieka medyczna

Jak wynika z ustalen poczynionych w trakcie wizytacji, wychowankowie nie sg
badani profilaktycznie przez lekarza niezwtocznie po przyjeciu do placowki.
Konsultacje lekarskie majg miejsce w sytuacjach, gdy nieletni sygnalizuje jakies$
dolegliwosci lub istnieje potrzeba interwencji medycznej. Placéwka nie zatrudnia
rowniez pielegniarki.

KMPT podkresla, ze badanie lekarskie przy przyjeciu do miejsca detencji i
wiasciwe dokumentowanie urazow stwierdzonych podczas badania uwazane jest za
podstawowg gwarancje prewencji tortur. Pozwala bowiem na ujawnienie obrazen
powstatych przed przybyciem do MOW, udokumentowanie sladéw przemocy na
potrzeby procesu karnego oraz podjecie skutecznych dziatarn w przypadku
stwierdzenia torturowania. Pozwala tez na wykrycie ewentualnych innych, istotnych z
medycznego punktu widzenia nieprawidtowosci. Badanie lekarskie chroni tez personel

10 Zob. art. 37 Konwencji o Prawach Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

1 Jako przyktad wskaza¢ mozna atak o podtozu seksualnym na osobe zatrudniong w placéwce oraz
pobicie wychowanka skutkujgce jego pobytem w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym. W pierwszym
przypadku osoba poszkodowana nie wyrazita zgody na ztozenie skargi. W drugim przypadku
wychowanek po badaniu TK, w ktérym nie wykryto zmian neurologicznych, mogt powrdéci¢ tego samego
dnia do placéwki. Nalezy zaznaczy¢, iz obu czyndw dopuscit sie ten sam wychowanek, ktory decyzjg
sadu, jeszcze przed wizytacjg KMPT, zostat przeniesiony do innej placéwki resocjalizacyjne;j.
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osrodka dla nieletnich i funkcjonariuszy innych stuzb przed ewentualnymi zarzutami
ze strony nieletnich.

Zgodnie z zaleceniami Komitetu Ministréw dla panstw cztonkowskich Rady
Europy nalezy jak najszybciej po przyjeciu do placéwki podda¢ mtodocianego
badaniom lekarskim, zatozy¢ rejestr medyczny oraz rozpoczgc¢ leczenie wszelkich
choréb czy obrazen'2.

Badanie medyczne stuzgce ujawnieniu ewentualnych $ladéw tortur powinno
spetnia¢ dwa podstawowe kryteria: by¢ przeprowadzone w najkrétszym mozliwym
czasie po przyjeciu do placowki i z uwzglednieniem zasad dotyczgcych skutecznego
dokumentowania tortur.

Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu lub
Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT) wskazuje, ze obowigzkowemu badaniu
lekarskiemu powinni zosta¢ poddani wszyscy nieletni, takze ci powracajacy do
osrodka, po ucieczce, w asyscie Policji'®. Badanie powinno by¢ przeprowadzone tak
szybko jak to mozliwe i nie pdzniej niz 24 godziny po przyjeciu do placowki
detencyjnej’. Komitet podkresla takze koniecznos¢ odpowiedniego dokumentowania
zaobserwowanych obrazen’>.

Pomocnym narzedziem moze by¢ rekomendowany przez ONZ Podrecznik
skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania (Protokdt stambulski’®). Zawiera on
praktyczne informacje, adresowane miedzy innymi do personelu medycznego i
psychologdéw, w zakresie metod tortur, ich objawow, sposobdéw identyfikacji, realizacji
badania medycznego i dokumentowania sladéw przemocy. Skupia sie réwniez na
barierach psychologicznych moggcych pojawic sie w relacjach z ofiarami oraz
kwestiach etycznych (w tym etyce lekarskiej).

12Z0b. Zalecenia CM/Rec (2008) 11 Komitetu Ministréw dla panstw cztonkowskich w sprawie europejskich
regut dla mtodocianych przestepcéw objetych sankcjami lub srodkami alternatywnymi, pkt 62.5.

13 Zob. Dziesigte Sprawozdanie Ogélne, CPT/Inf (99)12, § 23 i 39; Raport CPT z wizyty w Hiszpanii, CPT/Inf
(2017) 34, 8 115.

4 Zob. Raport z wizyty w Polsce w 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, § 101.

5 Zob. Dwudziesty Trzeci Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2013), § 71-84; Raport CPT z wizyty w Serbii,
CPT/Inf (2016) 21, § 22, 27, 50, 81; Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2014) 21, § 78.

16 Zob. https://www.ohchr.org/en/publications/policy-and-methodological-publications/istanbul-
protocol-manual-effective-0.
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Powyzszy dokument w ocenie SPT jest niezbednym narzedziem w wykrywaniu,
dokumentowaniu i zgtaszaniu tortur i jako taki zniecheca do ich stosowania'’.

Krajowy Mechanizm zaleca poddawanie wszystkich nowo przyjmowanych
wychowankdéw badaniom lekarskim. Badaniu przez lekarza powinni byc¢ tez
poddawani wychowankowie powracajgcy do placowki z miejsc, gdzie mogli
doswiadczyc ztego traktowania, np. doprowadzani przez Policje, po powrocie z
ucieczek bgdz przepustek.

Krajowy Mechanizm zaleca takze zapoznanie personelu placowki z trescig
Protokotu stambulskiego oraz wykorzystywanie go w codziennej pracy.

W ocenie przedstawicieli KMPT pozgdanym rozwigzaniem bytoby zatrudnienie
w placowce badz nawigzanie wspotpracy z wykwalifikowang pielegniarkg. Nalezy
bowiem miec na uwadze, ze pielegniarka moze by¢ osobg pierwszego kontaktu ze
stuzbg zdrowia dla nowo przybytego wychowanka. Osoba ta bedzie mogta
profilaktycznie przeprowadza¢ wstepne badanie medyczne chtopca po przyjeciu do
placowki lub powrocie z miejsc, w ktérych moégt doswiadczy¢ przemocy (np. po
doprowadzeniu przez Policje lub pobycie w policyjnej izbie dziecka) celem ujawnienia
ewentualnych oznak tortur i innych form ztego traktowania. Pielegniarka bedzie mogta
takze przeprowadzic z nieletnim wstepny wywiad medyczny dotyczacy: aktualnego
stanu zdrowia, przebytych choréb lub przyjmowanych przewlekle oraz doraznie
medykamentow. Nie wyklucza to jednak koniecznosci przeprowadzenia
niezwtocznego badania lekarskiego'®.

Pielegniarka bedzie mogta odcigzy¢ wychowawcdw w rozktadaniu i wydawaniu
lekéw wychowankom. W sposdb fachowy bedzie mogta sprawowac nadzér nad
datami przydatnosci do spozycia medykamentdéw, jak réwniez ich stosownymi
zapasami. Obecnie zadania te w ramach swoich obowigzkéw wykonujg wychowawcy.
Jak wynika z notatek wychowawcow w dokumentacji medycznej wychowankow,
zdarzajg sie przypadki, iz wychowawcy nie podali podopiecznemu leku lub lek zostat
przygotowany przez innego pracownika, ale nie zostat wydany, bo nie przekazano o
tym fakcie informacji. Wychowawcy niekiedy muszg sie takze konsultowac z rodzicami
lub opiekunami prawnymi nieletnich, gdyz nie wiedzg lub nie sg pewni, jakie dawki
lekéw nalezy podac.

7 Tamze, 8 63.
'8 Zob. Dziesigte Sprawozdanie Ogdlne, CPT/Inf (99)12, § 39.
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KMPT zaleca podjecie dziatari zmierzajgcych do zatrudnienia lub nawigzania
wspotpracy z wykwalifikowang pielegniarka.

Delegacja uzyskata takze informacje, iz w sytuacjach, w ktérych wychowankowie
nie sg w stanie samodzielnie potkng¢ przepisanych przez lekarza medykamentow (w
tym lekéw psychotropowych oraz silnie oddziatujgcych na o$rodkowy uktad nerwowy),
sg one rozkruszane przez wychowawcow. Procedura ta przebiega bez wiedzy i zgody
lekarza, bowiem w dokumentacji medycznej wychowankdw brakuje stosownych
adnotacji o tym fakcie.

KMPT pragnie podkresli¢, iz zgodnie z opinig pracownikow Zaktadu Zdrowia
Publicznego Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie oraz Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego'®, rozkruszanie lekarstw nie daje nigdy gwarancji, ze
substancja czynna w nim zawarta dostanie sie do krwioobiegu pacjenta w
odpowiedniej ilosci, zapewniajgc wtasciwe dziatanie leku. Niektore preparaty o
modyfikowanym uwalnianiu umozliwiajg stopniowe, roztozone w czasie uwalnianie
substancji leczniczej. Rozdrobnienie leku moze ten efekt zniwelowac.

Krajowy Mechanizm zaleca kazdorazowe konsultowanie z lekarzem potrzeby
podawania wychowankom medykamentéw w postaci rozkruszonej oraz biezgce
uzupetnianie dokumentacji medycznej wychowankow o zalecenia lekarskie dotyczgce
podawania lekow w takiej postaci.

6.4 Opieka psychologiczna

Zespot terapeutyczny tworzy dwdch psychologéw i dwdch pedagogdw oraz
czasowo terapeuta uzaleznien (zatrudniony w ramach projektu od listopada 2022 r. do
grudnia 2023 r.).

Gtebokie zaniepokojenie ekspertki Krajowego Mechanizmu wzbudzita
informacja dotyczgca obowigzkéw natozonych na zespét terapeutyczny oraz
przydzielonych godzin na ich realizacje.

19 Zob. Prawa mieszkancéw domoéw pomocy spotecznej. Jak wspdlnie zadbaé¢ o godne zycie osdéb
starszych, chorych i z niepetnosprawnosciami? Raport z dziatalnosci RPO Krajowego Mechanizmu
Prewencji,
https://bip.brpo.gov.pl/sites/default/files/Prawa%20mieszka%C5%84c%C3%B3w%20dom%C3%B3w%20
pomocy%20spo%C5%82ecznej%20%202016.pdf, s. 109-111.
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Godziny pracy specjalistow sg oparte o zasady wynikajgce z Karty Nauczyciela i
ich pensum wynosi po 20 (pedagodzy) i 22 oraz 10 (psycholodzy) godzin tygodniowo.
Czas pracy pedagogow jest dzielony na prowadzenie zajec rewalidacyjnych, w tym
socjoterapii z grupami oraz doradztwo zawodowe, a takze prace z dokumentacjg
wychowankdéw. Podobnie podzielone sg godziny pracy psychologdw, w czesci na
zadania pomocy psychologicznej 18 h, pozostate na grupowe zajecia rewalidacyjne w
postaci socjoterapii. Zapewnia to dostepnos¢ do opieki psychologiczno-pedagogicznej
od 8 do 18, ale nie zawsze jest to praca ukierunkowana na celowe i indywidualne
spotkania o charakterze terapeutycznym. Przy obecnym podziale czasu pracy
specjalistéw pozostaje ok. 37 godzin tygodniowo na rozmowy indywidualne o
charakterze terapeutycznym z wychowankami, co daje 40-50 minut w tygodniu na
jednego wychowanka przy aktualnej ich liczbie. Jest to niezbedne minimum na
udzielanie systematycznej pomocy indywidualnej. Jednak realna liczba godzin na
pomoc indywidualng jest mniejsza, poniewaz specjalisci w czasie poza godzinami
pracy rewalidacyjnej, przeznaczonymi w zatozeniu na dziatania terapeutyczne, muszg
zajmowac sie diagnozg, organizacjg kontaktéw z rodzicami, sgdem, ORE, wspotpracg z
wychowawcami z internatu, w ramach ktoérej przekazywane sg informacje o
wychowankach, wypracowywane sg strategie postepowania.

Z uzyskanych w trakcie wizytacji informacji wynika, ze dwa lata temu
wychowankowie mieli wiekszy komfort i dostep do specjalistéw Swiadczgcych pomoc
psychologiczng, poniewaz zajecia rewalidacyjne byty prowadzone przez
wychowawcow. Organ finansujgcy funkcjonowanie MOW-u w ramach oszczednosci
zalecit potgczenie prowadzenia grupowych zajec rewalidacyjnych oraz wszystkich
pozostatych obowigzkdéw specjalistdw zespotu diagnostycznego w ramach czasu pracy
wynikajgcego z pensum.

Nalezy podkresli¢, ze obecna realna liczba godzin pracy terapeutyczne;j
specjalistéw zespotu diagnostycznego stwarza zagrozenie niedoborem opieki
psychologicznej i pedagogicznej w momencie, kiedy zwiekszy sie liczba wychowankéw
(Osrodek jest przygotowany na przyjecie max. 60 oséb) lub ktos z kadry
specjalistycznej z przyczyn losowych bedzie przebywat na dtuzszym zwolnieniu.

Ponadto zajecia rewalidacyjne winni przede wszystkim prowadzi¢ nauczyciele,
specjalisci, ktérzy majg do tego odpowiednie kwalifikacje, tj. ukonczone studia z
zakresu pedagogiki specjalnej. Przekazanie prowadzenia tego rodzaju zajec
psychologom, ktérzy nie majg ukonczonej takiej formy doskonalenia zawodowego,
moze spowodowac obnizenie skutecznosci dziatan terapeutycznych.
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Krajowy Mechanizm zaleca przywrdcenie prowadzenia zajec¢ rewalidacyjnych
przez wychowawcow majgcych odpowiednie kwalifikacje z pedagogiki specjalne;j.
KMPT zaleca takze podjecie dziatan zmierzajgcych do zwiekszenia liczby godzin pracy
psychologdéw w celu utrzymania wtasciwej dostepnosci pomocy psychologicznej dla
wychowankdw.

Krajowy Mechanizm zwraca sie w zwigzku z powyzszym do Starosty
Wegrowskiego o przekazanie kopii oficjalnej decyzji wprowadzajgcej reorganizacje
trybu pracy psychologdéw oraz pedagogdw zatrudnionych w placéwce, jak rowniez o
przekazanie informacji, czy powyzsza kwestia konsultowana byta z ekspertami z
zakresu pedagogiki specjalnej oraz resocjalizacji.

Obszarem ryzyka wskazanym przez ekspertke Krajowego Mechanizmu jest
takze brak statej i systematycznej opieki psychoterapeutycznej dla wybranych
wychowankdw, ktorych stan emocjonalny tego wymaga, np. po zgtaszanych bardzo
traumatyzujgcych przezyciach przed przybyciem do MOW np. doznaniach przemocy w
domu rodzinnym, molestowaniu seksualnym, depresji w zwigzku z izolacjg czy
syndromem stresu pourazowego. Zgodnie z zasadg dziatania opieki psychologicznej,
psycholog opiniujgcy nie moze prowadzic¢ psychoterapii. W zwigzku z tym zaden ze
specjalistow pracujgcych w zespole diagnostycznym nie powinien takiej formy pomocy
udzielad.

Brak dziatan Scisle psychoterapeutycznych stwarza ryzyko obnizenia
skutecznosci dziatan psychologicznych i form terapii podejmowanych w MOW.
Przyktad braku zapewnienia profesjonalnej pomocy terapeutycznej stanowi¢ moze
jeden z wychowankow, ktory doswiadczat w przesztosci wyjgtkowo traumatycznych
zdarzen - wykorzystywanie seksualne, alkoholizm i narkotyki oraz prostytucja matki,
brak higieny w domu i zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, a w efekcie
pobyt w domu dziecka. Chtopiec zazywa leki od psychiatry, pomimo tego bywa
agresywny. W trakcie rozmowy z ekspertkg widac byto jego ogromne napiecie
emocjonalne. Wychowanek, pomimo ograniczen poznawczych, potrafit wyrazié, ze nie
zawsze czuje sie dobrze. Nie umiat nazwac swoich emocji, ale opisat je adekwatnie do
mozliwosci. Przyznat, ze chodzit na rozmowy z psychologiem, ale one nic mu nie daja.
Jego bardzo duze napiecie emocjonalne byto widoczne w jego wygladzie i zachowaniu
podczas rozmowy. W ocenie ekspertki w takim wypadku, przy widocznym ztym
funkcjonowaniu wychowanka, powinna by¢ podjeta inna forma pomocy, w tym by¢
moze zmiana w zakresie farmakoterapii, psychoterapia o charakterze behawioralno-
poznawczym prowadzona w okreslonej strukturze w ciggu dnia i wyznaczonym czasie,
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z zachowaniem statosci oddziatywan, czestsze i bardziej wnikliwe konsultacje
psychiatryczne. Bardzo duze napiecia emocjonalne mogg stac sie bowiem przyczyng
ryzykownych zachowan podejmowanych wobec innych oséb lub wobec siebie.

Krajowy Mechanizm zaleca podjecie dziatan zmierzajgcych do zatrudnienia, na
state lub w ramach pomocy doraznej, zewnetrznego psychoterapeuty.

Zespot terapeutyczny prowadzi takze z wychowankami indywidualne rozmowy
interwencyjne. Realizowane sg one po kazdorazowym incydencie niosgcym zagrozenie
bezpieczeristwa wychowankdw, jak bojki, ktétnie, agresja stowna, ktére to rozmowy sg
potwierdzane wpisami do dziennika elektronicznego i dziennika czynnosci psychologa
i pedagoga. Z informacji uzyskanych od wychowankéw i specjalistow wiadomo, ze nie
ma statosci w przydzieleniu podopiecznych do poszczegdlnych specjalistow.
Wychowankowie korzystajg zazwyczaj z pomocy tej osoby, ktora jest obecna w pracy.
Moze to ograniczac skuteczno$¢ udzielanej pomocy (poza sytuacjami interwencyjnymi)
ze wzgledu na trudnos¢ w budowaniu prawidtowej relacji terapeutycznej, braku
przekazywania informacji o dokonanych wczesniej ustaleniach z innym specjalista,
przerobionych na poprzednich spotkaniach sytuacjach problemowych, wnioskach do
pracy przed kolejnym spotkaniem oraz braku poczucia bezpieczeristwa w budowanym
kontakcie pomocowym z wychowankiem.

KMPT zaleca przypisanie wychowankow do oséb prowadzacych oddziatywania
psychologiczne i pedagogiczne, by umozliwi¢ nawigzanie wtasciwych relacji na linii
wychowanek-specjalista, stuzgcych poprawie zachowania i samopoczucia
wychowanka.

W trakcie wizytacji ekspertka Krajowego Mechanizmu uzyskata réwniez
informacje, iz dostep do zapisoéw z ich indywidualnych rozmoéw z wychowankami majg
wszyscy pracownicy pedagogiczni. Stanowi to zagrozenie dla zachowania
bezpieczenstwa i poufnosci przekazywanych tresci osobistych przez wychowankoéw.

Ujawnianie zapiséw z rozmoéw z psychologami i terapeutami jest niezgodne z
zasadami etyki pracy terapeutycznej z pacjentem zagwarantowanej w Kodeksie
Etyczno-Zawodowym Psychologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, gdzie jest
mowa o zachowaniu tajemnicy zawodowej w imie dobra pacjenta.

Krajowy Mechanizm zaleca pisemne potwierdzenie znajomosci Kodeksu
Etyczno-Zawodowego Psychologa Polskiego Towarzystwa Psychologicznego przez
pracownikdéw Osrodka, w tym kadre kierowniczg, w zakresie poufnosci i utrzymania
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tajemnicy zawodowej przez psychologa i osoby swiadczgce ustugi terapeutyczne
podczas prowadzenia oddziatywan psychologicznych w MOW, dla koniecznosci
zapewnienia warunkéw poufnosci prowadzonej pomocy psychologiczne;.

Ponadto Krajowy Mechanizm zwraca sie do Dyrektora MOW o przekazanie
informacji, na jakich zasadach oraz w jaki sposdb zapewniona zostanie wychowankom
terapia uzaleznien po zakonczeniu realizacji programu, w ramach ktérego obecnie
prowadzone sg wspomniane oddziatywania - tj. od stycznia 2024 r.

6.5 Warunki bytowe

W ocenie KMPT niektére pomieszczenia wymagajg drobnych prac remontowych
(zabrudzone sciany). Wymiany lub wyczyszczenia wymaga czeS¢ wyposazenia, np.
drzwi w toaletach na terenie szkoty.

W trakcie wizytacji odbywalty sie prace remontowe w czesci pomieszczen
Osrodka, co przedstawiciele KMPT oceniajg pozytywnie. Aby w dalszym ciggu
polepszac warunki materialne placéwki, konieczne jest wsparcie finansowe.

Warto w tym miejscu odwotac sie tez do standardoéw (CPT), ktéry wskazat, ze
dobrze zaprojektowany osrodek detencyjny dla nieletnich powinien zapewniac
pozytywne i spersonalizowane warunki detencji mtodych oséb pozbawionych
wolnosci. Miejsca, w ktérych mtode osoby $pig i prowadzg aktywnos¢ zyciowa,
powinny by¢ - oprécz odpowiedniej wielkosci, oswietlenia i wentylacji - wiasciwie
umeblowane, dobrze urzgdzone i dostarcza¢ odpowiednich wrazen wzrokowych.
Mtodym ludziom powinno sie pozwoli¢ na przechowywanie rozsgdnej ilosci rzeczy
osobistych, jesli przeciwko temu nie przemawiajg przewazajgce wzgledy
bezpieczenstwa?.

Z kolei zgodnie z Regutg 31 Naroddéw Zjednoczonych dotyczgcg Ochrony
Nieletnich Pozbawionych Wolnosci (dalej: Rezolucja Nr 45/11) nieletnim pozbawionym
wolnosci przystuguje prawo do takich warunkéw i wyposazenia w zaktadzie, ktore
zapewniajg im zaspokojenie potrzeb zdrowotnych i poszanowanie godnosci ludzkiej.

Krajowy Mechanizm zaleca biezgce przeprowadzanie drobnych prac
remontowych oraz w miare mozliwosci finansowych wymiane zuzytego wyposazenia

20 Zob. Dziewigty Raport Generalny CPT, CPT/Inf (99) 12, § 29-30.
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pomieszczen, ze szczegdlnym uwzglednieniem drzwi do dwdch toalet znajdujacych sie
w czesci szkolnej.

Gtebokie zaniepokojenie wizytujgcych wzbudzita przekazana przez kierownictwo
placowki informacja, iz ze wzgledu na natozony przez organ prowadzgcy wymaog
ograniczania zuzycia energii elektrycznej oraz paliw energetycznych, z uzytkowania
wytgczono jeden z budynkow Osrodka, tzw. domek nauczyciela. Tym samym
zawieszono dziatanie grup usamodzielnienia oraz wytgczono z uzytkowania
pomieszczenie, w ktorym realizowane byty oddziatywania psychologiczno-
pedagogiczne.

Krajowy Mechanizm pragnie podkresli¢, iz wymiar ekonomiczny funkcjonowania
tego typu placéwek w zadnej mierze nie moze byc¢ stawiany ponad dobro
wychowankéw. Wdrozone mechanizmy doprowadzity bowiem do sytuacji, w ktorej
prowadzone wobec nieletnich oddziatywania resocjalizacyjne oraz psychologiczno-
pedagogiczne nie mogg byc¢ realizowane w petnym wymiarze, a co za tym idzie, moga
sie okazac nieefektywne.

Jak podkresla ekspertka Krajowego Mechanizmu, uniemozliwienie korzystania z
sali do terapii grupowej ze wzgledu na oszczednosci w budzecie Osrodka, narzucone
dyrektorowi przez instytucje finansujgce prace MOW, prowadzi do ograniczenia
mozliwosci realizowania zajec grupowych, a tym samym negatywnie wptywa na
skutecznos¢ pomocy psychologicznej. Co wiecej, wykorzystywane obecnie
pomieszczenia do terapii grupowej nie spetniajg standardow wskazywanych do
niesienia profesjonalnej pomocy terapeutycznej. Zajecia z grupami prowadzone sg
bowiem po zakoriczeniu lekcji w klasach.

Ze wzgledu na fakt, ze sala do terapii grupowej byta czasem wykorzystywana
takze do prowadzenia terapii indywidualnych, obecnie do udzielania pomocy
psychologicznej przeznaczony jest tylko jeden gabinet w budynku szkoty. Grafik
wykorzystania gabinetu jest podzielony miedzy cztery osoby. Dodatkowg trudnoscia
dla przeprowadzania indywidualnych zajec jest czesta jednoczesna obecnosé dwdch
specjalistow w gabinecie. Czesto takze do pokoju zagladajg wychowankowie w parach
lub grupie. Widocznos¢ przez osoby trzecie sytuacji udzielania pomocy
psychologicznej nie daje gwarancji skutecznosci takiej pomocy i jest czynnikiem
wptywajgcym na obnizenie jej realnej wartosci. Jedyng skuteczng metodg zapewnienia
spokoju w trakcie rozméw jest zamykanie gabinetu od Srodka przez przebywajgcych w
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nim specjalistow, co z kolei moze powodowac zagrozenie dla poczucia bezpieczenistwa
zarowno specjalisty, jak i wychowanka.

Krajowy Mechanizm zaleca zapewnienie odrebnego, statego miejsca do
wykonywania terapii grupowych poprzez udostepnienie ogrzanego, przystosowanego
pomieszczenia w tzw. domku nauczyciela. KMPT zaleca takze zapewnienie odrebnego
miejsca do wykonywania terapii indywidualnej, co umozliwi bezpieczne,
usystematyzowane korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej
wychowankom.

Ze wzgledu na powyzsze, Krajowy Mechanizm zwraca sie do Starosty Powiatu
Wegrowskiego o przekazanie informacji, czy w roku szkolnym 2023/2024
wprowadzone zostang analogiczne zasady dotyczgce ograniczania zuzycia energii
elektrycznej oraz paliw energetycznych w placowkach oswiatowych na terenie Powiatu
Wegrowskiego, a takze czy Powiat rozwazat wprowadzenie innych (jezeli tak, to jakich)
metod ograniczenia zuzycia energii elektrycznej oraz paliw energetycznych, ktére nie
ingerowatyby w dobro wychowankdw i wtasciwy przebieg procesu resocjalizacji.

6.6 Personel

Kadra placéwki posiada odpowiednie do wykonywanych zadan kwalifikacje i
doswiadczenie zawodowe. Ponadto doskonali swoje umiejetnosci poprzez regularny
udziat w szkoleniach, warsztatach i konferencjach. Ich przyktady wskazane zostaty w
punkcie dotyczgcym mocnych stron placéwki.

W ocenie KMPT korzystne bytoby zorganizowanie dla kadry Osrodka
regularnych superwizji, stuzagcych roztadowaniu napie¢ powstatych w trakcie
wykonywania obowigzkéw zawodowych. Takie spotkania mogtyby przyczynic sie
rowniez do polepszenia relacji pomiedzy personelem, co w rezultacie moze miec
bezposrednie przetozenie na jakosc¢ ich pracy i poziom sprawowanej opieki nad
wychowankami.

Krajowy Mechanizm podkresla, ze odpowiednio dobrany i wykwalifikowany
personel stanowi skuteczng gwarancje ochrony nieletnich przed niewtasciwym
traktowaniem. Dzieki swojej wiedzy i doswiadczeniu oraz codziennemu kontaktowi z
nieletnimi ma mozliwos¢ biezgcego monitorowania zachowania podopiecznych i
wytapywania niepokojgcych sygnatdéw, Swiadczgcych o nieodpowiednim traktowaniu.
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W przypadku stwierdzenia niepokojgcych zdarzern moze takze podjgc skuteczne srodki
zaradcze (np. poprzez udzielenie pomocy, wezwanie Policji czy zgtoszenie
przetozonym swoich obaw i podejrzen.). Dlatego wazne jest, by byt on odpowiednio
dobrany, miat stworzong mozliwos$¢ podnoszenia swoich kwalifikacji, rozwoju
zawodowego i wiedzy w zakresie identyfikowania symptomow Swiadczgcych o
niewtasciwym traktowaniu.

Na kwestie odpowiedniego doboru i kwalifikacji personelu odpowiedzialnego za
opieke nad osobami w miejscach detencji zwraca tez uwage CPT, podkreslajgc, ze:
,D0z06r i opieka nad osobami nieletnimi pozbawionymi wolnosci jest zadaniem
szczegoblnie wymagajgcym. Personel powotany do wypetniania tego zadania powinien
by¢ starannie dobrany pod wzgledem osobistej dojrzatosci i zdolnosci do radzenia
sobie z wyzwaniami zwigzanymi z pracg i dbaniem o dobro tej grupy wiekowej. W
szczegoblnosci personel powinien by¢ zaangazowany w prace z mtodymi ludzmi oraz
by¢ w stanie pokierowac i zmotywowac osoby nieletnie, za ktére ponosi
odpowiedzialno$c¢. Caty personel, tgcznie z osobami wykonujgcymi wytgcznie
obowigzki w zakresie dozoru, powinien przechodzi¢ profesjonalne szkolenie, zaréwno
w czasie przyjecia do pracy, jaki i w jej trakcie, a takze otrzymywac odpowiednie
wsparcie z zewnatrz oraz nadzér w wykonywaniu ich obowigzkéw"21.

7. Ustalenia niezwigzane z zakresem wizytacji - traktowanie przez Policje

W trakcie wizytacji placowki delegacja odebrata sygnaty Swiadczgce o
mozliwosci ztego traktowania dwéch wychowankdw przez funkcjonariuszy Policji.

Do pierwszego ze zdarzen doszto pod koniec 2022 r. na terenie Biategostoku.
Obaj wychowankowie zostali zatrzymani przez Policje w zwigzku z podejrzeniem
witamania do piwnicy. Zatrzymanie miato by¢ w ocenie nieletnich brutalne. Zostali
rzuceni na ziemie, skuci kajdankami z tytu, a nastepnie funkcjonariusze mieli zaczgc
bi¢ nieletnich piesciami po catym ciele (w tym gtowie). Jeden z wychowankdéw miat
zostad takze uderzony gtowg o Sciane. Nieletni wskazali, iz funkcjonariusze nie dali im
nawet szansy na zastosowanie sie do wydanych polecen, bowiem od razu ich
zaatakowali, pomimo ze obaj chtopcy mieli nie by¢ agresywni i zachowywac sie
spokojnie. Zatrzymania mieli dokonac funkcjonariusze w cywilnych ubraniach, a
nastepnie przekazac zatrzymanych umundurowanemu patrolowi Policji.

21 Zob. Dziewigty Raport Generalny CPT, CPT/Inf (99) 12, § 33.
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Wychowankowie nie zgtaszali zastrzezen do sposobu ich traktowania przez patrol.
Nieletni nie zostali przebadani przez lekarza (nie zgdali takiego badania). W
dokumentacji jednego z wychowankéw, bedgcej w dyspozycji Dyrektora MOW w
Jaworku, znajdowat sie protokét zatrzymania nieletniego przez Policje, w ktérym
wskazano, iz nie posiadat on na ciele widocznych obrazen.

Do drugiego zdarzenia z udziatem jednego ze wskazanych powyzej
wychowankdéw doszto na poczatku 2023 r. w Katuszynie (wojewddztwo mazowieckie).
Nieletni rowniez wskazat, iz przebieg policyjnej interwencji byt brutalny.
Funkcjonariusze w celu zatrzymania wychowanka, ktory przebywat na cudzej posesji
(po ucieczce z MOW), mieli wykorzystac¢ radiowdz, ktérym, jak to ujat nieletni,
~najechali na niego”. Nastepnie funkcjonariusze mieli psikng¢ gazem w twarz
wychowanka oraz rzuci¢ go na ziemie i sku¢ kajdankami z tytu. Po obezwtadnieniu
funkcjonariusze mieli go bi¢ (w tym z otwartej dtoni) i kopac oraz krotkotrwale uzy¢
paralizatora z tzw. przytozenia w noge. Wychowanek oswiadczyt, ze w trakcie
interwencji nie stawiat oporu i nie byt agresywny. Zostat przebadany przez lekarza w
szpitalu w Minsku Mazowieckim, a na nodze widoczne miaty byc Slady po kontakcie z
radiowozem.

Wychowanek za posrednictwem przedstawicieli Krajowego Mechanizmu ztozyt
Rzecznikowi Praw Obywatelskich oficjalng skarge, na traktowanie przez
funkcjonariuszy Policji z Biategostoku oraz Katuszyna. Sprawa prowadzona jest przez
Zespot Prawa Karnego w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich?2,

Ponadto delegacja KMPT otrzymata sygnaty, ze wobec nieletnich
doprowadzanych do placowki przez funkcjonariuszy Policji stosowane sg kajdanki, a
niekiedy takze kajdanki zespolone.

22Zob. 11.519.197.2023. W dniu 16 marca 2023 r. | Zastepca Komendanta Miejskiego Policji w
Biatymstoku, w pismie skierowanym do Rzecznika Praw Obywatelskich (sygn. TK.078.2.2023.EP),
poinformowat, iz w Komendzie Miejskiej Policji w Biatymstoku prowadzone sg czynnosci sprawdzajgce
w zwigzku ze ztozong skarga. Ponadto ze wzgledu na jej tres¢, wskazujgcg na mozliwos¢ przekroczenia
uprawnien przez funkcjonariuszy Policji, korespondencja przekazana zostata takze do Prokuratury
Rejonowej Biatystok-Pétnoc w Biatymstoku, gdzie prowadzone jest postepowanie. W dniu 24 marca
2023 r. Zastepca Komendanta Powiatowego Policji w Mirisku Mazowieckim skierowat do Rzecznika Praw
Obywatelskich pismo (sygn. KPP-1-1339/965/23 Rs-2/22). Zgodnie z jego trescig na skutek
przeprowadzonego postepowania skargowego oraz zebranego w jego trakcie materiatu podniesione w
ztozonej skardze zarzuty uznano za bezzasadne.
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Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur nie ma mozliwosci zweryfikowania
przestanek, ktére zadecydowaty o zastosowaniu kajdanek oraz kajdanek zespolonych
wobec nieletnich doprowadzanych do placéwki przez Policje.

Jednakze w opinii przedstawicieli KMPT otrzymane sygnaty uzasadniajg
podejrzenie, ze moze dochodzi¢ do naduzy¢ w stosowaniu srodkéw przymusu
bezposredniego przez funkcjonariuszy Policji (art. 12 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 24
maja 2013 r. o Srodkach przymusu bezposredniego i broni palnej; tekst jednolity:
Dz. U.z 2018 r., poz. 1834). Konieczne jest podkreslenie, ze stosowanie Srodkéw
przymusu bezposredniego ma charakter zindywidualizowany i moze nastapic tylko
pod warunkiem wystgpienia w konkretnym przypadku przestanek ich zastosowania.
Ponadto Srodki przymusu bezposredniego nalezy stosowac z zachowaniem zasady
koniecznosci, tzn. muszg by¢ niezbedne do osiggniecia celdw, w jakich zostaty
zastosowane, oraz proporcjonalnosci, tzn. muszg byc¢ zastosowane adekwatnie do
stopnia zagrozenia oraz z minimalng dolegliwoscig (art. 6 ust. 1 ustawy).

Na nieproporcjonalno$c stosowania kajdanek jako reguty, za kazdym razem,
gdy nieletni jest konwojowany, zwrécit uwage CPT w raporcie z wizyty w Danii w 2014
r.23 oraz w raporcie z wizyty w Holandii w 2007 r.24 Kazdorazowo Komitet podkresla, iz
stosowanie srodkow przymusu powinno by¢ rozpatrywane indywidualnie i w oparciu
0 zasade proporcjonalnosci.

8. Zalecenia

Na podstawie art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania
albo karania Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:

I. Dyrektorowi Miodziezowego Osrodka Wychowawczego w Jaworku:

1. odstgpienie od stosowania wobec wychowankow sankcji zbiorowych;

23 CPT/Inf (2014) 25, par. 108.
24 CPT/Inf (2008) 2, par. 90.
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. podjecie dziatan majacych na celu eliminowanie wszelkich przejawdw przemocy
czy tez innych zachowan o znamionach podkultury, a takze edukowanie
wychowankdéw i pracownikédw w tym zakresie;

. poddawanie wszystkich nowo przyjmowanych wychowankéw badaniom
lekarskim. Badaniu przez lekarza powinni byc¢ tez poddawani wychowankowie
powracajacy do placowki z miejsc, gdzie mogli doswiadczyc ztego traktowania,
np. doprowadzani przez Policje, po powrocie z ucieczek badz przepustek;

. podjecie dziatan zmierzajgcych do zatrudnienia lub nawigzania wspotpracy z
wykwalifikowang pielegniarka;

. zapoznanie personelu placéwki z trescig Protokotu stambulskiego oraz
wykorzystywanie go w codziennej pracy;

. kazdorazowe konsultowanie z lekarzem potrzeby podawania wychowankom
medykamentow w postaci rozkruszonej oraz biezace uzupetnianie
dokumentacji medycznej wychowankdéw o zalecenia lekarskie dotyczgce
podawania lekow w takiej postaci;

. przywrécenie prowadzenia zajec rewalidacyjnych przez nauczycieli majgcych
odpowiednie kwalifikacje z pedagogiki specjalnej;

. podjecie dziatan zmierzajgcych do zwiekszenia liczby godzin pracy psychologdw
w celu utrzymania wtasciwej dostepnosci pomocy psychologicznej dla
wychowankow;

. podjecie dziatan zmierzajgcych do zatrudnienia, na state lub w ramach pomocy
doraznej, zewnetrznego psychoterapeuty;

10.przypisanie wychowankdéw do oséb prowadzgcych oddziatywania

psychologiczne i pedagogiczne by umozliwi¢ nawigzanie wtasciwych relacji na
linii wychowanek-specjalista, stuzgcych poprawie zachowania i samopoczucia
wychowanka;

11.pisemne potwierdzenie znajomosci Kodeksu Etyczno-Zawodowego Psychologa

Polskiego Towarzystwa Psychologicznego przez pracownikow Osrodka, w tym
kadre kierowniczg, w zakresie poufnosci i utrzymania tajemnicy zawodowej
przez psychologa i osoby Swiadczgce ustugi terapeutyczne podczas
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prowadzenia oddziatywan psychologicznych w MOW, dla zapewnienia
warunkéw poufnosci prowadzonej pomocy psychologicznej;

12.zapewnienie odrebnego, statego miejsca do wykonywania terapii grupowych
poprzez udostepnienie ogrzanego, przystosowanego pomieszczenia w tzw.
domku nauczyciela;

13.zapewnienie odrebnego miejsca do wykonywania terapii indywidualnej, co
umozliwi bezpieczne, usystematyzowane korzystanie z pomocy psychologiczno-
pedagogicznej wychowankom;

14.zapewnienie personelowi regularnych superwizji prowadzonych przez
zewnetrznego specjaliste;

15.biezace przeprowadzanie drobnych prac remontowych oraz w miare
mozliwosci finansowych wymiane zuzytego wyposazenia pomieszczen, ze
szczegblnym uwzglednieniem drzwi do dwdch toalet znajdujgcych sie w czesci
szkolnej.

Ponadto Krajowy Mechanizm zwraca sie o przekazanie informacji, na jakich
zasadach oraz w jaki sposéb zapewniona zostanie wychowankom terapia uzaleznien
po zakonczeniu realizacji programu, w ramach ktérego obecnie prowadzone sg
wspomniane oddziatywania - tj. od stycznia 2024 r.

Il. Staroscie Powiatowemu w Wegrowie:

1. przekazanie srodkéw finansowych na realizacje zalecerh wymagajgcych
naktadéw finansowych.

Ponadto Krajowy Mechanizm zwraca sie o przekazanie kopii oficjalnej decyzji
wprowadzajgcej reorganizacje trybu pracy psychologéw oraz pedagogow
zatrudnionych w placéwce, jak rowniez o przekazanie informacji:

— czy powyzsza kwestia konsultowana byta z ekspertami z zakresu pedagogiki
specjalnej oraz resocjalizacji;
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— czy w roku szkolnym 2023/2024 wprowadzone zostang analogiczne zasady
dotyczace ograniczania zuzycia energii elektrycznej oraz paliw energetycznych
w placodwkach o$wiatowych na terenie Powiatu Wegrowskiego, a takze czy
Powiat rozwazat wprowadzenie innych (jezeli tak, to jakich) metod ograniczenia
zuzycia energii elektrycznej oraz paliw energetycznych, ktére nie ingerowatyby
w dobro wychowankdw i wtasciwy przebieg procesu resocjalizacji.

Sporzadzita: Aleksandra Nowicka

Za Zespot:

Z powazaniem
Przemystaw Kazimirski
Dyrektor Zespotu

/-podpisano elektronicznie/
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