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W odpowiedzi na zalecenia z Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z 
wizytacji Domu Pomocy Społecznej w Nakle nad Notecią z dnia 20.09.2022r. składam 
wyjaśnienia oraz informacje o podjętych działaniach. 

Ad. 1. Zwiększenie wymiaru czasu pracy psychologa co najmniej do 20 h w 
tygodniu. 

Stosowany wniosek z uwzględnieniem możliwości organizacyjno-finansowych 
jednostki został złożony do Zarządu Powiatu Nakielskiego - do projektu budżetu na 2023r. 
Obecnie pracujący w D P S psycholog wyraził zgodę i chęć dalszej współpracy w większym, 
niż dotychczas wymiarze czasu pracy. 

Ad. 2. Zapewnienie całodobowej opieki pielęgniarskiej, w tym również w trakcie 
nocy. 

W związku ze stanowiskiem Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej tzw. 
„odmedycznianiem dps-ów", od 2009r. pielęgniarki zostały wykreślone ze schematu 
organizacyjnego Domu. Część z personelu medycznego przekwalifikowała się na 
pielęgniarki opieki długoterminowej lub pielęgniarki środowiskowe, które podjęły pracę w 
ramach kontraktów z NFZ w ZOZ-ach. Część pozostała w zatrudnieniu w DPS-ie na innych 
stanowiskach. Usługi pielęgniarskie dla mieszkańców Domu od 2009r. świadczone są w 2 
formach finansowanych przez NFZ: tj. opieki długoterminowej oraz opieki środowiskowej 
przez pielęgniarki z NZOZ-ów. Opieka długoterminowa świadczona jest od poniedziałku do 
piątku w godzinach kontraktowych, natomiast opieka pielęgniarki środowiskowej realizowana 
jest doraźnie w razie potrzeb zgłaszanych przez mieszkańca/mieszkankę w godzinach pracy 
NZOZ w POZ. 
W 2012 roku w wyniku zmiany ustawy o zawodach pielęgniarki i położnej zostały 
usankcjonowane zapisy, iż pielęgniarki i położne zatrudnione w domach pomocy społecznej 
- wykonujące swoją pracę zgodnie ze swoimi kwalifikacjami zachowują uprawnienia do 
wykonywania zawodu - bez potrzeby świadczenia dodatkowych usług medycznych w 
jednostkach służby zdrowia. 
Uwzględniając w/w ustawowe zmiany oraz zapisy ustawy o pomocy społecznej art. 58 ust 4 
cyt. ,,Dom pomocy społecznej może pokryć wydatki ponoszone na niezbędne usługi 
pielęgnacyjne w zakresie wykraczającym poza uprawnienia wynikające z przepisów o 
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świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanycli ze środl<ów publicznych." oraz stanowiska 
Podsekretarza Stanu w MPiPS Pani Elżbiety Seredyn (pismo z dnia 29.10.2015r.) Zarząd 
Powiatu Nakielskiego zmieniając Regulamin Organizacyjny D P S - wyodrębnił w strukturze 
organizacyjnej Domu w DT-0 stanowiska pielęgniarek. Biorąc pod uwagę potrzeby w 
zakresie usług pielęgniarskich oraz możliwości organizacyjne i finansowe Domu 
zaproponowano docelowo zatrudnienie 4 pielęgniarek (w tym możliwość zatrudnienia 
położnej) - nie zmniejszając przy tym ilości etatów dla opiekunów. Analizując powyższą 
sytuację, można uznać, iż Powiat Nakielski jako organ prowadzący Dom - finansuje w 
znacznej części usługi pielęgniarskie, znacznie wykraczając poza ustawowe {przyp. u. o p.s.) 
,,niezbędne usługi pielęgnacyjne". 
Wielokrotnie zgłaszane przez dps-y, organy prowadzące te jednostki oraz stowarzyszenia 
zrzeszające kadrę tych jednostek - propozycje dot. opracowania ,,koszyka usług" 
finansowanych ze środków NFZ dla mieszkańców dps-ów - zakończyły się 
niepowodzeniem. Być może podjęte w lipcu br. prace dot. zmiany usfawy o pomocy 
społecznej oraz ustawy o działalności leczniczej (projekt z dnia 07.07.2022r., druk UD 409) 
przyniosą oczekiwane zmiany organizacyjno-finansowe w kwestii finansowania i organizacji" 
usług pielęgniarskich dla mieszkańców dps-ów. 
Ponadto należy podkreślić, iż od lipca br. w wyniku zmian w wynagrodzeniach zawodów 
medycznych, domy pomocy społecznej stały się ,,nieatrakcyjne" dla kadry pielęgniarskiej pod 
względem wysokości wynagrodzeń. 

Ad. 3. Weryfikacja czy wentylacja w łazienkach działa poprawnie oraz usunięcie 
groźnych dla zdrowia śladów wilgoci w łazienkach, w których one występują. 

D P S w zakresie m.in. wentylacji podlega systematycznej kontroli przez upoważnione 
do tego zadania instytucje: Powiatowego Inspektora Nadzoru Budowlanego, Powiatowego 
Inspektora Sanitarnego, Państwową Straż Pożarną, Zakład Kominiarski oraz inspektora 
dokonującego rocznego przeglądu obiektu. Żadna z kontrolujących instytucji nie stwierdziła 
niewłaściwego działania wentylacji. Widoczne ślady wilgoci w łazienkach (2) wskazane przez 
Zespół kontrolujący z KMPT - dotyczyły łazienek przeznaczonych do remontu tj. wymiany 
brodzików pod prysznicami. Bezsprzecznym jest fakt, iż nie powinno dojść do opisanych w 
protokole nieprawidłowości. Po wskazaniu ich przez osoby kontrolujące, zostały one 
bezzwłocznie usunięte przez pracowników działu gospodarczego (wymieniono na nowy 
silikon sanitarny). 

Ad. 4. Zapewnienie mieszkańcom możliwości swobodnego i samodzielnego otwierania 
wszystkich okien i drzwi balkonowych w pokojach mieszkalnych. 

W D P S znajduje się 46 pokoi: 1 pokój 3-osobowy, 32 pokoje 2-osobowe, 13 pokoi 1-
osobowych, z tego 43 pokoje mają dodatkowo balkony. W każdym z pokoi z balkonem 
znajduje się duże 3-częściowe okno - z tego: 1 część to drzwi balkonowe, a 2 pozostałe to 
okno. Drzwi mają funkcję rozwierną, a okno rozwierno-uchylną. W jednym z pokoi ze 
względu na rodzaj niepełnosprawności osoby w nim zamieszkującej, pozostawiono do 
swobodnego korzystania przez tę osobę tylko okno. Klamka do drzwi balkonowych była 
zabezpieczona przez personel Domu i dostępna przez całą dobę. W sytuacji chęci 
skorzystania przez mieszkankę z wyjścia na balkon, mieszkanka ta miała bez ograniczeń 
otwierane drzwi balkonowe. Każdy z mieszkańców ma możliwość swobodnego korzystania i 
samodzielnego otwierania okien oraz drzwi balkonowych, mieszkańcy wymagający w tym 
zakresie pomocy - mają ją zapewnioną ze strony pracowników Domu. 



Ad. 5. Reorganizacja dokumentacji medycznej poprzez prowadzenie kompleksowej 
dokumentacji medycznej odrębnie dla każdego mieszkańca, w sposób umożliwiający 
prześledzenie trybu leczenia mieszkańców. 

Dokumentacja medyczna mieszkańców Domu prowadzona jest wg przyjętych w tym 
zakresie wewnętrznych procedur w Domu Pomocy Społecznej w Nakle nad Not. W zakresie 
prowadzenia dokumentacji medycznej w jednostce niemedycznej jaką jest D P S - nie 
wprowadzono dotychczas żadnych regulacji prawnych. Sposób jej prowadzenia w Naszym 
domu - został wypracowany przez lata praktycznych doświadczeń w tym zakresie. 
Mieszkaniec, który zostaje przyjęty do Naszego Domu, to często pacjent wielu placówek 
medycznych. Placówki te mają obowiązek prowadzenia dokumentacji zgodnie z 
rozporządzeniem MZ w sprawie rodzajów, zal<resu i wzorów dokumentacji medycznej oraz 
sposobu jej przetwarzania. Dom, jako jednostka niemedyczna nie jest upoważniona do 
,,wytwarzania" dokumentów. Mieszkaniec, pełnomocnik lub jego opiekun prawny, przekazuje 
dokumenty medyczne upoważnionym pracownikom Domu. Najczęściej są to dokumenty 
niekompletne, szczątkowe, a w wielu przypadkach jest to np. 1 wypis ze szpitala, uzyskany 
tuż przed przyjęciem do DPS-u. Przekazane dokumenty medyczne oraz gromadzone w 
trakcie pobytu mieszkańca w naszym Domu - stanowią niejako depozyt, który jesteśmy 
zobowiązani przechowywać we właściwy sposób. Obowiązujący obecnie sposób 
wytwarzania dokumentacji medycznej - wskazany w w/w rozporządzeniu - to postać 
elektroniczna. Dostęp do niej mają wszyscy pacjenci przez IKP - niestety dla mieszkańców 
Domu jest to obecnie niedostępna forma (brak prawnych rozwiązań w tym zakresie - kto 
może i w jaki sposób obsługiwać IKP dla mieszkańców DPS-ów). 
Wszystkie dokumenty medyczne w D P S - przekazane przez mieszkańca jego pełnomocnika 
lub opiekuna prawnego - gromadzone są w indywidualnych teczkach mieszkańców i 
przechowywane za ich zgodą w szafie aktowej, do której dostęp mają jedynie osoby 
upoważnione. Teczki oznaczone są imiennie, a zgromadzone w nich dokumenty ułożone 
tematycznie np. wyniki badań, zalecenia, wypisy ze szpitala, itp. Każdy mieszkaniec Domu 
(lub inne upoważnione przez niego osoby) ma prawo dostępu w każdym czasie do 
zgromadzonych w D P S dokumentów medycznych. Teczka z dokumentami medycznymi 
zakładana jest w D P S w dniu przyjęcia mieszkańca do naszej placówki, a gromadzone w niej 
dokumenty ,,towarzyszą" mieszkańcowi przez cały okres jego pobytu w naszym Domu. 

Ad. 6. Zapewnienie rzetelnego wypełniania przez lekarzy dokumentacji medycznej 
mieszkańców w trakcie każdej konsultacji. 

Nikt z pracowników Domu nie ma takiej możliwości, aby ,,zapewnić rzetelne wypełnianie 
przez lekarzy dokumentacji medycznej w trakcie każdej konsultacji". 

Ad. 7. Zwiększenie dostępności w placówce lekarza psychiatry oraz internisty. 

Mieszkańcy domów pomocy społecznej podlegają procedurom, wynikającym z przepisów 
ustawy o świadczeniacti opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych. Ze 
względu na brak odrębnego ,,koszyka usług" dla pacjentów, którzy są mieszkańcami D P S -
ów, podlegają ogólnym zasadom obowiązującym w tym zakresie. Osoba, która zostaje 
mieszkańcem DPS-u ma prawo wyboru: lekarza medycyny rodzinnej, pielęgniarki, położnej 
(dla kobiet) z POZ oraz innych lekarzy wg potrzeb w tym zakresie. Zgodnie z ustawą o 
pomocy społecznej cyt.: Dom pomocy społecznej umożliwia i organizuje mieszkańcom 



pomoc w korzystaniu ze świadczeń zdrowotnycli przysługujących im na podstawie 
odrębnycti przepisów. 
Tak też organizowana jest pomoc w korzystaniu ze świadczeń zdrowotnych dla 
mieszkańców Domu Pomocy Społecznej w Nakle nad Notecią. 
Poniżej zestawienie tabelaryczne w zakresie świadczeń zdrowotnych (lekarzy specjalistów) 
w okresie kwietnia i maja 2022r. - tj. m.in. w okresie wizytacji przedstawicieli KMPT. 

Zestawienie badań i konsultacji lekarskich dla mieszkańców 
Domu Pomocy Społecznej w Nakle nad Notecią 

Lp. Data Badania/konsultacje/SOR/ 
skierowania do szpitala Specjalista Liczba 

mieszkańców 

1. 01.04.22r. Oddział Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej 
- Szpital Żnin, realizacja skierowania 

chirurg 
ortopeda 1 

2. 01.04.22r. 
Oddział Chorób Wewnętrznych - Szpital 
im. Biziela Bydgoszcz - realizacja 
skierowania 

internista 1 

3. 01.04.22r. Izba przyjęć - Szpital Nakło, realizacja 
skierowania 

internista, 
chirurg 1 

4. 04.04.22r. Poradnia Onkologiczna - Szpital Nakło, 
konsultacja specjalistyczna 

chirurg-
onkolog 1 

5. 04.04.22r. Centrum Onkologii Bydgoszcz - badanie 
U S G , konsultacja specjalistyczna 

chirurg-
onkolog, 
radiolog 

1 

6. 05.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w DPS 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

15 

7. 05.04.22r. 
Oddział Otolaryngologiczny - Szpital im. 
Biziela Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
otolaryngolog 1 

8. 05.04.22r. 
Poradnia Reumatologiczna - NZOZ 
Medicus Nakło, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
reumatolog 2 

9. 06.04.22r. 
Poradnia Gastroenterologiczna - Szpital 
Nakło - badania i konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
gastroenterol 
og 

1 

10. 06.04.22r. Gabinet Stomatologiczny STOMED -
Nakło, wizyta 

lekarz 
stomatolog 1 

11 . 06.04.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
konsultacja specjalistyczna 

lekarz 
ortopeda 1 

12. 06.04.22r. Poradnia Laryngologiczna - Szpital 
Nakło, konsultacja specjalistyczna 

lekarz 
laryngolog 1 

13. 06.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

1 

14. 07.04.22r. Poradnia Kardiologiczna - NZOZ 
Medicus Nakło, badanie UKG serca 

lekarz 
kardiolog 1 

15. 07.04.22r. 
Poradnia Chirurgiczna - Szpital Nakło, 
konsultacja specjalistyczna + transport 
medyczny 

lekarz chirurg 1 

16. 08.04.22r. Pracownia R T G - Szpital Nakło, 
prześwietlenie rtg tech. R T G 1 

17. 08.04.22r. Poradnia Ginekologiczna - szpital Nakło, 
badanie 

lekarz 
ginekolog 1 

18. 08.04.22r. Izba przyjęć - Szpital im. Biziela lekarz 1 



Bydgoszcz, realizacja skierowania dyżurny izby 
przyjęć 

19. 11.04.22r. 
Odział Chirurgiczny - Szpital Nakło, 
realizacja skierowania + transport 
medyczny 

lekarz chirurg 1 

20. 11.04.22r. 
Poradnia Okulistyczna - szpital im. 
Biziela Bydgoszcz, badanie 
specjalistyczne 

lekarz 
okulista 1 

2 1 . 11.04.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
ortopeda 1 

22. 11.04.22r. Poradnia Dermatologiczna - Gabinet 
NZOZ Nakło, badanie specjalistyczne 

lekarz 
dermatolog 1 

23. 12.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

10 

24. 12.04.22r. 
Poradnia Kardiologiczna - NZOZ 
Medicus Nakło, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
kardiolog 1 

25. 13.04.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
ortopeda 1 

26. 13.04.22r. Poradnia Chirurgiczna - Szpital Nakło, 
konsultacja specjalistyczna lekarz chirurg 2 

27. 14.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

23 

28. 14.04.22r. 
Poradnia protetyczna, stomatologiczna, 
S P Z O Z W P S Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
stomatolog, 
tech. protetyk 

1 

29. 15.04.22r. Laboratorium Szpital Nakło, badania 
specjalistyczne pielęgniarka 1 

30. 18.04.22r. ZRM, Odział Kardiologiczny Szpital im. 
Jurasza Bydgoszcz, przyjęcie do szpitala 

lekarz 
kardiolog 1 

3 1 . 19.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

14 

32. 19.04.22r. 

Poradnia protetyczna, stomatologiczna, 
S P Z O Z W P S Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna, prześwietlenie R T G 
pantomograficzne 

lekarz 
stomatolog, 
tech. protetyk 

2 

33. 20.04.22r. Poradnia Chirurgii Szczękowej Szpital im. 
Biziela Bydgoszcz, realizacja skierowania 

chirurg 
stomatolog 1 

34. 21.04.22r. 
Poradnia Chorób Piersi - Centrum 
Onkologii Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna 

chirurg 
onkolog 1 

35. 21.04.22r. Poradnia Chirurgiczna - Szpital Nakło, 
konsultacja specjalistyczna lekarz chirurg 2 

36. 21.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

20 

37. 22.04.22r. K-P Centrum Pulmonologii Bydgoszcz, 
T K płuc 

lekarz 
radiolog 1 

38. 22.04.22r. Pracownia R T G - Szpital Nakło, 
prześwietlenie rtg tech. R T G 1 

39. 22.04.22r. Poliklinika - Centrum Onkologii 
Bydgoszcz, biopsja 

chirurg-
onkolog 1 

40. 24.04.22r. Oddział Chorób Wewnętrznych - Szpital lekarz 1 



Nakło, realizacja skierowania internista, 
nefrolog 

4 1 . 25.04.22r. 
Poradnia Kardiologiczna - NZOZ 
Medicus Nakło, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
kardiolog 1 

42. 25.04.22r. Pracownia RM - Szpital im. Biziela 
Bydgoszcz, realizacja skierowania 

lekarz 
radiolog 1 

43. 25.04.22r. 
Poradnia Urologiczna - Szpital im. Biziela 
Bydgoszcz, realizacja skierowania, 
badanie urodynamiczne 

lekarz urolog 1 

44. 25.04.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
ortopeda 1 

45. 25.04.22r. ZRM Odział Chorób Wewnętrznych 
Szpital Nakło, przyjęcie na oddział 

lekarz 
internista, 
kardiolog 

1 

46. 26.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w DPS 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

17 

47. 26.04.22r. 
Poradnia protetyczna, stomatologiczna, 
S P Z O Z W P S Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna - protetyczna 

lekarz 
stomatolog, 
tech. protetyk 

1 

48. 27.04.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
ortopeda 1 

49. 28.04.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

10 

50. 28.04.22r. 
Poradnia Ginekologiczno-Onkologiczna -
Centrum Onkologii Bydgoszcz, 
konsultacja specjalistyczna 

lekarz 
onkolog 1 

5 1 . 28.04.22r. Pracownia T K Centrum Onkologii 
Bydgoszcz, realizacja skierowania 

lekarz 
radiolog 1 

52. 29.04.22r. 
Izba Przyjęć - Odział Chorób 
Wewnętrznych Szpital Nakło, przyjęcie na 
oddział 

lekarz 
internista, 
kardiolog 

1 

Lp. Data Badania/konsultacje/SOR/ 
skierowania do szpitala Specjalista Liczba 

mieszkańców 

1. 02.05.22r. 
Poradnia Chorób Piersi - Centrum 
Onkologii Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna 

chirurg 
onkolog 1 

2. 02.05.22r. 
Izba Przyjęć - Odział Chorób 
Wewnętrznych Szpital Nakło, przyjęcie na 
oddział 

lekarz 
internista, 
kardiolog 

1 

3. 04.05.22r. 
Poradnia Zdrowia Psychicznego -
Szpital Nakło, konsultacja 
specjalistyczna, realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
psychiatra 10 

4. 05.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

30 

5. 05.05.22r. 
Poradnia protetyczna, stomatologiczna, 
S P Z O Z W P S Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna - protetyczna 

lekarz 
stomatolog, 
tech. protetyk 

1 

6. 06.05.22r. Poradnia Chirurgiczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
chirurg 
naczyniowy 

1 



7. 07.05.22r. 
Izba Przyjęć - Odział Chorób 
Wewnętrznych Szpital Nakło, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
internista, 
kardiolog 

1 

8. 09.05.22r. Poliklinika - Centrum Onkologii 
Bydgoszcz, konsultacja specjalistyczna 

chirurg 
onkolog 1 

9. 10.05.22r. 
Oddział Ginekologiczny - Szpital im. 
Biziela Bydgoszcz - realizacja 
skierowania 

lekarz 
ginekolog, 
chirurg 

1 

10. 10.05.22r. 
Przychodnie Specjalistyczne Bydgoszcz, 
badania specjalistyczne: fiberoskopia, 
U S G 

lekarz 
radiolog 1 

11 . 10.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

27 

12. 10.05.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
ortopeda 1 

13. 11.05.22r. Poradnia Okulistyczna (NFZ) - Sępólno 
Krajeńskie, konsultacja specjalistyczna 

lekarz 
okulista 3 

14. 12.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

17 

15. 12.05.22r. Poliklinika - Centrum Onkologii 
Bydgoszcz, biopsja 

chirurg-
onkolog 1 

16. 12.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja 
specjalistyczna + U S G 

lekarz 
radiolog 1 

17. 13.05.22r. Poradnia Urologiczna - NZOZ Medicus 
Nakło, konsultacja specjalistyczna lekarz urolog 1 

18. 13.05.22r. Pracownia RM - Szpital im. Biziela 
Bydgoszcz, realizacja skierowania 

lekarz 
radiolog 1 

19. 14.05.22r. ZRM Odział Chorób Wewnętrznych 
Szpital Nakło, przyjęcie na oddział 

lekarz 
internista, 
kardiolog 

1 

20. 16.05.22r. Poradnia Onkologiczna - Szpital Nakło, 
konsultacja specjalistyczna 

chirurg-
onkolog 1 

2 1 . 16.05.22r. Poradnia Neurologiczna PA - Bydgoszcz, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
neurolog 19 

22. 17.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

20 

23. 17.05.22r. 
Poradnia protetyczna, stomatologiczna, 
S P Z O Z W P S Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna - protetyczna 

lekarz 
stomatolog, 
tech. 
protetyk 

2 

24. 17.05.22r. Pracownia R T G - Szpital Nakło, 
prześwietlenie rtg + transport medyczny 

lekarz 
chirurg, tech. 
R T G 

1 

25. 18.05.22r. Poradnia Chirurgiczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
chirurg 1 

26. 18.05.22r. Poradnia Ortopedyczna - Szpital Nakło, 
badanie specjalistyczne 

lekarz 
ortopeda 1 

27. 19.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

12 

28. 20.05.22r. 
Poradnia Chorób Piersi - Centrum 
Onkologii Bydgoszcz, konsultacja 
specjalistyczna 

chirurg 
onkolog 1 



29. 24.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w DPS 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

20 

30. 24.05.22r. K-P Centrum Pulmonologii Bydgoszcz, 
TK klatki piersiowej 

lekarz 
radiolog 1 

31 . 25.05.22r. 

Poradnie Specjalistyczne Szpitala im. 
Biziela Bydgoszcz - kwalifikacja do 
operacji ( R T G ,USG, pobranie krwi, 
konsultacja anestezjologiczna) 

lekarz 
radiolog, 
anestezjolog, 
pielęgniarka 

1 

32. 25.05.22r. Poradnia stomatologiczna Nakło, R T G 
pantomograficzne 

lekarz 
stomatolog 1 

33. 26.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

14 

34. 27.05.22r. Poradnia Urologiczna - NZOZ Medicus 
Nakło, konsultacja specjalistyczna lekarz urolog 2 

35. 27.05.22r. 
Gabinet protetyczny Bydgoszcz -
konsultacje technika protetyka, realizacja 
wizyty w D P S 

tech. 
protetyk 2 

36. 30.05.22r. Klinika Medycyny Nuklearnej - Centrum 
Onkologii Bydgoszcz, scyntygrafia 

lekarz 
radiolog 1 

37. 31.05.22r. NZOZ Medicus Nakło, konsultacja, 
realizacja wizyty w D P S 

lekarz 
medycyny 
rodzinnej 

19 

38. 31.05.22r. 
Poradnia Reumatologiczna - NZOZ 
Medicus Nakło, konsultacja 
specjalistyczna 

lekarz 
reumatolog 2 

39. 31.05.22r. 
Poradnia Ginekologiczno-Onkologiczna -
Centrum Onkologii Bydgoszcz, 
konsultacja specjalistyczna 

chirurg 
onkolog 1 

Pracownicy DPS-u koordynujący, uczestniczący, asystujący przy badaniach, konsultacjach, 
wizytach to: asystent osoby niepełnosprawnej, pielęgniarka i położna. 

Ponadto dla mieszkańców Domu świadczone są usługi z zakresu: pielęgniarska opieka 
długoterminowa, którą objęci są najbardziej niesamodzielni i chorzy mieszkańcy Domu, 
którzy wg skali Barthel zostali ocenieni poniżej 40 pkt-ów. Tego typu świadczeniami objętych 
jest ok. 25-30 mieszkańców. Ponadto 3 mieszkańców objętych jest świadczeniami z Poradni 
Żywienia. Mieszkańcy otrzymują pokarm przemysłowy, który podawany jest im przez sondę 
typu P E G . 

Poważny problem stanowi dostępność do świadczeń lekarza psychiatry. Pilne konsultacje 
lub konsultacje dla osób ubezwłasnowolnionych (zapewnione ustawowo) odbywają się 
często z dużym opóźnieniem. Jako Dom staramy się zapewnić mieszkańcom konsultacje 
lekarza psychiatry - organizując je dodatkowo (ze środków pozyskanych z fundacji, 
programów celowych, itp.) na terenie placówki. Dużym ułatwieniem dla mieszkańców Domu 
- szczególnie leżących - są organizowane konsultacje lekarza neurologa (średnio 3-4 razy w 
roku). Odbywają się one dzięki wieloletniej współpracy DPS-u ze wskazanymi specjalistami. 

Ad. 8. Dokumentowanie obrażeń ujawnionych u mieszkańców przy użyciu formularza 
zawierającego tzw. schemat ciała, na którym obrażenia będą precyzyjnie oznaczone i 
opisane, fotografowanie obrażeń z uwzględnieniem twarzy pacjenta oraz linijką lub 
inny przyrządem po przyłożeniu którego na fotografii widoczny będzie rozmiar 
obrażeń. 

8 



Zespół Terapeutyczno-Opiekuńczy w Domu Pomocy Społecznej w Nakle nad Notecią 
podjął działania mające na celu opracowanie procedury dokumentowania obrażeń 
ujawnionych u mieszkańców Domu z użyciem formularza zawierającego schemat ciała (wzór 
z Podręcznika skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, 
nieludzkiego lub poniżającego traktowania albo karania - Protokół Stambulski). 

Procedura przygotowana przez Z T - 0 będzie miała zastosowania do wszystkich 
mieszkańców Domu, ale wykorzystywana będzie tylko i wyłącznie w przypadku zgody 
wyrażonej przez mieszkańca, jego pełnomocnika lub opiekuna prawnego na jej 
przeprowadzenie. 

Ad. 9. Zapoznanie personelu opiekuńczego, medycznego oraz psychologa z 
Podręcznikiem skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, 
nieludzkiego lub poniżającego traktowania albo karania (Protokół Stambulski). 

W dniu 29 września 2022r. odbyło się zebranie z pracownikami Domu Pomocy Społecznej w 
Nakle nad Not. Podczas zebrania przedstawione i omówione zostały wyniki z wizytacji KMPT 
w naszym Domu. Wszyscy pracownicy Domu zostali poproszeni o zapoznanie się z 
Podręcznikiem skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, 
nieludzkiego lub poniżającego traktowania albo karania - Protokół Stambulski. W każdym 
Dziale Domu została udostępniona pracownikom forma papierowa Protokołu Stambulskiego, 
ponadto na adresy e-mail pracownicy otrzymali w/w dokument w formie elektronicznej. 
Każdy z pracowników Domu, po zapoznaniu się z w/w dokumentem, poproszony został o 
złożenie swojego podpisu. 

Ad. 10. Zorganizowanie dla pracowników DPS szkoleń z zakresu pierwszej pomocy, 
komunikacji interpersonalnej w relacji pracownik-mieszkaniec, sposobów radzenia 
sobie ze stresem, agresją, wypaleniem zawodowym oraz międzynarodowych 
standardów w zakresie ochrony praw człowieka; 

Na przełomie września i października br. pracownicy Domu mieli możliwość skorzystania z 
udziału w szkoleniach - zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Na podstawie 
zapotrzebowania zgłoszonego przez pracowników, zorganizowano następujące szkolenia: 

1. Prawa i obowiązki mieszkańca D P S . 
2. Przymus bezpośredni w DPS-ie. 
3. Indywidualny plan wsparcia mieszkańca DPS-u . 
4. Kierunki terapii zajęciowej w DPS-ie. 
5. Nowe sposoby ćwiczenia pamięci dla osób z demencją i Alzheimerem. 
6. Stres i wypalenie pracowników DPS-u . 
7. Obowiązki opiekuna prawnego wobec mieszkańca ubezwłasnowolnionego. 

Łącznie w w/w szkoleniach uczestniczyło 39 pracowników Domu. W listopadzie br. 
planowane są kolejne szkolenia dla pracowników. 

Jednocześnie informuję, iż wszyscy pracownicy Domu systematycznie uczestniczą w 
szkoleniach z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Szkolenia te odbywają się najczęściej 
na terenie DPS-u . Podczas szkoleń istnieje możliwość wykorzystania sprzętu będącego na 
wyposażeniu Domu m.in. Ambu, ssaka, pulsoksymetru, itp. 



Wyjaśnienia przekazano do wiadomości: 

1. Starosta Nakielski 
2. Dyrektor W P S K-PUW w Bydgoszczy 
3. Przewodniczący III Wydziału Rodzinnego i Nieletnich 

Sądu Rejonowego w Nakle nad Notecią 
4. Helsińska Fundacja Praw Człowieka 

T O R 
Społeczne 

Kit;towska 
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