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BIURO
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.571.7.2022.KK

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji

Aresztu Sledczego w Lodzi

1. Wprowadzenie

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30,
poz. 192, dalej OPCAT) oraz dziatajgc na wniosek Rzecznika Praw
Obywatelskich, w dniach 4-7 kwietnia 2022 r. przedstawiciele Krajowego
Mechanizmu Prewencji Tortur (dalej: KMPT, Mechanizm) wizytowali Areszt
Sledczy w todzi przy ul. Smutnej 21. W sktad delegacji wchodzili: dr Justyna
J6zwiak (socjolog), Klaudia Kaminska oraz Marcin Kusy (prawnicy).

Celem wizytacji, zgodnie z art. 19 OPCAT, byto sprawdzenie sposobu

traktowania osadzonych, by wzmocnic, jesli to niezbedne, ich ochrone przed
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torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajgcym traktowaniem
albo karaniem, a nastepnie przedstawi¢ rekomendacje wtasciwym wiadzom w
celu poprawy traktowania oraz warunkéw zapewnionych osobom
pozbawionym wolnosci i zapobieganie torturom oraz innemu okrutnemu,
nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu, w zgodzie z
odpowiednimi standardami organizacji miedzynarodowych.

Przeprowadzone czynnosci polegaty na:

wystuchaniu informacji na temat funkcjonowania Aresztu przedstawionych
przez mjr Waldemara Grabskiego - Dyrektora Aresztu oraz jego Zastepcow;

» ogladzie wybranych pomieszczen w Areszcie, w tym cel dla osadzonych, sal
widzen, tazni, placéw spacerowych, swietlic, pomieszczerh Osrodka
Diagnostycznego etc.;

= rozmowach z osadzonymi w warunkach zapewniajgcych poufnos¢ rozmow;

= rozmowach z pracownikami Aresztu;

» zapoznaniu sie z wybrang dokumentacjg, m.in.: aktami wybranych
osadzonych, dokumentacjg dot. zdarzen nadzwyczajnych oraz sSrodkow
przymusu bezposredniego, sprawozdaniami kontroli organéw
nadzorujgcych funkcjonowanie Aresztu;

» wykonaniu zdje¢ wybranych pomieszczen i dokumentacji;

» analizie nagran z monitoringu utrwalajgcego stosowanie srodkéw przymusu
bezposredniego wobec wybranych osadzonych.

W trakcie wizytacji delegacja KMPT dokonata oceny traktowania
osadzonych przez funkcjonariuszy, warunkow materialnych, w jakich
przebywajg osadzeni, liczebnosci i kwalifikacji zawodowych personelu oraz
funkcjonowania w praktyce podstawowych gwarancji prewencji tortur,

nieludzkiego i ponizajgcego traktowania lub karania. W niniejszym raporcie



uwzgledniono jedynie te obszary, ktére wymagajg wzmocnienia z punktu
widzenia zapobiegania torturom i innym formom ztego traktowania
osadzonych. Raport wskazuje rowniez problemy systemowe, wymagajgce

zmiany obowigzujgcego prawa.

2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. 1 OPCAT zadna osoba (np. osadzony,
funkcjonariusz, pracownik cywilny, inna osoba) lub organizacja, ktéra
przekazata KMPT informacje, nie moze poniesc jakiejkolwiek sankgji lub
uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie czy udzielita informacji prawdziwej, czy
fatszywej. Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze zadna wtadza lub
funkcjonariusz nie nakaze, nie zastosuje, nie pozwoli ani nie dopusci do
stosowania jakiejkolwiek sankcji przeciwko jakiejkolwiek osobie lub organizacji,
za przekazanie krajowemu mechanizmowi prewencji jakiejkolwiek informacji,
prawdziwej bgdz fatszywej, i zadna taka osoba lub organizacja nie poniesie

zadnego uszczerbku w jakikolwiek inny sposéb.

3. Charakterystyka

Areszt Sledczy w todzi jest jednostka penitencjarng przeznaczong do
wykonywania tymczasowego aresztowania wobec osadzonych mezczyzn.
Przebywajg w nim takze skazani i ukarani mezczyzni, wobec ktérych toczg sie
postepowania bez stosowania tymczasowego aresztu.

Czasowa pojemno$¢ Aresztu Sledczego w todzi to 703 miejsca. Ze
wzgledu na remont zostat wytgczony z uzytkowania pawilon mieszkalny A (388
miejsc).

W pierwszym dniu wizytacji w areszcie przebywato 677 osadzonych. W
ogolnej liczbie oséb przebywajgcych w Areszcie Sledczym odnotowano 282

osoby tymczasowo aresztowane, 393 skazanych i 2 ukaranych. Podziat



klasyfikacji osadzonych przebywajgcych w dniu 4 kwietnia 2022 r. w Areszcie
Sledczym w todzi przedstawiat sie nastepujgco: M-1/p - 3 osoby, M-1/t - 1
osoba, P-1/p - 26 0séb, P-1/t - 6 0séb, P-1/z - 69 oséb, P-2/p - 10 0sb6b, P-2/z -
19 0sbb, P-3/p - 1 osoba, R-1/p - 28 0sdb, R-1/t - 11 0sbéb, R-1/z - 135 0sdb, R-
1/z/u - 1 osoba, R-2/p - 8 0s6b, R-2/t - 2 osoby, R-2/z -10 0séb raz ze wstepng
klasyfikacja M - 1 osadzony, P - 28 osadzonych w tym jeden ukarany, R - 34
osadzonych.

W Areszcie Sledczym w kodzi znajdujg sie 3 cele izolacyjne. W dniu
rozpoczecia wizytacji w celach izolacyjnych przebywato 3 osadzonych.

W Areszcie Sledczym funkcjonuje takze Oérodek Diagnostyczny, w
ktérym, na podstawie art. 83 § 1 Kodeksu karnego wykonawczego (k.k.w.),
przeprowadza sie badania psychologiczne, a takze psychiatryczne osadzonych,
celem okreslenia dalszych warunkéw odbywania kary. Pojemnosc cel
wchodzgcych w sktad osrodka diagnostycznego to 31 miejsc - 10 cel
trzyosobowych oraz 1 cela jednoosobowa monitorowana. Catos¢ populacji
zakwaterowanej w powyzszych celach stanowito 28 osadzonych, w tym 11
skazanych skierowanych na badania psychologiczno - psychiatryczne w
osrodku. Dwdch skazanych skierowanych na powyzsze badania byto
zakwaterowanych w innych oddziatach mieszkalnych Aresztu.

Organizacyjnie jednostka podlega pod Dyrektora Okregowego Stuzby
Wieziennej w todzi. Nadzor penitencjarny sprawuje Sgd Okregowy w todzi VI

Wydziat Penitencjarny i Nadzoru nad Wykonywaniem Orzeczen Karnych.

4. Problemy systemowe



4.1 Badanie lekarskie os6b umieszczanych w jednostkach
penitencjarnych oraz problem braku procedur w przypadku zgltoszenia

tortur i dokumentowania obrazen

Nie kazda osoba umieszczana w jednostce penitencjarnej poddawana jest
badaniu lekarskiemu. Badani sg tylko osadzeni przyjmowani ,z wolnosci”,
natomiast przetransportowani z innego zaktadu karnego czy tez aresztu
Sledczego - nie.

Europejski Komitet Zapobiegania Torturom (CPT) po wizycie w Polsce
zalecit, by polskie wtadze przypomniaty wszystkim przedstawicielom personelu
opieki zdrowotnej, ze nalezy z kazdym nowo przybytym osadzonym
przeprowadzi¢ wywiad oraz zbadad go niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie
24 godzin od przybycia; badanie powinien wykonywac lekarz lub w petni
wykwalifikowang pielegniarka pod nadzorem lekarza’.

Wedtug standardéw Podkomitetu ONZ ds. Zapobiegania Torturom (SPT),
wstepne badanie wszystkich osadzonych powinno odbywac sie przy uzyciu
standardowego kwestionariusza, ktéry oprécz ogdlnych pytan o stan zdrowia,
powinien zawierac opis wszelkich niedawnych aktéw przemocy stosowanych
wobec nich. Lekarz powinien przeprowadzic¢ petne badanie lekarskie, w tym
badanie catego ciata. Jezeli lekarz ma powody, by sgdzi¢, iz doszto do tortur lub
innych form ztego traktowania, powinien niezwtocznie powiadomic¢ wtasciwe
organy. To samo dotyczy obrazen odniesionych w zaktadzie karnym?.

Ponadto zgodnie z Zasadg 24 Zbioru zasad majgcych na celu ochrone
wszystkich os6b poddanych jakiejkolwiek formie aresztowania bgdz uwiezienia

(Rezolucja Zgromadzenia Ogolnego ONZ 43/173 z dnia 9 grudnia 1988 r.)

' Raport z wizytacji Polski, 25 lipiec 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, § 78.
2 Raport SPT z wizyty w Polsce, CAT/OP/POL/ROSP/1, 8 106 i 107.
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osobie aresztowanej lub uwiezionej, tak szybko po przyjeciu do miejsca
aresztowania lub uwiezienia, jak bedzie to mozliwe, zostanie zaproponowane
odpowiednie badanie lekarskie, a pozniej, kiedy bedzie to potrzebne,
zapewniona opieka medyczna i leczenie. Opieka medyczna i leczenie zostang

zapewnione bezptatnie.

4.2 Powierzchnia celi mieszkalnej

Problemem systemowym, ktérym od lat zajmujg sie Rzecznik Praw
Obywatelskich i KMPT, jest norma powierzchni mieszkalnej przypadajgcej na
jednego osadzonego okreslona w prawie polskim. Standard minimalny
rekomendowany panstwom Rady Europy przez CPT wynosi 6 m? powierzchni
mieszkalnej w celi jednoosobowej oraz 4 m? powierzchni mieszkalnej w celi
wieloosobowej (do metrazu nie wlicza sie kacika sanitarnego). Ponadto, kazda
cela przeznaczona do zamieszkania przez osadzonych powinna miec
przynajmniej 2 m miedzy $cianami celi oraz 2,5 m miedzy podtogg, a sufitem3.

Mimo wieloletnich zalecen CPT odnoszgcych sie do tej kwestii,
ustawodawca nie zdecydowat sie na zwiekszenie normy okreslajgcej minimalng
dopuszczalng powierzchnie mieszkalng w celi, przypadajacg na jednego
osadzonego. Kodeks karny wykonawczy okresla, ze powierzchnia celi
w przeliczeniu na osobe powinna wynosi¢ minimum 3 m2. Co wiecej, w
niektdrych sytuacjach dyrektor jednostki moze umiesci¢ skazanego w celi
ponizej tego metrazu (wiezniowi nalezy zapewni¢ woéwczas nie mniej niz 2 m2)4.
Na podstawie minimalnej normy powierzchni cel okreslonej w ustawie

obliczana jest pojemnos¢ jednostek penitencjarnych.

3 Zob. Living space per prisoner in prison establishments: CPT standards, 15
grudzien 2015 r., CPT/Inf (2015) 44; Dwudziesty Szdsty Raport Generalny CPT,
CPT/Inf (2017) 5, § 56; Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, § 59.
4Zob. art. 1108 2, 2a, 2bi 2c k.k.w.



Na problem metrazu cel zwraca takze uwage SPT> w raporcie z wizyty w
Polsce w 2018 r. Podkreslit wowczas, ze oficjalna pojemnosc cel w jednostkach
penitencjarnych w Polsce nie jest obliczana zgodnie z europejskim minimalnym
standardem przestrzeni zyciowej, rekomendowanym przez CPT. SPT zalecit
Polsce podniesienie minimalnego standardu powierzchni mieszkalnej w
przeliczeniu na jednego wieznia, do poziomu wskazywanego przez CPT. Polska
powinna rowniez dokonad pod tym katem przegladu oficjalnej pojemnosci
jednostek penitencjarnych®. Niezapewnienie minimalnego metrazu 4 m? w celi
znacznie zwieksza ryzyko naruszenia zakazu tortur, nieludzkiego i ponizajgcego
traktowania okreslonego w art. 3 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i
odpowiedzialnosci prawnej przed Europejskim Trybunatem Praw Cztowieka w

Strasburgu’.

4.3 Brak kontroli sagdowej dotyczacej kontroli osobistej skazanych

Wobec wieznidw funkcjonariusze Stuzby Wieziennej muszg niekiedy
dokonac kontroli osobistej w celu sprawdzenia, czy nie posiadajg oni
przedmiotow zabronionych lub niebezpiecznych. Warto jednak podejmowacd
decyzje o jej przeprowadzeniu z wtasciwg rozwagg, profesjonalizmem
i poszanowaniem godnosci cztowieka. W przeciwnym wypadku kontrola
osobista moze spetniac role narzedzia opresji, zostajgc uznana za ponizajgce
traktowanie.

Aktualnie, w przypadku, gdy dyrektor podejmie decyzje o poddaniu

wieznia kontroli, nie wydaje on decyzji, ktdrg osadzony mogtby zaskarzy¢ do

> Subcommittee on Prevention of Torture and other Cruel, Inhuman or Degrading
Treatment or Punishment (SPT).

6 Zob. Raport SPT z wizyty w Polsce, CAT/OP/POL/ROSP/1, § 80-81.

7 Zob. Wyrok Mursi¢ v. Chorwacji z dnia 20 pazdziernika 2016 r. [Wielka Izba],
skarga nr 7334/13.



sgdu, w trybie art. 7 k.k.w. Sgd nie moze zatem ocenic, czy byta to decyzja
stuszna. Stanowic to moze zatem pole do naduzy¢. Wydaje sie w zwigzku z tym
istotne, by zasadnos¢ i sposdb realizacji kontroli osobistej wieznidw podlegaty
zewnetrznej weryfikacji. Mozliwos¢ sgdowej kontroli ma wiec wartosc
prewencyjng i tym samym skutkowac¢ moze odstraszajgco wobec oséb
chcacych siegad po nig bez potrzeby.

Warto w tym miejscu przypomnied, ze w przesztosci dochodzito do
sytuacji, gdy decyzja o zastosowaniu kontroli osobistej nie znajdowata
uzasadnienia z punktu widzenia bezpieczenstwa, na co wskazywat Europejski
Trybunat Praw Cztowieka w Strasburgu, w wyrokach przeciwko Polsce:
»Codzienne kontrole osobiste wieznia potgczone z obowigzkiem rozebrania sie
do naga nie wynikaty z zadnych konkretnych potrzeb bezpieczenstwa i nie byty
zwigzane z podejrzeniami wynikajgcymi z zachowania skarzgcego. Taka
praktyka musiata wywotaé w cztowieku uczucie ponizenia, cierpienia i
przygnebienia, ktére wykroczyto poza nieuniknione cierpienie i upokorzenie
zwigzane z odbywaniem kary wiezienia"é.

W innym wyroku Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka wskazano, iz
.Prawo krajowe stosowane w praktyce nie zapewniato osadzonym skutecznego
Srodka odwotawczego pozwalajgcego na zakwestionowanie decyzji w
przedmiocie przeprowadzenia kontroli osobistej. Wobec braku takiego

skutecznego Srodka odwotawczego, trudno jest egzekwowac na szczeblu

8 Wyrok Swiderski przeciwko Polsce z dnia 16 lutego 2016 r., skarga nr 5532/10, §
60-61.



krajowym wymaog wystarczajgcego uzasadnienia kontroli osobistych lub
przeszukan z rozbieraniem™.

W dniu 21 stycznia 2016 r. Rzecznik Praw Obywatelskich skierowat do
Trybunatu Konstytucyjnego wniosek o stwierdzenie niezgodnosci art. 116 § 6
k.k.w. wzw. z art. 7 8 1 k.k.w. z Konstytucjg, w zakresie, w jakim nie przewiduje
wydawania decyzji w sprawie kontroli osobistej skazanego'®. Przedmiotowa
sprawa o sygn. K 5/16 zakonczyta sie wydaniem przez Trybunat Konstytucyjny
postanowienia 0 umorzeniu postepowania w dniu 26 listopada 2019 r.™.

Niezaleznie od powyzszego wskazac nalezy, iz Krajowy Mechanizm nie
podwaza zasadnosci dokonywania kontroli osobistej, jednak z uwagi na
przywotane zastrzezenia wskazany problem w dalszym ciggu pozostaje w polu

jego zainteresowania.

4.4 Standard dotyczacy liczby psychologéw penitencjarnych

Od 2016 r. KMPT podnosi postulat zwiekszenia liczby psychologdéw
zatrudnionych w jednostkach penitencjarnych. W opinii KMPT opieka
psychologiczna w wiezieniach nie jest wystarczajgca, a wyznaczony standard
(jeden psycholog na 200 osadzonych) nie przektada sie na efektywnos¢
oddziatywan psychologicznych'?. W wizytowanym Areszcie sytuacja przedstawia
sie lepiej (1 psycholog na 100 osdb), jednakze jest to spowodowane faktem, ze

jeden pawilon wytgczony jest z uzycia, co zmniejsza populacje wiezniéw o 388

2 Wyrok Milka przeciwko Polsce z 15 wrzesnia 2015 r., skarga nr 14322/12, 8 30

i 48.

10 Wniosek RPO do TK z dnia 21.01.2016 r., KMP.571.83.2014.

" Postanowienie TK z dnia 26.11.2019 r., OTK ZU A/2019, poz. 66.

2 Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 14
kwietnia 2016 r. w sprawie szczego6towych zasad prowadzenia i organizacji pracy
penitencjarnej oraz zakreséw czynnosci funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw
penitencjarnych i terapeutycznych oraz oddziatéw penitencjarnych, § 3 pkt 2.
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0s0Ob, czyli o ok. 55 0s6b na jednego psychologa. Zaznaczenia wymaga przede
wszystkim fakt, ze wsréd tak licznej i zréznicowanej grupy wieznidw
psychologowie nie sg w stanie efektywnie wykonywac swoich dziatan.

Problem ten byt juz zgtaszany Dyrektorowi Generalnemu SW'3, ktory
podzielit wprawdzie stanowisko Rzecznika, wskazat jednak, ze bez przekazania
wieziennictwu nowych etatéw, zmiany w tym obszarze bedg miaty charakter
jedynie stopniowy, dokonujgcy sie w miare posiadanych przez SW srodkéw
finansowych'. W zwigzku z otrzymang odpowiedzig Rzecznik Praw
Obywatelskich zwrdcit sie ponownie do Dyrektora Generalnego SW pismem z
dnia 19 lutego 2019 r.’> z zapytaniem o ewentualne zmiany, ktore zaszty w
kwestii zwiekszenia dostepnosci personelu psychologicznego dla wiezniow. W
odpowiedzi z dnia 11 marca 2019 r. Dyrektor wskazat, ze stan zatrudnienia
psychologdéw penitencjarnych wynidst na dzien 31 grudnia 2018 r. 458,75 etatu,
co w poréwnaniu z rokiem 2015 wskazuje na wzrost zatrudnienia o ok. 60
etatow. W ocenie KMPT, ktory docenia starania czynione przez CZSW w kwestii
zwiekszenia zatrudnienia psychologow penitencjarnych, wskazana liczba nie
przyczynia sie do zmniejszenia liczby wiezniéw przypadajgcych na jednego
psychologa. Stanowi ona jedynie niezbedne uzupetnienie sktadu osobowego tej
grupy zawodowej do stanu, przy ktérym standard éw moze byc spetniony. Z
kolei w piSmie z dnia 14 maja 2019 r. Dyrektor Generalny SW poinformowat o
przekazaniu Ministerstwu Sprawiedliwosci informacji o koniecznosci przyznania

dodatkowych co najmniej 205 etatéw psychologdédw w przypadku wprowadzenia

13 Wystgpienie Generalne RPO z dnia 17.05.2016 r., do Dyrektora Generalnego SW,
KMP.571.8.2016.

4 Odpowiedz Zastepcy Dyrektora Generalnego SW z dnia 15 czerwca 2016 r., BP-070-
78/16/1025.

1> Wystgpienie Generalne RPO z dnia 19.02.2019 r., do Dyrektora Generalnego SW,
KMP.571.8.2016.
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zmian do art. 164a k.k.w. KMPT zauwaza, ze takie zwiekszenie zatrudnienia
bedzie jednak miato na celu jedynie zniwelowanie zwiekszonego obcigzenia
psychologdéw dodatkowymi obowigzkami, nie spowoduje zas realnie
zwiekszenia dostepnosci osadzonych do pomocy psychologa.

Wobec powyzszego, problem pozostaje w dalszym zainteresowaniu

Rzecznika Praw Obywatelskich.

4.5 Aktywnos¢ oséb tymczasowo aresztowanych

Jak ustalita delegacja KMPT w Areszcie Sledczym w todzi obecnie
funkcjonuje 8 Swietlic w oddziatach mieszkalnych, ktére sg wyposazone w
telewizory, stoty do tenisa stotowego oraz tzw. ,pitkarzyki”. Ponadto kazdy
oddziat mieszkalny wyposazony jest w gry planszowe (szachy, warcaby,
chinczyk, monopol, kosci, karty do gry ), ktére zdeponowane sg u wychowawcy.
Tymczasowo aresztowani wiekszos¢ czasu spedzajg w celach mieszkalnych (23
godziny dziennie) ogladajac telewizor, czytajgc ksigzki lub grajgc w gry
planszowe. Przez godzine dziennie mogg korzystac ze spaceru, a takze Swietlicy.

Jest to kolejny problem o charakterze systemowym. KMPT w trakcie
swoich wizytacji zauwaza, ze podstawowg baze dziatalnosci kulturalno-
oSwiatowej w jednostkach penitencjarnych stanowig Swietlice wyposazone w
stoty do tenisa stotowego oraz telewizory. Poza tym nie ma wiasciwie zadnych
innych zaje¢, ktére prowadzone bytyby dla tymczasowo aresztowanych poza
celami mieszkalnymi. W dalszym ciggu aktualne pozostajg zatem postulaty
zawarte w raporcie tematycznym KMPT dotyczgcym sytuacji oséb

pozbawionych wolnosci przebywajgcych w oddziatach dla tymczasowo

-11 -



aresztowanych oraz terapeutycznych'®. KMPT podkresla, ze zapewnienie
osadzonym aktywnosci fizycznej nie tylko wptywa na ich dobre samopoczucie,
ale stanowi istotny czynnik roztadowania napiec i przeciwdziatania agres;ji.
Szczegollne istotne sg zajecia na Swiezym powietrzu pozwalajgce
zintensyfikowac wysitek.

Problem ten akcentowat takze CPT zwracajgc uwage na rezim stosowany
w odniesieniu do 0séb tymczasowo aresztowanych. Wiekszo$¢ osadzonych
zaliczajgcych sie do tej kategorii wieznidéw spedzata w celi do 23 godzin na dobe.
Jednostki penitencjarne oferowaty jedynie mozliwos$¢ ¢wiczen na Swiezym
powietrzu (w wymiarze m.in. godziny dziennie) i skorzystania ze Swietlicy (do
godziny, kilka razy w tygodniu)'’. CPT wezwat polskie wtadze do podjecia
zdecydowanych dziatan, w celu opracowania programow aktywnosci dla os6b
tymczasowo aresztowanych. Celem tych dziatan powinno by¢ zapewnienie, by
wszyscy osadzeni spedzali 8 godzin lub wiecej poza swoimi celami,
zaangazowani w dziatania réznego rodzaju - praca, edukacja, sport itp.'2.

Z kolei SPT zauwaza, ze programy dziatan dla wiezniow odgrywajg wazng
role w zapewnieniu bezpieczenstwa i dobrego samopoczucia wieznidw i
personelu. Wymuszona bezczynnos¢ zwieksza napiecie w wiezieniu i moze miec
powazne konsekwencje dla zdrowia i dobrego samopoczucia oséb

pozbawionych wolnosci, a takze dla przysztej reintegracji po opuszczeniu

6 Szerzej na temat realizacji praw 0séb tymczasowo aresztowanych w raporcie
tematycznym KMPT Wizytacje Krajowego Mechanizmu Prewencji oddziatow
terapeutycznych dla 0s6b z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub
uposledzonych umystowo oraz oddziatéw dla tymczasowo aresztowanych dostepnym
na stronie internetowej KMPT w zaktadce Raporty roczne i publikacje.

7 Tamze, § 72.

'8 Tamze, 8 73. Zobacz réwniez uwagi SPT, CAT/OP/POL/ROSP/1, 8 86-91.
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zaktadu. Skrajna i wymuszona catkowita nieaktywnos¢ w dtuzszym okresie
moze stanowic nieludzkie traktowanie'?.

Podobnie kwestia ta zostata przedstawiona w Europejskich Regutach
Wieziennych, ktére wspominajg, ze rygor panujgcy w jednostkach
penitencjarnych powinien pozwala¢ wiezniom na spedzanie jak najwiekszej
liczby godzin w ciggu dnia poza ich celg dla zapewnienia wtasciwego poziomu
ludzkich i spotecznych interakcji (reguta 25.2).

5. Obszary wymagajace poprawy
5.1 Traktowanie

Jeden z rozmdwcow opisywat, ze wzgledow zdrowotnych zostat
przetransportowany do szpitala, gdzie catg noc spedzit na t6zku pozostajgc w
kajdankach zespolonych. Dopiero nad ranem po zmianie stuzby zostaty mu one
zdjete. Nastepnie zostat przypiety kajdankami jedng rekg do té6zka. Dodatkowo
wskazywat, ze ze wzgledu na uraz, ktérego doznat miat pidzame we krwi, ktére;
po powrocie do Aresztu nie chciano wymienic.

KMPT uznaje za niedopuszczalne stosowanie kajdanek w trakcie
jakichkolwiek badan lekarskich, przykuwanie za ich pomocg zatrzymanego do
t6zka podczas pobytu w szpitalu czy pozostawienie osadzonego na noc w
kajdankach zespolonych. W ocenie CPT taka praktyka narusza godnos¢
cztowieka, utrudnia wtasciwe leczenie, hamuje rozwdj wtasciwej relacji na linii

lekarz-pacjent i moze by¢ szkodliwa dla obiektywnosci ustalern medycznych2°.

19 Raport SPT z wizyty w Beninie, CAT/OP/BEN/1, § 273.

20 Zob. Raport CPT z wizyty w Hiszpanii, CPT/Inf (96) 9 [Part 1], 8 150; Essex paper 3
Initial guidance on the interpretation and implementation of the UN Nelson
Mandela Rules, Penal Reform International Head Office

i Human Rights Centre University of Essex, February 2017, s. 57 i 163.
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KMPT przypomina, ze zgodnie z ustawg z dnia 24 maja 2013 r. o Srodkach
przymusu bezposredniego i broni palnej?! kajdanek mozna uzy¢ m.in. w celu
zapewnienia bezpieczenstwa konwoju lub doprowadzenia oraz prewencyjnie, w
celu zapobiezenia ucieczce i objawom agresji lub autoagresji. Kajdanki powinny
by¢ wykorzystywane proporcjonalnie do stopnia zagrozenia i tylko wéwczas,
gdy sg niezbedne dla celu ich uzycia??. Jak podkresla CPT, prawdziwy
profesjonalizm personelu penitencjarnego wymaga, aby byt on w stanie
obchodzi¢ sie z osadzonymi w sposéb przyzwoity i humanitarny, zwracajgc przy
tym uwage na kwestie bezpieczenstwa i porzgdku. W tym wzgledzie wtadze
aresztu Sledczego powinny zachecac personel do odpowiedniego poziomu
zaufania oraz oczekiwania, ze osadzeni chcg zachowywac sie poprawnie.
Rozwijanie konstruktywnych i pozytywnych relacji pomiedzy personelem
wieziennym a osadzonymi nie tylko zmniejszy ryzyko ztego traktowania, ale
takze zwiekszy kontrole i bezpieczenstwo?3.

Majac powyzsze na uwadze, KMPT przypomina, iz kajdanki nie powinny
by¢ profilaktycznie stosowane wobec wszystkich oséb osadzonych, ale tylko w
sytuacji obiektywnego ryzyka. Nalezy zaznaczy¢, ze stosowanie kajdanek
powinno by¢ ograniczone czasowo do niezbednego minimum. Biorgc pod
uwage standardy przedstawione przez CPT zaleca sie rozwazenie stosowania
Srodkow przymusu z indywidualnych powoddw i w oparciu o zasade
proporcjonalnosci?*. Nie mozna takze uzywac kajdanek w trakcie badan

lekarskich oraz pobytu osadzonego w szpitalu.

21 Dz.U.z2019r. poz. 2418 ze zm.

22Zob. art. 6 ust. T w zw. z art. 12 ust. 1 pkt 2 lit. a) ustawy o $rodkach przymusu
bezposredniego i broni palne;.

23 Zob. Jedenaste Sprawozdanie Ogolne, CPT/Inf(2001)16-part, § 26.

24 Zob. Raport z wizyty w Holandii, 9 sierpienn 2012 r., CPT/Inf (2012) 21.
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Dodatkowo w celu zapobiezenia podobnym zdarzeniom na przysztos¢
KMPT podkresla koniecznos¢ traktowania oséb pozbawionych wolnosci z
szacunkiem. Takie zachowanie pomaga zbudowad wtasciwg atmosfere w
miejscu pozbawienia wolnosci. Nalezy rowniez powzig¢ dziatania majgce na
celu budowanie kultury organizacyjnej, ktéra bedzie propagowac odpowiednie
zachowanie personelu i zachecac funkcjonariuszy do przeciwdziatania
niewtasciwemu traktowaniu przez ich wspotpracownikéw oraz raportowanie
takich przypadkdéw. Wiadze jednostki muszg podjgc skuteczne Srodki zaradcze,
w przypadku stwierdzenia niepokojgcych zdarzen czy tez w przypadku
podejrzenia mozliwosci przekroczenia uprawnien przez podlegtego mu
funkcjonariusza. KMPT idgc w $lad za SPT zaleca podjecie srodkdéw, w tym
regularnych szkolen i kurséw na temat praw cztowieka, aby zapobiec ztemu

traktowaniu wieznidw przez personel wiezienny?>.

Z uzyskanych przez wizytujgcych informacji wynika, ze kontrole osobiste
przeprowadzane sg gtownie w sposob jednoetapowy, tj. osadzony musi
rozebrac sie catkowicie do naga i wykonac przysiad. Zaznaczy¢ nalezy, ze
zgodnie z 8 68 pkt 5 rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 17
pazdziernika 2016 r. w sprawie sposobdéw ochrony jednostek organizacyjnych
Stuzby Wieziennej?® w trakcie kontroli osadzony powinien by¢ czeSciowo
ubrany; funkcjonariusz najpierw kontroluje cze$¢ odziezy, a przed kontrolg
kolejnej czesci osadzony moze sie ubrac. Kontrola osobista jest sSrodkiem
bardzo inwazyjnym i potencjalnie ponizajgcym. Z tego tez powodu uciekanie sie
do przeprowadzenia kontroli osobistej powinno by¢ oparte na indywidualnej

ocenie ryzyka i by¢ poddane rygorystycznym kryteriom oraz nadzorowi.

2> Raport SPT z wizyty w Peru, CAT/OP/PER/, 8 66.
26 Dz. U. poz. 1804.

-15 -



Powinno sie podjg¢ wszystkie rozsgdne wysitki w celu zminimalizowania
poczucia zazenowania; osoby osadzone poddawane kontroli osobistej
normalnie nie powinny by¢ zobowigzane do zdjecia catego ubrania w tym
samym czasie, np. powinny mie¢ prawo do zdjecia ubran powyzej pasa i do
ubrania sie przed zdjeciem pozostatych ubran?’.

Takze SPT zauwaza, iz praktyka przeszukania ciata stosowana wobec oséb
pozbawionych wolnosci powinna by¢ ograniczona do wyjatkowych przypadkow
i powinna spetniac kryteria koniecznosci, racjonalnosci i proporcjonalnosci?®.

Zdaniem KMPT poszanowanie prawa osadzonego do intymnosci i
godnosci osobistej oznacza réwniez szacunek dla indywidualnego poczucia
wstydu, ktére w przypadku pozostawienia tej osoby bez ubrania jest
niewgtpliwie naruszane.

W zwigzku z powyzszym KMPT zaleca przeprowadzanie kontroli osobistej
zgodnie z rozporzadzeniem, tj. w sposob dwuetapowy, aby osadzony nie byt
zobowigzany do zdjecia catego ubrania jednoczesnie, a jedynie czesci ubran i

ponownego ich zatozenie po dokonaniu kontroli danego fragmentu ciata.

Osadzeni w trakcie rozmdw z delegacjg podnosili rowniez problem w
sposobie w jakim, funkcjonariusze Stuzby Wieziennej zwracajg sie do nich (po
nazwisku lub na ,ty”, bez zachowania formy grzecznosciowej ,pan”).

Krajowy Mechanizm zaleca kierownictwu jednostki przypomnienie
podlegtym funkcjonariuszom o koniecznosci zachowania szacunku dla os6b

pozbawionych wolnosci. KMPT zaleca takze regularne przypominanie o

27 Raport Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu i
Ponizajgcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT) z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2014) 21,
8 106.

28 Raport SPT z wizyty w Polsce, CAT/OP/POL/ROSP/1, § 111.
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zasadach kultury osobistej, ktére powinny by¢ podstawg w relacjach

pracownikéw z osadzonymi, jak réwniez miedzy personelem jednostki.

5.2 Srodki przymusu bezposredniego
Delegacja KMPT zapoznata sie takze z nagraniami z monitoringu oraz
dokumentacjg ze stosowania Srodkdéw przymusu bezposredniego wobec 2
osadzonych.
1) W dniu 16-17.02.2022 r. zastosowano site fizyczng w postaci technik
obezwitadnienia, kajdanki na rece zaktadane z tytu (na czas
doprowadzenia do celi zabezpieczajgcej) oraz umieszczenie w celi

zabezpieczajacej.

Z monitoringu wynika, ze osadzony korzystat z toalety w obecnosci
funkcjonariuszy o godzinie 20.09 (w obecnosci 5 0séb), 21.53 (w obecnosci 5
0s06b), 6.17 (w obecnosci 6 osdb) oraz o 8. 45 (w obecnosci 6 osbdb).

Dodatkowo z dalszego zapisu monitoringu wynika, ze 0 22.56

funkcjonariusz wchodzgc do celi prawdopodobnie gasi Swiatto. Po tej godzinie
nie widac obrazu z kamery w celi zabezpieczajgcej. Obraz powraca dopiero o

6.13. Dodatkowo w wielu fragmentach kamera w celi zabezpieczajgcej ,Sniezy”.

Majac powyzsze na uwadze KMPT prosi o dodatkowe informacje
dotyczace przyczyn braku obrazu z kamery we wskazanych godzinach

oraz czy awaria ta byta zgtaszana odpowiednim organom.

2) W dniach 24-25.02.2022 r. zastosowano site fizyczng, kajdanki oraz cele

zabezpieczajaca.

Z monitoringu wynika, ze osadzony korzystat z toalety w obecnosci

funkcjonariuszy o godzinie 19.22 (w obecnosci 5 0séb), 21.36 (w obecnosci 4
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0s06b), 22.01 (w obecnosci 4 osdb), 22.03 (w obecnosci 4 osob), 6.13 (w

obecnosci 5 osdb).

Dodatkowo z monitoringu wynika, ze osadzony od godziny 19.49
wielokrotnie uzywat przycisku sygnatu przywotawczego. Przez ten czas zaden z
funkcjonariuszy sie nie zjawit. Osadzony o godzinie 20.46 stangt w kacie celi,
opart sie rekoma o $ciane, prawdopodobnie oddat mocz na podtoge (pojawia
sie zaciemnienie na podtodze - widocznos¢ na monitoringu mocno
ograniczona) nastepnie pochylit sie w tym miejscu jakby miat konwulsje, a
nastepnie w réznych odstepach czasu zrobit to ponownie jeszcze trzykrotnie.
Po tej sytuacji puka jeszcze kilkukrotnie w drzwi, az do godziny 20.56 kiedy

zjawia sie funkcjonariusz.

Ponadto jak wynika z dalszego zapisu monitoringu od godziny 23.56 do
00.02 w celi zabezpieczajgcej pojawia sie lekarz, ktéry przeprowadza badanie
osadzonego w obecnosci 4 funkcjonariuszy. Osadzony przez czas badania byt w
kajdankach zapietych z tytu, co potwierdzone zostato réwniez w dokumentacji z
uzycia sSrodkoéw przymusu bezposredniego. Jak wynika z Notatki stuzbowej z
oceny uzycia w dniach 24-25.01.2022 r. Srodkéw przymus bezposredniego:
»80dz. 23:55-0:03 wezwany na prosbe ww. osadzonego do jednostki lekarz”
przeprowadzit badanie lekarskie w celi zabezpieczajgcej. Z uwagi na
nieprzewidywalne zachowanie, warunki fizyczne, zespot odstawienny po
Srodkach narkotycznych oraz fakt uzycia sSrodkéw przymusu bezposredniego w
dniu przyjecia do jednostki (24.01.2022 r.), na czas badania dowdédca zmiany (...)
wydat polecenie prewencyjnego uzycia kajdanek na rece”. W dokumentacji
brakuje informacji, czy lekarz wnioskowat o przeprowadzenie badania bez

obecnosci funkcjonariuszy.
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Po analizie wskazanych wyzej nagran oraz dokumentacji KMPT ma kilka
zastrzezen.

Po pierwsze zatatwianie czynnosci fizjologicznych osadzonych w
obecnosci kilku os6b moze wywotywac silne poczucie wstydu. Krajowy
Mechanizm rozumie koniecznos$¢ zapewnienia bezpieczenstwa skazanym,
jednakze nalezy mie¢ na uwadze, ze osadzeni ci znajdowali sie w celi
zabezpieczajgcej, w ktérej w toaletach istniata mozliwos¢ zamkniecia drzwi.

Po drugie zaznaczenia wymaga, ze w sytuacji, w ktorej osadzony uzywa
sygnalizacji przyzywowej, funkcjonariusze powinni reagowa¢ w mozliwie jak
najkrotszym czasie. Zmuszenie osadzonego (poprzez brak reakcji na
sygnalizowang przez niego potrzebe) do oddania moczu w celi, w ktérej
nastepnie bedzie spat z powodu braku reakcji funkcjonariuszy nalezy uznac za
nieludzkie.

Po trzecie zaznaczy¢ nalezy, ze stosowanie kajdanek w trakcie badan
lekarskich jest niedopuszczalne. Osadzonemu w trakcie analizowanego
monitoringu nie tylko zatozono kajdanki; byt on jeszcze dodatkowo badany
obecnosci stuzby wieziennej.

Podkres$lenia w tym wzgledzie wymaga takze fakt, ze od dnia 26 marca
2015 r. znowelizowany kodeks karny wykonawczy jako zasade przyjmuje
badanie skazanego bez obecnosci funkcjonariusza niewykonujgcego zawodu
medycznego. W art. 115 8 8 k.k.w. przyjeto bowiem, iz skazanemu innemu niz
okreslony w § 7a, Swiadczenia zdrowotne mogg by¢ udzielane na wniosek
osoby udzielajgcej Swiadczenia zdrowotnego, jezeli jest to konieczne do
zapewnienia jej bezpieczenstwa. Zgodnie natomiast z 8 7a tego przepisu,
skazanemu, o ktérym mowa w art. 88 §8 3i 6 pkt 2, Swiadczenia zdrowotne

udzielane sg w obecnosci funkcjonariusza niewykonujgcego zawodu
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medycznego. Na wniosek osoby udzielajgcej Swiadczenia zdrowotnego
Swiadczenia zdrowotne mogg by¢ udzielane skazanemu bez obecnosci
funkcjonariusza niewykonujgcego zawodu medycznego.

Warto rowniez wskaza¢ w tym miejscu na wyrok Trybunatu
Konstytucyjnego z dnia 26 lutego 2014 r. (sygn. akt K 22/10), ktéry rozpoznajac
wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich uznat obowigzujgcy wéwczas przepis
art. 115 8 7 k.k.w. za niezgodny z art. 47 w zw. z art. 31 ust. 3 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej. Zdaniem Trybunatu, prywatnosc¢ jednostki, tam gdzie
jest to mozliwe, powinna byc¢ chroniona w imie fundamentalnej wartosci
konstytucyjnej, jaka jest godnosc¢ cztowieka.

Dziatania takie sg rowniez niezgodne ze standardami
miedzynarodowymi. W ostatnim raporcie z wizyty w Ukrainie w 2016 roku, SPT
zwrdcit uwage na fakt realizacji badarn medycznych w obecnosci oséb nie
wchodzacych w sktad personelu medycznego (np. cztonkdéw konwoju,
straznikow). Wskazat, ze praktyka narusza poufnos¢ badania i moze zniechecad
do dyskusji na temat obrazen powstatych w wyniku tortur i ztego traktowania.
Podkomitet zalecit wtladzom Ukrainy, by wszystkie badania odbywaty sie z
zachowaniem zasady poufnosci lekarskiej, w obecnos$ci wytgcznie personelu
medycznego?. Ponadto personel niemedyczny nie powinien miec¢ dostepu do
dokumentacji medycznej3°.

Takze CPT zajat stanowisko w tej sprawie wskazujgc, ze wszystkie badania
medyczne osadzonych (zaréwno tuz po przyjeciu, jak i na pézniejszym etapie)
powinny by¢ przeprowadzane poza zasiegiem stuchu funkcjonariuszy stuzby

wieziennej, a takze poza zasiegiem ich wzroku, chyba ze lekarz w danej sprawie

29 Zob. Raport SPT z wizyty na Ukrainie, 18 maja 2017 r., CAT/OP/UKR/3, §53 i 58.
30 Raport SPT z wizyty na Malediwach, CAT/OP/MDV/1, § 231.
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zgtosit zastrzezenie przeciwne3'. Dodatkowo warto wskazac, ze

w obecnosci funkcjonariusza zatrzymany moze nie czuc sie na tyle swobodnie,
by opowiedziec lekarzowi o sposobie, w jaki byt traktowany oraz udzieli¢
petnych informacji dotyczgcych swojego stanu zdrowia, przyjmowanych lekow,
leczenia, czy odbytych konsultacji psychiatrycznych. Taka praktyka rodzi tez
ryzyko naruszenia intymnosci zatrzymanego, poszanowania jego godnosci

i tajemnicy lekarskiej2.

Przedstawiciele KMPT zalecajg zatem zaprzestanie przeprowadzania
badan lekarskich w obecnosci funkcjonariusza niewykonujgcego zawodu
medycznego, chyba ze lekarz zgtosi takg potrzebe w zwigzku z obawg o wtasne
bezpieczenstwo albo Swiadczenia zdrowotne dotyczg skazanego o ktérym
mowa w art. 88 8 3i 6 pkt 2 k.k.w., a osoba udzielajgca Swiadczenia nie
zawnioskuje o brak obecnosci funkcjonariuszy. Nie mniej jednak nalezy

pamieta¢ o odnotowaniu faktu braku takiego zagdania w dokumentacji.

5.3 Opieka medyczna
Ambulatorium z Izbg Chorych na dzien wizytacji dysponowato
nastepujgcymi pomieszczeniami:
e ambulatorium - dwa pomieszczenia
e gabinet stomatologiczny - dwa pomieszczenia
e gabinet okulistyczny
e pomieszczenia administracyjne i socjalne

e pomieszczenie do przechowywania odpadéw medycznych

31 Zob. Trzecie Sprawozdanie Ogdélne, CPT/Inf(93)12-part, 8 51.

32 Zob. Raport CPT z wizyty w Hiszpanii, CPT/Inf (96) 9 [Part 1], § 150; Essex paper 3
Initial guidance on the interpretation and implementation of the UN Nelson
Mandela Rules, Penal Reform International Head Office i Human Rights Centre
University of Essex, February 2017, s. 57 i 163.
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magazyn
cele Izby Chorych - piec¢ cel dwuosobowych, jedna cela jednoosobowa -
monitorowana.

W strukturach Izby Chorych nie ma wydzielonych izolatek.

Z uzyskanych informacji wynika, ze struktura zatrudnienia personelu

lekarskiego przedstawia sie nastepujgco:

lekarze podstawowej opieki medycznej - 2 osoby (0,6 etatu cywilnego +
umowa cywilnoprawna)

lekarze specjalisci: psychiatra, neurolog, okulista

lekarz dentysta - 2 osoby (1 etat mundurowy, p.o. kierownika + 0,35 etatu
cywilnego)

Natomiast struktura zatrudnienia personelu pielegniarskiego wyglada

nastepujgco:

pielegniarki (1 etat cywilny, 5 etatéw mundurowych w tym 3 f-szy
dtugotrwale nieobecnych - 1 urlop wychowawczy, 1 zwolnienie lekarskie,
1 osoba oddelegowana do petnienia stuzby w NSZZFiPW)

ratownicy medyczni (1 etat mundurowy- czasowo oddelegowany z dziatu
ochrony, 2 osoby zatrudnione w wymiarze 2x0,25 etatu)

Z uzyskanych informacji wynika, ze gtbwnym problemem, z jakim spotyka

sie aktualnie stuzba zdrowia Aresztu Sledczego w todzi, sg niedobory kadrowe,

szczegblnie w zakresie personelu pielegniarskiego i lekarskiego. Z uzyskanych

informacji wynika, ze braki kadrowe w zakresie personelu pielegniarskiego

wynoszg 2,5 etatu, a wsrdd lekarskiego 1,15 etatu.

Niedobory kadrowe majg przetozenie réwniez na poziom Swiadczonej

opieki medycznej. Jak bowiem ustalita delegacja KMPT czas oczekiwania na

przyjecie przez lekarza jest bardzo dtugi. Z informacji udzielonej przez personel
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lekarski w dniu wizytacji wynikato, ze nie zrealizowano jeszcze zapiséw z konca
lutego.

Za potrzebg wzmocnienia personelu medycznego przemawia tez liczba
cywilnych pozwéw sgdowych kierowanych przeciwko Skarbowi Panstwa z uwagi
na jakos¢ opieki medycznej w jednostce. W 2021 r. wptyneto 8 spraw
dotyczacych nieprawidtowego leczenia lub utraty zdrowia. W tym samym roku
prawomochnie zakonczono 10 spraw z tego zakresu. Natomiast na dzien
31.12.2021 r. w toku pozostato 31 spraw z zakresu opieki zdrowotne;.

Majac powyzsze na uwadze KMPT zaleca podjecie dziatart majgcych na
celu uzupetnienie brakow kadrowych personelu medycznego w Areszcie

Sledczym.

Z analizy jednego z przypadkéw wynika, ze w sytuacji w ktérej osadzony
posiada obrazenia powstate w trakcie odbywania kary w jednostce prowadzone
Sg Czynnosci wyjasniajgce powody powstania takich obrazen. Stuzba Wiezienna
w analizowanym przypadku podjeta odpowiednie dziatania, tj. wobec
wszystkich zakwaterowanych w celi przeprowadzono oddziatywania
wychowawcze, a w stosunku do osoby z obrazeniami takze psychologiczne.
Dodatkowo osadzony z obrazeniami zostat poddany ogledzinom lekarskim.
Osadzonemu z obrazeniami zmieniono miejsce zakwaterowania,
przeprowadzono wobec wszystkich osadzonych badania na obecnos¢ alkoholu,
Srodkow odurzajgcych lub substancji psychoaktywnych oraz dodatkowo
dokonano przeszukania celi mieszkalnej.

W analizowanych przypadku to dowddca zmiany poinformowat
wychowawce o stwierdzonych widocznych obrazeniach. Niemniej jednak KMPT

uzyskat informacje, ze w przypadku w ktérym osadzony poinformuje lekarza o
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pobiciu, ten nie przekazuje tego faktu zadnego organowi, a ewentualne
obrazenia wpisuje do dokumentacji medycznej,

O koniecznosci prawidtowego dokumentowania obrazen wspomniano juz
w rozdziale 4.1.

KMPT przypomina, ze przedstawiciele personelu medycznego, jako osoby
dysponujgce specjalistyczng wiedzg oraz w wielu wypadkach majgce
bezposredni kontakt z potencjalng ofiarg przemocy, powinni wykazac
szczegblne zainteresowanie w zakresie wystepujgcych u pacjentéw dolegliwosci
i Sladéw na ciele. W ocenie KMPT, konieczne jest takze przeszkolenie
pracownikow dziatu stuzby zdrowia w zakresie badania oséb, ktore mogty byc
poddane torturom, nieludzkiemu, ponizajgcemu traktowaniu oraz
dokumentowania takich przypadkdw. Jesli osadzony zgtasza przypadki
przemocy, lekarz musi oceni¢, czy jego relacja jest zgodna z wynikami badania.
Jezeli lekarz ma powody, by sadzi¢, ze miaty miejsce tortury lub zte traktowanie,
musi niezwtocznie powiadomic¢ wiasciwe organy. Wszystkie miejsca
pozbawienia wolnosci powinny posiada¢ dokumentacje zawierajgcg
szczegbtowe informacje na temat obrazen, w tym date incydentu, miejsce, w
ktérym miato miejsce, podejrzewang przyczyne i ustalenia badania
lekarskiego33. Personel medyczny powinien zapoznac sie z takze z Protokotem
stambulskim, opracowaniem zawierajgcym szczegdtowe wytyczne dotyczgce
identyfikowania ofiar réznych form przemocy i dokumentowania obrazen.
Protokdét Stambulski zawiera m.in. standardy miedzynarodowe w zakresie
ochrony praw cztowieka i prewencji tortur oraz wskazéwki dotyczgce
prowadzenia skutecznych dochodzen w sprawach o tortury, np. w zakresie

metodyki przestuchan ofiary i Swiadka, pozyskiwania

33 Tamze, 8§ 106.
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i zabezpieczania dowodow rzeczowych (w tym dowodow natury medycznej),
informacji ktére nalezy pozyskac w toku $Sledztwa, gromadzenia i analizowania
dokumentacji. Zwraca tez uwage na psychiczne skutki tortur i ryzyko
retraumatyzacji ofiary.

Majac powyzsze na uwadze KMPT zaleca dokumentowanie obrazen
zgodnie ze standardami okreslonymi w Protokole Stambulskim, a takze
kazdorazowe zgtaszanie przez personel medyczny obrazen osadzonego
odpowiednim organom czy tez wtadzom Aresztu w celu przeprowadzenia

odpowiedniego postepowania wyjasniajgcego.

5.4 Prawo do informacji

Prawo do informacji stanowi jedng z podstawowych gwarancji prewenc;ji
tortur. Otrzymanie przez osadzonych zrozumiatych i aktualnych informacji o
istotnych kwestiach, np. przystugujgcych prawach, obowigzujacych
procedurach, sposobie sktadania skarg, zwieksza poczucie bezpieczenstwa,
pozwala odgrywac aktywng role w zabezpieczaniu wtasnych praw, utatwia
dostep do mechanizmdw skargowych, przez co petni role prewencyjng w
zapobieganiu przemocy.

Szczegdlnie istotna jest tutaj sytuacja cudzoziemcow, ktdrzy najczesciej
nie znajg jezyka polskiego oraz prawa i procedur obowigzujgcych w Polsce. W
przypadku cudzoziemcow szczegdlne znaczenie ma reguta 30.1 Europejskich
Regut Wieziennych, stwierdzajgca, iz w momencie przyjecia i tak czesto jak jest
to potrzebne réwniez pdzniej, wszyscy wiezniowie sg informowani pisemnie
i ustnie w jezyku, ktéry rozumiejg o przepisach, regulujgcych dyscypline
wiezienng oraz o ich prawach i obowigzkach w zaktadzie karnym. Co wiecej,
zgodnie z regutg 30.2 wiezniowie majg prawo do posiadania pisemnej wersji

przekazanych im informacji.
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Nie wszyscy cudzoziemcy przebywajgcy w jednostce komunikujg sie w
jezyku polskim. Jezeli jest to mozliwe funkcjonariusze i wychowawcy starajg sie
z tymi osobami komunikowac¢ w jezyku angielskim lub wykorzystujg w tym celu
translatory.

W przeanalizowanej, wybranej dokumentacji obcokrajowcéw, brakowato
adnotacji o stopniu komunikatywnosci w jezyku polskim w mowie i piSmie oraz
0 jezyku, w ktérym komunikuje sie cudzoziemiec w sposob bieglty. Dodatkowo
o$wiadczenia o pouczeniu znajdujgce sie w aktach osadzonych sporzgdzone
byty wytgcznie w jezyku polskim i podpisane przez cudzoziemcdw, ktorzy nie
postugiwali sie tym jezykiem.

Ponadto zasoby biblioteki nie sg wyposazone w przettumaczone na jezyki
obce teksty regulaminu wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Areszt
Sledczy posiada natomiast informatory na podstawie regulaminu
przettumaczone na jezyk angielski, arabski, niemiecki, butgarski, francuski,
rosyjski i rumunski.

W przypadku postepowania z osadzonymi bedgcymi cudzoziemcami
KMPT kazdorazowo zaleca, aby postepowac wedtug nastepujgcych zasad:

v odnotowywac w dokumentacji wieznia informacje o barierze jezykowej,

v’ zaopatrzy¢ jednostke w informatory dla cudzoziemcow i za kazdym razem
wydawac je osadzonym, w odpowiednim dla nich jezyku,

v informowac wieznia o jego prawach i obowigzkach, w jezyku dla niego
zrozumiatym oraz odnotowywac w dokumentacji: w jakim jezyku zostaty
wykonane obowigzki informacyjne i kto brat udziat w czynnosciach z
udziatem wieznia (np. ttumacz),

v dokonywac ttumaczenia wszelkich istotnych dla wieZznia dokumentéw (np.

porzadku wewnetrznego, oswiadczen, decyzji) na jezyk dla niego
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zrozumiaty, zwtaszcza gdy dokumenty te rodzg dla wieznia okreslone
skutki i musi on poswiadczy¢ pisemnie fakt zapoznania sie z nimi,

v' korzystac z pomocy ttumacza, zwtaszcza w trakcie rozmowy wstepnej i
sSwiadczenia medycznego, gdzie wiezien moze zgtosi¢ stosowanie wobec

niego przemocy.

5.5 Prawo do kontaktu ze Swiatem zewnetrznym

W jednostce obowigzuje Zarzgdzenie nr 28/2022 Dyrektora Aresztu
Sledczego w todzi z dnia 28 marca 2022 roku w sprawie dziatan
przeciwepidemicznych i zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia zrédet
zakazenia i przeciecia drog szerzenia sie wirusa COVID-19 (Sars-CoV-2). Zgodnie
z zarzadzeniem widzenia osadzonych odbywajg sie w wyznaczone dniw 5
turach w nastepujgcych godzinach:
| tura godz. 8.30 - 9.30
Il tura godz. 10.00 - 11.00
Il tura godz. 11.30 - 12.30
IV tura godz. 13.00 - 14.00
V tura godz. 14.30 - 15.30

W widzeniu mogg uczestniczy¢ maksymalnie trzy osoby, tj. jedna osoba
petnoletnia i dwoje niepetnoletnich dzieci lub dwie osoby petnoletnie i jedno
niepetnoletnie dziecko. Widzenia trwajg 60 minut i udzielane sg zgodnie z
limitem okresSlonym w art. 90 pkt 6, art. 91 pkt 8 i art. 92 pkt 10 k.k.w.

Widzenia w oddzielnym pomieszczeniu, bez osoby dozorujgcej nie sg
udzielane ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng. Wstrzymano takze
widzenia w trybie art. 105 a § 3 k.k.w.

Zaznaczenia wymaga, ze osoba uprawniona do widzenia zobowigzana

jest do wczesniejszego telefonicznego umdwienia wizyty. Jak ustalita delegacja
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KMPT, jednym z problemow na ktéry zwracali uwage osadzeni jest fakt, iz ich
rodziny podnoszg, ze bardzo ciezko jest sie dodzwoni¢ i uméwic wizyte w
jednostce. W trakcie wizytacji poinformowano delegacje KMPT, ze
wprowadzono dodatkowo jeszcze jeden dzieh w ktéry mozna zadzwonié. Zatem
w chwili obecnej osoby bliskie mogg dzwoni¢ w godzinach 09:00-14:00 w
poniedziatki, Srody, czwartki oraz pigtki.

Wskazac nalezy takze na ograniczenia w postaci braku dodatkowego
widzenia z dzie¢mi dla skazanych, o ktérych mowa w art. 87a k.k.w.

KMPT zauwaza, ze problem z umdwieniem wizyt a takze brak w/w
dodatkowych wizyt moze by¢ szczegdlnie trudny zaréwno dla samych
osadzonych, jak i ich rodzin. KMPT podkresla, ze kontakt osadzonych ze rodzing
jest niezwykle wazny. Zaznaczy¢ nalezy, ze zgodnie ze stanowiskiem CPT bardzo
wazne jest takze, aby osadzeni utrzymywali wzglednie dobry kontakt ze
Swiatem zewnetrznym. Przede wszystkim osadzony musi mie¢ stworzong
mozliwos¢ utrzymywania relacji z rodzing i bliskimi przyjaciétmi. Promowanie
kontaktéw osadzonego ze Swiatem zewnetrznym powinno stanowic¢ zasade
wiodgcg; wszelkie ograniczenia w kontaktowaniu sie powinny by¢ oparte
wytgcznie na racjonalnych wzgledach bezpieczenstwa lub uwzglednieniu
mozliwosci fizycznych. Komitet pragnie podkresli¢ w tym wzgledzie potrzebe
elastycznos$ci w zakresie stosowania przepisow dotyczgcych odwiedzin i
telefondw wobec osadzonych, ktorych rodziny mieszkajg daleko od zaktadu
karnego, co w praktyce uniemozliwia czeste odwiedziny. Przyktadowo, takim

osadzonym mozna pozwoli¢ na potgczenie czasu przeznaczonego na
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odwiedziny i/lub zapewni¢ wieksze mozliwosci rozmoéw telefonicznych z
rodzinami34.

Majac na uwadze powyzsze KMPT zaleca zorganizowanie sposobu
umawiania wizyt i ich przeprowadzania w sposéb jak najmniej ucigzliwy dla
0sOb osadzonych i ich bliskich oraz rozwazenie przywrécenia widzen o ktérych

mowa w art. 87a k.k.w.

Ponadto KMPT prosi o informacje czy w jednostce wcigz obowigzuja

ograniczenia widzen w zwigzku z epidemig koronawirusa.

5.6 Zajecia poza celg mieszkalna

W ocenie KMPT oferta oraz czestotliwos¢ aktywnosci odbywajgcych sie
poza celg mieszkalng jest niewielka. Jak juz wspomniano w pkt. 4.5 raportu,
osoby tymczasowo aresztowane wiekszo$¢ czasu spedzajg w celach
mieszkalnych (23 godziny dziennie). W trakcie rozmoéw z delegacjg KMPT
osadzeni podnosili, ze oprocz jednej godziny dziennie spaceru i mozliwosci
spedzenia czasu w celi na czytaniu ksigzek i oglagdaniu telewizji nie majg zadnej
innej aktywnosci. Dodatkowo wskazywali, ze rzadko doprowadzani sg do
Swietlic. Areszt Sledczy w kodzi nie dysponuje boiskami sportowymi.

Z przekazanych przez jednostke informacji wynika, ze w Swietlicach
oddziatowych realizowane sg zajecia o charakterze rekreacyjnym - tenis
stotowy/pitkarzyki, telewizyjne programy edukacyjne oraz kota zainteresowan
(akwarystyczne, artystyczne, szachowe i historyczne). Ponadto w Swietlicach
organizowane sg pogadanki tematyczne dotyczgce szkodliwego zazywania
srodkdéw odurzajgcych, dziatan przemocowych i ich konsekwencji, nauczania w

warunkach izolacji oraz mediacji. Czestotliwos¢ wyzej wymienionych zajec

34 Zob. Drugi Raport Generalny CPT, CPT/Inf (92) 3, § 51.
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ustala wychowawca danego oddziatu mieszkalnego indywidualnie. W ramach
zajec k-0 osadzeni majg takze mozliwos¢ wziecia udziatu w konkursach zaréwno
na terenie jednostki penitencjarnej, jak rowniez w tych o zasiegu
ogoblnopolskim.

Jak juz wspomniano osadzeni mogg korzystac takze z biblioteki. Jak
wynika z przekazanych informacji biblioteka Aresztu Sledczego w todzi posiada
w swoich zasobach 8344 woluminy. Kazdy osadzony ma dostep do zasobdw
bibliotecznych 2 razy w tygodniu, zgodnie z deklaracjg moze jednorazowo
wypozyczyc¢ 2 ksigzki. Natomiast wyroki TK i ETPC sg wydawana osadzonym bez
koniecznosSci zwrotu.

Z przekazanych informacji przez administracje placéwki wynika rowniez,
ze Areszt Sledczy w todzi wspétpracuje z organizacjami i instytucjami
pozawieziennymi: Uniwersytet £6dzki, Muzeum Archeologiczne i Etnograficzne
w todzi, Muzeum Niepodlegtosci, Muzeum Tradycji Niepodlegtosciowych w
todzi, Muzeum Powstania Warszawskiego, Centrum Dialogu M. Edelmana, IPN,
Teatry, Fundacje, Cmentarz Wojskowy w todzi, ZOO oraz Domy Dziecka.
Wspotpraca polega na wystawach, wyktadach i prelekcjach wewngatrz jednostki
oraz wizytach we wskazanych instytucjach. Z uwagi na panujgcg pandemie w
ostatnim okresie ograniczono wyjscia osadzonych poza teren jednostki.
Osadzonym zapewniono wirtualne spacery po wskazanych muzeach z lektorem
transmitowane za pomocg wewnetrznego kanatu telewizji. Liczba skazanych
uczestniczgcych w zajeciach k-o poza terenem jednostki w latach 2020-2022 to
okoto 20 oséb. Liczba ta jest jednak zbyt mata biorgc pod uwage catkowite

zaludnienie jednostki.
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Przedstawiciele KMPT zalecajg podejmowanie dziatan na rzecz
zwiekszania aktywnosci kulturalno - oswiatowej wsrdd osadzonych oraz

stworzenie warunkow do czestszego przebywania poza celg mieszkalna.

5.7 Skargi, wnioski, prosby osadzonych

Osadzeni w trakcie rozmdw z osobami wizytujgcymi wskazywali, ze termin
realizacji wnioskéw o wydanie rzeczy z magazynu jest bardzo dtugi. Problemem
jest réwniez realizacja présb sktadanych wychowawcom. Delegacja KMPT
odebrata sygnaty, ze zdarzaty sie przypadki, iz wnioski osadzonych ginety lub
zostawaty bez rozpoznania.

Majgc powyzsze na uwadze KMPT zaleca przeglad obowigzujgcej
procedury dotyczgcej realizacji skarg, wnioskéw i présb osadzonych oraz
usprawnienie jej. Krajowy Mechanizm zaleca, by kazdorazowo informowac
osadzonych o rozpatrzeniu sktadanych wnioskéw. Wszelkie decyzje odmowne
powinny by¢ odpowiednio uzasadnione, tak by osadzeni mieli Swiadomos¢ z

jakich powoddw ich prosba nie zostata pozytywnie rozpatrzona.

5.8 Warunki materialne

Jednostka dysponuje trzema pawilonami (A, B, C) mieszkalnymi -
oddziatami penitencjarnymi. Budynki wybudowane zostaty w latach 60
ubiegtego stulecia. Budynek A jest po termomodernizacji. Pojemnos$¢ oddziatu
przewidziana zostata na 359 osadzonych. Pawilon mieszkalny w trakcie wizytacji
pozostat niezasiedlony. Z udzielonych informacji wynika, ze stopniowe
wigczenie do uzytkowania poszczegolnych wyremontowanych kondygnacji
rozpoczeto sie od dnia 19 kwietnia 2022 r. Pojemnos¢ budynku B przewidziana

zostata na 359 osadzonych. Z uzyskanych informacji wynika, ze budynek zostat
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zgtoszony do przebudowy i moze sie ona rozpoczg¢ w 2023 r. Pojemnos¢
budynku C przewidziana zostata na 344 osadzonych. Budynek zostat zgtoszony
do przebudowy w kolejnych latach.

Warunki bytowe w budynku A sg bardzo dobre w zakresie czterech
kondygnacji oddziatéw mieszkalnych. Budynek jest gruntownie
wyremontowany. Odmiennie natomiast wyglgdajg warunki bytowe w budynku
B i C. Cele w tych budynkach sg mocno wyeksploatowane oraz ciemne. W
niektérych celach widoczne byty ubytki farby lub tynku, brudne Sciany, zuzyty
sprzet kwaterunkowy oraz materace. Najgorzej jednak przedstawiajg sie
warunki bytowe w celach przejsciowych, gdzie zaréwno same cele, jak i kaciki
sanitarne sg mocno wyeksploatowane. Przedstawiciele KMPT zalecaja

systematyczny przeglad i remont cel mieszkalnych.

Z udzielonych informacji wynika, ze wytgczanie doptywu energii
elektrycznej do gniazd wtykowych w celach mieszkalnych nastepuje w dni
robocze w porze nocnej w godzinach 1:00 - 5:30. Doptyw energii elektrycznej
nie jest wytgczany w soboty, niedziele oraz Swieta. W jednostce ciepta woda
biezgca w celach mieszkalnych dostepna jest do dwdch godzin trzy razy
dziennie - po kazdorazowym zakonczeniu wydawania positku w catej jednostce.
Jednakze osadzeni przebywajgcy w celach przejsciowych skarzyli sie, ze od
wielu dni brak byto cieptej wody. Jak ustalita delegacja przyczyng takiego stanu
rzeczy byta awaria. Jeszcze w trakcie wizytacji dyrekcja jednostki zapewnita

osoby wizytujgce o usunieciu usterki.

Majac powyzsze na uwadze KMPT prosi o informacje, jak w chwili

obecnej wyglada doprowadzenie cieptej wody do cel przejsciowych.
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Osoby wizytujgce zwrocity takze uwage na blendy w oknach, takze w
nowo wyremontowanym budynku. Osadzeni skarzyli sie na brak przeptywu
Swiezego powietrza do cel, w szczegolnosci tych przeznaczonych dla oséb
palgcych. KMPT rozumie koniecznos$¢ zapewnienia bezpieczenstwa i stosowania
zabezpieczen techniczno-ochronnych w oknach budynkéw w ktérych stale
przebywajg osadzeni, zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Sprawiedliwosci z
dnia 17 pazdziernika 2016 r. w sprawie sposobdw ochrony jednostek
organizacyjnych Stuzby Wieziennej?>. Jednakze, biorgc pod uwage standardy
przedstawione przez CPT, stosowanie tego typu Srodkéw powinno miec
charakter wyjgtkowy. Oznacza to, ze wtasciwe wtadze muszg zbadac przypadek
kazdego osadzonego w celu ustalenia, czy stosowanie szczegblnych srodkow
bezpieczenstwa jest rzeczywiscie uzasadnione. Ponadto nawet gdy stosowanie
takich Srodkow jest niezbedne, nie powinny one wigzac sie z pozbawieniem
osadzonych Swiatta naturalnego i Swiezego powietrza. Korzystanie z tych
ostatnich jest podstawowym elementem zycia, do ktérego uprawniony jest
kazdy osadzony; poza tym pozbawienie osadzonych dziennego Swiatta i
Swiezego powietrza generuje warunki sprzyjajgce rozprzestrzenianiu sie
chordb, a zwtaszcza gruZlicy. Komitet jest Swiadomy, ze zapewnienie znosnych
warunkdéw zycia w placéwkach penitencjarnych moze by¢ bardzo kosztowne, a
brak sSrodkdéw nie pozwala na poprawe sytuacji w wielu krajach. Jednakze
przystosowanie okien w celach i usuniecie przeszkdd dla doptywu Swiatta i
powietrza (a takze dopasowanie - tam gdzie to wyjgtkowo konieczne - innych
konstrukcji zabezpieczajgcych), nie powinno tgczyc sie ze znacznymi kosztami, a

zarazem bytoby korzystne dla wszystkich3e.

35 Dz. U. poz. 1804.
36 Zob. 8§ 30, Jedenaste Sprawozdanie Ogdélne, CPT/Inf(2001)16-part.
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Problem stosowania blend w polskich jednostkach penitencjarnych CPT
zauwazyt rowniez podczas swojej wizyty, zalecajgc wtadzom ich usuniecie, a
jezeli rzeczywiscie ich istnienie jest konieczne, zastgpienie ich innymi
rozwigzaniami umozliwiajgcymi dostep naturalnego Swiatta i Swiezego
powietrza do cel w odpowiedniej iloSci®’.

Majac powyzsze na uwadze KMPT zaleca dokonanie przegladu zasadnosci
stosowania blend w jednostce i pozostawienie ich tylko w tych miejscach, gdzie
sg one konieczne ze wzgleddw bezpieczenstwa. Niezbedna jest rowniez
wymiana blend na takie, ktére nie bedg ogranicza¢ doptywu Swiatta dziennego

oraz cyrkulacji powietrza w celach mieszkalnych.

Wszystkie cele mieszkalne wieloosobowe w Areszcie posiadajg zabudowe
kacikow sanitarnych. Jednakze nie we wszystkich celach zabudowa ta siega do
sufitu (ze wzgledu na wentylacje). Zaznaczy¢ nalezy, ze zgodnie z § 3 ust1 7 pkt
1 wytycznych Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej nr 1/2019 z dnia
17.06.2019 r. w sprawie wymagan technicznych i ochronnych dla pawilonow
zakwaterowania osadzonych w jednostkach organizacyjnych Stuzby Wieziennej,
wezet sanitarny nalezy obudowac trwatg Sciankg na petng wysokos¢
kondygnaciji, tj. od podtogi do sufitu.

Natomiast cele jednoosobowe posiadajg niewielkie przegrody nie
gwarantujgce jednakze nalezytej intymnosci. KMPT uwaza, ze urzgdzenia
sanitarne powinny by¢ ostoniete co najmniej w taki sposéb, aby nie byto
mozliwe zaobserwowanie osadzonego wykonujgcego czynnosci intymne w
kaciku sanitarnym ani bezposrednio przez osoby wchodzgce do celi, ani przez
wizjer. Nalezy zaznaczy¢, ze zgodnie z § 29 rozporzgdzenia Ministra

Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 r. w sprawie regulaminu organizacyjno

37 Raport z wizytacji Polski, 25 lipiec 2017 r., CPT/Inf (2018) 39, § 69.
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- porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci®® oraz z 8 34
rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 22 grudnia 2016 r. w

sprawie regulaminu organizacyjno - porzgdkowego wykonywania
tymczasowego aresztowania3® niezbedne urzgdzenia sanitarne sytuuje sie w
sposOb zapewniajacy ich niekrepujgce uzytkowanie. Stwarzanie mozliwosci w
ktérej osadzonego wykonujgcego czynnosci intymne w kaciku mogg zobaczy¢
osoby wchodzace do celi lub zaglgdajgce przez wizjer, w tym takze ptci
przeciwnej, w sposob oczywisty godzg w konstytucyjnie chroniong godnos¢
osobistg. Nalezy mie¢ rowniez na uwadze przepis art. 4 § 1 k.k.w, zgodnie z
ktorym kary, srodki karne, srodki kompensacyjne, przepadek, srodki
zabezpieczajgce i Srodki zapobiegawcze wykonuje sie w sposéb humanitarny, z
poszanowaniem godnosci ludzkiej skazanego. Zakazuje sie stosowania tortur
lub nieludzkiego albo ponizajgcego traktowania i karania skazanego.

Kwestia ta byta kilkakrotnie podnoszona w wystgpieniach generalnych4?
Rzecznika Praw Obywatelskich skierowanych do Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennej, ktory w odpowiedzi podzielat poglad Rzecznika stwierdzajac, ze
spetnienie kryterium zapewnienia intymnosci w warunkach izolacji
penitencjarnej uzaleznione jest nie tylko od braku fizycznej obecnosci innych
0sOb podczas korzystania przez osadzonego z urzadzen sanitarnych, ale takze
od ograniczenia (z wytgczeniem przypadkdw przewidzianych w obowigzujgcych
przepisach) mozliwosci jego obserwacji. Podnies¢ nalezy, iz rowniez standardy

miedzynarodowe wskazujg na koniecznos¢ zapewnienia wiezniom

38 Dz. U. poz. 2231.

39 Dz. U. poz. 2290.

40 Zob. m.in. wystgpienia generalne z dnia 20 lutego 2013 r. (RPO-682905-II-
702/11/MK) oraz z dnia 25 marca 2013 r. (RPO-700317-11-702/12/MK).
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bezposredniego dostepu do pomieszczen sanitarnych, ktére sg higieniczne
i respektujg prywatnosc4'.

Dodatkowo podkreslenia wymaga fakt, ze w wielu celach wieloosobowych
kacik sanitarny jest tak maty, ze dorosty mezczyzna korzystajgc z muszli
ustepowej ma problem z zamknieciem drzwi.

Majac powyzsze na uwadze, KMPT zaleca wykonanie zabudowy lub
montazu wyzszych przeston kacikow sanitarnych w celach jednoosobowych

oraz modernizacje kacikéw sanitarnych w celach wieloosobowych.

5.9 Personel

W struktury dziatu penitencjarnego Aresztu Sledczego w todzi wchodzi
kierownik dziatu wraz z zastepca, 24 wychowawcow, 7 psychologow i 2
specjalistéw ds. zatrudnienia. Kadra dziatu penitencjarnego Aresztu Sledczego
w todzi posiada wyksztatcenie wyzsze w nastepujgcych kierunkach:
wyksztatcenie pedagogiczne 26, wyksztatcenie psychologiczne 7 oraz
wyksztatcenie prawnicze 2. Personel jednostki uczestniczy w licznych kursach i
szkoleniach.

KMPT rekomenduje, by do programdw szkoleniowych wigczy¢
zagadnienia zwigzane z: miedzynarodowymi standardami dotyczgcymi ochrony
praw cztowieka i prewencji tortur, komunikacjg interpersonalng,
postepowaniem z osobami wymagajacej szczegdlnej pomocy i nadzoru oraz
grupami wrazliwymi (np. z niepetnosprawnosciami, nie w petni sprawnymi
ruchowo, osobami z zaburzeniami psychicznymi), zakazem dyskryminacji (np.

ze wzgledu na niepetnosprawnos¢, wiek, orientacje seksualng, pochodzenie),

41 Zob. Reguta 19.3 Zalecenia Rec (2006)2 Komitetu Ministréw do panstw
cztonkowskich Rady Europy w sprawie Europejskich Regut Wieziennych.
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wczesnego wykrywania symptomdéw przemocy stosowanej wobec osadzonych z
niepetnosprawnosciami.

KMPT podkresla, ze odpowiednio dobrany i wyszkolony personel
jednostki penitencjarnej jest w stanie prawidtowo wykonywac swoje obowigzki,
bez uciekania sie do przemocy i respektowa¢ minimalne gwarancje preweng;ji
tortur, ktore przystugujg osadzonym. W sytuacji za$ tamania praw cztowieka
podjg¢ wiasciwe dziatania, zgodne z obowigzujgcym prawem i pragmatyka
stuzbowa. Dlatego niezwykle wazne jest, by funkcjonariusze i pracownicy
jednostki byli odpowiednio zmotywowani, Swiadomi w zakresie praw cztowieka
i postrzegali przemoc wobec wieznidéw jako dziatanie bezprawne, rzutujgce na
wizerunek catej jednostki i Stuzby Wieziennej.

SPT wskazuje, ze szkolenie funkcjonariuszy jest mechanizmem
zapobiegania torturom. Powinno ono obejmowac funkcjonariuszy na
wszystkich poziomach, miec charakter prewencyjny, przekrojowy oraz zawierac
zasady i standardy w zakresie ochrony praw cztowieka, ukierunkowane na
zapobieganie torturom i innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu
traktowaniu#2,

CPT z kolei, podkres$la znaczenie komunikacji interpersonalnej i rozwoju
odpowiednich relacji na linii funkcjonariusz - osadzony. Posiadanie
odpowiednich umiejetnosci w tym zakresie moze doprowadzi¢ do zmniejszenia
napiec w zaktadzie karnym, roztadowania sytuacji, ktére mogtyby przeksztatcié
sie w przemoc oraz zwiekszy¢ kontrole i bezpieczenstwo. W rezultacie praca

personelu wieziennego moze byc¢ znacznie bardziej satysfakcjonujgca®3.

42 Zob. Raport SPT z wizyty w Meksyku, CAT/OP/MEX/1, § 95.
43 Zob. Jedenasty Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2001)16, § 26; Drugi Raport
Generalny, CPT/Inf (92) 3, § 60.
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O potrzebie odpowiednich szkolen personelu wieziennego (w tym z
zakresu nadzoru nad grupami wrazliwymi) méwig rowniez Reguty Mandeli.
Zgodnie z nimi caty personel wiezienny bedzie charakteryzowat sie
odpowiednim poziomem wyksztatcenia oraz zapewnione mu zostang
mozliwosci i Srodki niezbedne do wykonywania swoich obowigzkéw w sposéb
profesjonalny. (...) Po rozpoczeciu swojej stuzby i w trakcie swojej kariery
zawodowej personel bedzie utrzymywat i pogtebiat wiedze oraz umiejetnosci
zawodowe, uczeszczajac na regularnie organizowane kursy44.

Zgodnie z Regutami Mandeli powyzsze szkolenia powinny obejmowac:

e krajowe i miedzynarodowe standardy okres$lajgce zasady pracy i interakcji
personelu zaktadu karnego z wiezniami,

e prawa i obowigzki personelu (w tym respektowania godnosci ludzkiej
wiezniow i catkowitego zakazu tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego
lub ponizajgcego traktowania albo karania),

e bezpieczenstwa oraz zarzagdzania przestepcami agresywnymi, z
nalezytym uwzglednieniem dziatan zapobiegawczych i technik
roztadowania napiecia, takich jak negocjacje i mediacja,

e pierwszej pomocy, potrzeb psychosocjalnych wieznidéw oraz wtasciwej
dynamiki wieziennej, a takze opieki i pomocy spotecznej, w tym
wczesnego wykrywania problemoéw zwigzanych ze zdrowiem

psychicznym4.

6. Zalecenia

44 Zob. Reguty Mandeli, Reguta 75.
45 Zob. Reguty Mandeli, Reguta 76.
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Na podstawie art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego

traktowania albo karania, KMPT zaleca:
6.1. Dyrektorowi Aresztu Sledczego w todzi:

1. uzywanie kajdanek przez funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej zgodnie ze
standardami przedstawionymi w pkt 5.1 raportu;

2. zwrocenie uwagi funkcjonariuszom na bezwzgledng koniecznos¢ godnego
traktowania oséb pozbawionych wolnosci, propagowanie kultury wolnej
od niewtasciwych zachowan w stosunku do wieznidw;

3. przeprowadzenie kontroli osobistej w sposdb dwuetapowy zgodnie z
obowigzujgcym porzgdkiem prawnym;

4. przypomnienie funkcjonariuszom o koniecznosci uzywania
grzecznosciowej formy per Pan;

5. poddawanie badaniu lekarskiemu wszystkich os6b pozbawionych
wolnosci przybywajacych do jednostki, w tym konwojowanych z innych
jednostek penitencjarnych;

6. przeprowadzanie badan lekarskich bez obecnosci funkcjonariusza
niewykonujgcego zawodu medycznego, chyba ze lekarz zgtosi takg
potrzebe w zwigzku z obawg o wtasne bezpieczenstwo albo Swiadczenia
zdrowotne dotyczg skazanego o ktérym mowa w art. 88 § 3i 6 pkt 2 k.k.w.
a osoba udzielajgca Swiadczenia nie zawnioskuje o brak obecnosci
funkcjonariuszy. Kazdorazowo w przypadku braku takiego wniosku nalezy
odnotowac fakt ten w dokumentacji;

7. podjecie dziatann majgcych na celu zwiekszenie zatrudnienia wsrod

personelu medycznego;
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10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

dokumentowanie obrazen ciata osadzonych zgodnie ze standardami
okreslonymi w pkt 4.1 oraz 5.3 raportu;

kazdorazowe zgtaszanie przez personel medyczny obrazen osadzonego
odpowiednim organom czy tez wtadzom Aresztu w celu przeprowadzenia
odpowiedniego postepowania wyjasniajgcego;

zapewnienie intymnosci osadzonym umieszczonym w celi

zabezpieczajgcej podczas korzystania z toalety;

.reagowanie w najkrotszym mozliwym czasie przez funkcjonariuszy w

sytuacji zgtoszen od osadzonych umieszczonych w celach
zabezpieczajgcych;

zorganizowanie sposobu umawiania wizyt i ich przeprowadzania w
sposob jak najmniej ucigzliwy dla oséb osadzonych oraz ich bliskich;
rozwazenie mozliwosci przywrocenia wizyt o ktérych mowa w art. 87a
k.k.w.;

przeglad obowigzujgcej procedury dotyczgcej realizacji skarg, wnioskdéw i
prosb osadzonych oraz usprawnienie jej;

kazdorazowo informowanie osadzonych o rozpatrzeniu sktadanych
whnioskéw. Wszelkie decyzje odmowne powinny by¢ odpowiednio
uzasadnione, tak by osadzeni mieli Swiadomos¢ z jakich powodow ich
prosba nie zostata pozytywnie rozpatrzona;

systematyczny przeglad i remont cel mieszkalnych;

wymiane zuzytego i zniszczonego sprzetu kwaterunkowego;
wykonanie zabudowy lub montazu wyzszych przeston kgcikéw
sanitarnych w celach jednoosobowych oraz modernizacje kgcikow

sanitarnych w celach wieloosobowych;
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19. dokonanie przeglagdu blend i usuniecie tych, ktore nie spetniajg kryteridéw
niezbednych ograniczen. W sytuacjach indywidualnych, gdy konieczne
jest stosowanie szczegblnych Srodkow bezpieczeristwa, stosowanie
rozwigzan zgodnych z miedzynarodowymi standardami, ktore nie
ograniczg dostepu osadzonych do Swiatta naturalnego i Swiezego
powietrza;

20. podejmowanie dziatan na rzecz wiekszej aktywnosci kulturalno -
oSwiatowej wsréd osadzonych oraz stworzenie warunkoéw do czestszego
przebywania poza celg mieszkalng;

21. postepowanie z osadzonymi bedgcymi cudzoziemcami zgodnie z
zasadami opisanymi w pkt. 5.4 raportu;

22.poszerzenie programow szkoleniowych dla personelu jednostki;

23. przeszkolenie personelu medycznego z Protokotu stambulskiego;

24. kontynuowanie remontu pawilonoéw mieszkalnych.

6.2. Dyrektorowi Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w
todzi:

1. zapewnienie sSrodkéw finansowych na realizacje zalecen, ktorych

realizacja wymaga naktaddéw finansowych.

Ponadto na podstawie artykutu 20 Protokotu fakultatywnego do
Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (Dz. U. z 2007 r. Nr 30,
poz. 192) oraz art. 1 ust. 4 i art. 13 ust. 1 pkt 2 z dnia 15 lipca 1987 r. ustawy o
Rzeczniku Praw Obywatelskich (Dz.U. z 2020 r., poz. 627 ze zm.) KMPT

uprzejmie prosi o udzielenie informacji dotyczgce;j:
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1. doprowadzenia cieptej wody do cel przejSciowych,

2. przyczyn braku obrazu z kamery w godzinach wskazanych w pkt 5.2
raportu oraz czy fakt ten zostat zgtoszony do odpowiednich organdw,

3. obowigzujgcych ograniczen dotyczgcych widzeh w zwigzku z epidemig
koronawirusa,

4. liczby osadzonych jednorazowo przebywajgcych na placu w trakcie

odbywania spaceru.

Opracowata: Klaudia Kaminska

Marcin Kusy
Zastepca Dyrektora Zespotu

/-podpisano elektronicznie/
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