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Szanowny Panie Rzeczniku,



PETYCJA
Prowadzenie asystenta seksualnego dla os6b niepetnosprawnych na ksztatt Panstw zachodnich.
Na podstawie art. 2 ustawy o petycjach Dz.U. 2014 poz. 1195 i ustawy o rzeczniku praw

obywatelskich sktadam petycje do Rzecznika Praw Obywatelskich , sktadam petycje w przedmiocie

1.0JProwadzenie asystenta seksualnego dla osob niepetnosprawnych na ksztatt Panstw zachodnich.
2.[1Zwotanie i przeprowadzenie debaty w biurze RPO o Prowadzeniu asystenta seksualnego dla
0sOb niepetnosprawnych na ksztatt Panstw zachodnich.

3.[1Wystgpienie do Rzgdu o powazne podijecie prac w/w sprawie.

Szanowny Panie Rzeczniku, moja petycje dotyka bardzo delikatnej sprawy, jakg jest nie watpliwie
zycie seksualne 0séb z niepetnosprawnosciami. Srodowisko 0s6b z niepetnosprawnos$ciami, coraz
czesciej i gtosniej podejmuje kwestie wielkiego problemu oséb niepetnosprawnych jaka jest sfera
intymna kazdego cztowieka.

?7? Asystent seksualny dla oséb niepetnosprawnych: czym sie zajmuje? Czy asystentka seksualna
0s6b niepetnosprawnych to prawdziwy zawdd? Okazuje sie, ze temat jest jeszcze bardziej
intrygujacy, niz mogtoby Wam sie wydawac! Ttumaczymy, na czym polega praca seksualnego
asystenta dla niepetnosprawnych i czemu to zawdd tabu.

Asystentka seksualna ? co to za zawdd?

Czy asystentka seksualna dla oséb niepetnosprawnych to ?oficjalny? zawdd? Okazuje sie, ze tak!
W dodatku w wielu krajach. W Polsce niewiele sie na ten temat méwi. Wedtug badan korzystanie
przez osoby niepetnosprawne z ptatnych ustug seksualnych wcale nie nalezy do rzadkosci. Ok. 20%
pracownic seksualnych przyznato, ze miato kontakt z niepetnosprawnymi klientami. Co ciekawe,
?spotkania? organizowali zazwyczaj ich ojcowie.

Wedtug opublikowanych przez dr Remigiusza Kijaka wynikow badan, blisko 75% dorostych z
niepetnosprawnoscia intelektualng nigdy nie zyto w zwigzku, a 87% nie rozpoczeto wspoétzycia
seksualnego. Wigze sie to rowniez z tym, ze zwykle takie osoby zmuszone sg pozostac¢ pod opieka
rodzicow, réwniez w dorostym zyciu. Wedtug danych z 2002 roku organizaciji Inclusion Europe

dotyczy to az 60% takich osob.

Dlaczego tak tatwo nam odbiera¢ prawo do mitosci osobom niepetnosprawnym i czemu ?instytucja?
jaka jest asystent seksualny osoby niepetnosprawnej wcigz budzi tyle kontrowers;i?
Szukasz pracy w Biatymstoku? Sprawdz najlepsze oferty na GoWork.pl!

Seksualny asystent dla niepetnosprawnych ? w jakich krajach to legalny zawo6d?



Asystentéw seksualnych mozemy spotka¢ w Stanach Zjednoczonych, Niemczech, Hiszpanii,
Szwajcarii, Danii, Belgi, Holandii, we Francji, Wioszech czy Austrii. Optacani sg albo ze $wiadczen
spotecznych, lub finansowani przez organizacje pozarzadowe. We Francji réwniez starano sie o
legalizacje zawodu asystentki seksualnej osob niepetnosprawnych, jednak sprzeciwity sie temu
chrzescijanskie organizacje wspierajgce rodziny osob niepetnosprawnych.

Zobacz takze: Co robi profesjonalny przytulacz i jak mozna samemu nim zostac¢? Wszystkiego
dowiecie sie na naszym blogu!

Ich przedstawiciele twierdzg, ze uczynienie asystenta seksualnego oficjalnym zawodem stworzy
pole do naduzy¢ na tym tle. Czy to jednak prawda? Jak sie okazuje, psychologowie sg zupetnie
innego zdania. Rolg asystenta lub asystentki nie jest bowiem jedynie Swiadczenie ustug
seksualnych, a oswojenie pacjenta ze swoim ciatem, oraz seksualnoscig swojq i drugiej osoby. Jak
dodajg, czestymi problemami w przypadku oséb dotknietych réznymi rodzajami niepetnosprawnosci
sa;

problemy natury biologicznej (fizyczne i fizjologiczne ograniczenia)

problemy natury psychospotecznej i kulturowej (np. brak akceptacji wtasnego ciata, lek z tym
zwigzany, zte postrzeganie swojej kobiecosci/meskosci)

Jak takim osobom moze pomaoc profesjonalista?

Asystent seksualny ? co to znaczy i czym sie zajmuje?

Na terenie Stanéw Zjednoczonych, aby zdoby¢ uprawnienia do wykonywania zawodu seksualnego
asystenta osbéb niepetnosprawnych, konieczne jest uzyskanie licencji wydawanej przez
Miedzynarodowe Stowarzyszenie Profesjonalnych Treneréw Seksualnych (International
Professional Surrogates Associacion). Aby jg zdoby¢, najpierw trzeba ukonczy¢ specjalne szkolenie,
sktadajace sie z 3 czesci:

poswieconej przekazaniu wiedzy na temat rodzajow i stopni niepetnosprawnosci, a takze
zwigzanych z tym konsekwenc;ji

poswieconej medycznym aspektom przysziej pracy (w tym rola narzedzi i aparatury medycznej
chorego)

poswieconej psychologicznym aspektom przysztej pracy (m.in. jak skutecznie udziela¢ wsparcia
osobom niepetnosprawnym w kwestiach intymnych)

Odpowiednio przeszkoleni trenerzy seksualnosci ? asystenci seksualni majg za zadanie:

wspierac realizacje potrzeb seksualnych pacjentow w procesie ich rehabilitacji (uwaga,
nawigzywanie jakichkolwiek osobistych relacji z pacjentem jest surowo zabronione!)

specjalizowac sie w swiadczeniu ustug seksualnych osobom z roznymi



stopniami i rodzajami niepetnosprawnosci

bra¢ aktywny udziat w terapii seksualnej pacjentéw

Asystentka seksualna osob niepetnosprawnych ? jak pomaga niepetnosprawnym?

Warto pamietac, ze bez pomocy i wsparcia asystenta seksualnego wiele oséb niepetnosprawnych
zostaje skazanych na zycie bez mozliwosci zaspokojenia jednej ze swoich podstawowych potrzeb.
Jak Wy czulibyscie sie na miejscu takich os6b? Wiele z nich przyznaje, ze problem z seksem nie
ogranicza sie u nich do braku mozliwosci znalezienia potencjalnego partnera lub partnerki, ale np.
braku wiedzy na temat tego, jak technicznie doprowadzi¢ do odbycia stosunku.

SPRAWDZ TEZ: Nietypowe zawody ? kim jest tanatopraktor i dyrektor ds. szczeécia?

To wtasnie dlatego asystent seksualny dla oséb niepetnosprawnych moze pomoc swoim pacjentom
zdoby¢ potrzebng wiedze i zaczg¢ inaczej postrzegac swoje ciato. To takze coraz bardziej nosny
temat. Np. bioniczne protezy jeszcze kilka lat temu uchodzity za (nadal ciut drogg dla wielu osdb)
futurystyczng nowos$¢, dzis sg czyms coraz bardziej normalnym. Umozliwiajgc osobom o roznym
stopniu niepetnosprawnosci, np. fizycznej, funkcjonowanie w taki sam sposaob, jak reszta
spoteczenstwa, trudno jednoczesnie oczekiwac od nich, aby mieli inne od naszych potrzeby.
Asystentka seksualna w Polsce to nadal temat tabu

Choc¢ wiec ze wsparcia asystenta seksualnego korzysta na swiecie coraz wiecej osob
niepetnosprawnych, w Polsce taki zawdd to nadal ?szara strefa? rynku ustug seksualnych. Jak
wspominalismy, wiele osob pracujgcych w tej branzy twierdzi, ze miato do czynienia z
niepetnosprawnymi klientami. Wielu z nich spotyka sie zresztg ze stanowczg odmowg 0s6b
Swiadczacych ustugi seksualne za pienigdze. Czesto przez? strach przed nieznanym. A odrzucenie
potrafi zabole¢.

Jak pisze w swojej pracy ?Mezczyzni z niepetnosprawnoscia fizyczng jako klienci agencji
towarzyskich. Perspektywa pracownic seksualnych? badaczka Izabela Slezak, wiele kobiet
obawiato sie, ze nie bedg w stanie ?obstuzy¢? tego typu klientéw. W$rdd nich dominowali zwtaszcza
mezczyzni z niepetnosprawnoscig fizyczna, ale majacy mozliwosé poruszania sie samodzielnie.
?Niepodejmowanie interakcji seksualnych z niepetnosprawnymi mezczyznami miato takze swe
przyczyny w leku zwigzanym z brakiem wiedzy rozmoéwczynh na temat istoty dysfunkcji, jej wptywu
na mozliwos¢ zrealizowania stosunku seksualnego, a co za tym idzie, trudnosci z wyobrazeniem
sobie jak takie spotkanie mogtoby przebiegac. Pracownice czesto nie potrafity nazwac rodzaju
dysfunkcji danego klienta (podczas

wywiadow opisywaty jedynie jej zewnetrzne oznaki). Nie byly takze Swiadome, na ile ta

niepetnosprawnos¢ byta powazna, w jakim stopniu mogta wptyna¢ na przebieg aktu seksualnego i w



jaki sposéb ?technicznie? go przeprowadzi¢? ? ttumaczyta badaczka.

Legalizacja zawodu asystentki seksualnej w Polsce mogtaby zapobiec nie tylko tego typu
przypadkom, ale i dalszej stygmatyzacji seksualnosci osob niepetnosprawnych. Czy kiedys si¢ jej
doczekamy? Tylko wtedy, kiedy nie bedziemy unikac tego trudnego tematu!??
https://www.gowork.pl/blog/20-asystent-seksualny-osob-niepelnosprawnych-czy-to-legalny-zawod-ta
bu/

Szanowny Panie Rzeczniku, sktadajac przedmiotowag petycje zdaje sobie sprawe, ze temat petycji
nie jest prosty, jest wrecz bardzo trudny dla rzadu jak i oséb z niepetnosprawnosciami, nie mniegj
jednak temat jest bardzo powazny i konieczny do rozpatrzenia przez Rzad oraz nadanie biegu
przedmiotowej sprawie w celu znalezienia rozwigzania przedmiotowym tematem.

Whioskodawca

Koniec tresci



