BIURO Warszawa, 02-02-2022 r.
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.573.16.2021.MD

Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z wizytacji Mlodziezowego Osrodka

Wychowawczego im. Janusza Korczaka w Szczecinie

1. Wstep

Na podstawie artykulu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania,
przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku 18 grudnia 2002
r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192, dalej jako: OPCAT) oraz dzialajac
na wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach 3 listopada oraz 7-8 grudnia 2021 r. Krajowy
Mechanizm Prewencji Tortur (dalej: KMPT) przeprowadzil wizytacje Mlodziezowego Osrodka
Wychowawczego im. Janusza Korczaka, mieszczacego si¢ przy ul. Kamiennej 22, 71-883 Szczecin
(dalej jako: MOW, Osrodek, placowka). Wizytacja rozpoczeta 3 listopada 2021 r. zostala przerwana
z uwagi na podejrzenie zakazenia koronawirusem u kilku wychowanek i byta kontynuowana w trybie
zdalnym za pos$rednictwem komunikatora internetowego Skype. W sktad zespotu wizytujacego
wchodzili: Magdalena Dziedzic (prawniczka) i Aleksandra Osinska (psycholozka).

Celem wizytacji KMPT, zgodnie z art. 19 OPCAT, bylo sprawdzanie sposobu traktowania
nieletnich przebywajacych w placowce, w celu wzmocnienia, jesli to niezbedne, ich ochrony przed
torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajagcym traktowaniem albo karaniem, a
nastepnie przedstawianie rekomendacji wlasciwym wladzom w celu poprawy traktowania oraz
warunkow osob nieletnich 1 zapobiegania torturom oraz innemu okrutnemu, nieludzkiemu lub
ponizajgcemu traktowaniu albo karaniu, majac na uwadze odpowiednie standardy organizacji
migdzynarodowych.

W trakcie wizytacji wykonano nastgpujace czynnosci:

1) przeprowadzono rozmowg z Dyrektorkg placowki Anng Hrynkiewicz-Pawtlaszek;
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2) dokonano ogladu placéwki, w tym: internatu, pomieszczen szkolnych, infrastruktury
sportowej oraz terenu, na ktorym znajduje si¢ budynek;

3) przeprowadzono na osobno$ci rozmowy indywidualne z wychowankami;

4) przeprowadzono rozmowy z personelem placéwki, w tym: wychowawcami, psycholozka,
pedagozka oraz pracowniczka administracyjng zajmujaca si¢ koordynacja opieki
medycznej dla wychowanek;

Po zakonczeniu wizytacji poddano analizie dokumentacj¢ 1 informacje zwigzane z

funkcjonowaniem placowki.

Podczas wizytacji w przedmiocie zainteresowania KMPT kazdorazowo pozostaja zagadnienia
zwigzane z: legalnoscig pobytu nieletnich w placéwece, ich traktowaniem oraz dyscyplinowaniem
przez personel, prawem do informacji, mozliwoscig utrzymywania kontaktu z osobami spoza
placowki, ochrong zdrowia, a takze warunkami bytowymi. W niniejszym raporcie uwzgledniono
dobre praktyki, ktore wyrdzniaja MOW na tle innych tego typu placowek oraz kwestie, ktore wedtug
przedstawicielek KMPT wymagaja poprawy oraz problemy o charakterze systemowym, wymagajace

zmiany obowigzujacego prawa.

2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. 1 OPCAT zadna osoba (np. nieletni, pracownik placowki, cztonek
rodziny, inna osoba) lub organizacja, ktora przekazala KMPT informacj¢, nie moze ponies¢
jakiejkolwiek sankcji lub uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie czy udzielila informacji prawdziwej,
czy falszywe;.

Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze zadna wladza lub funkcjonariusz nie nakaze,
nie zastosuje, nie pozwoli ani nie dopusci do stosowania jakiejkolwiek sankcji przeciwko
Jjakiejkolwiek osobie lub organizacji, za przekazanie krajowemu mechanizmowi prewencji
Jjakiejkolwiek informacji, prawdziwej bqdz fatszywej, i zadna taka osoba lub organizacja nie poniesie

zadnego uszczerbku w jakikolwiek inny sposob.

3. Ogodlna charakterystyka placowki

Miodziezowy Osrodek Wychowawczy im. Janusza Korczaka w Szczecinie jest placoéwka
resocjalizacyjno-wychowawcza dla dziewczat w wieku do 18 lat.

Pojemnos¢ jednostki wynosi 60 miejsc. W czasie wizytacji wychowankami Osrodka bylo 41
dziewczat. W okresie prowadzenia wizytacji KMPT w placowce funkcjonowalo 5 grup

wychowawczych.



W wizytowanym Mtodziezowym Osrodku Wychowawczym funkcjonuje Szkota Podstawowa
Specjalna nr 26 oraz Branzowa Szkota Specjalna I stopnia nr 10.

Organem prowadzacym Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy im. Janusza Korczaka w
Szczecinie jest Gmina Miasto Szczecin. Nadzor pedagogiczny nad Osrodkiem sprawuje Kuratorium

Oswiaty w Szczecinie.

4. Mocne strony placowki
4.1. Opiekun nowej wychowanki

W wizytowanej placowce stworzono program wsparcia nowoprzyjetych wychowanek. Co
szczegblnie istotne, zasady funkcjonowania programu zostaly spisane w formie Regulaminu,
wskazujacego zakres zadan wychowawcy w pierwszym okresie po przybyciu wychowanki oraz
przydzielonego jej opiekuna. Jest to pozytywna praktyka. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur
zaleca spisywanie wszelkich zasad oraz procedur w formie przejrzystych regulaminéw,
umozliwiajacych sprawng weryfikacje poszczegolnych postanowien oraz wyjasnienie ewentualnych
niejasnos$ci. Takie dziatanie utatwia nie tylko pracownikom lecz takze wychowankom przestrzeganie
ustalonych zasad.

Zgodnie z ,,Regulaminem nowej wychowanki” przewodniczka nowej wychowanki moze
zosta¢ wychowanka, ktora przebywa w placowce co najmniej cztery miesigce, jest empatyczna,
zyczliwa, pomocna, asertywna, nie popada w konflikty z rowiesnikami 1 dorostymi, dobrze zna
regulamin placowki, rozumie go i przestrzega.

W okresie pierwszego miesigca pobytu nowej wychowanki w placéwce!, opiekunka
zobowiazuje si¢ do:

— zapoznania nowej wychowanki z rozmieszczeniem poszczegolnych pomieszczen w osrodku

(rozmieszczenie grup, klas, gabinetu psychologa/pielggniarki, biblioteki, itp.);

— zapoznania j3 z imionami 1 nazwiskami pracownikow placowki 1 pelnionymi przez nich
funkcjami;

— odpowiadania na wszystkie pytania nowej wychowanki, wyjasniania niejasnosci;

— objasniania regulaminu i zasad cotygodniowej oceny zachowania;

— dbania o komfort i dobre samopoczucie kolezanki,

— zglaszania wychowawcy wszelkich trudnosci, ztego samopoczucia, ewentualnej checi

ucieczki, itp.

I Czas ten moze ulec wydtuzeniu, jesli w indywidualnym przypadku zaistnieje taka potrzeba.



Wykonywanie obowigzkow ,,opiekuna nowej wychowanki” podlega ocenie. Sktadaja si¢ na
nig opinie: nowej wychowanki — podopiecznej (objeta tajemnicg), wychowawcy grupy, klasy oraz
psychologa. Ocena sporzadzona jest w formie pisemne;.

Wychowanka, ktora prawidtowo petnita funkcje ,,opiekuna nowej wychowanki” otrzymuje
nagrod¢ w postaci dodatkowego dnia przywileju do wykorzystania w dowolnym czasie. Jesli
wychowanka, z jakiego$ powodu, nie bedzie mogta wykorzysta¢ przywileju, wowczas przystuguje
jej inna gratyfikacja za nalezycie petniong funkcje przewodniczki.

Stworzenie programu wsparcia nowej wychowanki oraz szczegétowe opracowanie
regulaminu tejze nieletniej w formie pisemnej zasluguje na uznanie. Stanowi to bowiem wyraz
zrozumienia dla szczegélnego potozenia nowoprzyjetej wychowanki, ktéra poza zmierzeniem si¢ z
nowg sytuacjg i koniecznoscig przyswojenia wielu zasad, moze obawiac si¢ przyjecia jej przez grupe.
Zapewnienie jej w tym czasie wsparcia bardziej doSwiadczonej wychowanki moze okazaé si¢

kluczowe dla p6zniejszego funkcjonowania nieletniej w osrodku.

4.2. Badanie medyczne i dokumentowanie obrazen

Wychowanki Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Janusza Korczaka w Szczecinie,
po przyjeciu do placowki sa badane przez pielegniarke pracujaca w  osrodku.
Z o$wiadczen pracownikéw i wychowankow placowki wynika, ze takie badanie przeprowadzane jest
krotko po przyjeciu, najpozniej kolejnego dnia. W trakcie wizytacji stacjonarnej nie byto prowadzone
takie badanie, zatem przedstawicielki Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur nie miaty
mozliwosci zweryfikowania tych twierdzen. Z analizowanej dokumentacji wynikato jednak, ze
formularz badania dla poszczegdlnych wychowanek sporzadzany byt w dniu przyjecia nieletnie;.

Co istotne, wskazana dokumentacja zawierata rowniez tzw. mapy ciala, tj. obrysy sylwetki
czlowieka widzianej z przodu oraz z tytu, na ktorej szczegdtowo zaznaczone byty wszelkie blizny
(po samookaleczeniu, rozstgpy etc.), tatuaze, znamiona oraz obrazenia. Mapy ciala aktualizowane sg
co kilka miesiecy, w tym po powrocie z urlopu, po ucieczce i kazdej dtuzszej nieobecnosci w
placowce.

Praktyka ta, realizuje wieloletnie zalecenia nie tylko Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur, lecz takze migdzynarodowych instytucji monitorujgcych traktowanie oséb pozbawionych
wolnosci, m.in. Podkomitetu ONZ ds. Prewencji Tortur (SPT)? oraz Europejski Komitet do Spraw
Zapobiegania Torturom (CPT)3. Wtasciwe, jak najbardziej precyzyjne dokumentowanie obrazef,

dokonywane niezwlocznie po przyjeciu do placowki jest kluczowym narzedziem w przeciwdziataniu

2 Zob. Raport SPT z wizyty w Portugalii, CAT/OP/PRT/I1, § 61.
3 Zob. Dwudziesty Trzeci Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2013), § 71-84.



torturom, nieludzkiemu i ponizajagcemu traktowaniu albo karaniu. Pozwala ono jednoczes$nie na
monitorowanie stanu zdrowia osoéb pozbawionych wolno$ci oraz transparentne dziatanie samej
placowki, co chroni pracownikow przed ewentualnymi falszywymi zarzutami stosowania przemocy.

Skuteczne zasady dokumentowania obrazen mogacych $wiadczy¢ o stosowaniu tortur,
sposoby identyfikacji objawoéw wskazujacych na bycie ofiarg tortur oraz wskazowki dotyczace metod
pracy z takimi osobami zawiera rekomendowany przez ONZ - Podrecznik skutecznego badania i
dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo
karania (Protokot Stambulski)?. Zgodnie z tym dokumentem, pozadane jest rowniez fotografowanie
obrazen (z widoczng twarzg ofiary) oraz wiaczenie takich zdje¢ do dokumentacji medycznej os6b

pozbawionych wolnosci.

5. Problemy systemowe

W trakcie wizytacji Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Janusza Korczaka w
Szczecinie potwierdzono wystepowanie probleméw systemowych, ktére wielokrotnie obserwowane
byly w innych placoéwkach wychowawczych, a ktore istotnie utrudniaja prowadzenie skutecznego
procesu wychowawczego i terapeutycznego wzgledem nieletnich.

W lipcu 2021 roku, Zastepca Rzecznika Praw Obywatelskich Stanistaw Trociuk skierowat do
Premiera Mateusza Morawieckiego wystapienie generalne, dotyczace najpowazniejszych problemow
systemowych, z ktérymi mierzg si¢ placowki wychowawcze i resocjalizacyjne dla nieletnich®.
W sierpniu 2021 r. do Biura Rzecznika Praw Obywatelskich wptynat rzadowy projekt ustawy
0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich®, ktora miataby zastgpi¢ m.in. obecng ustawe o postepowaniu
w sprawach nieletnich. Niestety, przedstawiony projekt nie przewiduje rozwigzan, ktére odpowiadaty
by na obecne problemy, z ktérymi borykaja si¢ placowki dla nieletnich, a sam projekt nie wszedt
dotychczas w dalszg faze prac legislacyjnych. Problemy przedstawione we wskazanym powyzej
wystgpieniu generalnym pozostaja zatem nadal aktualne.

W ramach niniejszego raportu oméwione zostang jedynie te, ktore zostaly dostrzezone w

trakcie wizytacji w Mlodziezowym Osrodku Wychowawczym w Szczecinie.

4 Pelny tekst Protokotu Stambulskiego dostepny jest pod adresem:
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/protok%C3%B3%C5%82-stambulski-podr%C4%99cznik-skutecznego-badania-i-
dokumentowania-tortur-oraz-innego-okrutnego.

3> Zob. Wystapienie generalne ZRPO Stanistawa Trociuka do Premiera Mateusza Morawieckiego z 19 lipca 2021 r.,
dotyczace problemoéw systemowych obserwowanych w placowkach dla nieletnich (KMP.573.4.2021.MD).

6 Projekt ustawy o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich oraz opinia Biura Rzecznika Praw Obywatelskich do tego projektu
znajduje si¢ na stronie BRPO: https:/bip.brpo.gov.pl/pl/content/opinia-do-projektu-ustawy-o-wspieraniu-i-
resocjalizacji-nieletnich-projekt-z-20072021-r.



https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/protok%C3%B3%C5%82-stambulski-podr%C4%99cznik-skutecznego-badania-i-dokumentowania-tortur-oraz-innego-okrutnego
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/protok%C3%B3%C5%82-stambulski-podr%C4%99cznik-skutecznego-badania-i-dokumentowania-tortur-oraz-innego-okrutnego
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/opinia-do-projektu-ustawy-o-wspieraniu-i-resocjalizacji-nieletnich-projekt-z-20072021-r
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/opinia-do-projektu-ustawy-o-wspieraniu-i-resocjalizacji-nieletnich-projekt-z-20072021-r

5.1. Brak pracy w Srodowisku nieletniego/nieletniej

Efektywno$¢ dziatan podejmowanych wobec nieletnich w Mtodziezowych Os$rodkach
Wychowawczych jest kluczowa z punktu prewencji tortur, nieludzkiego i ponizajacego traktowania
albo karania, poniewaz bez niej, pobyt w placowce sprowadza si¢ w istocie do bezzasadnego
pozbawienia wolnos$ci. Tak daleka ingerencja w wolno$¢ jednostki dopuszczalna jest jedynie w celu
ochrony jej samej oraz spoteczenstwa w ogoélnosci, zatem skutecznos¢ oddziatywan podejmowanych
wobec nieletnich powinna by¢ traktowana priorytetowo.

Jednym z kluczowych probleméw, ktory zglaszany byt w trakcie wizytacji prowadzonej w
MOW w Szczecinie byt brak systemu wsparcia dla srodowiska, z ktorego pochodzi nieletni. Obecnie,
praca z wychowankiem ogranicza si¢ do dziatan wychowawczych i wsparcia psychologicznego
wzgledem jego samego, nie obejmuje natomiast rodziny 1 najblizszego otoczenia.

Wychowankowie mtodziezowych osrodkéw wychowawczych pochodzg nierzadko
z rodzin niewydolnych wychowawczo. Nieletni trafiajacy do placéwki, nie jest catkowicie
odseparowywany od rodziny, bowiem wiekszosci wychowankow przystuguje prawo do urlopow.
Nieletni moga by¢ takze odwiedzani w placéwce przez swoich bliskich oraz pozostaja z nimi w
kontakcie telefonicznym. Utrzymywanie kontaktu z rodzing jest w wigkszosci przypadkow
zjawiskiem pozytywnym, ktore powinno by¢ wspierane, natomiast w sytuacji, gdy rodzina nie jest w
stanie zapewni¢ odpowiedniego $rodowiska wychowawczego, moze jedynie spowolni¢ proces
wychowawczy prowadzony w placowce.

Z relacji pracownikow placowek wychowawczych wizytowanych przez Krajowy Mechanizm
Prewencji Tortur wynika, ze nierzadko dochodzi do sytuacji, gdy nieletni chcac pochwali¢ si¢
rodzicom lub innym cztonkom rodziny nowymi umiejgtnos$ciami, osiggnietymi sukcesami, spotykaja
si¢ z krytyka lub lekcewazeniem. Dorosli tkwigcy od lat w pewnych schematach nie wykazuja
zrozumienia dla staran podejmowanych przez swoje dzieci w celu zapewnienia sobie lepszych
perspektyw na przyszto$¢, co dziala na nieletnich demotywujaco, a nierzadko prowadzi do
zniweczenia efektow dotychczasowej pracy z wychowankiem.

Prowadzenie oddziatywan wychowawczych 1 terapeutycznych jedynie wobec nieletniego, w
oderwaniu od S$rodowiska z ktéorego pochodzi jest nieefektywne roéwniez z innego powodu.
Wychowanek mtodziezowego osrodka wychowawczego, po opuszczeniu placowki powrdci bowiem
do rodziny, w ktorej funkcjonuja schematy i wzorce zachowan, ktére spowodowaly, Ze znalazl si¢ w
osrodku. Niejednokrotnie mogg to by¢ réwniez sytuacje budzace traumatyczne wspomnienia lub
urazy, powodujace nawrot probleméw, ktore w warunkach placéwki wydawaty si¢ by¢ rozwigzane.

Ponadto, rodzina nieletniego przebywajacego w placowce wychowawczej czgsto ma pod

opieka rdwniez inne dzieci, zatem oddziatywania terapeutyczne mogtyby wspomoc réwniez proces

-6-



wychowawczy kolejnych dzieci, zapobiegajac tym samym ksztattowaniu si¢ negatywnych zachowan
1 wzorcoOw u nich.

Opisany problem, z uwagi na przedstawiong powyzej argumentacje wymaga podjecia pilnych
dziatah 1 wprowadzenia efektywnego systemu pracy z rodzing nieletnich kierowanych do

mitodziezowych osrodkéw wychowawczych.

5.2. Brak wyodre¢bnienia placowek dla nieletnich o szczegdélnych potrzebach

Mtodziezowe os$rodki wychowawcze, obecnie dzielone sg jedynie na resocjalizacyjno-
wychowawcze oraz resocjalizacyjno-rewalidacyjne (przeznaczone dla nieletnich
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim)’. Spektrum problemow z jakimi borykajg sie
nieletni trafiajacy do tego typu placéwek jest jednak duzo szersze.

Na przyktadzie wizytowanej placowki mozna wskaza¢, ze do takiej grupy zaliczaja si¢
nieletnie bedace w cigzy lub bedace matkami. Podopieczng Mtiodziezowego Osrodka
Wychowawczego im. Janusza Korczaka w Szczecinie, byta w ostatnim czasie jedna wychowanka
bedaca w cigzy, ktéra po urodzeniu dziecka przebywa w ramach urlopu w domu rodzinnym.
W obecnej sytuacji, z uwagi na brak placéwki dostosowanej dla matek z dzie¢mi, wychowanka nie
ma mozliwosci realizowania programu wychowawczego, ktory zostal orzeczony. Warto zauwazy¢,
ze z duzym prawdopodobienstwem nie bedzie to mozliwe rowniez w pézniejszym czasie, bowiem w
trakcie opieki nad dzieckiem wychowanka ukofczy 18 rok Zycia i utraci mozliwo$¢ powrotu do
osrodka. Tym samym, nie ukonczy ona procesu wychowawczego, ktory zdaniem sadu rodzinnego
orzekajacego o zastosowaniu tego srodka wychowawczego, byt dla niej niezbedny.

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaobserwowatl w trakcie wizytacji innych placéwek
wychowawczych, ze w przypadku, w ktorym nieletniej nie zostanie przyznany urlop lub nie ma
mozliwo$ci przebywania w domu rodzinnym, jest oddzielana od dziecka, co z kolei narusza
konstytucyjne gwarancje ochrony zycia prywatnego i rodzinnego oraz nie realizuje obowiazku
ochrony macierzynstwa i rodzicielstwa przez panstwo?.

Pomimo licznych dziatan Rzecznika Praw Obywatelskich podejmowanych w tym zakresie na
przestrzeni lat’, dotychczas nie wprowadzono w ustawie o postgpowaniu w sprawach nieletnich
stosownych regulacji.

Kolejnymi grupami nieletnich, ktorzy ze wzgledu na swoje szczegdlne potrzeby nie otrzymujg

obecnie odpowiedniego wsparcia, sg nieletni z zaburzeniami psychicznymi, nieletni uzaleznieni od

7 Zob. § 13. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 2 listopada 2015 r. w sprawie rodzajow i szczegolowych
zasad dzialania placowek publicznych, warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w tych placowkach oraz wysokosci i zasad
odplatno$ci wnoszonej przez rodzicow za pobyt ich dzieci w tych placoéwkach (Dz. U. z 2015 r. poz. 1872).

8 Zob. art. 18, 47 oraz 71 ust. 2 Konstytucji RP

9 Zob. m.in. Wystapienie Generalne do Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 stycznia 2016 r., sygn. KMP.573.52.2014



alkoholu lub $rodkow psychoaktywnych, ktorzy stanowia coraz wigkszy odsetek w ogolnej populacji
wychowankéw MOW (zob. pkt 6.2. raportu).

Jednoczesna 1 efektywna praca z wychowankami o tak réznych potrzebach jakie
zaobserwowa¢ mozna nierzadko w ramach jednej placowki, jest w zasadzie niemozliwa, co w
skrajnych przypadkach moze przynies¢ skutek odwrotny od zamierzonego.

Brak wyodrgbnienia wyspecjalizowanych placowek powoduje konieczno$¢ usrednienia
oferty, aby dopasowana byta do jak najwiekszej liczby wychowankow, podobnie jak ma to miejsce
w placowkach o$wiatowych. Nalezy jednak pamigta¢, ze do Milodziezowych Osrodkéw
Wychowawczych trafiaja nieletni, ktorzy nie byli w stanie dostosowac si¢ do ogolnie przyjetych norm
postepowania i toku edukacji, gdyz wymagaja wigkszej ilosci zindywidualizowanych dziatan oraz
poglebionej pracy wychowawczej.

Personel wigkszosci mtodziezowych osrodkéw wychowawczych nie jest nie jest najczgscie]
przygotowany do pracy z takimi nieletnimi i zamiast ukierunkowac nieletniego na oddziatywania

Scisle terapeutyczne w jego indywidualnym planie, przewazaja zajgcia terapii zajgciowe;.

5.3. Monitoring wizyjny

W placowce zainstalowano monitoring wizyjny. Monitorowane sg m.in. ciggi komunikacyjne
oraz teren na zewnatrz budynku. Nie ujawniono kamer w sypialniach oraz sanitariatach.

Kwestia stosowania monitoringu w mlodziezowych osrodkach wychowawczych, w zwiazku
z jej pominigciem w przepisach regulujacych funkcjonowanie tych placowek, od kilku lat pozostaje
w zainteresowaniu Rzecznika Praw Obywatelskich, ktory juz w 2010 r. skierowal wystgpienie
generalne do Ministra Edukacji Narodowej w sprawie monitorowania szkét 1 placéwek o§wiatowych
(m.in. o$rodkdw wychowawczych 1 socjoterapii). Wskazywal wowczas, ze monitorowanie szkot 1
placowek oswiatowych moze stanowi¢ forme ingerencji w prywatno$¢ uczniéw, nauczycieli oraz
innych 0sob znajdujacych si¢ na terenie obserwowanego budynku!©.

Dla legalnosci tego rodzaju kontroli istotne jest zatem, aby wynikata ona z przepiséw prawa
rangi ustawowej, zgodnie z przepisem art. 31 ust. 3 Konstytucji, zgodnie z ktérym ,,ograniczenia w
zakresie korzystania z konstytucyjnych wolnosci i praw moga by¢ ustanawiane tylko w ustawie 1
tylko wtedy, gdy sa konieczne w demokratycznym panstwie dla jego bezpieczenstwa lub porzadku
publicznego, badz dla ochrony §rodowiska, zdrowia i moralnos$ci publicznej, albo wolnos$ci 1 praw
innych os6b. Ograniczenia te nie moga naruszac¢ istoty wolnosci i praw”.

Regulacji na gruncie ustawowym wymaga jednak nie tylko samo uprawnienie do instalowania

na terenie szkot i placéwek o§wiatowych sieci monitoringu wizyjnego, ale takze sprecyzowanie zasad

10 Zob. Wystapienie Generalne Rzecznika Praw Obywatelskich z dnia 15.02.2010 r., sygn. RPO-570717-1/07/AB.



i celow instalowania kamer, sposob postgpowania ze zgromadzonymi w ten sposdb danymi, w tym
zasady dostepu do nagran z kamer monitorujgcych oraz zabezpieczenia danych, a takze ewentualne
wymagania odnosnie do oznaczenia terenu monitorowanego.

W zwiazku z powyzszym, Rzecznik Praw Obywatelskich postuluje dokonanie zmian
aktualnie obowigzujacych regulacji, aby ograniczy¢ mozliwos$¢ instalowania kamer monitorujacych
w szkotach 1 placowkach oswiatowych do miejsc wyraznie wskazanych w przepisach prawa. Nie
ulega takze watpliwosci, ze mozliwos$¢ instalowania na terenie szkét sieci monitoringu wizyjnego
powinna wynika¢ z przepisOw rangi ustawowej, a ewentualne upowaznienie do wydania aktu
wykonawczego musi by¢ zgodne z wymaganiami, o ktorych méwi przepis art. 92 ust. 1 Konstytucji.

Do chwili obecnej te pozadane zmiany nie zostaly wprowadzone. Omawiang kwesti¢ nalezy
uzna¢ za problem systemowy, ktéry jest w dalszym ciggu monitorowany przez Rzecznika Praw

Obywatelskich.

5.4. Testy na obecno$¢ narkotykow

W wizytowane] placoéwce obowigzuje praktyka przekazywania rodzicom nieletnich do
podpisu upowaznienia do poddawania nieletnich testom na obecnos$¢ narkotykow.

Przedstawiciele KMPT wielokrotnie w swoich raportach zwracali uwage na
niedopuszczalno$¢ stosowania testOw na obecnos$¢ narkotykOw w organizmie przez pracownikow
MOW. Brak jest bowiem podstawy prawnej zobowigzania nieletniego przez pracownikow placowki
wychowawczej do poddania si¢ badaniu w celu ustalenia w organizmie nieletniego obecnos$ci
alkoholu lub innego $rodka uzytego w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia.

Zdaniem KMPT, poddanie nieletniego badaniu na obecno$¢ alkoholu lub innej substancji
psychoaktywnej jest $rodkiem ingerujacym w prywatno$¢ i niesie ze soba ryzyko ponizenia.
Dopuszczalno$¢ i zasady jego przeprowadzenia powinna zosta¢ zatem $cisle okreslona. Pozadanym
byloby, aby badanie takie przeprowadzala kazdorazowo osoba wykonujaca zawodd medyczny.
Pozwolitoby to na przeciwdzialanie ewentualnym naduzyciom w tym zakresie oraz ograniczyto
czestotliwo$¢ korzystania z tego $rodka do niezbednego minimum.

Tymczasem obecna ustawa o postegpowaniu w sprawach nieletnich!!, nie daje mozliwos$ci
osobie innej niz kurator sadowy sprawujacy nadzor nad nieletnim zobowigzania nieletniego do
poddania si¢ badaniu w celu ustalenia w organizmie nieletniego obecnosci alkoholu lub innego $rodka
uzytego w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia. Doktadny sposob przeprowadzenia takiego
badania okre$la rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 10 kwietnia 2012 r. w sprawie

warunkow i sposobu przeprowadzania badan na obecno$¢ alkoholu Iub innego $rodka uzytego w celu

11 Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 969).



wprowadzenia si¢ w stan odurzenia w organizmie nieletniego (Dz. U. z 2012 r., poz. 468). Wskaza¢
nalezy, 1z zgodnie z przepisami badanie $liny na obecno$¢ srodkow odurzajacych lub substancji
psychotropowych przeprowadza kurator sagdowy w obecnosci rodzica lub opiekuna, a jezeli
zapewnienie ich obecno$ci byloby w danym przypadku niemozliwe - w miar¢ mozliwosci
w obecno$ci nauczyciela, przedstawiciela powiatowego centrum pomocy rodzinie lub
przedstawiciela organizacji spotecznej, do ktorej statutowych zadan nalezy oddziatywanie
wychowawcze na nieletnich lub wspomaganie procesu ich resocjalizacji.

W zwigzku z tym nalezy uzna¢, iz personel placowki nie ma obecnie uprawnien do
poddawania takim badaniom wychowankéw, réwniez w przypadku gdy rodzic podpisze
upowaznienie. Jezeli zachodzi podejrzenie, ze nieletni wychowanek popetnit przestgpstwo lub
wykroczenie po zazyciu narkotykow, personel MOW kazdorazowo powinien o zdarzeniu
powiadomi¢ rodzicow oraz Policje.

Majac powyzsze na uwadze KMPT zaleca odstgpienie od pobierania od rodzicOw upowaznien
do wykonywania u nieletnich testow na obecnos$¢ substancji odurzajacych oraz od wykonywania tych

testow.

6. Obszary wymagajace poprawy
6.1. Badanie lekarskie

Jak wskazano w pkt. 4.2. niniejszego raportu, wychowanki po przyjeciu do placéwki badane
sa przez pielegniarke zatrudniong w MOW, a wszystkie spostrzezenia zapisywane sg w specjalnie
przygotowanym do tego formularzu zawierajacym tzw. mapy ciata. Jest to bardzo pozytywna
praktyka pozwalajaca na sprawne ujawnienie ewentualnych $ladow przemocy lub innych obrazen i
udzielenie niezbednej pomocy.

Przedstawiciele KMPT rekomendujg jednak, aby kazda nowoprzyjeta nieletnia byta poddana
wstepnemu badaniu przeprowadzanemu przez lekarza, w terminie jak najkrotszym od przyjecia do
placowki.

Czas przeprowadzenia badania jest niezwykle wazny z uwagi na wymoég mozliwie dokladnego
okreslenia czasu powstatych obrazen lub zglaszanych dolegliwosci.

Na koniecznos$¢ przeprowadzania wstepnych badan lekarskich w osrodkach izolacji zwracajg
takze uwage instytucje migdzynarodowe. Europejski Komitet ds. Zapobiegania Torturom (CPT)
podczas ostatniej wizyty w Polsce w 2017 r. zalecil, aby kazdy nowoprzybyty nieletni byt

zbadany przez lekarza tak szybko jak to mozliwe i nie pdzniej niz 24 godziny po przyjeciu do
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placowki'?. Wg CPT lekarz powinien porozmawia¢ i przeprowadzi¢ badanie kazdego nieletniego
tuz po jego przyjeciu do osrodka; poza wyjatkowymi okoliczno$ciami rozmowa/badanie powinna
by¢ przeprowadzona w dniu przyjecia.

Osobg pierwszego kontaktu nowo przybylego nieletniego ze stuzba zdrowia moze by¢
wykwalifikowana pielegniarka, ktéra nastgpnie sktada sprawozdanie lekarzowi. Prawidlowo
przeprowadzona procedura badania medycznego tuz po przyjeciu do osrodka powinna umozliwic¢
stuzbie zdrowia zidentyfikowanie nieletnich z potencjalnymi problemami zdrowotnymi (np.
uzaleznienie od narkotykow, sklonnosci samobojcze). Identyfikacja takich probleméw na
wystarczajagco wczesnym etapie utatwi przedsigwzigcie skutecznych dzialan zapobiegawczych w
ramach programu opieki medyczno-psycho-socjalnej w danym osrodku'3.

Z kolei Podkomitet ONZ ds. Zapobiegania Torturom (SPT) zacheca do zagwarantowania
badan rutynowych wszystkim osobom pozbawionym wolnosci. Zaleca si¢, aby opis badania zawierat
m.in.: histori¢ medyczng osoby zatrzymanej, w tym wszelkie zarzuty niedawnej przemocy, tortur lub
ztego traktowania; istnienie jakiegokolwiek dyskomfortu lub objawow; wynik badania klinicznego,
w tym opis zaobserwowanych urazoéw oraz informacje na temat trwato$ci tych urazow'4,

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca w zwigzku z powyzszym, aby niezaleznie
od badan wstepnych przeprowadzanych przez pielegniarke, zapewni¢ nieletnim konsultacje z

lekarzem, w mozliwie najkrotszym czasie od przyjecia do placowki.

6.2. Opieka psychologiczna, psychoterapia oraz terapia uzaleznien

W trakcie wizytacji Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Janusza Korczaka w
Szczecinie, w szczegolny sposob podkreslany byt brak oferty terapeutycznej dla mtodziezy
kierowanej do mtodziezowych o$rodkow wychowawczych. Doswiadczeni pracownicy nalezacy do
kadry pedagogicznej podkreslali, ze cho¢ profil przecigtnej wychowanki MOW
znaczaco zmienit si¢ na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat, ustawodawca nie dostosowywat metod
pracy z nieletnimi do zmieniajacych si¢ realiow. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z
1982 r., projektowana byta w czasach, gdy wiekszos$¢ nastolatkow trafiata do placoéwek w zwigzku z
incydentami dotyczacymi bojek, kradziezy, naduzywania alkoholu. Obecnie natomiast, duza czgs¢
wychowankéw boryka si¢ z zaburzeniami psychicznymi, nierzadko wymagajacymi stosowania

farmakoterapii 1 uczestniczenia w psychoterapii indywidualnej badz grupowej. W trakcie roku

12 Raport dostepny na stronie: https://www.coe.int/en/web/cpt/-/council-of-europe-anti-torture-committee-publishes-
report-on-pola-1

13 Zob. Pozbawienie wolno$ci nieletnich, Wyciag z Dziesiagtego Sprawozdania Ogélnego, opublikowany w 1999 r.
dostepny pod adresem: https://rm.coe.int/16806ee54f;

14 Zob. Raport Podkomitetu ONZ ds. Zapobiegania Torturom oraz innemu Okrutnemu, Nieludzkiemu, Ponizajagcemu
Traktowaniu albo Karaniu z wizyty na Ukrainie w dniach 19-25 maja i od 5 do 9 wrze$nia 2016 1.
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szkolnego, do placowki trafia od kilku do kilkunastu nieletnich z zaburzeniami psychicznymi.
Istotnym problemem jest rowniez uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, najczesciej
dopalaczy.

Tymczasem w Mtlodziezowym Osrodku Wychowawczym w Szczecinie, podobnie jak
w innych tego typu placéwkach nie jest zatrudniony psychoterapeuta, ani terapeuta uzaleznien.
W wizytowanej placéwce zatrudnione sg jedynie: psycholozka oraz pedagozka — kazda ze
specjalistek w wymiarze odpowiadajacym 1,3 etatu.

Rozporzadzenie w sprawie publicznych placowek o$wiatowo-wychowawczych, MOW,
MOS, specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkéw wychowawczych,
o$rodkéw rewalidacyjno-wychowawczych oraz placowek zapewniajacych opieke i wychowanie
uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem statego zamieszkania, przewiduje mozliwos¢
zatrudnienia, w zalezno$ci od potrzeb, innych specjalistow niz psycholog oraz pedagog'>.

W przypadku wychowanek Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Janusza Korczaka
w Szczecinie taka potrzeba niewatpliwie istnieje. Wobec siedmiu z sposrod blisko czterdziestu
wychowanek osrodka stosowana jest obecnie farmakoterapia zlecona przez lekarza psychiatre. Szes§¢
wychowanek placowki otrzymato zalecenie uczestniczenia w psychoterapii (indywidualnej badz
grupowej). W tej chwili z uwagi na brak miejsc, zadne z tych zalecen nie jest realizowane —
wychowanki oczekujg na wolny termin w podmiocie zewnetrznym.

Z relacji kadry pedagogicznej MOW wynika ponadto, ze wigkszo$¢ podopiecznych placéwki
miata kontakt z substancjami psychoaktywnymi (narkotykami, dopalaczami), a cze¢$¢ z nich jest lub
byta od nich uzalezniona. O$rodek wspolpracuje m.in. ze szczecinska poradnig leczenia uzaleznien:
Powrot z ,,U”. Jak wynika z rozméw przeprowadzonych w trakcie wizytacji, w placowce powinien
by¢ na state zatrudniony terapeuta uzaleznien. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur podziela taki
poglad.

Mtodziezowy osrodek wychowawczy powinien by¢ wyspecjalizowang placowka oferujaca
natychmiastowa pomoc, dostosowang do potrzeb konkretnej wychowanki, ktora jest do niej
kierowana. W obecnej chwili, z uwagi na brak wystarczajacych srodkéw finansowych, wychowanki
nie otrzymujg nalezytego specjalistycznego wsparcia w zakresie psychoterapii oraz terapii

uzaleznien.

15 Zob. § 24 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 11 sierpnia 2017 r. w sprawie publicznych placéwek
oswiatowo-wychowawczych, mtodziezowych o$rodkéw wychowawczych, mlodziezowych osrodkéw socjoterapii,
specjalnych os$rodkéw szkolno-wychowawczych, specjalnych o$rodkéow wychowawczych, osrodkéow rewalidacyjno-
wychowawczych oraz placéwek zapewniajacych opieke i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza
miejscem stalego zamieszkania (Dz. U. poz. 1606 z p6zn. zm.).



W zwiazku z powyzszym, KMPT =zaleca zatrudnienie psychoterapeuty oraz terapeuty

uzaleznien, w wymiarze co najmniej 0,5 etatu dla kazdego ze specjalistow.

6.3. Sala chorych / sala do odbywania kwarantanny

W czasie pandemii COVID-19, nowoprzybyle wychowanki po przyjeciu do placowki trafiaja
do sali chorych, w ktorej odbywajg kwarantanng przed skierowaniem ich do grupy wychowawcze;.
Delegacja KMPT miala okazje zobaczy¢ pomieszczenie petlnigce te funkcje w dniu rozpoczecia
wizytacji w trybie stacjonarnym. W tym czasie w sali przebywata nowoprzyjeta wychowanka.

Sala chorych byla czysta i jasna, natomiast wyposazenie nie bylo adekwatne do jej
przeznaczenia. Szczegolnie biorgc pod uwage trudne potozenie nowoprzybyte; wychowanki, ktora
musi odnalezé si¢ w nowej rzeczywistosci, jest izolowana i nie moze opuszcza¢ wskazanego
pomieszczenia, nalezy zapewni¢ jej wszelkie mozliwe sposoby produktywnego zagospodarowania
czasu spedzanego w izolacji. Wystrd) takiej sali powinien by¢ jak najbardzie; pozytywny
1 wywotujacy uczucie komfortu (rosliny, plakaty, rysunki, zdjecia etc.).

Tymczasem w pomieszczeniu $ciany byty puste, 10zka wyposazone jedynie w niezbedna do
snu posciel, a jedynymi przedmiotami stuzacymi rozrywce byly nieaktualne gazety. W lampce
biurkowej nie bylo zarowki, a w stojacym na parapecie odtwarzaczu muzyki nie bylo kabla
zasilajacego, w zwigzku z tym nie mogto ono dziatac.

W trakcie pozniejszych rozmow, personel placowki przekazat, ze jedna z wychowanek
w trakcie przebywania w sali chorych podjeta probe samobdjcza. W tym celu wychowanka sthukta
zaréwke z lampki stojacej na szafce. Wskazane powyzej braki wynikaty zatem najprawdopodobniej
z obawy o bezpieczenstwo wychowanek.

Warto w tym miejscu odwota¢ si¢ tez do standardow Europejskiego Komitetu ds.
Zapobiegania Torturom, ktéry wskazat, ze dobrze zaprojektowany osrodek detencyjny dla
nieletnich powinien zapewnia¢ pozytywne i spersonalizowane warunki detencji mtodych os6b
pozbawionych wolnosci. Miejsca, w ktorych mtode osoby Spiqg i prowadzq aktywnosé¢ zyciowq
powinny by¢ — oprocz odpowiedniej wielkosci, oswietlenia i wentylacji — wlasciwie umeblowane,
dobrze urzgdzone i dostarcza¢ odpowiednich wrazen wzrokowych. Mtodym ludziom powinno sie
pozwoli¢ na przechowywanie rozsgdnej ilosci rzeczy osobistych, jesli przeciwko temu nie
przemawiajq przewazajgce wzgledy bezpieczenstwa'®.

CPT od lat podkresla réwniez znaczenie zagwarantowania nieletnim odpowiedniej oferty
rekreacyjno-edukacyjnej: brak mozliwosci spedzenia czasu w wartosciowy sposob jest szczegolnie

szkodliwy dla nieletnich, ktorzy wymagajq szczegolnej stymulacji w obszarze aktywnosci zarowno

16 Zob. Dziewiaty Raport Generalny CPT, CPT/Inf (99) 12, § 29-30.
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fizycznej jak i intelektualnej. Nieletnim powinno si¢ zagwarantowac catodzienny program
obejmujgcy zarowno edukacje, sport, rekreacje i inne aktywnosci umozliwiajgce spedzenie czasu
poza ich pokojami'’. Podobne warunki nalezy w miare mozliwosci zagwarantowa¢ rdéwniez
wychowankom przebywajacym w warunkach izolacji. Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur
pragnie podkresli¢ swoje zrozumienie dla obostrzen wprowadzonych w zwigzku z pandemia
koronawirusa. Nalezy jednak zagwarantowac nieletnim, aby zasady bezpieczenstwa nie powodowaty
ograniczen w ich uprawnieniach w zakresie wigkszym niz jest to absolutnie konieczne.

W zwiagzku z powyzszym Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur zaleca, aby wyposazy¢ salg
chorych (przeznaczong takze do odbywania kwarantanny) w przedmioty pozwalajace na kreatywne
spedzenie czasu, takie jak, np. ksigzki (powiesci, lektury), podreczniki adekwatne do wieku i poziomu
edukacyjnego wychowanki, aktualne gazety, krzyzowki, sudoku, kolorowanki dla nastolatkow, bloki
rysunkowe, notatniki, przybory pisarskie, kredki, otdéwki, flamastry. Pomieszczenie powinno by¢
ponadto wyposazone w wewnetrzny telefon (domofon), umozliwiajacy w razie potrzeby
skontaktowanie si¢ z psychologiem/pedagogiem lub wychowawca. Pozadanym byloby réwniez
udostepnienie listy wszystkich pozycji dostepnych w bibliotece i umozliwienie wychowance
zamoOwienie wybranej przez nig pozycji.

Wychowanka skierowana na obserwacj¢, powinna réwniez pod warunkiem dobrego
samopoczucia mie¢ mozliwo$¢ przebywania na §wiezym powietrzu przez minimum 2 godziny
kazdego dnia. Warto podkresli¢, ze w placowce jest patio umozliwiajgce wyjscie na Swieze powietrze
pod opieka wychowawcy lub innego pracownika, przy jednoczesnym zabezpieczeniu przed
samowolnym oddaleniem si¢ nowoprzyjetej wychowanki.

Z rozmow przeprowadzonych z personelem placéwki wynikato, Zze nie ma statego czasu, na
ktory nowoprzybyta wychowanka umieszczana jest w izolacji. Jej dtugos¢ zalezna jest od miejsca, z
ktorego zostata doprowadzona (w przypadku wczesniejszej izolacji w Policyjnej Izbie Dziecka czas
ten ulega skréceniu), od tego czy nieletnia zostala zaszczepiona przeciwko COVID-19 lub miata
wykonany test na obecno$¢ koronawirusa. Ograniczenie izolacji do niezbednego minimum jest
praktyka zdecydowanie pozytywna, jednak powinno nastgpowac¢ wedtug $cisle okreslonych procedur
1 by¢ w zrozumiatej formie komunikowane nieletnie;j.

Kazda wychowanka trafiajgca na obserwacje potaczong z izolacja powinna wiedzie¢ jak dtugo
takie odosobnienie bedzie trwato. Taka informacja powinna zosta¢ przekazana na piSmie wraz z

informacja na jakiej podstawie ustalony zostat czas trwania izolacji. Przedluzenie izolacji powinno

17 Zob. Dwudziesty Czwarty Raport Generalny CPT, CPT/Inf (2015) 1, § 107.
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by¢ natomiast mozliwe wytacznie w przypadku wystgpienia objawoéw charakterystycznych dla

zakazenia koronawirusem lub uzyskania pozytywnego wyniku testu na COVID-19.

6.4. Nadzor nad nieletnimi w trakcie nocy

W wizytowane] placowce, opieke nad wychowankami w porze nocnej sprawuje jeden
wychowawca. Biorgc pod uwage pojemnos¢ osrodka (maksymalnie moze w nim przebywacé 60
wychowanek), oraz zlokalizowanie grup wychowawczych na dwodch réznych pigtrach, jest to
zdecydowanie niewystarczajace dla zapewnienia bezpieczenstwa nieletnim. W przypadku
jakiegokolwiek wydarzenia nadzwyczajnego opieke nad wychowankami powinno sprawowac
przynajmniej dwoch wychowawcow, aby w czasie udzielania pomocy jednej z dziewczat, drugi mogt
udzieli¢ mu wsparcia (m.in. zadzwoni¢ na numer ratunkowy) lub zapewnié¢ bezpieczenstwo
pozostalym wychowankom.

Istotnym jest rOwniez zagwarantowanie bezpieczenstwa nieletnim przebywajacych w sali
chorych, zarowno w przypadku choroby jak i kwarantanny. W czasie gdy wychowanki nie moga
opuszczac sali, nalezy otoczy¢ je szczegdlnym nadzorem, ktéry wymaga poswiecenia dodatkowego
czasu. W obecnej sytuacji nie jest to mozliwe.

Jezeli dojdzie do jakiegokolwiek zdarzenia nadzwyczajnego, pod obecnos¢ tylko jednego
wychowawcy, konieczno$¢ udzielenia pomocy jednej wychowance powoduje, ze pozostate nieletnie
pozostaja bez opieki. W sytuacji naglej, brak nadzoru w przypadku wybuchu paniki, moze prowadzi¢
do tragicznych konsekwencji.

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur rekomenduje w zwigzku z powyzszym zapewnienie

obecnosci co najmniej dwoch wychowawcdédw w ciggu nocy.

6.5. Regulamin oceny zachowania

W Miodziezowym Osrodku Wychowawczym im. Janusza Korczaka w Szczecinie
funkcjonuje ,,Regulamin oceny zachowania wychowanek MOW w Szczecinie”. Na podstawie tego
dokumentu wychowanki w kazdym tygodniu otrzymuja wyjsciowo 100 punktéw, a w przypadku
nieprzestrzegania regulaminu o$rodka mogg straci¢ punkty. Jednoczesnie, omawiany regulamin nie
przewiduje uzyskania dodatkowych punktow.

Pozytywnym aspektem omawianego regulaminy jest rozpoczynanie kazdego tygodnia z
wyjsciowg liczbg 100 punktéw. Dzigki temu, kazda wychowanka ma szans¢ zmieni¢ swoja postawe
i kazdy tydzien zacza¢ z tzw. czysta karta.

W pozostalej czegsci, opisane wyzej zasady pozwalajg jednak wylacznie na dyscyplinowanie

nieletnich poprzez odejmowanie im punktow, nie okres$laja natomiast regutl nagradzania za
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pozytywne zachowanie. Tak sformulowane zasady moga prowadzi¢ do przyjmowania biernej
postawy, w ktorej wychowanka stara si¢ nie tamac regulaminu, ale jednocze$nie uznaje, ze nie warto
wychodzi¢ z inicjatywa lub wykazywaé ponadprzeci¢tnego zaangazowania. Wprawdzie inny
dokument, tj.: ,,Regulamin Wychowanek MOW w Szczecinie” zawiera katalogi zaréwno kar jak 1
nagrod, jednak warunki na jakich mozna otrzymac nagrode nie zostaty opisane rownie szczegdtowo
jak zasady utraty punktow 1 konsekwencje ich utraty. Regulamin Wychowanek MOW w Szczecinie
przewiduje jedynie, ze rodzaj nagrody i kary uzalezniony jest od oceny zachowania wychowanki,
ktora dokonywana jest co tydzien, oceny dokonujq wychowawcy grup oraz nauczyciel - wychowawca
klasy. Jest to zapis nieprecyzyjny.

Z kolei zgodnie z pkt. 2 zdanie drugie ,,Regulaminu oceny zachowania wychowanek MOW
w Szczecinie”: Kazde niewtasciwe zachowanie zaznaczone zostanie w karcie oceny, a pula wyjsciowa
zostanie pomniejszona o okreslong liczbe punktow. Regulamin nie precyzuje natomiast jaka liczbg
punktéw za jakie zachowanie mozna odja¢ wychowance.

Zasady dyscyplinowania, w szczego6lnosci powodujgce ograniczenie praw przystugujacych
wychowance powinny by¢ maksymalnie jasne 1 mozliwe do werytfikacji. W regulaminie powinno
zosta¢ wskazane ile punktow mozna maksymalnie odja¢ za jedno przewinienie. Nalezy rowniez
okresli¢ precyzyjnie liczbg punktow, ktore beda odejmowane za poszczegdlne zachowania.

Czytelne zasady dyscyplinowania i nagradzania wychowanek pozwolg unikna¢ ewentualnych
niejasnosci oraz zarzutdw o arbitralne karanie lub nagradzanie niektorych wychowanek przez
wychowawcow.

Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur rekomenduje zmiang ,,Regulaminu Wychowanek
MOW w Szczecinie” oraz ,,Regulaminu oceny zachowania wychowanek MOW w Szczecinie”
poprzez precyzyjne okreslenie zasad nagradzania nieletnich za pozytywne dzialania, dawanie
przyktadu innym wychowankom, wzajemng pomoc lub dziatalno$¢ charytatywng. Wprowadzenie
dodatkowej grupy punktacji w zakresie przekraczajacym wyjsciowe 100 pkt, bedzie z pewnoscia
dodatkowo motywowato wychowanki do prezentowania wyrdzniajacej si¢ postawy i zwigkszonej
pracy nad soba.

W trakcie ogladu placowki, przedstawicielki KMPT zauwazyty, ze punktacja wychowanek w
danym tygodniu wywieszona jest w ogdlnodostepnym miejscu. W ocenie Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur nie jest to dobra praktyka. Informacja na temat oceny zachowania danej
wychowanki nie powinna by¢ udostepniana nikomu poza wychowawca lub pedagogiem czy
psychologiem, poniewaz taka informacja moze by¢ powodem oceniania nieletniej przez osoby do

tego nieuprawnione, np. inne wychowanki lub nauczycieli w szkole.
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W zwiazku z powyzszym pozadane byloby usunigcie wykazu punktacji z miejsc

ogolnodostepnych 1 przechowywanie takiej informacji tylko w aktach wychowanek.

6.6. Rezim stosowany w placéwce

W  Miodziezowym Osrodku Wychowawczym im. Janusza Korczaka w Szczecinie
funkcjonuje wiele zasad, ktore w istotny sposob ograniczaja swobod¢ wychowanek, natomiast
korzystanie z poszczegdlnych uprawnien bywa uzaleznione od zgody wychowawcy czy planu zajec¢
grupy. Jest zrozumiatym, ze funkcjonowanie w ramach grupy wychowawczej rodzi pewne
ograniczenia organizacyjne, jednak nie mogg one prowadzi¢ do nadmiarowych restrykcji godzacych
w podstawowe prawa wychowanek.

O ile zatem pewne ograniczenia w swobodzie sg zrozumiale, z uwagi na brak czesto
elementarnych umiejetnosci spotecznych czy deficyty emocjonalne, o tyle stwarzanie warunkow
zupelnie nie przystajacych do realnego zycia, nie pomoze wychowankom uczy¢ si¢ prawidlowych
zachowan, mozliwych do zastosowania w przysztosci. Ograniczenia dotyczace poruszania si¢
pomiedzy czgsciami budynku, brak mozliwosci swobodnego poruszania si¢ po terenie osrodka na
Swiezym powietrzu, zabezpieczenie okien uniemozliwiajace ich otwarcie, zdemontowanie klamek w
oknach, ograniczenie mozliwosci korzystania z potencjalnie niebezpiecznych przedmiotow czy
detergentow, stosowane prewencyjnie, wobec wszystkich wychowanek stwarza wrazenie instytucji
totalnej 1 opresyjne;j.

Nadrzednym dla kadry pedagogicznej MOW powinno by¢ zbudowanie autorytetu i zaufania
oraz wypracowanie u wychowanek mechanizmow samokontroli. Pobyt w placowce ma je bowiem
przygotowa¢ do samodzielnego zycia, w ktérym one same bedg musialy podejmowac decyzje 1
ponosi¢ ich konsekwencje. Samodzielnie, bez udziatu wychowawcy beda musiaty umie¢ postawic¢
sobie granice, ktore beda mogly zapewni¢ im bezpieczenstwo. Kluczowym jest wiec, aby w
kontrolowanych warunkach nauczy¢ wychowanki regulowania emocji i roztadowywania napie¢ w
zdrowej 1 bezpiecznej formie. Obecna sytuacja nie pomaga natomiast w budowaniu zaufania 1 nie
stymuluje do rozwoju we wskazanym powyzej zakresie, pogtebia jedynie rygoryzm i skojarzenia z
systemem wig¢ziennym.

Na konieczno$¢ wprowadzenia realnych zmian w sposobie funkcjonowania mtodziezowych
osrodkéw wychowawczych wskazalo rowniez badanie przeprowadzone przez Najwyzszg Izbe
Kontroli, z ktéorego wynika, ze znaczna cze¢$¢ wychowankow tych osrodkéw, po opuszczeniu

placowki wchodzi w konflikt z prawem. Odsetek bytych wychowankéw skazanych prawomocnym

-17 -



wyrokiem sgdu rost wraz z okresem jaki uptynal od opuszczenia placowki'®. Wsrod badanych
wychowankow, ktorzy zakonczyli pobyt w MOW 5 lat wczesniej, 60% zostalo po opuszczeniu
placowki skazanych prawomocnym wyrokiem sgdu'®.

Podobnie prof. Marek Konopczynski wskazuje, ze wiekszos¢ znanych badan naukowych dos¢
Jjednoznacznie stwierdza, ze istnieje nikia szansa, aby miode osoby przebywajgce w instytucjach
zamknietych (zaktady poprawcze, mlodziezowe osrodki wychowawcze a nawet mtodziezowe osrodki
socjoterapii), mialy szanse poprawnego funkcjonowania z ludzmi i wsrod ludzi w srodowisku
pozainstytucjonalnym. Dzieje si¢ tak miedzy innymi dlatego, Ze powszechnie rozumie si¢
instytucjonalng dzialalnosé resocjalizacyjng jako srodek do bezwzglednej adaptacji nieletnich do
warunkow izolacyjnych, wywotujgc tym samym u nich tzw. syndrom niewolnika, oraz stygmatyzujgc

ich w ten sposob spotecznie?.

6.6.1. Zabezpieczenie okien

W trakcie wizytacji ustalono, ze w czesci okien budynku zamontowane sg kraty. Sg one
systematycznie demontowane, jednak w zamian wprowadzane jest inne zabezpieczenie, ktore
paradoksalnie réwniez rodzi negatywne konsekwencje dla dobrostanu nieletnich przebywajacych w
placowce. W oknach, ktore nie sg zabezpieczone kratami, od wewng¢trznej strony (m.in. w pokojach
wychowanek) na $rodku okna, na wysoko$ci miejsca przeznaczonego na klamke¢ zamontowane sg
sztaby antywlamaniowe. We wszystkich oknach, zaro6wno okratowanych jak i zabezpieczonych
sztabami antywlamaniowymi wymontowane zostaly klamki (réwniez w otworach okiennych o
wymiarach, ktére nie pozwalatyby na ewentualne przedostanie si¢ przez nie zadnej z wychowanek).

Ze wzgledu na wychowawczy, a nie penitencjarny charakter miodziezowych osrodkéw
wychowawczych, montaz krat w oknach nie znajduje uzasadnienia. Poglebiaja one jedynie rygoryzm
takiej placowki oraz moga budzi¢ skojarzenia z systemem wig¢ziennym, niweczac tym samym starania
kadry o zapewnienie wychowankom bezpiecznej atmosfery wspierajacej proces wychowawczy.

Krytyczne uwagi dotyczace obecnosci krat w jednym z MOW zgtaszal Rzecznik Praw
Dziecka, ktorego przedstawiciele wizytowali Mtodziezowy Osrodek Wychowawczy w Ostrowcu
Sw., w dniach 18-19 wrzeénia 2017 r. Rzecznik podkreslit m.in., ze kraty

w oknach stwarzajq zagrozenie dla zdrowia mtodziezy w szczegolnosci w sytuacjach wystgpienia

18 W przypadku osob, ktore opuscity MOW trzy i cztery lata przed badaniem, wynik wskazywat odpowiednio ponad 30%
i ponad 40%.

19 Zob. Informacja o wynikach kontroli: Dziatalno$¢ resocjalizacyjna Mtodziezowych O$rodkéw Wychowawczych,
Warszawa 2018, str. 43.

20 Zob. M. Konopczynski, Wyzwania i zagrozenia w pracy resocjalizacyjnej z nieletnimi. Rozwazania teoretyczne [w:]
Nieletni z niepefnosprawnosciq psychiczng i intelektualng w miejscach izolacji; Raport Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur dostepny pod adresem: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/nieletni-z-niepelnosprawnoscia-psychiczna-i-
intelektualna-wmiejscach-izolacji-raport-kmpt.
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niekontrolowanych zdarzen, takich jak np. pozar?!. Zalecit wowczas Dyrektorowi placowki ich
usuniecie??. Z oczywistych wzgledow powyzsze odnosi sie do wszelkich zabezpieczen
uniemozliwiajgcych otwarcie okna.

W zwiagzku z powyzszych KMPT zaleca demontaz krat oraz sztabow antywlamaniowych
w catej placowce oraz zamontowanie w oknach klamek umozliwiajagcych samodzielne

otwieranie okien przez wychowanki.

6.6.2. Poruszanie si¢ po terenie placowki i czas na Swiezym powietrzu

Zgodnie z Regulaminem wychowanek MOW w Szczecinie: Wychowance nie wolno
przebywac¢ poza terenem klasy, grupy czy Osrodka bez uzyskania zgody nauczyciela, wychowawcy
lub Dyrekcji.

Delegacja KMPT zauwazyta w trakcie wizytacji, ze powyzszy zapis w praktyce oznacza, ze
wychowanki nie maja mozliwo$ci samodzielnego decydowania o tym, co 1 gdzie robi¢ bedg w czasie
wolnym od zaje¢ zorganizowanych. W trakcie ogladu placowki, przedstawicielki KMPT styszaty
kilkukrotnie, Zze wychowanki osrodka pytaja wychowawcow, jak rowniez Dyrektorke placowki o
pozwolenie by p6j$¢ na chwile do pokoju, czy do toalety. Nie odnotowano przy tym symptomow
swiadczacym o nieludzkim czy ponizajacym traktowaniu — zadna z wychowanek w obecnosci
przedstawicielek KMPT nie spotkata si¢ z odmowg, natomiast podkreslano, ze wychowanki musza
kazdorazowo zglosi¢ wychowawcy potrzebe odejscia od grupy. Wychowanki nie moga rowniez
samodzielnie, poza zorganizowanymi zajeciami lub okresami wskazanymi przez wychowawcow
wychodzi¢ na $wieze powietrze, nawet na patio, ktére otoczone jest z kazdej strony budynkiem
osrodka oraz korzysta¢ z aneksOw kuchennych w swoich grupach wychowawczych. W regulaminie
korzystania z aneksu kuchennego znajdowaty si¢ ponadto zapisy takie jak:

- jezeli wychowanka posiada wtasng kawe lub herbate i cukier, moZe za zgodg wychowawcy
zrobié sobie kawe lub herbate, a nastgpnie umyc¢ po sobie naczynia i zlew;

- jezeli wychowanka posiada wtasne produkty Zywnosciowe, moze z nich korzystacé za zgodg
wychowawcy zachowujqc porzqdek;

Cze$¢ placowki, w ktorej znajduje si¢ internat jest oddzielona od czg$ci szkolnej i1
administracyjnej (z ktérej mozliwe jest wyjscie na patio). Po zakonczeniu zaje¢ szkolnych,
wychowanki przebywaja w internacie, najczesciej z wychowawca, jezeli natomiast cheg spedzi€ czas

w inny sposob, muszg uzyskac jego zgode.

21 Zob. Informacja o wynikach badania stanu przestrzegania praw dziecka przeprowadzonej w dniach 18-19 wrze$nia
2017 r., z dnia 11 grudnia 2017 r., s. 4.
22 Tamze, zalecenie nr 14, s. 59.
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Jak wskazywano juz powyzej, w literaturze fachowej czesto podkresla si¢, ze pozadang
praktyka w tego typu placowkach jest raczej minimalizowanie nadmiernych ograniczen i rozwigzan
stwarzajacych wrazenie izolowania osrodkéw od otoczenia, tj. niwelowanie wysokich ogrodzen, krat
w oknach czy tez zamykania drzwi wejsciowych na klucz, bedacy jedynie w dyspozycji
pracownikow. Podkresla to fizyczng barier¢ oddzielajacg placowke od $wiata zewngtrznego i jest
atrybutem instytucji totalnej?®. Takie rozwigzania przywodzg na mys$l raczej warunki przewidziane
dla zaktadow poprawczych czy zaktadow karnych. Mtodziezowe osrodki wychowawcze natomiast
(na co wskazuje sama ich nazwa) petnig funkcj¢ wychowawcza a nie penitencjarng.

W zwiazku z obowigzujacymi ograniczeniami, wychowanki nie maja mozliwosci spgdzania
wystarczajacej ilosci czasu na $wiezym powietrzu. W ,Regulaminie wychowanki MOW
w Szczecinie” znajduje si¢ zapis, ze wychowanka ma prawo codziennie uczestniczy¢ w zajeciach
zorganizowanych na swiezym powietrzu, jednak w praktyce nie sa one organizowane codziennie.
Niektore z wychowanek od przynajmniej kilku dni nie przebywaty na §wiezym powietrzu.

Z informacji pozyskanych w trakcie wizytacji wynika, ze poza realizacja obowigzkow
zwigzanych z utrzymaniem czystosci w placowce i na jej terenie, wychowanki co do zasady nie maja
mozliwos$ci spedzania na §wiezym powietrzu czasu, poza czasem zorganizowanym dla calej grupy,
co zwlaszcza w okresie zimowym zdarza si¢ rzadko. Tym bardziej w okresie pandemii nie sg
organizowane wyjscia poza teren osrodka. Mozliwos¢ opuszczenia osrodka majg tylko wychowanki
pozostajace w II1 1 IV grupie punktacji (rowniez wylacznie po uzyskaniu zgody wychowawcy).

W opinii KMPT, korzystanie ze §wiezego powietrza na terenie o$rodka nie powinno nigdy
by¢ uzalezniane od poprawnego zachowania wychowanki. Nalezy podkresli¢, ze przebywanie na
swiezym powietrzu i dostgp do $wiatta slonecznego s3 fundamentalne dla utrzymania zdrowia
fizycznego jak 1 psychicznego kazdego cztowieka, w szczegdlnosci za$§ nastolatkow. Zapewnienie,
by wszyscy nieletni, niezaleznie od rezimu, mieli mozliwo$¢ spgdzania czasu (w tym wykonywania
¢wiczen fizycznych) na zewnatrz przez przynajmniej dwie godziny dziennie, bylo jednym z zalecen
Europejskiego Komitetu ds. Zapobiegania Torturom (CPT) skierowanych do polskich placowek dla
nieletnich?*. Ponadto standardy ONZ dotyczace ochrony nieletnich pozbawionych wolno$ci (Zasady

z Hawany) stanowia, ze kazdy nieletni powinien mie¢ codziennie prawo do odpowiedniej ilosci

23 Zob. M. Konopczynski, Konteksty metodyczne, organizacyjne i infrastrukturalne w pracy Mlodziezowych Osrodkow
Wychowawczych [w:] Wyzwania i zagrozenia w pracy resocjalizacyjnej z nieletnimi na przyktadzie Mtodziezowych
Osrodkéw Wychowawczych (https://www.rpo.gov.pl/pl/content/kmp-opinie-eksperckie).

24 Zob. Raport CPT z wizyty w Polsce, CPT/Inf (2018) 39, § 98.
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wolnego czasu, za kazdym razem spedzanego na Swiezym powietrzu, jezeli pozwolg na to warunki
pogodowe?.

Warto zaznaczy¢, ze brak aktywnego spedzania czasu na zewnatrz, w potaczeniu z brakiem
mozliwos$ci otwarcia okien przez wychowanki powoduje istotne ograniczenie w dostepie do Swiezego
powietrza, co zwlaszcza w okresie pandemii, moze stanowi¢ zagrozenie dla wychowanek. Czas
spedzany na $wiezym powietrzu powinien by¢ przeznaczany na codzienne wietrzenie pomieszczen,
w szczegolnosci pokoi wychowanek.

W zwiagzku z powyzszym KMPT rekomenduje:

— umozliwienie wychowankom, w czasie wolnym od zaje¢ zorganizowanych, swobodne
poruszanie si¢ po internacie oraz korzystanie z aneksu kuchennego;
— umozliwienie wychowankom (niezaleznie od grupy punktacji w ktorej si¢ znajduja)

codzienne wyjscie na $wieze powietrze na terenie osrodka.

6.6.3. Ograniczenie dostepu do wybranych produktow

Kolejnym aspektem ograniczenia swobody wychowanek jest ograniczenie dost¢gpu do
niektoérych detergentéw, kosmetykow oraz maszynek do golenia. W MOW obowigzuje zakaz
posiadania kosmetykdw w aerozolu, natomiast maszynki do golenia wydawane s3 przez
wychowawcoéw w okreslonym dniu tygodnia.

Z wyjasnien Dyrektorki placowki wynika, ze zakaz ten zostal wprowadzony by zabezpieczy¢
wychowanki przed samookaleczaniem si¢. Warto wskaza¢, ze omawiane zasady stosowane sg
prewencyjnie, a nie w reakcji na konkretne zachowanie danej wychowanki.

Ograniczenie mozliwo$ci uzywania maszynek do golenia, moze by¢ dziataniem potencjalnie
ponizajacym. Brak mozliwosci zrealizowania tak podstawowej czynnosci higienicznej szczegdlnie
w wieku, w ktérym wyglad zewnetrzny bywa kluczowym czynnikiem wplywajacym na samooceng,
z cala pewnoS$cig negatywnie oddzialuje na proces wychowawczy prowadzony w Os$rodku. Jak
wskazywano powyzej, priorytetem placowki powinno by¢ wyksztalcenie umiejetnosci
rozladowywania napig¢, reagowania na trudne emocje bez uciekania si¢ do samookaleczania sie,
w szczegolnosci poprzez zapewnienie skutecznego wsparcia psychologow i1 psychoterapeutow.

Ograniczenia w tak istotnej kwestii dotyczacej higieny osobistej powinny by¢ wprowadzane
w ostateczno$ci, po wyczerpaniu innych metod oddziatywania, nie za§ prewencyjnie. Jezeli w

przypadku konkretnej wychowanki zachodzi realne ryzyko zagrozenia zdrowia lub zycia w zwigzku

23 Zob. Zasady Narodow Zjednoczonych dotyczace ochrony 0s6b nieletnich pozbawionych wolnosci (Zasady z
Hawany). Rezolucja Zgromadzenia Ogolnego 45/113 z 14 grudnia 1990 r., Reguta 47.
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z uzyciem maszynki, placowka powinna zagwarantowaé dostep do alternatywnych kosmetykow,
bezpieczniejszych dla zdrowia, jak plastry lub kremy do depilacji.
W zwiazku z powyzszym KMPT rekomenduje zniesienie ograniczenia dost¢pu do maszynek

do golenia oraz innych kosmetykow, ktore obecnie podlegaja wydzielaniu przez wychowawcow.

6.7. System szkolenia kadry, superwizja

Z informacji uzyskanych w trakcie wizytacji wynika, ze pracownicy placowki co do zasady
rzadko uczestniczg w szkoleniach z zakresu resocjalizacji, socjoterapii, praw cztowieka, komunikacji
interpersonalnej, sposoboOw rozwiazywania sytuacji konfliktowych bez uzycia sity, sposoboéw
radzenia sobie ze stresem, przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu etc.

W latach 2020-21 tylko dwoch pracownikow kadry pedagogicznej (1 nauczyciel oraz 1
wychowawca) uczestniczyli w szkoleniach, ktorych zakres odpowiadat wskazanej powyzej tematyce.

KMPT rekomenduje, by z uwagi na specyfike pracy w placéwce, w szczegdlnosci czeste
wystepowanie sytuacji trudnych w relacjach z nieletnimi organizowac tego typu szkolenia i wspierac¢
kadre pedagogiczng w rozwijaniu swoich kompetencji.

Koniecznym jest rOwniez zapewnienie pracownikom regularnej superwizji prowadzonej przez
psychoterapeutg posiadajacego odpowiednie uprawnienia.

Odpowiednio prowadzona superwizja daje pracownikom mozliwos¢ przeanalizowania
1 wypowiedzenia swoich lekdéw, watpliwosci czy frustracji przez kadrg, co jest warunkiem
koniecznym do dlugoterminowego i1 efektywnego $wiadczenia pracy w placowce, jaka jest
miodziezowy osrodek wychowawczy. Przede wszystkim psychologowie pracujacy w Osrodku
powinni regularnie korzysta¢ z superwizji indywidualnych. Inni pracownicy (w tym nauczyciele)
moga korzysta¢ regularnie z superwizji grupowej, a w razie potrzeby — indywidualnej. Specyfika
pracy w takim o$rodku powoduje, Ze osoby sprawujace opieke nad nieletnimi narazone sa na silne
emocje i trudne sytuacje, ktore w perspektywie czasu mogg eskalowa¢ i powodowaé obnizenie
efektywnosci pracy. Brak objecia pracownikow wsparciem psychologa, szczegdlnie w formie
superwizji indywidualnych oraz grupowych, moze spowodowac¢ szybsze wypalenie zawodowe, a w
konsekwencji negatywnie wplyna¢ na funkcjonowanie osrodka. Stworzenie w ramach spotkan z
terapeuta przestrzeni dla wymiany mysli, pogladow oraz watpliwos$ci, przyczynia si¢ istotnie do
roztadowania napi¢¢ powstatych w trakcie wykonywania obowigzkéw zawodowych oraz wzmacnia
samych pracownikéw. Takie spotkania moglyby przyczyni¢ si¢ rowniez do polepszenia relacji
pomigdzy personelem, co w rezultacie moze mie¢ bezposrednie przelozenie na jako$¢ jego pracy i

poziom sprawowanej opieki nad wychowankami.



Nalezy podkresli¢, ze opisanego powyzej celu nie realizujg spotkania rady pedagogicznej, czy
zebrania pracownikow, poniewaz do osiggnigcia pozadanego efektu konieczna jest moderacja
spotkania przez psychoterapeute spoza Osrodka, posiadajagcego odpowiednie kwalifikacje.

Nalezy ponadto zwroci¢ uwage na konieczno$¢ zapoznania catego personelu pedagogicznego
z opisanym powyzej, rekomendowanym przez ONZ - Podrecznikiem skutecznego badania i
dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo
karania (Protokot Stambulski). Zawiera on praktyczne informacje, adresowane miedzy innymi
do personelu medycznego i psychologow, w zakresie metod tortur, ich objawoéw, sposobow
identyfikacji, realizacji badania medycznego i dokumentowania $ladow przemocy. Skupia si¢
rowniez na barierach psychologicznych mogacych pojawi¢ si¢ w relacjach z ofiarami oraz
kwestiach etycznych (w tym etyce lekarskiej)?. To opracowanie moze by¢ przydatne w pracy
nie tylko pielggniarek czy psychologéw, ale réwniez wychowawcow.

Stosowanie powyzszego dokumentu rekomenduje SPT, podkre$lajac, ze jest on
niezbednym narzedziem w wykrywaniu, dokumentowaniu i zglaszaniu tortur i jako taki
zniecheca do ich stosowania?’.

Podsumowujac, Krajowy Mechanizm Prewencji Tortur rekomenduje zapewnienie
pracownikom regularnych szkolen z zakresu komunikacji interpersonalnej, sposobow rozwigzywania
konfliktow, zarzadzania stresem, przeciwdzialania wypaleniu zawodowemu oraz zapoznanie
pracownikow z Podrecznikiem skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (Protokol Stambulski).
Ponadto, KMPT zaleca obje¢cie pracownikoéw regularng superwizja grupowa oraz indywidualna,

prowadzong przez certyfikowanego psychoterapeute.
Zalecenia:

Na podstawie art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu stosowania
tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajqcego traktowania albo karania Krajowy

Mechanizm Prewencji Tortur zaleca:
I. Dyrektorce Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego im. Janusza Korczaka w Szczecinie:

1. zapewnienie nieletnim konsultacji z lekarzem, w mozliwie najkrotszym czasie od przyjecia

do placoéwki, niezaleznie od badania przeprowadzanego przez pielggniarke;

26 Protokot Stambulski dostepny jest na stronie: https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/protok%C3%B3%C5%82-
stambulski-podr%C4%99cznik-skutecznego-badania-i-dokumentowania-tortur-oraz-innego-okrutnego.
27 Zob. Raport SPT z wizyty w Portugalii, CAT/OP/PRT/1, § 63.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

zatrudnienie psychoterapeuty oraz terapeuty uzaleznien, w wymiarze co najmniej 0,5 etatu dla
kazdego ze specjalistow;

wyposazenie sali chorych zgodnie ze wskazowkami zawartymi w pkt. 6.3;

zapewnienie obecno$ci co najmniej dwoch wychowawcow w ciggu nocy;

opracowanie jasnych zasad obliczania dtugos$ci trwania izolacji oraz przekazywanie na piSmie
informacji o dtugos$ci trwania izolacji kazdej wychowance kierowanej do sali chorych, najp6znie;j
W momencie umieszczenia jej w sali;

zmiang ,,Regulaminu Wychowanek MOW w Szczecinie” oraz ,,Regulaminu oceny zachowania
wychowanek MOW w Szczecinie” poprzez precyzyjne okreslenie zasad nagradzania
wychowanek za pozytywne zachowanie;

usuni¢cie wykazu punktacji z miejsc ogolnodostepnych i przechowywanie takiej informacji tylko
w aktach wychowanek;

demontaz krat oraz sztab antywlamaniowych w catej placowce oraz zamontowanie w oknach

klamek umozliwiajacych samodzielne otwieranie okien przez wychowanki;

umozliwienie wychowankom, w czasie wolnym od zaje¢ zorganizowanych, swobodne

poruszanie si¢ po internacie oraz korzystanie z aneksu kuchennego;

umozliwienie wychowankom codziennego wyjscia na §wieze powietrze na terenie osrodka;
zniesienie ograniczenia dost¢pu do maszynek do golenia oraz innych kosmetykow, ktdre obecnie
podlegaja wydzielaniu przez wychowawcow;

zapoznanie personelu placowki z Podrecznikiem skutecznego badania
i dokumentowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania
albo karania (Protokot Stambulski) 1 wykorzystywanie zawartych tam wskazan w codziennej

pracy;

w przypadku ujawnienia §ladow przemocy fotografowanie ich w sposob uwidaczniajacy twarz
wychowanka oraz umieszczanie fotografii w jego dokumentacji medyczne;j;

zapewnienie personelowi, w szczegdlnosci psychologom, regularnej superwizji indywidualnej
oraz grupowej, prowadzonej przez certyfikowanego psychoterapeute.

regularne organizowanie dla personelu szkolen z zakresu resocjalizacji, socjoterapii, ochrony

praw cztowieka, komunikacji interpersonalnej, sposobow rozwigzywania sytuacji konfliktowych

bez uzycia sity, sposobow radzenia sobie ze stresem, przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.
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II. Gminie Miasto Szczecin:

1. udzielenie dyrekcji MOW finansowego wsparcia w realizacji powyzszych zalecen,

wymagajacych naktadéw pienigznych.

Opracowata: Magdalena Dziedzic

Przemystaw Kazimirski
Dyrektor Zespotu

/-podpisano elektronicznie/
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