BIURO Warszawa, 05-01-2022 r.
RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH

Krajowy Mechanizm Prewencji

KMP.571.5.2021.JJ

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z rewizytacji

Aresztu Sledczego w Warszawie — Grochowie

1. Wprowadzenie

Na podstawie artykulu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania,
przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku dnia 18 grudnia
2002 r. (Dz. U. 22007 r. Nr 30, poz. 192, dalej OPCAT) oraz dziatajac na wniosek Rzecznika Praw
Obywatelskich, w dniach 17-19.11.2021 r. przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji
Tortur (dalej: KMPT) przeprowadzili rekontrolg Aresztu Sledczego w Warszawie — Grochowie (dalej
Areszt, jednostka). W sktad delegacji wchodzili: dr Justyna Jozwiak (socjolog) oraz Michat Ztobecki
(prawnik). Celem rewizytacji przedstawicieli KMPT byto sprawdzenie realizacji zalecen wydanych
w wyniku wizytacji Aresztu, ktora miata miejsce w dniach 30.07. — 01.08.2018 r.

Przeprowadzone czynnosci polegaly na:

= wyshluchaniu informacji na temat funkcjonowania Aresztu przedstawionych przez mjr. Lukasza
Pienkosa — Dyrektora Aresztu oraz pptk. Piotra Kosewskiego — Zastepce Dyrektora Aresztu;
= ogladzie wybranych pomieszczen w Areszcie, w tym cel dla osadzonych, fazni, p6l spacerowych,

celi zabezpieczajacej, cel izolacyjnych, etc.;
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= przeprowadzeniu poufnych rozméw z osadzonymi;

= przeprowadzeniu poufnych rozméw z pracownikami Aresztu;

= zapoznaniu si¢ z wybrang dokumentacja, m.in.: aktami wybranych osadzonych, dokumentacja
dot. zdarzen nadzwyczajnych oraz srodkdw przymusu bezposredniego, sprawozdaniami kontroli
organow nadzorujacych funkcjonowanie Aresztu, skargami i wnioskami osadzonych;

= wykonaniu zdj¢¢ wybranych pomieszczen 1 dokumentacji;

2. Zakaz represji

Stosownie do art. 21 ust. | OPCAT Zadna osoba (np. osadzony, funkcjonariusz, pracownik
cywilny, inna osoba) lub organizacja, ktéra przekazala KMPT informacje, nie moze poniesé
jakiejkolwiek sankcji lub uszczerbku z tego tytutu, niezaleznie czy udzielita informacji prawdziwe;,
czy falszywej. Wskazany przepis OPCAT stanowi bowiem, ze Zadna wiladza lub funkcjonariusz nie
nakaze, nie zastosuje, nie pozwoli ani nie dopusci do stosowania jakiejkolwiek sankcji przeciwko
Jjakiejkolwiek osobie lub organizacji, za przekazanie krajowemu mechanizmowi prewencji
Jjakiejkolwiek informacji, prawdziwej bqdz falszywej, i Zadna taka osoba lub organizacja nie poniesie

zadnego uszczerbku w jakikolwiek inny sposob.

3. Charakterystyka

Jednostka przeznaczona jest dla tymczasowo aresztowanych kobiet oraz dla skazanych kobiet
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci po raz pierwszy, miodocianych i1 recydywistek
penitencjarnych w warunkach zaktadu typu zamknigtego oraz odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci po raz pierwszy i mtodocianych w warunkach zaktadu typu pétotwartego. Ponadto mogg w
nim przebywac chorzy na cukrzyce¢ insulinozalezng, kobiety poruszajace si¢ na wozku inwalidzkim

oraz osadzeni objeci programem substytucji metadonowej. Pojemnos¢ jednostki wynosi 632 miejsca.

4. Stan realizacji zalecen wydanych w wyniku wizytacji Aresztu, przeprowadzonej w
dniach 30.07 — 01.08.2018 r.

W raporcie powizytacyjnym z dnia 16.01.2019 r. KMPT skierowal do Dyrektora Aresztu
nastepujace zalecenia:
4.1. Naprawienie przeciekajacego sufitu na oddziale F-6.
Zalecenie czeSciowo zrealizowane. W oddziale F-6 podczas ogladu delegacja KMPT nie zauwazyta
przeciekajacych sufitow. Uwage jednak zwrocity bardzo zte warunki w oddziale A-1 oraz B-3. W
wizytowanych losowo celach widoczne byly skupiska plesni 1 wilgoci na $cianach i sufitach,

odpryskujaca farba na §cianach, skraplajaca si¢ lub przeciekajaca woda z sufitu, ubytki w podtodze,



zty stan materacy. Pilnej naprawy wymaga takze taznia w oddziale B-3, w ktorej cze$¢ kabin
prysznicowych niemal w catos$ci zajeta jest rdzg 1 kamieniem. Na podstawie zestawien finansowych
udostepnionym delegacji KMPT w Areszcie podczas wizytacji wynika, ze od 2019 r.
wykorzystywano z roku na rok coraz wigksze naklady finansowe w zakresie zakupu ustug
remontowych oraz zakupow inwestycyjnych. Mimo ze w Areszcie przeprowadzane sa dorazne
remonty 1 cele s3 systematycznie malowane, to zly stan techniczny wielu budynkéw 1 ich
wyeksploatowanie powoduje, ze efekt podejmowanych napraw jest krotkotrwaty. W ocenie delegacji
KMPT, warto rozwazy¢ przeprowadzenie w niedalekiej przysziosci gruntownych remontdéw

oddziatow mieszkalnych tak, aby wyeliminowac¢ zrodto ciaglych usterek.

4.2. Regularne wietrzenie cel.

Zalecenie czeSciowo zrealizowane. W trakcie poprzedniej wizytacji, ktora miala miejsce na
przetomie lipca i sierpnia 2018 r., zastrzezenia wizytujacych wzbudzita wysoka temperatura panujaca
w celach i informacja uzyskana od osadzonych, jakoby cele nie byly wietrzone, nawet w sytuacji,
gdy na zewnatrz jest bardzo gorgco. Delegacja KMPT przedstawita woéwczas stanowisko, iz
zwlaszcza latem, kiedy na zewnatrz panujg wysokie temperatury, cele powinny by¢ w miare
mozliwosci regularnie wietrzone, np. kiedy osadzeni wychodza na spacer lub kiedy udaja si¢ do tazni,
aby si¢ wykapac¢. Poniewaz rewizytacja odbywata si¢ w listopadzie biezacego roku, delegacji KMPT
trudno byto ustali¢, w jaki sposéb 1 jak czesto wietrzone sg cele w porze letniej. W dniach wizytacji
w celach bylo ciepto, a osadzeni mogli wietrzy¢ je poprzez otwieranie okien. Nie zglaszali w tym
temacie uwag.

Inaczej sytuacja wyglada w oddziale F-6, gdzie okna cel sa zastonigte za pomoca
nieprzezroczystych przeston (tzw. blind). Z ustalen delegacji KMPT wynika, Ze w okresie zimowym
jest w celach chtodno, za$ latem gorgco. W oknach jest niewielki przeplyw swiezego powietrza, ktory
odbywa si¢ za pomoca otwordw usytuowanych na goérze i na dole oston.

W ocenie KMPT blindy utrudniajg dostep do $wiatta naturalnego i $wiezego powietrza,
poteguja wzrost temperatury w okresie letnim, pogarszaja samopoczucie wi¢zniOw 1 nie sprzyjaja
poprawie ich stanu zdrowia. KMPT podkresla, ze brak naturalnego §wiatta dziennego w celach moze
skutkowaé pogorszeniem zdrowia zaréwno fizycznego, jak i1 psychicznego osadzonych. W
odniesieniu do polskich jednostek penitencjarnych stanowisko zajat CPT podczas wizyt okresowych
w 2013 r.12017 r. Takie rozwigzania sg, w ocenie Komitetu, w wigkszosci przypadkow niepotrzebne.
Ograniczaja bowiem osadzonym wygladanie na zewnatrz, dostep w odpowiedniej ilosci do

naturalnego $wiatla i §wiezego powietrza. CPT zalecit polskim wtadzom usunigcie blind 1, jezeli jest



to rzeczywiscie konieczne, zastgpienie ich rozwigzaniami umozliwiajacymi dostep naturalnego
$wiatla i $wiezego powietrza do cel w odpowiedniej iloSci'.

CPT podkresla, ze w peini akceptuje szczegolne srodki bezpieczenstwa stosowane wobec
niektorych osadzonych w celu zapobiezenia ryzyku porozumiewania sie i/lub dziatan przestepczych.
Jednakze stosowanie tego typu srodkow powinno miec¢ charakter wyjgtkowy. Oznacza to, Ze wlasciwe
wiadze muszq zbadac¢ przypadek kazdego osadzonego w celu ustalenia, czy stosowanie szczegolnych
srodkow bezpieczenstwa jest rzeczywiscie uzasadnione. Ponadto nawet gdy stosowanie takich
srodkow jest niezbedne, nie powinny one wiqzac sie z pozbawieniem osadzonych swiatta naturalnego
i Swiezego powietrza. Korzystanie z tych ostatnich jest podstawowym elementem Zycia, do ktorego
uprawniony jest kazdy osadzony, poza tym pozbawienie osadzonych dziennego swiatla i Swiezego
powietrza generuje warunki sprzyjajqce rozprzestrzenianiu sie chorob, a zwlaszcza gruzlicy?.

KMPT zaleca usunigcie blind z okien. W sytuacjach indywidualnych, gdy konieczne jest
uzycie  szczegélnych  $srodkéw  bezpieczenstwa,  stosowanie  rozwigzan  zgodnych
z migedzynarodowymi standardami, ktére nie ogranicza osadzonym dostepu do $wiatta naturalnego i

Swiezego powietrza.

4.3. Wydawanie w porze letniej zgody na posiadania wentylatora w celi, w miar¢ mozliwosci
technicznych.

Zalecenie czeSciowo zrealizowane. Wedlug odpowiedzi udzielonej przez éwczesnego dyrektora
Aresztu na powyzsza rekomendacj¢ wynika, ze kazda prosba osadzonego dotyczaca wydawania w
porze letniej wentylatora w celi jest rozpatrywana indywidualnie. Jak ustalita delegacja KMPT,
rzeczywiscie tak jest. Niektorzy osadzeni otrzymywali zgode na posiadanie w celi wentylatora, inni

nie. Wielu osadzonych, nie wiedziata jednak, ze istnieje mozliwos¢, aby zwrocic si¢ z taka prosba.

4.4. Modernizacja pol spacerowych, w celu zniwelowania wysokiej temperatury panujacej na
nich w porze letniej.

Zalecenie niezrealizowane. Podczas wizytacji w 2018 r. zastrzezenia KMPT wzbudzity warunki
panujace na polach spacerowych. Ich mata powierzchnia sprawia, ze podczas upalnych dni, spacer
na tak malej przestrzeni, ktora dodatkowo otoczona jest murem, jest ucigzliwy. Z rozmow z
osadzonymi wynikato, iz czg$¢ 0so6b celowo rezygnuje z codziennych spacerow, gdyz panuje tam

duchota zwigzana z wysokg temperaturg. W odpowiedzi na powyzsza rekomendacj¢, w pismie z dnia

I Zob. Raporty z wizyt w Polsce, CPT/Inf (2014) 21, § 54 i CPT/Inf (2018) 39, § 69.
2 Zob. Jedenasty Raport Generalny, CPT/Inf (2001)16, § 30.



28.03.2019 r. Dyrektor Aresztu poinformowat, Zze brak jest mozliwosci technicznych modernizacji
pol spacerowych w celu zniwelowania wysokiej temperatury panujacej w nich w porze letnie;j.

Warto w tym miejscu doda¢, ze CPT w ogdlnych rekomendacjach odnoszacych si¢ do
jednostek penitencjarnych, zwrdcit uwage na stan materialny 1 wyposazenie placow spacerowych
polskich zaktadow karnych i aresztow $ledczych. W raporcie z wizyty w Polsce podkreslono, ze
zdecydowana wigkszo$¢ odwiedzonych jednostek posiadata mate place otoczone wysokim,
betonowym murem. Wyposazone byty one jedynie w tawke i pozbawione byly ochrony przed
niekorzystnymi warunkami pogodowymi. CPT zalecit wladzom, by podjeto kroki celem
umozliwienia wszystkim osadzonym odbycie codziennych ¢wiczen na zewnatrz w warunkach, ktore
umozliwiajg im fizyczne zmeczenie si¢. Dodatkowo, wszystkie place przeznaczone do wykonywania
¢wiczen powinny zosta¢ zaopatrzone w pewien rodzaj ochrony przed niekorzystnymi warunkami
pogodowymi i najlepiej umozliwia¢ widok horyzontalny?.

Przedstawiciele KMPT zalecaja podejmowanie dziatan na rzecz zwigkszania aktywnosci
fizycznej wsrdd osadzonych, w szczegdlno$ci tymczasowo aresztowanych, oraz stworzenie
warunkow do czestszego przebywania poza celg mieszkalng na $wiezym powietrzu, np. poprzez

udostepnienie osadzonym spgdzania czasu na boisku lub sitowni zewnetrzne;.

4.5. Powiekszenie zadaszenia na polu spacerowym, tak aby w razie deszczowej pogody, kazdy
wiezien korzystajacy ze spaceru, mogl si¢ pod nim schronié.

Zalecenie w trakcie realizacji. W dniach rewizytacji, na dwdch polach spacerowych zamontowane
byto powiekszone (ok. 12 m?) zadaszenie chronigce przed opadami, w Kkolejnych trzech polach
spacerowych daszki byly zdjete, poniewaz przygotowywano montaz nowych, powigkszonych.
Natomiast pola spacerowe przy nowym pawilonie F posiadaly w dalszym ciggu niewielkie
zadaszenia, uniemozliwiajace schronienie si¢ wickszej liczbie osob. Jak ustalono podczas
rewizytacji, docelowo wigksze zadaszenia maja by¢ zamontowane na wszystkich polach

spacerowych.

4.6. Dostosowanie w pelni cel oraz wszelkich pomieszczen na terenie Aresztu do potrzeb os6b z
niepelnosprawnosciami.

Zalecenie czeSciowo zrealizowane. Przy realizacji wielu inwestycji i remontow, ktore miaty miejsce
w Areszcie w ciagu ostatnich 3 lat brano pod uwage wprowadzenie udogodnien dla oséb z

niepetnosprawnosciami. Zainstalowano podjazdy przy wejsciu do niektorych pawilonéw, a takze pol

3 Tamze, § 74.



spacerowych. W celi przeznaczonej dla 0s6b z niepelnosprawnosciami obnizono jedynie gniazdko
elektryczne. Pozostate elementy nie spetniajag warunkow dostepnosci.

W celu petlnego dostosowania placowki do potrzeb osob z niepelnosprawnosciami, przy
okazji przysztych modernizacji, warto pamig¢ta¢ o nastepujacych zasadach, poprawiajacych

jako$¢ dostosowania.

v 167ka nie powinny by¢ nizsze niz 45-55 cm (liczac od powierzchni materaca do
podtogi);

v progi i brodziki prysznicowe nie przekraczajace 2 cm,;

v klamki (w tym klamki okienne), wieszaki, potki, przyciski instalacji przyzywowej,

wlaczniki $wiatta, kontakty etc. zamontowane nie wyzej niz na poziomie 90-120
cm od podtoza;

v tablice informacyjne zawieszone na poziomie umozliwiajacym przeczytanie ich
tre$ci rOwniez przez osoby poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich;

v przestrzen manewrowa 150 cm x 150 cm powinna zosta¢ zachowana we
wszystkich tazienkach i pokojach uzytkowanych przez osoby poruszajace si¢ na
wozkach inwalidzkich;

v’ w tlazienkach wykorzystywanych przez osoby poruszajace si¢ na wozkach

inwalidzkich warto pami¢taé o:

* wskazanej wyzej przestrzeni manewrowej 1 wysokosci brodzika prysznicowego,
* odpowiednio nisko zawieszonych lustrach (najlepiej zaczynajacych si¢ od
poziomu umywalki),

» wilacznikach $§wiatla, kontaktach, klamkach, dozownikach mydta, wieszakach na
papier na wysokosci: 90-120 cm,

* wysokos$ci muszli ustgpowej: 45-50 cm,

* poreczy w odlegtosci 40 cm od osi muszli, umieszczonej na wysokosci: 70-85 cm,
» zastosowaniu w miejsce kurkdéw, baterii umywalkowych, dostepnych dla oséb ze
stabszymi rekami (dtuzszych).

Wymienione zasady ustalone zostaly przez przedstawicieli Fundacji Polska bez barier,
zgodnie ze standardami planowania dost¢pnosci i uznane za optymalne dla odpowiedniego
dostosowania placowek wizytowanych przez przedstawicieli KMPT. Stanowig one o
odpowiednich warunkach dla oso6b z niepetlnosprawnoscig fizyczng, ktore zapewnig im
swobodne poruszanie si¢ po terenie jednostki oraz samodzielne korzystanie z sanitariatow.

W ocenie pracownikéw KMPT nalezy zapewni¢ takie warunki w celi oraz w pozostatych

miejscach, aby osoba korzystajaca z wozka mogta z niej korzysta¢ oraz samodzielnie dociera¢ do

-6-



pomieszczen dla niej przeznaczonych, zwigzanych z realizacjg jej uprawnien jako osoby pozbawionej

wolnosci.

4.7. Regularne sprawdzanie jakoSci pozywienia.

Zalecenie cze$ciowo zrealizowane. Zgodnie z ustaleniami delegacji KMPT wyzywienie w ciagu
ostatnich 2-3 lat polepszyto si¢. Osadzeni nie zgltaszali zarzutéw dotyczacych podawania nieswiezego
lub popsutego jedzenia. Pojedyncze uwagi dotyczyly mato urozmaiconych positkéw, stabo

doprawionych oraz ubogich w owoce 1 warzywa.

4.8. Przypomnienie funkcjonariuszom o konieczno$ci przeprowadzania kontroli osobistych
osadzonych w sposéb dwuetapowy.

Zalecenie zrealizowano. Wedlug ustalen delegacji KMPT kontrole osobiste przeprowadzane sg w
sposob dwuetapowy. Na potwierdzenie takiej praktyki wskazywali rowniez osadzeni w rozmowach

indywidualnych.

4.9. Montaz przeston kacikow sanitarnych w celach 1-osobowych.

Zalecenie niezrealizowane. Podczas ogladu delegacja KMPT ustalita, ze kacik sanitarny w
jednoosobowej celi izolacyjnej jest niezabudowany, ani w zaden inny sposob nieoddzielony od czegsci
mieszkalnej celi. Jego usytuowanie sprawia, ze nie jest widoczny przez wizjer, za$ kamera
monitoringu zainstalowana w celi posiada strefe maskujacg intymne czgsci ciata (czarny kwadrat).
Mimo ze Wytyczne nr 1/2019 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 17.06.2019 r. w
sprawie wymagan technicznych i ochrony dla pawilonow zakwaterowania osadzonych w jednostkach
organizacyjnych Stuzby Wieziennej wskazuja, ze w celach mieszkalnych jednoosobowych zabudowa
wezla sanitarnego nie jest konieczna, KMPT jest zdania, ze kazdy osadzony powinien miec
zapewnione minimum prywatno$ci podczas zalatwiania swoich potrzeb fizjologicznych oraz mycia
si¢, nawet jesli przebywa sam w celi. Urzadzenia sanitarne w celach jednoosobowych powinny by¢
ostoniete, co najmniej w taki sposob, aby nie byta mozliwa obserwacja osadzonego wykonujacego
czynnosci fizjologiczne w kaciku sanitarnym ani bezposrednio przez osoby wchodzace do celi, ani
przez wizjer w drzwiach. Spelnienie kryterium zapewnienia intymno$ci w warunkach izolacji
penitencjarnej uzaleznione jest nie tylko od braku fizycznej obecno$ci innych osob podczas
korzystania przez osadzonego z urzadzen sanitarnych, ale takze od ograniczenia (z wylaczeniem

przypadkéw przewidzianych w obowigzujacych przepisach) mozliwosci jego obserwacii.



W zwiazku z powyzszym przedstawiciele KMPT zalecaja zamontowanie przeston
zapewniajacych intymno$¢ osobom korzystajagcym z toalety w celach jednoosobowych i

izolacyjnych.

4.10. Przypomnienie funkcjonariuszom o koniecznosci zwracania si¢ do osadzonych w sposob
zapewniajacy im poszanowanie ich godnosci, w tym z zachowaniem formy grzecznosciowej pan.
Zalecenie realizowane na biezaco. Podczas odpraw funkcjonariuszy Aresztu systematycznie
poruszany jest temat dotyczacy koniecznos$ci zwracania si¢ do osadzonych w sposob zapewniajacy
im poszanowanie ich godno$ci, co potwierdzily Protokoléw odpraw analizowane przez
przedstawicieli KMPT. Kadra Aresztu brata ponadto udziat w kilku szkoleniach (od czasu ostatniej
delegacji KMPT) z zakresu etyki zachowan funkcjonariuszy wobec 0s6b pozbawionych wolnosci,
zasad humanitarnego 1 praworzadnego traktowania osadzonych, rozpoznawania atmosfery wsrod
osadzonych, przeciwdzialania negatywnym przejawom podkultury przestgpczej oraz postawom
dyskryminacyjnym. W trakcie prowadzonych czynnos$ci delegacja KMPT ustyszata jednak, jak jedna
z funkcjonariuszek zwraca si¢ do osadzonych w sposob niestosowny, bez zachowania formy
grzeczno$ciowej (,,no rusz si¢”’). Wizytujacy poinformowali o tej sytuacji dyrektora Aresztu, ktory

zobowigzat si¢ wyjasni¢ sprawe.

4.11. Przypomnienie personelowi wieziennemu o zasadach obecnosci funkcjonariusza
niewykonujacego zawodu medycznego w trakcie wykonywania §wiadczenia zdrowotnego i
zwracanie uwagi by powyzsze czynnosci byly realizowane w warunkach zapewniajacych
intymnos¢.

Zalecenie zrealizowane. Jak ustalita delegacja KMPT wykonywanie $wiadczen zdrowotnych
odbywa si¢ w warunkach zapewniajacych intymnos$¢, poza wzrokiem i stuchem funkcjonariuszy
niewykonujacych zawodu medycznego. Zaro6wno osadzeni, jak i personel Aresztu potwierdzili, ze
respektowana jest zasada okre§lona w art. 115 §7a— 8 1 214a ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks

karny wykonawczy (Dz.U. z 2021 r., poz. 53, tekst jedn., dalej kkw).

4.12.Umozliwienie korzystania z oddzialywan kulturalno-o$wiatowych osobom objetych
szczegllng ochrona.

Zalecenie czesciowo zrealizowane. W trakcie wizytacji KMPT w Areszcie przebywata jedna osoba
objeta szczegdlng ochrong, o ktorej mowa w art. 88d kkw. Z dokumentacji osadzonego (Karty
osadzonego objetego szczegolng ochrong) wynika, ze zostal nig objety w styczniu 2021 r. i od tego

czasu systematycznie, co kwartatl, status ten jest przedtuzany. Osadzony nie moze by¢ zatrudniony,



zajecia k-o odbywaja si¢ w celi mieszkalnej osadzonego badz w $§wietlicy pojedynczo lub w ramach
sktadu osobowego celi mieszkalnej, postugi religijne rowniez realizowane sg pojedynczo lub w
ramach sktadu osobowego celi mieszkalnej, wymiane ksigzek realizuje wychowawca do spraw
biblioteki w oddziale, w ktorym przebywa osadzony. PowyzZsze zalecenia profilaktyczne, a takze
wiele innych restrykcji, powoduja, ze oferta oddziatywan k-o jest ograniczona. Personel stara si¢
angazowac osadzonego w rdzne czynnosci, jak np. zrobienie gazetki na korytarzu, mimo tego sg to
pojedyncze i1 nieczeste sytuacje. W opinii KMPT wieloletni pobyt w odosobnieniu potagczony z
brakiem jakichkolwiek zaje¢, moze mie¢ bardzo negatywny wpltyw na kondycje psychiczng. Aby
skutecznie przeciwdziala¢ skutkom izolacji, konieczne jest zapewnienie niezbg¢dnej stymulacji
umystowej i1 fizycznej, a takze odpowiedniego kontaktu zaréwno z osobami przebywajacymi w
Areszcie, jak 1 osobami z zewnatrz, w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo. Wobec
powyzszego KMPT zaleca prowadzenie zintensyfikowanych oddziatywan k-o lub innych w stosunku

do osadzonych objetych szczegdlng ochrong.

4.13. Rozpropagowanie wsrod osadzonych wiedzy na temat mozliwosci udzialu w programach
readaptacyjnych.

Zalecenie zrealizowane. Z zebranej dokumentacji dotyczacej programéw readaptacyjnych, jakie
odbywaty sie w latach 2019-2021 wynika, ze zaréwno liczba tych oddziatywan, jak i ich uczestnikow,
zwigkszata si¢ z roku na rok. W 2019 r. odbyly si¢ tacznie 26 edycji réznych programoéw, w 2020 r.
ich liczba wynosita 46, za§ w 2021 r. — 70. Niektére z nich mozliwe byly dzieki wspotpracy z
Fundacja Dom Kultury oraz Fundacja Ronalda McDonalda. Tematyka programow jest r6znorodna,
dotyczaca m.in. promocji zdrowia, ksztattowania umiejetnosci spotecznych i poznawczych, integracji
rodziny, przeciwdziataniu uzaleznieniom, przeciwdzialaniu agresji i przemocy. Osadzeni podkreslali,
ze chetnie w takich programach uczestniczg, a wiedze o ich realizacji czerpig z radiowgzta, ogloszen

na tablicach korytarzowych lub od wychowawcow.

4.14. Wlaczenie problematyki niepelnosprawnosci do bloku programowego wieziennego
radiowezla.

Zalecenie zrealizowane. Podczas wizytacji radiowezla oraz rozmowy z osobami odpowiedzialnymi
za jego prowadzenie, delegacja KMPT otrzymala materialy potwierdzajace obecno$¢ tematdéw
zwigzanych z problematyka niepelnosprawnosci w systematycznych audycjach. W radiowezle
poruszano tematy zwigzane z m.in. Migdzynarodowym Dniem Osob z Niepetnosprawnosciami,

niepelnosprawnos$cia ruchowa, osobami niestyszacymi lub niedostyszacymi, osobami niskiego



wzrostu, Zespotem Tourette’a, ukryta niepetnosprawnoscia, wieloczynnikowa nadwrazliwos$cia

chemiczng (MCS), niepetnosprawnoscig intelektualna.

4.15. Usunigcie z porzadku wewnetrznego zapisu dotyczacego koniecznoSci uzyskania zgody
Dyrektora lub Zastepcy Dyrektora w sytuacji checi skorzystania z BIP.

Zalecenie zrealizowane. W obecnie obowigzujacym Porzadku wewnetrznym (Zarzadzenie Nr
132/2018 Dyrektora Aresztu Sledczego w Warszawie — Grochowie z dnia 30 listopada 2018 r. w
sprawie porzqdku wewnetrznego w Areszcie Sledczym w Warszawie-Grochowie), zapisu takiego nie
ma. Ponadto, rozdzial XIV Porzadku wewnetrznego szczegdétowo okresla godziny, czas trwania i
miejsce korzystania ze stanowiska komputerowego z dostgpem do wybranych serwiséw oraz do BIP.

Przedstawiciele KMPT nie majg uwag co do ich tresci.

4.16. W przypadku cudzoziemcow dokumentowanie w trakcie rozmowy wstepnej informacji,
w jakim jezyku komunikuje si¢ osoba przyjmowana do Aresztu.

Zalecenie zrealizowane. W systemie CBDOPW, w zaktadce ,,informacje o osadzonym — wersja
rozszerzona” w notatkach stuzbowych w wiekszosci przypadkow (poza jednym, ktory dotyczyt
obywatela Motdawii) pojawia si¢ informacja o jezyku, w jakim porozumiewaja si¢ cudzoziemcy.
Sygnalizowane sg takze problemy wynikajace z bariery jezykowej lub informacje, ze osadzony

postuguje si¢ jezykiem polskim na poziomie umozliwiajagcym porozumiewanie sie.

4.17. Przekazywanie wszelkich informacji dotyczacych praw i obowiazkow wiezniow, a takze
zasad odbywania kary pozbawienia wolnosci w jezyku zrozumialym dla wieznia.

Zalecenie niezrealizowane. Cudzoziemcy, z ktérymi rozmawiat przedstawiciel KMPT wskazywali,
ze wszystkie dokumenty, formularze, ktore sg im przedktadane do zapoznania si¢ lub podpisu sg w
jezyku polskim. W dniu wizytacji, w bibliotece nie bylo Zadnych informatorow, regulaminow
organizacyjno-porzadkowych wykonywania kary pozbawienia wolnosci lub tymczasowego
aresztowania w jezykach obcych. Liczba ksigzek w jezykach innych anizeli polski réwniez byta
niewielka (wizytujacym okazano kilkanascie tytuléw w jezykach: rosyjskim, holenderskim,
francuskim, niemieckim, hiszpanskim, a takze znacznie wigcej w jezyku angielskim). W zwiagzku z
powyzszym, KMPT ponawia zalecenie dotyczace tego, aby wszelkie o§wiadczenia/wnioski/prosby
podpisywane przez osadzonego byly sporzadzane przez niego w jego ojczystym jezyku, a nastepnie
przettumaczone na jezyk polski. Rekomenduje si¢ takze zapewnienie, aby wszelkie informacje
dotyczace praw i obowigzkow wigznidw, takze zasad odbywania kary pozbawienia wolnosci oraz

tymczasowego aresztowania byty przekazywane osadzonym w j¢zyku dla nich zrozumialym, np. za
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posrednictwem tlumacza, a takze zwigkszenie zasobow biblioteki o ksigzki i czasopisma w jezykach

obcych.

4.18. Zapewnienie dodatkowej opieki piel¢gniarskiej na czas, kiedy dwie pielegniarki
przebywaja na urlopach wychowawczych.

Zalecenie czeSciowo zrealizowane. Dyrektor Aresztu nieustannie czyni starania w celu zwigkszenia
liczby pielegniarek/pielegniarzy. Obecnie zatrudnionych jest 6 pielegniarek na etacie funkcjonariuszy
SW oraz 3 pielegniarki na umowe zlecenie. Nabor na te stanowiska pracy jest caty czas otwarty,
jednak chetnych jest niewielu. Jak ustalita delegacja KMPT, powodem braku zainteresowania praca
pielegniarek/pielegniarzy w jednostkach penitencjarnych jest réznica w wynagrodzeniach.
Korzystniejsze ptace i uprawnienia sg w podmiotach leczniczych finansowanych przez NFZ, anizeli
w jednostkach stuzby wigziennej finansowanej przez Ministerstwo Sprawiedliwosci. W ocenie
KMPT jak najbardziej uzasadnione jest kontynuowanie staran w zakresie pozyskania

pielegniarek/pielegniarzy do pracy w Areszcie.

4.19. Naprawienie unitu stomatologicznego.
Zalecenie zrealizowane. Oglad gabinetu stomatologicznego pozwolit ustali¢ delegacji KMPT, ze
sprzet stomatologiczny, w tym unit, jest sprawny. Sprzet jest systematycznie poddawany

przegladowi 1, w razie potrzeby, naprawiany bez zbg¢dnej zwloki.

5. Zalecenia
Na podstawie art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu stosowania
tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajqcego traktowania albo karania, KMPT

zaleca:
6.1. Dyrektorowi Aresztu Sledczego w Warszawie — Grochowie:

6.1.1. przeprowadzenie gruntownych remontéw oddziatéw mieszkalnych tak, aby wyeliminowaé
zrodio cigglych usterek;

6.1.2. usunigcie blind z okien. W sytuacjach indywidualnych, gdy konieczne jest uzycie szczegdlnych
srodkow bezpieczenstwa, stosowanie rozwigzah zgodnych z migdzynarodowymi standardami, ktore
nie ograniczg dostepu osadzonych do $wiatta naturalnego i §wiezego powietrza;

6.1.3. podejmowanie dziatan na rzecz zwigkszania aktywnos$ci fizycznej wsrdd osadzonych, w

szczegblnosci tymczasowo aresztowanych, oraz stworzenie warunkow do czestszego przebywania
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poza celg mieszkalng na §wiezym powietrzu, np. poprzez udostepnienie osadzonym spedzania czasu
na boisku lub sitowni zewnetrznej;

6.1.4. kontynuowanie prac w zakresie powickszenia zadaszenia na polach spacerowych, tak aby w
razie deszczowej pogody, kazdy wigzien korzystajacy ze spaceru, mogt si¢ pod nim schroni¢;

6.1.5. zapewnienie takie warunki w celi oraz w pozostalych miejscach, aby osoba poruszajaca si¢ na
woOzku mogta z niej korzysta¢ oraz samodzielnie dociera¢ do pomieszczen dla niej przeznaczonych,
zwigzanych z realizacja jej uprawnien jako osoby pozbawionej wolnosci;

6.1.6. regularne sprawdzanie jakosci pozywienia;

6.1.7. prowadzenie zintensyfikowanych oddziatywan k-o lub innych w stosunku do osadzonych
objetych szczegdlng ochrong;

6.1.8. przekazywanie wszelkich informacji dotyczacych praw i obowigzkéw wigznidw, a takze
zasad odbywania kary pozbawienia wolnosci 1 tymczasowego aresztowania w jezyku zrozumialym
dla wigznia, a takze zwigkszenie zasobow biblioteki o ksigzki 1 czasopisma w jezykach obcych;

6.1.9. kontynuowanie staran w zakresie pozyskania pielegniarek/pielegniarzy do pracy w Areszcie.
6.2. Dyrektorowi Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Warszawie:

6.2.1. zapewnienie srodkow finansowych na realizacj¢ ww. zalecen.

Opracowata: dr Justyna Jozwiak

Marcin Kusy
Zastepca Dyrektora Zespotu

/-podpisano elektronicznie/
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